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Marie-Claude Chouinard, Ag. Adm. 
Fabrique paroisse Saint-Pamphile 

Horaire des célébrations 
dominicales pour le  
secteur L’Islet-Sud 

Octobre 1 9 h Saint-Adalbert 10 h 30 Sainte-Perpétue 

  8 9 h Saint-Marcel 10 h 30 
Saint-Pamphile 

et Tourville  
  15 9 h Saint-Omer 10 h 30 Sainte-Perpétue 

  22 9 h Sainte-Félicité 10 h 30 
Saint-Pamphile 

et Tourville  

  Commémoration des défunts   
5e  

dimanche 29  9 h Saint-Omer Commémoration des défunts 

Novembre 
5 9 h Saint-Adalbert 10 h 30 

Sainte-Perpétue 
Commémora-

tion des  
défunts 

  12 9 h Saint-Marcel 10 h 30 

Saint-Pamphile 
et Tourville 

 

Commémora-
tion des  
défunts 

  19 9 h Saint-Omer 10 h 30 
Sainte-Perpétue  

  26 9 h Sainte-Félicité 10 h 30 Saint-Pamphile et Tourville  
Décembre 3 9 h Saint-Adalbert 10 h 30 Sainte-Perpétue 

  10 10 h Saint-Marcel 10 h 30 
  17 11 h Saint-Omer 10 h 30 Sainte-Perpétue 
  24 18 h  Saint-Marcel       

 24 20 h Saint-Pamphile   
 24 22 h Saint-Adalbert    

 25   10 h 30 Tourville 

Saint-Pamphile et Tourville  

5e dimanche 31 9 h Sainte-Félicité   

Si vous avez besoin de rencontrer un prêtre, vous pouvez le faire  
en prenant un rendez-vous directement avec l’abbé Fernando  

au 418 894-4235.  Il n’y a aucuns frais lié à cette démarche. 

EXPLORER L’ÉCONOMIE  
CIRCULAIRE !  

 
L’innovation et la collaboration au 

cœur de notre atelier 
 
Le Centre d’aide aux entreprises 
(CAE) Montmagny-L’Islet et Synergie 
Montmagny-L’Islet sont heureux d’of-
frir le tout premier atelier Explorer 

l’économie circulaire aux entreprises 
du sud des MRC de L’Islet et de 
Montmagny. L’événement aura lieu le 
jeudi 26 octobre prochain de 7 h 30 à 
11 h 30 à la Médiathèque L’Héritage 
de L’Islet-Sud situé au 11, rue de 
l’Église à Sainte-Perpétue.  
 
Ce rendez-vous unique et inspirant 
s’adresse aux entreprises, aux orga-
nismes, aux partenaires en dévelop-
pement économique de la zone sud. 
Cet atelier offre une opportunité de 
découvrir l’économie circulaire et de 
réseauter autour de celle-ci. @ 

NOUVELLES DU 
CERCLE DE  

FERMIÈRES DE  
TOURVILLE 

 
A la dernière rencontre qui a eu lieu le 
13 septembre, il a été l'occasion 
d'échanger sur différentes sujets 
après un été plutôt "humide". Nous 
avons aussi pris connaissance de 
notre programme d'activités 2023-
2024. 
 
Cordiale invitation à venir vous joindre 
à nous le 2e mercredi du mois à       
15 h 30 au local des Fermières. 
 
De plus, vous aimeriez apprendre à 
tisser, tricoter à la broche ou au cro-
chet ? 
 
Pour plus d'informations sur les ate-
liers qui suivront, venez nous rencon-
trer lors de la prochaine réunion qui 
aura lieu le 11 octobre 2023 à 15 h 30 
suivi du souper au Jasmin. 
 
Au plaisir d'accueillir de nouvelles 
membres. @ 
 

Marie-Claude Mercier 

JOURNÉE FOLKLORIQUE  
 

Samedi 7 octobre 
 

13 h 30 à 21 h, souper à 17 h 30 
 

Salle municipale, 3b, Elgin sud  
à Saint-Pamphile 

 
Germain Leduc au violon 
Patric Hamelin au piano 
Pierre Savaria à l'animation et à la 
chanson 
 
Permis de la SAQ 
Admission : 5 $ pour l'après-midi seu-
lement 
 
20 $ pour la journée incluant le souper 
avant le 1er octobre auprès de :  
 
Luce Pelletier au 418 356-1329 ou 
Angèle Bélanger au 418 359-2640. @ 
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VIACTIVE  
SAINTE-PERPÉTUE 

 
Les activités de VIACTIVE sont re-
prises depuis mercredi le 20 sep-
tembre à la salle de l’Âge d’Or           
à 13 h 15. 
  
Pour s’inscrire, on communique 
avec Fernande au 418 359-2985. @ 

 
À ne pas manquer: 
 
Surveillez les détails de nos activités 
sur notre page Facebook et le site 
Internet. Pour informations, télépho-
nez à Nathalie: 418-359-3689: 
 
-Cours de danse country (1 heure)  le 
mardi après-midi et le jeudi soir. Infor-
mation et inscription: 418-359-3689  
Début le 3 octobre. 
 
Après-midi récréatif: le jeudi dès 13 h 
au café culturel de la Médiathèque. 
Jeux de cartes, jeux de société, casse
-têtes et plus encore. Bienvenue à 
tout le monde!  
Début le 5 octobre 
 
- Rencontres musicales avec Raynald 
Mercier et Claude Mignault  (début mi-
octobre) Gratuit!  Café culturel de la 
Médiathèque 
 
-Musée de la Mémoire Vivante offre 
l'atelier Carterie créative les 4 et 11 
novembre à la Médiathèque. 
 
-CONCERT de Noël. Dans le cadre 
de la Fête de Noël, la troupe Hallelou 
revient dimanche le 3 décembre avec 
un répertoire renouvelé. Billets en 
vente dès maintenant. ? 
 

Francine Chouinard 

Voici les films présentés  
pour octobre à l’école  

secondaire à Saint-Pamphile 
 
LE TEMPS D’UN ÉTÉ  
5 OCTOBRE À 19 h 
Marc Côté, aumônier de rue et curé 
depuis plus de 25 ans, hérite d'un 
domaine sur une vaste propriété dans 
le Bas-Saint-Laurent. Il décide d'y 
amener les itinérants qui vivent dans 
son église pour l'été afin que ceux-ci 
profitent de vacances salvatrices loin 
de la ville. Ainsi, avec sa fidèle acolyte 
Soeur Monique, il s'engage dans une 
aventure hors norme qui bouleversera 
le quotidien des habitants de la petite 
ville de Sainte-Luce. Plusieurs n'ac-
cueilleront pas ces gens différents de 
façon amicale, jugeant d'emblée leur 
allure et leur style de vie. 
 
 
LES HOMMES DE MA MÈRE   
19 OCTOBRE À 19 h 

COMMUNIQUÉ DES  
FERMIÈRES DE  

SAINTE-FÉLICITÉ  
 

Fière de notre Patrimoine 
 
Bonjour amies Fermières, 
 
Nous avons eu notre première réu-
nion du Cercle le 12 septembre der-
nier, nous étions 15 Fermières. Ma-
dame Desneiges Charland souhaite 
la bienvenue à toutes les membres  
ainsi qu’une belle rencontre suivie du 
souper de l’Amitié, très cordial. 
 
Madame Charland, présidente, a re-
mis les diplômes à mesdames Pier-
rette St-Pierre, 60 ans, Annette Le-
blanc, 60 ans, et Rachelle Dubé , 30 
ans. Une rose leur a été offerte à cha-
cune d’elles, félicitations à vous trois ! 
Vous faites partie des piliers de ce 
Cercle. 
 
Notre Artisane de l’année 2023 est 
madame Raymonde Pellerin, félicita-
tions pour votre bon travail et pour 
tous les beaux morceaux . 
 
Le Cercle remercie les deux Fer-
mières sortantes, madame Pierrette 
St-Pierre,  pour ses huit années au 
poste de présidente ainsi que ma-
dame Ghislaine Tanguay, pour ses 
cinq années au poste de conseillère 
no 1, Comité Arts Textiles. À cha-
cune, un pot à fleurs leur a été offert. 
Merci pour votre implication au CAL, 
nous vous avons grandement appré-
ciées ! 
 
La campagne OLO est débutée, 
soyons généreux.ses! ? 
 

Suzanne Pelletier, 
Comité Communications et  

Recrutement 

CLUB DES AINÉS DE  
SAINT-MARCEL 

  
Souper dansant pour les aînés à 

Saint-Marcel. 
  
Souper dansant pour les 
ainés samedi 14 octobre 
2023 dès 16 h à la salle mu-
nicipale de Saint-Marcel 
avec les musiciens Jean-
Yves et Denis. 
 

SVP, réservez pour le souper au 
418-356-2734 ou au 418-356-5133. 
? 
  

Club des ainés de Saint-Marcel 

À la mort de sa mère, Elsie apprend 
que celle-ci lui a laissé une mission 
en héritage. La jeune femme doit re-
trouver les cinq ex-maris de sa ma-
man et dénicher, avec chacun d'eux, 
un endroit approprié pour répandre 
une partie de ses cendres. À l'aube 
de la trentaine, elle doit donc recon-
necter avec ses anciens beaux-pères 
et son père biologique dans des cir-
constances pour le moins inopinées. 
Ce voyage parsemé d'embûches l'ai-
dera à apprivoiser certains de ses 
démons et à se lancer, tête première 
et plus sereine, dans une nouvelle 
étape de sa vie. 
 

Claire Wingen, Directrice 

CLUB DE L’ÂGE D’OR DE 
SAINT-PAMPHILE 

 
Le Club de l’Âge d’Or de Saint-
Pamphile vous invite à un souper dan-
sant avec l’orchestre Denis Pellerin et 
Jean-Yves Grenier, dimanche le 15 
octobre à la salle communautaire au 
3b, Elgin Sud à Saint-Pamphile.   
 
Réservation OBLIGATOIRE au  
418-356-1329 ou 418-359-2640. 
 
Coût 20 $ pour les membres et 22 $ 
pour les non-membres.@ 
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Place au théâtre :  
« EST-CE LA BONNE? » 

 
Depuis déjà plusieurs mois, vos pas-
sionnés du théâtre sont à vous prépa-
rer une pièce qui, assurément, vous 
surprendra.  
 
Vous verrez d’ailleurs bientôt passer 
la publicité pour les représentations 
qui auront lieu en novembre 2023 
pour notre plus grand plaisir à tous! 
 
Cette année, la Troupe des Caburons 
vous présente la comédie policière « 
EST-CE LA BONNE? », écrite par 
Michel Cormier.  
 
Rejoignez-nous chez Octave et 
Agathe Fleury, couple huppé d’une 
autre époque, pour qui la richesse n’a 
d’égale que l’insatisfaction. Malheu-
reusement, toute la fortune du monde 
ne peut suffire à acheter la paix et les 
personnages seront pris au centre de 
mésententes et de mystères, certains 
plus odieux que d’autres… Car dans 
toutes les maisons, il y a des secrets! 
Est-ce que tous les couples y survi-
vront? Parions que vous aussi, vous 
vous poserez la question : « Est-ce la 
bonne? » 
 
Les billets seront mis en vente cet 
automne, au Marché Tradition de 
Saint-Pamphile et auprès des 
membres de la Troupe. 
 
Surveillez la publicité qui apparait à 
la page 6 de ce présent journal ! ? 
 

Caroline Bois, 
Responsable du Comité Théâtre 

État des sentiers 
 
Nous demandons votre collaboration 
afin de respecter la fermeture du tron-
çon Monk entre le rang St-Clément 
(Tourville) et la carrière de MGF 
(Sainte-Perpétue). 
 
Nous comprenons vos insatisfactions.  
Nous aussi souhaitons une réparation 
rapide. Cette situation est cependant 
hors de notre contrôle. Sachez que 
des pancartes de détour ont été ins-
tallées pour vous guider vers nos 
autres sentiers afin de faciliter votre 
circulation. 
 
Des rubans ont été mis pour barrer 
l'entrée sur les portions probléma-
tiques et pour sécuriser les abords de 
l'effondrement de terrain. 
 
On nous a malheureusement rapporté 
que nos rubans barrant le sentier 
avaient probablement été enlevés, 
nous surveillons la situation, mais 
nous vous demandons de nous aider 
à garder le tout sécuritaire.  
 

Activité 
 
Nous remercions les participants à 
notre activité de septembre qui s’est 
déroulée dans la bonne humeur et la 
camaraderie. 
 
Au plaisir de vous revoir bientôt en 
sentier ou pour d'autres activités. 
 

Déjà l'automne et la chasse 
 
Le secret est dans le partage et le 
respect. 
 
La grande majorité de nos sentiers 
restent ouverts pour la chasse à l'ex-
ception de la portion Saint-Adalbert 
(tel que convenu avec le propriétaire 
du terrain pour l'obtention de notre 
droit de passage). 
 
On vous souhaite de belles randon-

nées. 
Merci de votre collaboration. ? 
 

Valérie Desrosiers  
Responsable communication et 

activités  
Les Défricheurs de L'Islet-Sud 

DEUXIÈME COHORTE  
LANCÉE 

 
Les Rendez-vous des travailleurs 

autonomes sont de retour  
cet automne ! 

 
Suite au succès du projet appelé « les 
Rendez-vous des travailleurs auto-
nomes » déployé dans la MRC de 
L’Islet l’hiver dernier, le Carrefour jeu-
nesse emploi Région L’Islet (CJE), le 
Centre d’aide aux entreprises (CAE) 
Montmagny-L’Islet, la Chambre de 
commerce Kamouraska-L’Islet 
(CCKL) et la MRC de L’Islet s’unis-
sent à nouveau pour lancer une deu-
xième série de rencontres visant tou-
jours les travailleurs autonomes de la 
MRC. 
 
Dans un grand désir commun à la fois 
de continuer le travail, de répondre à 
leurs besoins et d’être à leur écoute, 
les Rendez-vous des travail-
leurs.euses autonomes sont encore 
offerts totalement gratuitement.  Ce 
seront six (6) rencontres de groupe 
en présentiel du 5 octobre au 14 
décembre 2023, aux deux se-
maines, de 9 h à 11 h dans diffé-
rents endroits sur le territoire de la 
MRC de L’Islet.  
 
Pour plus de détails, communiquer 
avec Mme Nancy Dubé, directrice 
générale au 418-856-6227. @ 

CLUB LIONS  
SAINT-PERPÉTUE 
 

Un souper  
BÉNÉFICE 

 
Suivi d’une soirée dansante  

avec Gino Turgeon 
 

Organisé par le Club Lions  
Sainte-Perpétue 

 
Date : 4 novembre 2023, 17 h 30 

Endroit : Salle du Centenaire,  
Sainte-Perpétue 

 
Coût :  20 $ adulte,     

         10 $ 12 ans et moins 
 

Menu : Spaghetti,  
               Salade César 
               Dessert, Café 

  
Merci beaucoup de nous encourager!
@ 
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DU SUD DE L’ISLET  

En septembre : 
 

Les Doyens de Sainte-Perpétue  
vous invite à la salle de l’Âge d’Or de 

Sainte-Perpétue  
(8, rue des Bouleaux Ouest): 

 
BINGO  

Mercredi le  
25 octobre à 19 h 30.  

Ouverture des portes à 18 h 30. 
 

SOUPER DANSANT ET CARTES 
Dimanche 22 octobre avec l’or-
chestre Jean-Yves et Denis et une 
activité de cartes qui débutera à 
compter de 14 h 
 
Seulement les NON-MEMBRES doi-
vent réserver leur place pour le sou-
per et ce, avant mercredi, le 18 oc-
tobre, en communiquant avec : 
 

Denis Chouinard : 418 359-2888 
 
Le coût est de 20 $ pour les membres 
et de 22 $ pour les non-membres. 
Des cartes de membres seront en 
vente sur place ? 
 

Martine Robichaud, secrétaire 
Les Doyens Sainte-Perpétue 

VOICI CE QUI VOUS ATTEND 
LORS DES ACTIVITÉS À LA 

FRIPERIE DE TOURVILLE EN 
OCTOBRE 

 
4 octobre: Échange avec Cindy 
Holmes de la Sûreté du Québec. 
Discussion et échange sur les diffé-
rents services offerts à la population 
avec Mme Cindy Holmes. 
 
11 octobre: Atelier sur la fibromyal-
gie 
Rencontre avec François Gagnon de 
l’Association de la fibromyalgie région 
Chaudière-Appalaches. Vous pourrez 
poser vos questions. 
 
18 octobre: Bouger et décompres-
ser à la maison 
L’activité démontra comment réaliser 
des activités à la maison durant des 
périodes stressantes ou tout simple-
ment pour décompresser.  
 
25 octobre: Bricolage d’Halloween 
Décoration de petites citrouilles pour 
se mettre dans l’ambiance de l’Hallo-
ween. 

 
Stéphanie Dubé, Intervenante 

Les Nouveaux Sentiers de la MRC 
de L’Islet 

Les Nouveaux Sentiers 
de la MRC de L’Islet 

ACTIVITÉS POUR OCTOBRE 
 

3 octobre : 8 h 45 : Déjeuner au res-
taurant chez Réjean, Mme Darlène 
Corriveau de L’ABC DES HAUTS 
PLATEAUX fera l’animation,** JEUX 
COGNITIFS**. 
 
10 octobre : 8 h 45 : Déjeuner au 
restaurant CHEZ RÉJEAN, nous re-
cevons Mme Johannie Bérubé, tra-
vailleuse sociale pour une conférence 
sur les services offerts par L’ACCAL-
MIE. 

17 octobre : 8 h 45 : Déjeuner au 
Restaurant CHEZ RÉJEAN. Nous 
recevons L’AQDR pour une confé-
rence sur la TÉLÉSURVEILLANCE à 
domicile par Monsieur Richard Bizier, 
Directeur général du TSS-CA. 
 
24 octobre : 8 h 45 : Déjeuner CAU-
SERIE au Restaurant CHEZ RÉ-
JEAN. 
 
31 octobre : 17 h 30 : **SOUPER 
D’HALLOWEN** au restaurant CHEZ 
RÉJEAN. Vous devez vous inscrire 
lors de nos déjeuners ou par télé-
phone: 418-356-3934 Lina ou 418-
356-3309 Yvette. Pour mieux souli-
gner cette fête, nous suggérons aux 
participants de porter quelque chose 
qui souligne l’évènement. 
 
AU PLAISIR DE VOUS RECEVOIR ! 
  

Line Blanchet 
line.blanchet@hotmail.com 

pour Lina Pouliot 

VESTIAIRE 
COMMUNAU-

TAIRE 
  

Le vestiaire communautaire est situé 
au 296, du Foyer Nord (ancien local 
des Ambulances L’Islet-Sud). 
  
Une belle équipe se fait un plaisir d’y 
travailler et de classer les belles 
choses que vous nous apportez pour 
leur donner une deuxième vie : vête-
ments propres, décorations, articles 
de cuisine, livres, revues, etc. mais 
pas de meubles. 
  

 TOUS LES JEUDIS :  
de 11 h à 16 h. 

 
Et le dernier jeudi du mois, soit le 

26 octobre, de 11 h à 17 h. 
 

Gisèle, présidente au 418 356-5012 
ou Lise au 418 356-2235 et aux 
heures d’affaires : 418 710-2037. ? 

    À LA RECHERCHE DE  
CORRECTEURS ET  
CORRECTRICES      

 
Votre journal L’Écho d’en Haut est à 
la recherche de bénévoles pour effec-
tuer la correction du journal avant sa 
parution mensuelle (seulement deux à 
trois heures, un vendredi par mois). Si 
ça vous intéresse, venez rejoindre 
l’équipe qui se fera un plaisir de vous 
accueillir. 418 356-5491. ? 
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COMMUNIQUÉ  DES  
FERMIÈRES DE   

SAINT-PAMPHILE 
    
 

La prochaine réunion mensuelle du 
Cercle de Fermières de Saint-
Pamphile  aura lieu mardi le 17 oc-
tobre 2023 à la salle du conseil de 
Ville à 19 h. Bienvenue à toutes. 
 
- Nous recrevons une travailleuse 
sociale, Mme Johannie Bérubé-
Leclerc de la Clinique de santé émo-
tionnelle l’Accalmie. 
  
On discutera : 
- Collecte de fonds pour  O.L.O à cé-
duler 
- Fermière de l’année  
 
Celles qui veulent participer aux 
morceaux du mois : 
·Bas pour enfant à rayures 
·Bouquet de cinq fleurs au crochet 
·Une courge 
   
Bienvenue à toutes les Fermières, 
invitez vos amies  pour faire connaître 
notre Cercle. ? 
 

Gilberte Pelletier,  
responsable des communications 

GRAND TIRAGE  
AU PROFIT DE LA FABRIQUE 
DE SAINTE-PERPÉTUE POUR 

LA TRANSFORMATION DE 
L'ÉGLISE 

 
Loterie 2023 : 10 000 $ en prix 

 
Les tirages ont lieu à l'église de la 
paroisse de Sainte-Perpétue. 11, rue 
de l’Église à 11 h 15. 
  

10 tirages de 3 prix :  

Premier prix : 600 $ + deux prix de  
200 $ tous les mois pendant 10 mois. 

 
Gagnants du mois de  

septembre  2023 
 

 
1er prix : 600 $ : Mmes Elise et Line 
Melanson, Rang Taché Est de Sainte-
Perpétue billet no 0176 
. 
 
2e prix : 200 $ : Réjean Lehoux et 
Francine Dion, Saint-Pamphile billet 
no 0060. 
 

SALLE DU CENTENAIRE 
SAINTE-PERPÉTUE 

  
Bar ouvert : les samedis et di-
manches, à partir de 16 h. 
 
Pour informations :  
Donald Toussaint 418 359-3233 
  
Location de la salle :  
Yvon Lavoie : 418 359-2480. ? 

3e prix : 200 $ : Francine Couette et 
Richard Fortier, Saint-Pamphile Billet 
no 056 
. 
Tirage fait par Mme Carole Morneau 
St-Pierre. 
 
Félicitations! 
Prochain tirage le : 15 octobre 2023 
 
Félicitations aux gagnants!  ? 
 

Mme Christine Bélanger,  
resp. de la Loterie 

Fabrique de Sainte-Perpétue pour 
la transformation de son église - 

Organisme La Médiathèque l'Héri-
tage de L'Islet-Sud 

CHEVALIERS DE  
COLOMB  

(CONSEIL 3075) 
VILLE DE SAINT-

PAMPHILE 
 

Vente de pains  
 
Du mercredi 
1 novembre 
jusqu’au 5 
novembre 
prochain, 
des Cheva-
liers de Co-
lomb passe-
ront de porte en porte dans les sept 
paroisses de L’Islet-Sud pour vous 
offrir des pains tranchés: soit du pain 
de blé entier et du pain blanc.  Le but 
de cette activité est d’amasser des 
fonds pour financer les œuvres du 
Conseil # 3075 de Saint-Pamphile. La 
très grande partie sera remise à la 
Maison de la Famille afin de pouvoir 
remettre, en cette période de forte 
inflation, des paniers de nourriture aux 
familles moins favorisées de L’Islet-
Sud. 
 
Nous vous invitons à être généreux. 
 
Pour réservation, les responsables de 
l’activité : 
 

Jacques Guillemette,  
Grand Chevalier Conseil 3075  

Tel :  418-356-3916 
Jean-Yves Thiboutot 

Tel :418-356-2659 

AVIS AUX MEMBRES DU 
CLUB DE MOTONEIGE DE LA 

CÔTE DU SUD  
 
Il y aura une assemblée générale, 
mercredi le 11 octobre à 19 h, au 
Centre Sportif Le Jasmin à Tourville. 
 
Les sujets à l’ordre du jour sont les 
suivants: 
 
· Rapport sur les finances du Club. 
· Travaux à effectuer dans les sentiers 
et au garage du club. 

· Élections et nominations. 
· Varia. @ 

Jean-Marie Bourgault 
Président 


