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24 juin :  
 
Dès 9 h 
Tournoi de volley-ball 
Place des artisans 
Marche / 5 km : Départ à l'église 
 
Dès 10 h : Jeux gonflables 
 
Dès 13 h 
Course de canots / Lac du Curé 
Course de petits canards 
Bar laitier Frisson 
 
Dès 17 h : Souper Méchoui 
Cartes à vendre : 418 359-2321 
 
À 19 h : Levée du drapeau et discours patriotique 
 
Dès 21 h / Spectacles 
De Temps Antan 
suivi de Jelcétumoé 

24 JUIN  
21 h 

Projection du  
chapitre final 

facebook.com - Festival Fleurdelisé de Ste-Félicité 

23 et 24 juin 
2023 

ENTRÉE GRATUITE 

Église Sainte-Félicité 

23 JUIN 19 h 

Projection  
du chapitre final 

Samuel St-Pierre 



N.D.L.D. : Gens de chez nous ! L’Écho d’en Haut publiera à chaque mois un article traitant de gens natifs de la région qui 
se révèlent, se réalisent, qui performent ailleurs au Québec, au Canada et même dans le monde.  

 
Ce mois-ci, Raynald Caron de Saint-Marcel nous raconte son parcours !  

Je suis une personne qui recherche l’harmonie, le bien-
être et le confort de ceux qui m’entourent. Je me tiens loin 
des conflits ou des situations qui entrainent du négatif. Je 
suis optimiste et patient. Je me décrirai comme quelqu’un 
de spirituel (croissance personnelle). L’individu évolue au 
travers de ses différentes expériences de vie.   Je suis un 
passionné de hockey junior et j’aime me tenir au courant 
des différentes statistiques. Je me tiens en forme via la 
course, la marche, la randonnée et les sports de raquette 

que je pratique: badminton, tennis, pickleball.  J’ai déve-
loppé l’intérêt pour le pickleball dans la dernière année. Il 
s’agit d’un sport qui combine les habiletés du badminton, 
du tennis et du ping-pong. J’aime recevoir la famille à la 
maison, question de partager et m’assurer que tout le 
monde va bien.  

J’ai un profond attachement pour la campagne et pour la 
région qui m’a vu grandir.  

Je suis natif de Saint-Marcel de L’Islet, mes parents, feu 
Jean-Marie Caron et Anita Leblanc étaient propriétaires du 
dépanneur dans ce même village. J’ai été un enfant choyé, 
entouré de bons parents, de ma sœur Chantal et de mes 
frères Jean-Guy et Serge. En janvier 2022, j’ai appris une 
merveilleuse nouvelle, soit l’existence d’un demi-frère pré-
nommé Robert.  

Durant mon enfance, j’aimais me rendre à la ferme Dan-
cause à quelques pas de chez moi. C’est là que j’ai appris 
les rudiments de la vie. J’ai fait mes études secondaires à 
Saint-Pamphile et par la suite, je me suis dirigé vers le Cé-
gep Ste-Foy où j’ai choisi le programme de laboratoire 
médical. J’ai rapidement compris que ce programme ne 
répondait pas à mon désir d’être directement en contact 
avec les personnes dans le besoin et c’est pourquoi, j’ai 
choisi le programme en soins infirmiers. J’ai été inspiré 
pour ce travail lors d’un séjour à l’Hôtel-Dieu de Montma-
gny où j’ai été soigné pendant plusieurs jours pour une 
pneumonie.  J’ai complété mon Baccalauréat dans ce même 
programme et j’ai fait carrière comme infirmier clinicien 
dans la région de l’Outaouais, plus précisément à Gati-
neau. J’ai choisi cette région, car elle m’offrait rapidement 
la possibilité de travailler de jour du lundi au vendredi. Je 
me suis spécialisé en réhabilitation psychiatrique afin de 
venir en aide aux personnes atteintes de schizophrénie. 
Mon but était de redonner espoir à ces jeunes personnes et 
créer la possibilité pour eux d’obtenir un emploi, de retour-
ner aux études et d’envisager  de vivre en appartement de 
façon autonome. Ma pratique s’est inspirée de l’approche 

(Suite page 4) 

 MoiÊetÊmaÊconjointeÊAnnieÊPérusseÊ 
enÊfévrierÊdernierÊàÊWaltÊDisney. 
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de l’université de Boston.  

À travers  ces années, j’ai travaillé pour l’université 
d’Ottawa et l’université du Québec en Outaouais,  j'ai ac-
compagné de jeunes infirmiers (ères) dans leurs parcours 
scolaire. J’aime transmettre et partager mes connaissances. 
J’ai également fait partie de L’AQIISM (Association Qué-

bécoise des infirmiers et infirmières en santé mentale) où 
j’agissais à titre de conseiller clinique. Durant ma car-
rière, j’ai participé à l’ouverture de résidences pour per-
sonnes avec des troubles graves du comportement. J’ai 
terminé ma carrière à la « clinique pour premiers épisodes 
psychotiques », en décembre 2022 après 35 années à l’hô-
pital Pierre Janet en Outaouais. J’entame un  nouvel épi-
sode de ma vie où j'ai accepté d’être conférencier expert 
pour une compagnie pharmaceutique. Mon rôle consistera 
à mieux outiller le personnel clinique de l’ouest de la pro-
vince.  

Familialement, je suis bien entouré par ma conjointe 
Annie que j’ai rencontrée en 2016, par ses enfants Simon et 
Mike, les parents de cette dernière, Jean-Marie et Miche-
line, de même que par mes enfants Marie Pier (Alexandre) 
et Vincent (Mélissa). Ma maman Anita Leblanc a quitté 
Sainte-Perpétue en septembre 2018 pour s’installer à Lévis 
près de mes frères et de ma sœur. J’ai un oncle et plusieurs 
cousins qui habitent toujours la région. Je suis fier de mes 
deux petits-enfants (Félix et Noélie). Je suis un conjoint, un 
papa et un grand-papa comblé.   

Raynald Caron 

-------------------- 

Merci Raynald pour ce parcours inspirant, bonne conti-
nuation !  

 
P Ê Ê Ê 
M -È ÊF  

PhotoÊdeÊfamille,ÊàÊl’arrièreÊRaynald,ÊAlexandreÊ(gendre),Ê
(Félix,Êpetit-fils),ÊVincentÊ(fils).ÊÀÊl’avant,ÊAnnieÊ(conjointe),Ê
Marie-PierÊ(filleÊetÊmèreÊdeÊFélix),ÊNoélieÊ(filleÊdeÊVincentÊetÊ

Mélissa)Ê,ÊMélissaÊ(brue). 



Ouverture de la clinique de  
santé émotionnelle l’Accalmie 

P ÊY ÊB  

Le 10 juin prochain Johannie 
Bérubé-Leclerc, travailleuse sociale 
démarrera « officiellement » à Saint-
Pamphile au 35, Principale, bureau 
204 une clinique privée d’aide et 
d’accompagnement qui aura pour 
nom l’Accalmie. Depuis mai, déjà 
quelques clients ont été rencontré. 
Le but est d’offrir une autre option 
au système de santé public d’aide 
déjà en place. Johannie est déjà bien 
connue dans la région en tant 
qu’employée au ministère de la San-
té et des Services sociaux (CLSC). 
Elle y travaille encore partiellement pour l’aide aux adultes 
en situations transitoires. Johannie possède de l’expérience 
antérieures l’aide au soutien à domicile auprès des ainés en 
perte d’autonomie et des personnes en fin de vie. Elle fait 
aussi de l’intervention de crise terrain  (1-866-APPELLE). 

Une des premières questions que j’ai posées à Johannie 
lors de l’entrevue est : quelle est la tâche d’un travailleur 
social? La réponse m’a vraiment impressionné et en plus 
elle avait déjà en main un dessin. Ce n’est pas simple à 

expliquer car chacun et chacune des travailleurs sociaux a 
un peu son approche... Pour résumer sa réponse elle me dit : 
« nous aidons les gens à placer leurs idées, à clarifier leur 
esprit et à reprendre le contrôle sur leurs difficultés tant 
psychosociales qu’émotionnelles. 

Le dessin, ci-joint, que Johannie m’a présenté, explique 
bien comment elle voit son rôle. C’est une façon très vi-
suelle de le présenter; les travailleurs sociaux sont souvent 

des « démêleurs de nœuds ».  Johannie aime accompagner 
ses patients afin de réaligner un équilibre entre leur corps 
(le véhicule), leur cœur (l’âme) et leur tête (l’esprit). Lors-
que tout cela est bien disposé, il y a ce qu’il faut pour af-
fronter les épreuves de la vie. 

Johannie est une jeune mère de famille qui a terminé, en 
2010, une technique de travail social au Cégep Lévis-
Lauzon et un Baccalauréat en travail social en 2014 à 
L’Université du Québec à Rimouski (Campus de Lévis). Je 
lui ai demandé quelles étaient ses motivations à démarrer 
une clinique   

Johannie fait ce métier parce que la complexité humaine 
la passionne et qu’elle aime aider son prochain, cela fait 
partie de son ADN. Elle a déjà vécu ses propres épreuves 
comme tout le monde et cela a forgé l’intervenante qu’elle 

(Suite page 6) 

Dre Mireille 
Barras 
Optométriste 
 
RenéeÊPelletierÊ 
Conseillère 
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64, Principale 
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G0R 3X0 
___ 
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iris.ca 
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GARAGE YVON VAILLANCOURT 
AlignementÊetÊmécaniqueÊgénérale 

GillesÊetÊÉricÊVaillancourt,Êpropriétaires,Ê 
329, rue Principale Nord, Saint-Pamphile, QC G0R 3X0 



Les mardisÊ 
et vendredis 

SURÊ 
RENDEZ-VOUS 

Tourville 
22, des Cèdres 
Cell.:Ê(418)Ê356-6370 

est devenue. Elle a la capacité et l’empathie nécessaires 
pour apporter l’aide qu’il faudra. Démarrer sa clinique pri-
vée fait aussi partie de ses aspirations depuis quelques an-
nées et elle espère amener un suivi plus personnalisé dans 
les services à ses clients. Pour cela, dans son offre de ser-
vices, il y aura des massages crâniens indiens qui permet-
tront aux gens de prendre soin d’eux sans devoir autant par-
ler. Il y aura des démonstrations durant la journée portes 
ouvertes. 

Elle offrira des rencontres individuelles, de couple, de 
famille en fonction des besoins exprimés. Elle va aussi don-
ner l’opportunité aux proches-aidants de faire affaire avec 
une travailleuse sociale en pratique privée ce qui permettra 
d’avoir accès plus facilement aux évaluations psychoso-
ciales nécessaires au processus d’établissement de tutelle, 
par exemple, ou de mandat de protection (mandat en cas 
d’inaptitude). Ces démarches sont parfois longues et rigou-
reuses, mais avec son expérience des 10 dernières années, 
Johannie pourra être en mesure de bien accompagner les 
gens dans ces étapes complexes et légales. 

Les tarifs sont fixés en considérant la valeur du type de 
services, de l’expérience clinique de Johannie mais aussi 

son désir de rendre le tout le plus accessible possible et 
aussi en fonction des coûts pour un service similaire dans 
Chaudière-Appalaches. Il est bien entendu qu’il y aura des 
reçus pour fins d’impôt ou d’assurances.  

Le 10 juin prochain, il y aura une journée porte ouverte 
pour tous de 9 h à 17 h.  Le bureau est le local #204 au 2e 
étage du Centre d’affaires « La Promenade » du Magasin 
Coop de Saint-Pamphile. Cela sera l’occasion de rencontrer 
Johannie, de découvrir le local, de poser des questions et de 
constater les bienfaits des massages crâniens indiens. 

C’est certainement un service « personnalisé » qui sera 
très apprécié par la population de toute notre région. Vous 
pouvez rejoindre Johannie au 418-356-6454 ou par courriel 
cliniqueaccalmie@hotmail.com . ? 

CréditÊ:Ê 
CrystelÊphoto 

Tél.: (418) 356-5847 • caroledumas3@gmail.com • Fax.: (418) 356-5847 

GervaisÊCastonguay,Êprop. 
  

Déneigement - Excavation 
Champ d’épuration - Transport de gravier 

LICENCE RBQ : 8281-8964-01 

178, route Bélanger, Saint-Adalbert, Qc. G0R 2M0 

 Un panier de balles + 1 
bière en fût 12 oz  

jusqu'au 24 juin (le coût 
est de 10 $ avant taxes et 

pourboire) 

 

Promotions 
35e Anniversaire du 

Club de golf 
 

Droit de jeu 18 trous  
et 1/2 voiturette pour 35 $ 

à l'achat d'un minimum de 
quatre droits de  
jeu/par personne  

(sauf les tournois).  
En vente dès maintenant  

jusqu'au 24 juin. 

321, rang des Pelletier,  
Saint-Pamphile 

Tournois de 
juin  

et juillet  
(inscriptions  

requises) 
 

24 juin  
35e  

anniversaire du 
Club de Golf 

 
8 juillet  

Camionneurs 
 

15 juillet 
Groupe Lebel 

Pour de plus amples informations  
et réservations, veuillez nous contacter 

  
Rest'O RANG 418-356-2072 

Club de golf St-Pamphile 418-356-3666 

Le plaisir 
est garanti. 



Sainte-Félicité de L’Islet 

Clinique 
d’acupuncture 

Sylvie Cloutier 
305, Verreault,  

Saint-Jean-Port-Joli 
Tél.: 418-598-9455 

  
No LIC.: A-021-89 

DuÊlundiÊauÊjeudi 
- Jour et soir - 

SAINT-PAMPHILE 

www.fondationsantelislet.com 



125,ÊrangÊTachéÊOuest,ÊSainte-Perpétue,ÊSteven Bourgault, prop. Tél.Ê:Ê418Ê359-3163Ê 
 

nÊFax.:Ê418Ê359-3191ÊnÊCell.:Ê418Ê356-6927ÊnÊgaragebourgault.s@gmail.com n www.garagebourgault.com  

AssociationÊdesÊmar-
chands 

deÊvéhiculesÊd’occasion 

ü MÉCANIQUE GÉNÉRALE  

ü VENTE, ACHAT et ÉCHANGE D’AUTOS USAGÉES      *               FI-

NANCEMENT SUR PLACE* 

ü DÉBOSSELAGE ET PEINTURE                                          

(réclamation d’assurance)  

ü POSE ET RÉPARATION DE PARE-BRISE  
ü REMORQUAGE 24 H  

ü CLIMATISATION 

ü HYDRAULIQUE 

ü PIÈCES NEUVES ET RECYCLÉES  

ü VOITURE DE COURTOISIE 

ü ENTREPOSAGE DE PNEUS 

ü COMMERÇANT-RECYCLEUR (achat de la « scrap ») 

Nous RÉPARONS 
ET/OU  

REMPLAÇONS  
votre pare-brise. 

P ÊF Ê ÊM -P  
 
CeÊ futÊ uneÊ belleÊ fête,Ê ceÊ 7Ê mai,Ê pleineÊ

d’émotionsÊ etÊ deÊ souvenirsÊ avecÊ desÊ œuvresÊ
exposéesÊcouvrantÊdesÊ techniquesÊartisanalesÊetÊ
artistiquesÊtrèsÊdiversifiées. 

Le Cercle de Fermières de  
Sainte-Perpétue a franchi la 85e 

année de son existence 
Banal et convenu un Cercle de Fermières dans un 

village rural?  

Pas si banales leurs origines dans l’Histoire du Qué-
bec! 

 
Revenons aux sources  

 C’est le ministère de l’Agriculture et de la Colonisation 
qui est à l’origine de la création des Cercles de Fermières 
en février 1915. Cette organisation devait contrer l’exil des 
populations rurales vers les villes et maintenir une popula-
tion fermière. Le mandat donné aux cercles était de trans-
mettre les traditions et le patrimoine culturel et améliorer 
les conditions de vie de la population rurale.  Elles sont 
soutenues alors par l’État et le clergé. Avec les années,  les 
Cercles se regroupent en visant plus d’autonomie. Finale-
ment, c’est en 1968 qu’elles incorporent leur mouvement, 
adoptent une charte et des règlements qui les rendent indé-
pendantes. Les Fermières se donnent le mandat de pour-
suivre la diffusion des techniques artisanales, mais aussi de 
promouvoir la solidarité et la justice sociale. Ce mandat se 
poursuit et contribue à définir l’appartenance identitaire de Vingt-deuxÊmembresÊparmiÊlesÊvingt-septÊactuelles. 



ses membres. De mouvement d’émancipation féminine,  les 
Cercles de Fermières se sont affirmés par la suite comme 
agent de la conscientisation sociale et de solidarité commu-
nautaire. 

 
Depuis, à Sainte-Perpétue 

À Sainte-Perpétue, première paroisse des Hautes-Terres 
du comté de L’Islet créée en 1869, puis devenue Municipa-
lité en 1888, les femmes, dès leur arrivée, n’eurent pas la 
tâche facile. Que d’efforts, de responsabilités, de tâches 
diverses leur furent dévolues! Mais, la solidarité et l’en-
traide furent de mise rapidement, question de survie… 

L’appel au regroupement de femmes majoritairement fer-
mières fut une chose entendue en quelque sorte. C‘est ainsi 
que fut créé le cercle local en septembre 1937. Présidente 
actuelle, Mme Dolorès Caron s’y est jointe avec sa mère, il 
y a plus de 70 ans! 

Les membres actuels du conseil d’administration sont 
Mmes Dolores Caron, présidente, Jeannine Dubreuil, vice-
présidente, Claudette Ouellet, secrétaire trésorière et Fran-
cine Cloutier,  administratrice. 

Si, comme dans nombre d’organismes communautaires, 
il est difficile de rallier les générations suivantes à cause, à 
la fois, de contraintes professionnelles et des sollicitations 
familiales, alors qu’on voit la moyenne d’âge des membres 
vieillir, des femmes plus jeunes se font un devoir de trouver 
du temps pour se joindre à un cercle. Les nouvelles con-
naissances apprises grâce à cette fusion et la conscience 
d’un mandat commun essentiel à la communauté contri-
buent à l’appartenance identitaire par un rôle social. Il faut 
ajouter que de découvrir des techniques donnent l’occasion 
aux plus jeunes, parents ou enfants, ou femmes et filles de 
leur âge, de développer leur côté créatif peu ou jamais mis 
en évidence. Quel soulagement, quelle satisfaction, quelle 
joie de voir le fruit d’un labeur et son utilité dans son origi-
nalité et sa beauté! 

Le Cercle de Fermières est ouvert aux femmes et 
jeunes filles de 14 ans et plus pour de belles décou-
vertes de techniques et pratiques artisanales. 

Pour joindre Mme Dolorès :  418-359-2505 .? 

DesÊmembresÊduÊCercleÊpeuÊdeÊtempsÊaprèsÊsaÊfondation. 

SalonÊd’esthétiqueÊ 
etÊd’électrolyseÊ 
parÊordinateur 

MarianeÊSt-Pierre 
8,ÊrueÊChouinard,ÊSainte-Perpétue,Ê418Ê359-3101 

Avec la  
technique 
d’osmose,  
les sérums 
améliorent  

visiblement le 
vieillissement 
de la peau et 
la couperose. 

QuelquesÊ 
créationsÊ 

exposéesÊlorsÊ
deÊlaÊfête. 

Groupe d’entraide 
pour les personnes 

vivant avec un 
problème de santé 

mentale dans la 
MRC de L’Islet. 

Les 
Nouveaux 
Sentiers de 
la MRC de 

L’Islet 
Appelez-nousÊ!! 

ParceÊqueÊvotreÊsanté 
mentaleÊnousÊtientÊàÊ

cœurÊ!! 

 

TéléphoneÊ/ÊFaxÊ:Ê(418)Ê359-3348 
SansÊfraisÊ:Ê1Ê877-359-3348 
nouveauxsentiers@globetrotter.net 
www.nouveauxsentiers.org 

Le   
vacance   

approchen  
 grand  pa ;  

prene  ende -
vou  ca  le  

mienne  eron  d   
lund  24 uille  a  

amed  5 aoû  ! 



Le parcours de Mme 
Claudette Prévost fait d'elle 
une bénévole modèle, dé-
vouée, à l'écoute des autres.  
Sa riche et longue carrière 
de bénévolat dans plus de 
20 différents comités té-
moigne de son engagement, 
de sa résilience et de sa vo-
lonté de faire une réelle dif-
férence et de maintenir le 
dynamisme au sein de sa 
communauté de Saint-
Pamphile et de la région. 

Mme Claudette est mère 
de trois enfants et grand-
mère de 4 petits enfants.  En 
collaboration avec son con-
joint de 1973 à 1988, elle a 
assumé la gestion financière 
et administrative d'un com-
merce en alimentation avec 
poste à essence sous la ban-
nière « Servi Plus et Pétro 
T ». 

Enseignante de 1962 à 
1988, à l'école Dominique 
Savio (Sainte-Perpétue) et à 
La Polyvalente de Saint-
Pamphile, elle a aussi dis-
pensé des cours aux 
adultes : comptabilité, fran-
çais, cours préparatoires à la 
formation agricole. Elle est 
de plus devenue personne-
ressource aux autodidactes 
en techniques commerciales 
à la Polyvalente Saint-
Pamphile. 

De 2002 à 2008 elle a été 
membre du conseil de la 
Fabrique. Elle participe aux 
travaux de peinture de clô-
tures, du solage et des fe-
nêtres. Elle a permis ainsi 
de garder ces lieux histo-
riques en bon état. 

Parmi les organismes 
auprès desquels Mme Pré-
vost s'est impliquée, le 

Centre Culturel Godend'Art 
lui est grandement rede-
vable. En 2013-2014, Mme 
Prévost s’est impliquée 
grandement dans un projet 
de réaménagement à la réali-
sation des locaux du Centre. 
Grâce à son dévouement et à 
son leadership, le Centre 
Culturel a pu se doter de 

magnifiques locaux fonc-
tionnels. Mme Prévost conti-
nue de participer aux événe-
ments et expositions de l'or-
ganisme. 

Pendant 18 ans, une 
grande majorité des comités 
ont pu profiter de son savoir. 
Elle a fait partie du Cercle 
Maria-Chapdelaine des 
Filles d’Isabelle, conseil 794 
de Saint-Pamphile. Elle a été 
fondatrice du Club des 4H 
de Sainte-Perpétue, membre 
de la Jeune Chambre, du 
mouvement des Scouts et 
Guides, de la Garde Parois-
siale, secrétaire et comptable 
pour l’ABC des Hauts Pla-
teaux. Elle fut aussi béné-
vole auprès des ainés pour 
les aider à compléter les 

Mme Claudette Prévost se mérite  
la Médaille du Lieutenant-gouverneur 

rapports d'impôt. 

En 2009, elle a reçu le 
prix hommage aux ainés de 
la table de Concertation des 
ainés en Chaudière-
Appalaches. 

De 1999 à 2019 elle a été 
secrétaire-trésorière de 
Hop! La Vie du Sud de 

l'Islet.  Pendant son mandat, 
elle a réalisé quatre projets 
financés par les Nouveaux 
Horizons pour les ainés 
soit : la Construction de la 
scène extérieure dans le 
Parc de la Fraternité, la ré-
novation de la cuisine de la 
Maison de la Famille, « Ma 
priorité, ma santé », des 
cours sur l'alimentation et 
l'activité physique, pro-
gramme nutri-forme, puis 
un salon du Mieux-être à la 
polyvalente. 

Depuis 1992 elle est 
membre du Club de l'âge 
d'or de Saint-Pamphile. Elle 
en est la trésorière. En 2020 
elle a réalisé le projet de 
rénovation de la cuisine. 
Pour le rendre à terme, elle 

a fait les démarches néces-
saires avec l'architecte, les 
plombiers, menuisiers, 
peintres…   

En 2020 avec le pro-
gramme des Nouveaux Ho-
rizons, elle propose un pro-
jet de formation en informa-
tique pour les ainés touchant 
les sept municipalités de 
L'Islet-Sud.  Elle a procédé 
à l'achat de 52 tablettes 
électroniques et trouvé des 
personnes compétentes pour 
donner la formation, et ainsi 
les familiariser aux bienfaits 
de la technologie et de ses 
possibilités. 

Mme Prévost s’est vrai-
ment impliquée dans son 
milieu. Félicitations ! ? 

Équipe du Club de 
l'Âge d'Or de Saint-

Pamphile 

GARAGE GMP INC. 

Entretien/Mécanique 
Pare-brise 
Esthétique automobile 
Antirouille 
Vente de pièces/d’outillage 
Vente d’accessoires/performance 

276, rue Principale 
Saint-Pamphile, Qc. G0R 3X0 
TÉL.: 418 356-3325 
TÉLÉC.: 418 356-3327 
garagegmp.com 
garagegmpinc.@live.ca 

MmeÊClaudetteÊPrévostÊenÊcompagnieÊM.ÊJ.ÊMichelÊDoyonÊ
Lieutenant-gouverneurÊduÊQuébec. 
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C’est dans le cadre de la semaine 
nationale du don d'organes que la 
Fondation des services de  santé  de la 
MRC L’Islet  et Transplant Québec 
ont organisé, le  mardi 25 avril der-
nier, une conférence. Madame Josée 
Chouinard était la conférencière invi-
tée, elle-même bénéficiaire d’une 
greffe de rein en  janvier 2022. 

C'est avec beaucoup d’émotion 
qu’elle nous a raconté son parcours; 
de la découverte de la maladie à sa 
greffe. Elle a beaucoup parlé de l’im-
portance de signer le verso de sa carte 
d’assurance maladie et surtout, qu’il 
est très important d’aviser nos proches 

(Suite page 12) 

L’immense 
privilège de 

recevoir  
un nouveau 

rein 

TémoignageÊdeÊMmeÊJoséeÊChouinard. 
Crédit photo :  

Catherine Chouinard, Photographe 



MmeÊJoséeÊChouinardÊestÊentouréeÊdeÊprofessionnelsÊ 
enÊservicesÊdeÊsanté. 

CréditÊphotoÊ:ÊCatherineÊChouinard,ÊPhotographe 

de notre désir de donner nos organes et/ou des tissus lors de 
notre décès.  

Deux  infirmières coordonnatrices de Transplant Québec  
nous ont renseignés.es sur la procédure pour donner ou re-
cevoir  des organes. Ce fut très enrichissant, d’autant plus 
que Transplant Québec est en action depuis 50 ans mainte-
nant!  

https://www.fondationsantelislet.com pour la Fondation  

https://www.transplantquebec.ca pour Transplant Québec  

Vous avez des questions, n’hésitez pas, vous pouvez télé-
phoner au 1-877-463-6366 

ou par courriel à info@transplantquebec.ca 

Marie-Ève Picard                        Marie-Christine Pelletier 
ata.mepicard@hotmail.com       ata@mcpelletier@outlook.com 

 

114-B, avenue de Gaspé Est, Saint-Jean-Port-Joli, G0R 3G0 
 

Tél.: 418 598-9844  l  Fax. : 418 598-9853 
www.aideauxtravailleurs.com 

Accident du travail et de la route 
Normes du travail  

(congédiement - harcèlement) 
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Les Nouveaux Sentiers de la MRC 
de L’Islet, organisme d’entraide en 
santé mentale, a élaboré un projet de 
création artistique qui se voulait ras-
sembleur et l’expression du vécu de 
la population face au contexte du 
Covid-19. C’est grâce à un soutien 
financier conjoint du Gouvernement 
du Québec et de la MRC dans le 
cadre de l’Entente de développement 
culturel que ce projet fut enfin réali-
sé. Ce sont les 8 mai à Sainte-
Perpétue et Saint-Pamphile, et 29 
mai à Tourville et Saint-Adalbert que 
furent inaugurées les quatre murales 
qui ont pris vie depuis 2021. 

 
L’accueil du milieu 

L’idée était de réserver des espaces 
muraux pour y installer une œuvre 
collective par laquelle les témoi-
gnages et ressentis des personnes par-
ticipantes y seraient exprimés sous 
forme de collages, peintures et des-
sins. Un collectif Murale fut formé au 
sein de l’organisme pour mener à bien 
la réalisation du projet. Un appel fut 
lancé à toutes les municipalités de la 
MRC pour se voir réserver un mur sur 
lequel les œuvres en devenir allaient 
être installées. La population en géné-
ral fut aussi invitée à participer. C’est 

Une œuvre collective en continu 

ainsi que quatre municipalités répondirent 
à cette demande et désignèrent un lieu, 
dans un endroit public, pour y installer 
une murale. À Sainte-Perpétue, la murale 
longe un mur du corridor voisin du local 
de la bibliothèque, alors qu’à Tourville, 
c’est dans la salle du conseil municipal 
qu’on la trouve. À Saint-Pamphile, l’es-
pace réservé est sur un mur de la salle 
municipale et à Saint-Adalbert, dans la 
salle du conseil municipal. Non seule-
ment, cette création collective devait être 
vue et lue par les citoyennes et citoyens 
des communautés de la MRC, mais aussi 
devait recevoir leurs contributions créa-
tives s’intégrant à leur tour à cette œuvre, 
en évolution permanente. 

 

 

Le concept de la murale 
évolutive 

L’artiste en arts visuels de 
L’Islet Guy Laprise s’est joint au 
projet, en suggérant une mise en 
scène visuelle, par la façon de 
disposer de l’espace utilisé. Il 
s’agissait d’exprimer les réactions 
de la population au contexte im-
posé par les circonstances. On 
souhaitait aussi que cette œuvre 
communicative inscrive dans le 
temps l’évènement parmi les mar-
queurs de l’Histoire du Québec, 
depuis de nombreuses décennies, 
pour mémoire. Le titre donné aux 
quatre murales fut « Pandémie 
versus santé mentale dans les 
couleurs de l’espérance ». La 
couleur verte, celle de l’espérance 
fut choisie comme fond peint sur 

LeÊcollectifÊMuraleÊdansÊlesÊ 
NouveauxÊSentiersÊdeÊlaÊMRCÊdeÊL'IsletÊ
devantÊlaÊmuraleÊdeÊSaint-Pamphile,ÊsiseÊ

dansÊlaÊsalleÊmunicipale. 

MuraleÊàÊTourville,ÊsituéeÊdansÊlaÊ
salleÊduÊconseilÊmunicipal. 

MuraleÊàÊSaint-Adalbert,ÊsituéeÊ
dansÊlaÊsalleÊduÊconseilÊmunicipal. 

MuraleÊàÊSainte-Perpétue,ÊsituéeÊàÊ
l'entréeÊdeÊlaÊmairie. 



lequel devaient s’ajouter des « pastilles » de forme ovales à 
y être collées, de même que des références journalistiques, 
des photographies d’archives identifiant la population et le 
milieu forestier des Hautes-Terres. Les différents tons de 
vert exprimaient chacun une variante du motif de l’espé-
rance. Le « vrai monde » vivant le contexte vécu de diffé-
rentes manières, membres des Nouveaux Sentiers ou non, 
purent et pourront ajouter leurs collages au fil du temps, 
faisant ainsi évoluer collectivement ces murales. 

Vous désirez vous exprimer par écrit, dessin, image ou 
photographie? Vous n’avez qu’à communiquer avec les 
Nouveaux Sentiers au numéro suivant 359-3348 ou par 
courriel : nouveauxsentiers@globetrotter.net 

P ÊY ÊB  

 

La 83e assemblée générale du Magasin Coop de Saint-
Pamphile s’est tenue le 23 mai à la salle municipale de 
Saint-Pamphile. La coopérative, faisant partie des plus 
anciennes coopératives non fusionnées encore en opération 
au Québec, a présenté ses états financiers pour l’année se 
terminant le 22 janvier 2023.   

C’est en présence de la plus forte assemblée depuis la 
pandémie que les résultats ont été dévoilés. Les ventes ont 
atteint 14 900 176 $ en augmentation de 5,77 %. Tous les 
départements ont eu des augmentations de vente et tous 
sont rentables. Le bénéfice net a été de 1,05% supérieur à 
l’année précédente pour atteindre 458 037 $.  

Cette année Sollio Groupe Coopératif (anciennement La 
Fédérée) n’a pas versé de ristournes considérant leur mau-
vaise année avec leur division viande.  Le département 
épicerie a dû dépenser plus de 42 000 $ afin de modifier le 
gaz du système de réfrigération afin de se conformer aux 
normes environnementales. Considérant ces deux facteurs, 
les revenus nets auraient dépassé le 500 000 $. Il est im-
portant de mentionner que la coopérative n’a plus de dettes 
à long terme. 

L’un des principes coopératifs est la participation éco-
nomique des membres. Les 1685 membres ont chacun une 
part sociale de 50 $ et à l’assemblée générale, sur recom-
mandation du conseil d’administration, les membres se 
prononcent sur la répartition des profits. Le montant versé 

Le Magasin Coop de 
Saint-Pamphile 

annonce de 
nouveaux projets 

LesÊmembresÊduÊconseilÊd’administration,ÊdeÊgaucheÊàÊ
droite :ÊRégisÊLeclerc,Êprésident,ÊGéraldÊBourgault,Êadm.,Ê
DominiqueÊBrochu,Êadm.,ÊPier-LucÊMorneau,Êdir.Êgénéral,Ê

StéphanieÊCharland,Êvice-présidente 
RenéÊLaverdière,Êadm.,ÊFrancisÊVaillancourt,Êadm.Êet 

YvanÊGauvin,Êadm. 

 

Électricité Générale 
Résidentiel, commercial, industriel 

Travaux complets pour ligne d’érablière, 
 service de nacelle articulée. 

 

 

Tél: 418-359-1331  cell: 418-356-6997 

179, Principale Sud 
Sainte-Perpétue, G0R 3Z0 

Confiez-moi vos tâches en SOUDAGEÊ!  
Je peux  
effectuer 

vos travaux 
de SOU-

DURES de 
tout genre ! 

111, 7e Rang O., Saint-Marcel, G0R 3R0. 418Ê356-2791 

Jean Mercier 



à chaque membre se fait en 
rapport des achats avec leur 
coopérative. Cette année la 
ristourne sera de 150 000 $ 
répartie à 50 % en bon 
d’achat et 50 % en parts 
privilégiés de Catégorie C. 
Il y aura aussi le rembourse-
ment d’une partie du capital 
émis les années passées. 

Dans leurs messages aux 
membres le président Mon-
sieur Régis Leclerc et aussi 
le directeur général Mon-
sieur Pier-Luc Morneau ont 
fait part à l’assemblée de 
deux projets qui se réalise-
ront ou devraient débuter au 
cours de l’année soit l’ac-
quisition du magasin d’Ali-
mentation Blanchet de Saint
-Marcel et aussi la rénova-
tion et le réaménagement de 
l’épicerie Tradition. Ces 
réalisations permettront de 
conserver les services ac-
tuels à la population de 
L’Islet-Sud et aussi d’amé-
liorer « l’expérience 
client ».  

Le président et le direc-
teur général ont aussi tenu à 
remercier tous les em-
ployés.es sans qui, une telle 
réussite n’aurait pas été pos-
sible, actuellement il y a 65 
employés. La coopérative 
vit une pénurie de main 
d’œuvre comme tous les 
secteurs de notre économie, 
c’est pourquoi nos em-
ployés.es sont des parte-
naires très importants.  Un 
remerciement a aussi été fait 
pour souligner l’implication 
active des membres du Con-
seil d’administration, à no-
ter que les 4 administrateurs 
sortants ont été réélus.  

En résumé, le Magasin 
Coop de Saint-Pamphile va 
très bien. La direction vous 
invite à continuer d’y faire 
affaire et à  ne pas hésiter à 
amener vos suggestions à la 
direction et aux respon-
sables de départements, afin 
de toujours mieux répondre 
aux besoins de ses clients. 
? 

P ÊV ÊG  

Mercredi le 24 mai dernier, les élèves de la classe de 6e année de l’école des Hauts-
Sommets de Sainte-Perpétue participaient à la dernière activité d’un projet de partenariat 
qu’ils avaient entrepris en 4e année. Ils ont collaboré avec Le Semoir : Verger de l’Évolu-



DeÊgaucheÊàÊdroiteÊ:ÊBryanÊCloutier,ÊThéoÊMercier,Ê 
ÉliÊDubé,ÊMackenzieÊGagnon,ÊSimonÊCôtéÊmentorÊenÊ

expressionÊpolitique,ÊdirecteurÊgénéralÊd’ArbreÊÉvolution,Ê 
coopÊdeÊsolidarité,ÊCamilleÊLandry,ÊJérémyÊChouinardÊetÊ

SamuelÊBois.Ê 

tion, qui offre un programme de formations éco éducatives, 
à la confection d’un dépliant de sensibilisation.  

Les élèves avaient l’opportunité de se faire entendre sur 
une des préoccupations qui leur tiennent à cœur; l’impact 
que les véhicules hors-route (VHR, VTT et motoneige) ont 
sur l’habitat des orignaux. Accompagnés de leur mentor 
Simon Côté, ils ont appris à effectuer des recherches pour 
trouver des informations, à communiquer les informations 
et à mobiliser le plus de gens possible pour faire passer leur 
message. Ils ont donc confectionné un dépliant qui explique 
pourquoi il est important de rester dans les sentiers établis; 
et ce qui se passe lorsque les règles ne sont pas suivies. Ils 
veulent que leur message soit entendu. Ils ont donc invité 
des journalistes ainsi que des gestionnaires de la Fédération 
Québécoise des Clubs Quads (FQCQ) et du Club VTT Les 
Défricheurs de L’Islet-Sud, pour le lancement d’un dépliant 

qui se veut être un guide des bonnes pratiques environne-
mentales de véhicules hors-route.  

Les jeunes ont pu discuter directement avec un adminis-
trateur de la Fédération Québécoise des Clubs Quads, M. 
Marc Fortin, ainsi qu’avec M. Gilles Chouinard, membre du 
conseil d’administration du Club VTT Les Défricheurs de 
L’Islet-sud, qui sont venus sur place pour le lancement. 
Tout en montrant le résultat de leur travail, les élèves ont pu 
échanger avec les deux hommes au sujet de leurs préoccu-



Un transport fait en  
confiance avec une 

équipe intègre et proche 
de ses usagers!  

418-356-2116 
 

 

@Êinfo@transadaptelislet.ca  
 

üPour vos rendez-vous médicaux; 
üPour vos sorties quotidiennes; 
üPour aller au restaurant; 
üPour voir des amis ; 
üEtc. 
 

Nous offrons ce service aux  
gens qui sont admissibles au  

programme du ministère  
des Transports.  

(3 $ par embarquement) 
 DisponibleÊ7ÊjoursÊsurÊ7ÊsurÊréservation. 

ÊSiÊvousÊavezÊbesoinÊdeÊ
réserverÊouÊd’annulerÊunÊ
transport,ÊleÊfaireÊ24Ê

heuresÊàÊl’avance,ÊdansÊ
lesÊjoursÊouvrablesÊ
d’horaireÊdeÊtravail. 

RobinÊCaron 
418Ê241-8592 

vousÊoffreÊ25ÊsortesÊd’agrégatsÊ
pourÊvousÊaccompagnerÊduÊdébutÊ

jusqu’àÊlaÊfinÊdeÊvosÊtravaux. 

SORTESÊD’AGRÉGATSÊÊ 
ÀÊVOTREÊDISPOSITION 

Recyclé d'asphalte 3/4 
Scalpage d'asphalte 0 - 1/2 
 

Concassé 0 3/4 A (MG-20A)   

Concassé 0 3/4 B (MG-20B)  
Concassé 0 - 1/2  
Tuff rouge cassé 3/4  
   

Poussière de pierre  
Pierre abrasive 1/4  
Pierre NET cassée 1/4 - 3/8  
Pierre NET cassée 3/8 - 3/4  
Pierre NET cassée 3/4 - 1 - 1/4  
Pierre NET cassée 4 - 8  
   

Gravier naturel  
0 3/4 tamisé   
0 - 2 pouces tamisé 
0 - 4 pouces tamisé  
   

Pierre de rivière  
NET tamisée 1/4 - 3/4  
NET tamisée 1 1/2 - 2 pouces  
NET tamisée 2 - 4 pouces  
NET tamisée 4 - 8 pouces  
   

Sable naturel 
Sable d'enrobage  
Sable abrasif et filtrant   
Terre à pelouse naturelle  
Terre à pelouse tamisée   
Sel de déglaçage à la tonne 

NousÊvousÊinvitonsÊàÊ
venirÊvoirÊnosÊ 

différentesÊsortesÊ
d’agrégats.ÊPourÊplusÊ 

d’informationÊ 
contactezÊ 

RobinÊCaronÊ 
418-241-8592Ê 
ouÊappelezÊauÊ 
bureauÊd’A.M.L.Ê 

CaronÊ418-356-2612.Ê 
 

NousÊnousÊferonsÊunÊ
plaisirÊdeÊvousÊ 

répondre. 

AllezÊvoirÊnotreÊ 
SITEÊINTERNETÊ 
www.amlcaron.co

NOUVEAU  
ÉpandageÊparÊtrailerÊBellyÊ

pations. Ils ont, entre autres, mentionné leurs inquiétudes par 
rapport aux nombreux sentiers qui couvrent le territoire, mais 
concernant principalement des usagers qui sortent des sen-
tiers balisés et qui détruisent ainsi l’habitat des animaux sau-
vages de la région.  

« Le problème ne vient jamais de ceux qui suivent les 
règles, ceux qui restent dans les sentiers. Il faut sensibiliser 
les autres! » Nous disent, Jérémy et Théo, élèves des Hauts-
Sommets.  

En effectuant leurs recherches, ils ont appris qu’ils vivent 
dans un milieu humide, qu’ils sont entourés de forêts an-
ciennes et qu’ils ont la chance d’être dans une région qui 
regorge de ressources précieuses. Ce sont ces informations 
qu’ils veulent transmettre au plus grand nombre de personnes 
possibles. Les jeunes auront comme mandat la distribution de 
leur dépliant sensibilisant ainsi les usagés des véhicules hors-
route. À leur grande surprise, M. Marc Fortin, administrateur 
de la FQCQ, a fait l’annonce qu’il distribuerait, en personne, 
les dépliants aux 110 représentants des Clubs de Quads invi-
tés au congrès provincial se déroulant dans quelques se-
maines à Rivière-du-Loup.  ? 



 



 

3, route Elgin Sud, Saint-Pamphile, G0R 3X0  

Tél : (418) 356-5501  www.saintpamphile.ca 

Inscrivez-vous à notre infolettre via notre site Internet www.saintpamphile.ca  

PAMPHI-LIEN  
 Journal d’information sur Saint-Pamphile  

180eÊÉDITIONÊ-ÊÊJUINÊ2023 

Cueillette des bacs 

7-8 juin 14-15 juin 

21-22 juin 29-30 juin 

Permis piscine et spa 
Il est obligatoire d’obtenir un permis 
de la municipalité pour l’installation 
d’une piscine ou d’un spa. Lors de 
votre demande de permis, nous 
vous remettrons un résumé des 
règles de sécurité qui sont primor-
diales. Il en va de la sécurité de 
votre famille, mais aussi de celle 
des voisins. Pour plus de rensei-
gnements, veuillez communiquer avec  
Pascale au 418-356-5501 . 

RetourÊduÊprogrammeÊRénoRégion 
Ce programme offre une possibilité d’aide 
financière aux propriétaires-occupants à re-
venu faible ou modeste qui vivent dans un 
milieu rural afin qu’ils puissent effectuer des 
travaux sur leur résidence lorsque celle-ci présente une 
ou plusieurs défectuosités majeures répondant aux cri-
tères du programme. Des formulaires d’inscription sont 
disponibles au bureau municipal ou sur notre site inter-
net : saintpamphile.ca/subventions 

Sur le parvis de  l’église,  
à 18 h 30 

BureauÊ 
municipalÊ 

 
22 et 29 juin  
8 h à 13 h 

 
23 et 30 juin 

Fermé 

BibliothèqueÊMarie-LouiseÊGagnon 

L’horaire d’été sera en vigueur à 
compter du 25 juin : 

Ouvert le mercredi de  
18 h 30 à 20 h 

RèglementÊsurÊleÊ 
colportage 

La municipalité de Saint-Pamphile 
tient à vous rappeler que selon le 
règlement 290, tout colporteur doit 
posséder un permis émis par la 
municipalité, il est dans l'obligation 
de vous le présenter. Il est toujours 
laissé à votre discrétion de recevoir 
ou non ces personnes chez-vous.  

1er juin :  Open mic (micro ouvert)  
       avec Marianne Le Gendre 
8 juin :   Territoires de l’âme - Chapitre 5  
       avec Samuel Saint-Pierre 
15 juin :  Danse country avec Jade Bernier 
29 juin :   Atelier au rythme des saisons  
       avec Marie-Soleil Vaillancourt 
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Nous avons un nouveau service pour récupérer votre commande 
de médicaments en dehors des heures d’ouverture. C’estÊ trèsÊ
simpleÊetÊGRATUIT.Ê 
 
- Renouvelez vos ordonnances par téléphone ou en ligne, et 
mentionnez de déposer le paquet dans le casier. 
- Une technicienne va prendre en note le numéro de carte de 
crédit pour payer le montant de la facture. 
 
- En fin de journée, les colis sont déposés dans le casier. 
 
- À ce moment vous recevez un code de 6 chiffres (par texto, 
courriel ou téléphone) à inscrire sur le clavier du casier en plus 
du bouton GO. 
 
-EtÊvoila!ÊLaÊporteÊs’ouvreÊetÊilÊestÊpossibleÊdeÊprendreÊvotreÊ
paquet.ÊRAPIDEÊETÊFACILE!!Ê 
 
PourÊSainte-PerpétueÊ: situé dans le portique du complexe  
municipal à côté du guichet Desjardins, accessible 24 h et 7 
jours. 
 
PourÊ Saint-PamphileÊ :Ê situé dans l’entrée de l’épicerie Tradi-
tion, en haut de l’escalier, du lundi au vendredi de 8 h à 20 h,  le 
samedi de 8 h à 18 h et le dimanche de 9 h à 18 h. 
 

MerciÊàÊlaÊmunicipalitéÊdeÊSainte-PerpétueÊetÊàÊlaÊCOOPÊ 
deÊSaint-PamphileÊpourÊl’emplacementÊetÊpourÊnousÊaiderÊàÊoffrirÊ
unÊserviceÊdeÊpharmacieÊsurÊdesÊheuresÊplusÊétendues! 
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Saint-PamphileÊ 
 
Téléphone : (418)Ê356-3341 
Télécopieur : (418) 356-2178 

AFFILIÉÊÀÊ: 

Pharmacie  
ISABELLE CARON INC. 

Sainte-PerpétueÊ 
 
Téléphone : (418)Ê359-3388 
Télécopieur : (418) 359-3651 

Les casiers intelligents, vous connaissez? 

« Par la présente, je tiens à remer-
cier les gens de ma paroisse qui ont 
soumis ma candidature à l’Assemblée 
nationale du Québec (pour l’obtention 
de la médaille du Lieutenant-

Merci ! gouverneur) en rapport avec quelques 
œuvres accomplies dans le milieu de-
puis des décennies. 

Cette reconnaissance me touche 
énormément et me fait admirer 
l’énorme travail fait et qui se poursuit 
afin de conserver notre église à double 
vocation.  

Je rends hommage aussi à ceux et 
celles qui par leur participation ont 
permis de remettre à la Fabrique de 
Sainte-Perpétue le total des recettes 
dues à des activités « Théâtre de pa-
roisse » ou autres. Ce joyau, nous a vu 
naître, s’épanouir et réaliser de nom-
breux projets. 

Gens de chez nous, merci ! ? 

Lise Bourgault, Saint-Perpétue. » 



Violon - Accordéon -  « Câlleur » - Set carré 

 www.mediathequeheritage.com  

Gratuit 

La  Médiathèque L'Héritage de L'Islet-Sud 
(église Sainte-Perpétue)  

vous invite à une veillée de danse traditionnelle 
 

"Tout le monde balance et tout le monde danse"   

Samedi le 17 juin 2023 à 20 h 



35, Principale,  
Saint-Pamphile,  

 

418-356-3373 
 

www.lacoopstpamphile.ca 

www.lacoopstpamphile.ca 
  

12, Principale, Saint-Pamphile,  
418Ê356-3373 

418Ê356-3373ÊposteÊ2500 

Épicerie :  
 
Multitude de choix d’alcomalt et de bières 
importées pour arroser votre été ! 
 
Pour le plaisir des petits et des grands, retour 
de la slush! (disponible dès maintenant) 
 
Boucherie : Spéciaux du gérant tout l’été 
(Bifteck d’aloyau (T-bone), Bifteck de côtes, Fi-
lets de porc mariné, Tournedos d’été, Brochettes 
assaisonnées (poulet, bœuf, crevettes), Homard 
vivant et cuit. 
 
Fruits et légumes :  
Barquettes déjà prêtes pour le B.B.Q 
-Asperges à la grecque 
-Légumes du jardin 
-L’Estival 
-Le Parmentier 
-Le Thaï grill 
-L’à-côté 
 
Boulange : Choix variés de gâteaux pour la 
fête des pères, variété de produits en format 
familial (gâteau sucre à la crème, gâteau Reine 
Elizabeth, brioches à l’érable, trios de biscuits, et 
plus encore !). 
 
Charcuterie/fromage/Prêt-à-manger :  
Plateaux, découverte de fromages fins pour  
burgers M. Gustav. 
 
Grand choix de menus en présentoir avec 
variétés en portions familiales. 
 
Menus du jour du lundi au vendredi (2 à 3 
choix de menus). 
 
Nouveaux produits B.B.Q. Québec (fromages 
à griller, trempette Tex-MAX, sauce fromagée 
Deluxe. 

PrixÊrégulierÊ:Ê14,99Ê$Ê 

Bonn  Fêt  de  Père   tou  le  papa  ! 
Surveillez le tirage dans le cadre de la Fête des Pères ! 

Nouveautés 
et appâts 

pour la 
chasse.  

 
Passez  

nous voir  
en magasin ! 

Grand local commercial disponible dès maintenant. 
Pour informations, Pier-Luc Morneau,  

directeur général (418 356-3373). 
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LeÊ 29Ê avrilÊ dernier,Ê ClaudieÊ BélangerÊ deÊ Saint-
Pamphile,Ê étudianteÊ àÊ l’écoleÊ secondaireÊ LaÊ
RencontreÊ s’estÊ vuÊ remettre,Ê àÊ Lévis,Ê parÊ
l’HonorableÊ J.Ê MichelÊ Doyon,Ê laÊ médailleÊ duÊ
lieutenant-gouverneurÊ pourÊ laÊ jeunesse.Ê SesÊ
parents,Ê sonÊ parrainÊ etÊ saÊ marraineÊ étaientÊ
présentsÊàÊlaÊcérémonie. 

Avant de préparer mon article, j’ai vérifié dans le site du 
lieutenant-gouverneur quels étaient les critères pour se mé-
riter cette médaille; les voici: 

· Démontrer un engagement bénévole soutenu au niveau 
social ou communautaire ; 

· Présenter une attitude inspirante, un rayonnement posi-
tif dans un groupe ou la communauté; 

· Être en mesure d’atteindre les objectifs de son pro-
gramme d’études. 

Ce sont toutes des qualités que Claudie essaie de mettre 
en pratique tant à l’école que dans sa communauté. Durant 
l’année scolaire 2022-2023, elle est la première ministre du 
gouvernement étudiant. C’est une fonction de leader qui 
permet de soutenir, d’accompagner et aussi de motiver les 
différents ministères dans leurs projets. Cette fonction a 
aussi comme rôle de représenter les élèves aux rencontres 
du conseil d’établissement de l’école. 

Il y a eu, cette année, plusieurs projets réalisés ou en voie 
de l’être comme la relance de la coop des jaguars, la mise 
en place d’un comité environnement et un projet de finan-
cement pour rafraichir l’équipement de la radio étudiante et 
plusieurs autres réalisations. Ce sont tous des pro-
jets collectifs et un gouvernement bien structuré qui a per-
mis tous ces résultats.  Durant l’année, Claudie faisait aussi 
partie du comité de l’album des finissants et de l’organisa-
tion de plusieurs journées thématiques telles que l’Hallo-
ween, Noël etc.   

Claudie se démarque par son travail constant ses notes 
excellentes et son désir de toujours faire plus. Durant les 

vacances d’été, considérant qu’elle pourrait s’améliorer en 
anglais, elle a fait un stage d’immersion anglaise d’un mois 
à l’université York de Toronto. Elle a vu une réelle amélio-
ration en anglais écrit et surtout parlé. 

En dehors de l’école, Claudie est enseignante de danse 
pour le Gym-Action de Saint-Pamphile. Il y a une partie 
rémunérée mais aussi beaucoup de bénévolat. Les per-
sonnes qui la connaissent la voient comme une personne 
souriante, impliquée et positive, toujours prête à aider. 
C’est une attitude qui inspire probablement d’autres élèves 
à faire de même. 

S’être mérité la médaille du lieutenant-gouverneur pour 
la jeunesse, couronne bien une fin d’études au secondaire et 
une forte implication durant toutes ses études tant à l’école 
que dans sa communauté.  

Félicitations à Claudie et bon succès pour les années 
d’études à venir ! ? 

Claudie Bélanger se mérite la Médaille du 
Lieutenant-gouverneur  

ClaudieÊentouréeÊdeÊsonÊparrainÊMarioÊLegrosÊ 
etÊsaÊmarraineÊSuzanneÊChouinardÊetÊsesÊparentsÊ 

SylvetteÊLegrosÊetÊGéraldÊBélanger. 



LesÊrencontresÊd'Hop!ÊLaÊvie!ÊConvivialesÊetÊstimulantes!  

P ÊF Ê ÊM -P  

Le mardi 16 mai, l’organisme Hop! La vie!, qui a 
comme mission d’informer les personnes de 50 ans et 
plus sur différents sujets s’adressant à elles ou à la popu-
lation en général et de leur offrir des occasions de loisirs 
et de socialisation, s’est  réuni pour une seconde fois au 
restaurant Le Jasmin de Tourville. C’est sous la forme du 
déjeuner conférence hebdomadaire que la rencontre s’est 
déroulée.  

Hop! La Vie! n’est pas que le nom du groupe mais est 
véritablement et surtout un slogan qui se veut motivateur. 
Ce déjeuner, accueillant Francine Morneau de l’organisme 
Femmes chrétiennes, fut une démonstration concrète de 
cette envie et de cette volonté de s’élever au-dessus des 
aléas de la vie pour reconnaître les motifs d’encourage-
ment, de joie et d’espoir qui s’y présentent aussi. 

Les personnes fidèlement présentes à ce type de ren-
contre ou y participant pour une toute première fois con-
vergèrent au fur et à mesure des échanges vers des conclu-
sions communes. La question à l’ordre du jour posée par 
Mme Morneau était : « Le bonheur, c’est quoi pour 
toi? » Les réponses arrivèrent rapidement pour définir cet 
état mental et spirituel à la fois.  
« Le bonheur, c’est de vous voir ce matin! Les enfants! Des 
petits plaisirs dont on se souvient! Des petites « affaires » 
comme les sourires reçus, les bonnes paroles, un bonjour, 
une reconnaissance, un merci! » Puis, les exemples s’ap-
pliquant davantage à un certain contexte chez les per-
sonnes âgées, furent exprimés. Le fait de pouvoir continuer 
à vivre dans son domicile, prendre soin de soi ou encore 
être respecté-e deviennent occasions de bonheur, de récon-
fort. 

Le bonheur, c’est aussi une question d’attitude, de per-
ception, d’être capable de voir le beau même à travers in-
quiétudes, frustrations, et déceptions. On doit être dispo-
sé.e au bonheur, entretenir une ouverture à ce qui nous 
entoure, au moment présent, au charme du bonheur. L’ex-
pression « Quand une porte se ferme, une fenêtre s’ouvre!» 
fit réagir la salle qui acquiesça. La vie amène des épreuves 
qui nous équipent pour l’avenir, nous forment et nous ren-
forcent. Nos peines et nos souffrances mêmes nous rendent 
plus sensibles à la beauté après l’épreuve des difficultés 
rencontrées. On voit apparaître des forces méconnues jus-
qu’alors qui vont s’ajouter à nos aptitudes. Ce vécu n’est-il 
pas un chemin vers la sagesse, est-ce qu’on n’apprend pas 
ainsi à philosopher? Pour cela, pas besoin de diplôme uni-
versitaire, l’expérience terrain est notre diplôme! Mais le 
besoin de se solidariser est également une porte ouverte 
vers le bonheur. Être empathique envers les autres, prati-
quer l’entraide et la compassion nourrit notre besoin de se 
sentir utile et ainsi de donner un sens à nos vies. Chacune 
et chacun, nous avons un mandat à remplir, en naissant, de 
vigilance face aux conditions que vivent les autres et qui 
nécessitent une aide de notre part. Prévenir, prévoir, en-
granger notre disponibilité. C’est ce qui maintient sans 
doute Hop! La vie! dans son existence car sans le bénévo-
lat de certaines de ses membres, les activités 
s ’arrêteraient.  Cet entrain et cette conviction maintiennent 

le moral des troupes! Rappelons que l’organisme s’adres-
sent aux femmes et aux hommes ayant atteint la cinquan-
taine et plus des sept municipalités du sud de la MRC.  ? 

Hop! La vie! à Tourville 
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Le 17 mai dernier, s’est tenue aux Habitations St-
Pamphile, La Villa Joie de Vivre, l’assemblée générale 
annuelle. La plupart des résidents.es étaient présents.es 
accompagnés.es de membres de leur famille.  

Les membres du conseil d’administration et la direction 
étaient heureux de les accueillir pour leur présenter la si-
tuation financière de la dernière année et discuter des pro-
jets à venir.  

La composition du conseil administratif reste le même 
que l’an dernier à l’exception de M. Réjean Blanchet qui 
n’a pas renouvelé son mandat. Son poste est maintenant 
occupé par M. Germain Thériault. Merci M. Blanchet pour 
votre participation au sein de notre conseil, pendant ces 
quatre ans et demi et bienvenue à M. Thériault. ? 

DansÊl’ordreÊhabituelÊ:ÊM.ÊGermainÊThériault,Ê 
MmeÊJacquelineÊPelletier,ÊMmeÊDianeÊBérubéÊetÊMmeÊAlineÊ

Bélanger,Êadministrateurs,ÊMmeÊMichelineÊLegros,Ê 
présidente,ÊMmeÊRosanneÊBourgault,ÊadministratriceÊetÊ 

M.ÊClermontÊGagnon,Êvice-président. 



PROMO  
TOUT le mois de JUIN. 

Nous vous offrons 15 % deÊrabaisÊsur tous 

 les vêtementsÊetÊchaussuresÊ 
pourÊhommes, femmes et enfants Ê 

* Exclusions : vêtements et chaussures de travail et motocross.  

55,ÊRUEÊPRINCIPALE,ÊSAINT-PAMPHILE 

Tél.:Ê(418)Ê356-3115 
VisitezÊnotreÊsiteÊWEB :Ê 
mercerierejeangauvin.ca 

Programme d’appréciation des 
propriétaires fonciers 

 
FélicitationsÊàÊMmeÊIsabelleÊVaillancourtÊdeÊSainte-

Félicité,Ê propriétaireÊ foncier,Ê quiÊ s’estÊ méritéÊ unÊ
chèque-cadeauÊ d’uneÊ valeurÊ deÊ 1Ê 000Ê $Ê échangeableÊ
pourÊdesÊproduitsÊouÊvéhiculesÊYamaha. 

La Fédération des clubs de motoneigistes du Québec, 
ses clubs et bénévoles sont extrêmement reconnaissants 
envers les propriétaires fonciers pour leur générosité car, 
sans eux, le maintien de notre réseau de sentiers serait im-
possible. C’est pourquoi la FCMQ a créé, il y a plus de 10 
ans maintenant, le Programme d’appréciation des proprié-
taires fonciers. Celui-ci comporte le tirage de prix parmi 
les propriétaires qui octroient des droits de passage aux 
clubs. En 2015, la FCMQ s’est associée à Yamaha Moteur 
du Canada pour lancer le nouveau « Programme d’appré-
ciation des propriétaires fonciers présenté par Yamaha », 
celui-ci prévoyant la création d’un fonds annuel de 55 000 
$ qui est distribué en 55 chèques-cadeau de 1000 $, échan-
geables pour des produits ou véhicules Yamaha chez tous 
les concessionnaires québécois de la marque. ? 

ClubÊmotoneigeÊl’EscaleÊSaint-Pamphile 

LaÊgagnanteÊIsabelleÊVaillancourtÊreçoitÊdesÊmainsÊdeÊ 
M.ÊRégisÊLeclerc,ÊprésidentÊduÊClubÊmotoneigeÊl’EscaleÊdeÊ

Saint-Pamphile,ÊunÊchèque-cadeauÊdeÊ1Ê000Ê$. 

Nous désirons remercier chaleureusement les infirmières et 
physiothérapeutes du CLSC de Saint-Pamphile qui se sont 
déplacées à tous les jours, à notre cabane à sucre à Saint-
Omer, pour prodiguer les soins appropriés à mon conjoint 
Robert Blanchet. Puisque Robert était incapable de se mo-
biliser par lui-même,  nous avons apprécié grandement 
cette chance de leur visite pendant presque trois semaines. 
Ces bons gestes ont permis à mon mari de vivre sa conva-
lescence avec le sourire. ? 

Merci de tout coeur, Noëlla et Robert. 



En avril dernier, une invitation avait été faite pour un 
brunch-bénéfice organisé par la Fabrique de la paroisse de 
Saint-Pamphile en collaboration avec le Club de l’Âge 
d’Or de l’endroit.  Les 200 cartes ont trouvé preneur.  Une 
belle réussite! 

Durant le brunch, madame Mélanie Bélanger a fait de 
l’animation, du chant et sa nièce Yanice est venue lire un 
poème pour nos mamans. Mélanie avait apporté un arbre 
d’espérance où les personnes étaient invitées à venir le 
garnir d’un cœur sur lequel ils avaient inscrit ce que leur 
mère leur avait légué de plus cher. 

Nous voulons remercier les entreprises qui ont fait un 
don pour ce brunch.  Il s’agit de : Bois Cargault inc., de 

MélanieÊBélangerÊ(àÊgauche)ÊetÊMarjolaineÊBourgault. 

la Durantaye et Fils, La Coop St-Pamphile, Matériaux Blan-
chet, Transport Ray Gauvin, Les Cultures FMS, Les Tex-
tiles Gauvin inc., Pharmacie Isabelle Caron inc. Construc-
tion Benoît Moreau et Service d’entretien de gazon Jean-
Claude Plourde.  Merci également à celles qui ont fait 
l’achat de cartes pour remettre à leurs employées. 

L’Assemblée de Fabrique tient à remercier les membres 
du Club de l’Âge d’Or qui ont préparé la nourriture pour ce 
brunch ainsi que les 200 personnes qui sont venues le dé-
guster.   

MERCI de votre encouragement à cette activité de finan-
cement. ? 

Marjolaine Bourgault, responsable de l’activité 

CMATVÊnouvellesÊdiffuse sur de nombreux  
écrans dans les entreprises de la Côte-du-Sud. 

AFFICHAGE NUMÉRIQUE 
Pour informations : 418 241-1313 / 225 

Suivez-nousÊ 
tousÊlesÊjoursÊdeÊlaÊsemaineÊ

surÊcmatv.caÊen 
enÊdirectÊdeÊ8ÊhÊàÊ9ÊhÊ30. 

MichelÊ 
Montminy,Ê 

-

GinaÊBlanchet 
AVOCATEÊINC. 

 
 

68,ÊrueÊduÊPalaisÊdeÊJustice,ÊbureauÊ102 
MontmagnyÊ(Québec)ÊG5VÊ1P5 

Tél.:Ê418Ê248-0303ÊÊ�ÊÊFax:Ê418Ê248-2021 
 

gina.blanchet@gbavocate.com 
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Au début de mars dernier, une douzaine de Chevaliers 
de Colomb du Conseil 3075 de Saint-Pamphile sont passés 
de porte en porte dans L’Islet-Sud pour vous offrir plus de 
1 800 pains. Cela a permis de remettre 1 500 $ afin de sou-
tenir financièrement La Maison d’Hélène. 

 Cette maison de fin de vie est très appréciée des habi-
tants des MRC de Montmagny et L’Islet. Il faut avoir vécu 
tout ce qu’ils font pour nous et nos familles durant ces pé-
riodes difficiles pour comprendre pourquoi la vente de 
pains est si facile et les gens si généreux… 

Le Grand Chevalier M. Jacques Guillemette et le res-
ponsable de l’activité M. Jean-Yves Thiboutot et tous les 
bénévoles tiennent à vous remercier d’avoir été de très 
bons clients « accueillants ». Il pourrait se vendre beau-
coup plus de pains mais ce qu’il faudrait ce sont plus de 
« livreurs ». J’ai changé le mot vendeurs par livreurs car 
dans la très grande majorité des maisons les chevaliers de 
Colomb sont très souvent « attendus ». L’appui dans les 
médias régionaux est formidable. Les personnes qui n’ont 
pas vu la publicité tant dans l’Écho d’en Haut, qu’à CMA 
TV, TVA Rivière-du-Loup, le câble à Saint-Pamphile, le 
journal Coup d’œil de Saint-Marcel et le feuillet paroissial 
doivent être assez rares. 

Pourquoi des personnes bénévoles, comme les Cheva-
liers de Colomb, s’impliquent-ils ? La réponse est assez 
simple et il y a habituellement deux raisons principales 
soit : faire en sorte d’améliorer notre communauté et d’en 
faire un endroit où il fait bon vivre et une 2e raison est que 
cela permet aussi « de rester actif » et de côtoyer d’autres 
personnes actives comme eux qui ont le goût de « changer 
le monde » par de simples activités. Cette année, la se-
maine de l’action bénévole était du 16 au 22 avril et, dans 
L’Islet-Sud, il y a vraiment beaucoup de bénévolat. Plus il 
y a de bénévolat dans une municipalité, plus cette munici-
palité est dynamique et plus c’est agréable d’y vivre.  Les 
bénévoles s’impliquent dans les diverses activités qui les 
intéressent. 

 Par exemple, pour les bénévoles de Godend’Art, la Mé-
diathèque et quelques autres, c’est le côté culturel qui les 

Don de 1 500 $ des Chevaliers de Colomb à 
la Maison d’Hélène 

motivent. Pour certains autres, c’est l’implication dans des 
festivals, pour d’autres, c’est dans nos deux journaux de 
L’Islet-Sud. Certains s’impliquent très activement dans des 
comités pour embellir nos villages par des fleurs et décora-
tions.  

Pour certains il y a des organismes comme; Hop la vie, 
les Fermières, les Filles d’Isabelle etc.  pour socialiser et 
informer. Il y a aussi beaucoup de bénévolat dans le sport 
comme la motoneige, nos sentiers de raquettes et de ski, le 
hockey, le soccer, ainsi que pour les églises de nos pa-
roisses. Quant aux Chevaliers de Colomb, nous avons 
comme mission principale l’aide à nos familles, à la com-
munauté et à nos Fabriques. Même si nos membres sont 
parfois âgés, ils sont jeunes de cœur et comme vous le 
constatez toujours très actifs avec des activités de ventes 
de pains, de billets, la « course de pitounes » et bien 
d’autres… 

La vie dans L’Islet-Sud est agréable, les gens de l’exté-
rieur qui viennent habiter dans la région nous trouvent ha-
bituellement très accueillants. Comme nous le constatons, 
plusieurs s’impliquent aussi dans nos mouvements en y 
faisant du bénévolat. Une région a le dynamisme de ses 
habitants. ? 

Depuis 20 ans, soit depuis 2003, le 
Centre Culturel Godend ‘Art maintient 
sa mission et ses objectifs. Établir et 
organiser un centre culturel afin de 
promouvoir les divers aspects du do-
maine des arts et du patrimoine dans la 

région du sud de la MRC de L’Islet. 

 
 Nos objectifs :  

-Représenter le milieu culturel du territoire desservi ;  

-Mettre en valeur l’environnement culturel du territoire ;  

-Créer un pôle pour tous les domaines culturels ;  

-Favoriser l’échange entre les partenaires ;  

-Conserver la mémoire patrimoniale du territoire. 

 
ACTIVITÉS ET RÉALISATIONS 2022-2023 : 

-Avril 2022 : Conférence « Sauvetage à la Rivière Saint-
Jean » par Réjean Miville ; Collection d’épinglettes de 
Nancy Legros et de Thérèse Morneau. 

-Mai : Conférence « Une mission au Sénégal » par Isa-
belle Bélanger et Diane Bouchard 1er mai ; Exposition 
Yves Downing 50 ans de carrière ; Laetitia Leclerc reçoit 
la médaille du Lieutenant-gouverneur. 

-Juin : Préparation de l’expo pour les activités du 150e. 

-Juillet : Au 150e., une collection de photographies, un 



montage sur la salle paroissiale et quelques éléments du 
patrimoine matériel furent disponibles lors de la journée au 
Parc de la Fraternité. 

-Août : Exposition du Cercle des fermières 16 août ; Ex-
positions : macarons, Histoire du Canada en aquarelles, 
Gardiens du patrimoine, Sculptures Donald Pelletier. Vil-
lage miniature de Gilles Fournier, Le petit monde de Laeti-
tia Leclerc, 50 ans de peinture Yves Downing dans le cadre 
du Festival du Bûcheux. 

-Au Festival du Bûcheux, un kiosque a représenté le Go-
dendart et le Centre a participé à la parade du Festival 

-Septembre : Journées de la culture avec les expositions 
du mois d’août ; Spectacle « Chantons sans prétention » 
Michel Cormier ; Finissage de l’exposition de Yves Dow-
ning ; Exposition « Gardiens du patrimoine agricole » du 22 
août au 30 juin 2023. 

-Octobre : Inauguration de l’exposition Gardiens du pa-
trimoine agricole 7 oct. ; MEHA Les Noctambules : exposi-
tion des créations des enfants : projet de la MRC de L’Islet ; 
Reconnaissance des bénévoles (Gala) 29 octobre 2022 ; Le 
Centre culturel présente madame Francine Moreau. 

-Novembre : Pièce de théâtre Le Procès les 5,11,12,18 et 
19 nov.  

-Décembre : Vernissage « Explosion de couleurs » Lise 
Avoine 9 déc. ; Exposition des crèches de Thérèse Mor-
neau ; Spectacle « Le Noël des petits Santons Ha ! Ha ! 

-Février : Le 16, rencontre pour discuter de l’avenir cul-
turel ; Le 26, accueil des nouveaux résidants par la Munici-
palité au Godend’Art 

-Mars : Fête arctique « Mon histoire, votre héritage » 
rencontre au CCG pour la présentation de 5 capsules vidéo, 
24 mars.                  

Au cours de cette année, les présentations sur le Câble  
Guy Chouinard ont continué. Elles ont été interrompues en 
janvier 2023. 84 émissions ont été diffusées sur le Câble 
depuis le 27 octobre 2020. Ce visionnement a été rendu 
possible grâce à Guy Chouinard TV, le Centre Culturel 
(Laetitia Leclerc, Francine Moreau, Clermont Morneau) et 
la collaboration de Hop ! la Vie ! du Sud de L’Islet (Lina 
Pouliot). 

 
Plan d’action 

L’année entamée aura comme grande orientation deux 
éléments primordiaux, à savoir : la restructuration du 
Centre culturel et la concrétisation des contenus d’archi-
vage et de l’inventaire du Centre. Il nous apparaît important 
que le Centre culturel Godend’Art puisse continuer son rôle 
de porteur de culture dans notre municipalité et dans notre 
région en adoptant une nouvelle structure administrative. Le 
conseil d’administration est composé de : Lise Avoine, Ka-
rina Bilodeau, Marlène Bourgault, Marie-Claude Gagnon, 
Laetitia Leclerc, Francine Moreau, Clermont Morneau 

Toutes ces activités furent réalisées grâce à l’implication 
si importante de toute une équipe de bénévoles qui œuvrent 
au développement de la culture pour notre coin de pays. 
Nous tenons à les en remercier grandement. ? 

La Rencontre bien 
représentée à  
Secondaire en  

spectacle! 
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Le jeudi 23 mars dernier, a eu lieu à l'auditorium de notre 
école la finale locale de Secondaire en spectacle. Seize de 
nos élèves ont osé monter sur scène pour nous partager 
leurs talents. Également, une équipe d'animation composée 
de onze élèves a su pimenter la soirée. Finalement, six 
jeunes techniciens ainsi que deux jeunes journalistes ont 
prêté main-forte durant la soirée.  

 

 

 

Trois jeunes artistes ont 
su se démarquer des autres 
et ont pu participer à la 
finale régionale. Julien 
Pelletier a impressionné 
les juges par son sens du 
rythme avec sa création 
complète à la batterie. 
William Bélanger en a fait 
de même avec sa composi-
tion à la guitare. Finale-
ment, le duo de Steven 
Litalien et William Bélan-
ger a remporté le prix 
Coup de cœur du public. 
Ils ont également pu parti-
ciper à la finale régionale.  

 

 

 

 

Le 13 avril dernier, ils se sont rendus à la Maison de la 
Culture de Bellechasse pour faire leur performance. La 
prestation de Julien lui a permis de gagner le prix du Ren-
dez-vous panquébécois qui se déroulera du 1er au 4 juin à 
Laval.  

Évelyne Bernier, élève de 2e secondaire, participera éga-
lement à ce grand rassemblement puisqu’elle a été sélec-
tionnée pour le Prix de la relève, qui remet des places de 
participants libres à l’événement aux élèves de 1er cycle. 
Steven Litalien et William Bélanger auront également le 
plaisir d’assister au Rendez-vous panquébécois également 
en tant que participants libres.  

Félicitations à vous tous !  ? 



HoraireÊdesÊcélébrationsÊdominicalesÊ 
pourÊleÊsecteurÊL’Islet-Sud 

juin 4 9 h Saint-Adalbert 10 h 30 Sainte-Perpétue 

  11 9 h Saint-Marcel 10 h 30 
Saint-Pamphile  

et Tourville 

  18 9 h Saint-Omer 10 h 30 Sainte-Perpétue 

  25 9 h Sainte-Félicité 10 h 30 
Saint-Pamphile  

et Tourville 

juillet 2 9 h Saint-Adalbert 10 h 30 Sainte-Perpétue 

  9 9 h Saint-Marcel 10 h 30 
Saint-Pamphile  

et Tourville 

  16 9 h Saint-Omer 10 h 30 Sainte-Perpétue 

  23 9 h Sainte-Félicité 10 h 30 
Saint-Pamphile  

et Tourville 

5eÊdimanche 30 9 h Sainte-Félicité     

Marie-ClaudeÊChouinard,ÊAg.ÊAdm. 
FabriqueÊparoisseÊSaint-Pamphile 

PrendreÊnoteÊqueÊl’abbéÊJuanÊFernandoÊMorenoÊseraÊabsent 
duÊ15ÊjuinÊauÊ2ÊjuilletÊinclusivement. 

RANDONNÉESÊ
AGWEGOUNÊ

NITCHI DANSÊLEÊ
CADREÊDUÊDÉFIÊ
ENSEMBLE,ÊONÊ

BOUGEÊDEÊPARTICIPACTION 
 

DuÊ1erÊauÊ30ÊjuinÊÊ 
avecÊleÊCercleÊculturelÊLusekut 

 
Ce défi lancé est une initiative pan-
canadienne d'activité physique qui 
encourage tout le monde à bouger 
ensemble pendant le mois de juin. La 
communauté la plus active du Canada 
remportera le premier prix de          
100 000 $, qui sera consacré à la réa-
lisation d’initiatives locales de sport et 
d'activité physique . 
 

On peut participer au Défi en téléchar-
geant l'application gratuite de Partici-
pACTION et en enregistrant son mou-
vement pendant le mois de juin, ou en 
se joignant à des activités locales du 
DéfiÊ Ensemble,Ê onÊ bouge,Ê comme 
celles des Randonnées.Ê Le Cercle se 
chargera de faire le décompte des 
heures et kilomètres accumulés par 
les groupes et personnes y partici-
pant. On encourage les promenades 
en famille ou en groupes et même en 
solitaire pour développer ou pour-
suivre cette saine habitude qu’est la 
marche tant nécessaire à notre équi-
libre mental, physique et spirituel. 
 
La randonnée facilitée et accompa-
gnée est une activité physique adap-
table à différentes limitations donc 
plus accessible; elle permet aussi 
l'intégration sociale au milieu, la socia-

lisation, de développer une routine 
puis une pratique d'activités phy-
siques dans un contexte d'apprentis-
sages et de découvertes. Le Cercle 
offre des lieux en champs et forêts 
pour des randonnées de découvertes. 
Les personnes rejointes sont de diffé-
rents groupes d'âge et différents orga-
nismes, personnes aînées, jeun 
es du milieu scolaire et des garderies. 
Deux objectifs à ces activités sont 
visés : la découverte et l’accessibilité.  
Ensuite, pour les rendre accessibles 
au plus grand nombre de personnes, 
celles qui ont des contraintes phy-
siques pourront emprunter des mar-
chettes ou bâtons de marche. 
 
Téléchargez l’application. 
https://www.participaction.com/fr/
appli/ 
Projet subventionné en partie par le 
gouvernement canadien 

«Ê35ÊANS,ÊLAÊFÊTEÊESTÊLEÊ 
24ÊJUINÊ»ÊÊ1988Ê–Ê2023 

 
Fin des années 80, un groupe de 
visionnaires décident de doter la ré-
gion de L’Islet-Sud d’un golf. 
 
Avec l’appui du monde des affaires 
et l’implication du bénévolat bien 
connu du milieu, le long de la rivière 
St-Roch est apparu un parcours à la 
fois difficile et caractéristique de la 
nature de la région.  Eaux et boisés 
ajoutent au défi! 
 
Le 24 juin 2023, une journée recon-
naissance est prévue à l’horaire.  De 
bons souvenirs à partager au golf et 
au souper!  
 
Pour plus d’informations communi-
quez au pro-shop avec Kevin St-
Laurent au 418-356-3666. 
 

ComitéÊduÊ35e 



VESTIAIREÊ
COMMUNAU-

TAIRE 
  

Le vestiaire communautaire est situé 
au 296, du Foyer Nord (ancien local 
des Ambulances L’Islet-Sud). 
  
Une belle équipe se fait un plaisir d’y 
travailler et de classer les belles 
choses que vous nous apportez pour 
leur donner une deuxième vie : vête-
ments propres, décorations, articles 
de cuisine, livres, revues, etc. mais 
pas de meubles. 
  

LEÊVESTIAIREÊESTÊOUVERT 
 

 TOUSÊLESÊJEUDISÊ:Ê 
deÊ11ÊhÊàÊ16Êh. 

EtÊleÊdernierÊjeudiÊduÊmois,ÊsoitÊleÊ
29ÊJUIN,ÊdeÊ11ÊhÊàÊ17Êh. 

 
Gisèle,ÊprésidenteÊauÊ418Ê356-5012Ê
ouÊ LiseÊ auÊ 418Ê 356-2235Ê etÊ auxÊ
heuresÊd’affairesÊ:Ê418Ê710-2037.Ê? 

VIACTIVEÊ 
SAINTE-PERPÉTUE 

 
Activité VIACTIVE à Sainte-Perpétue,  
les mercredisÊaprès-midi,Ê 
àÊ13Êh,ÊàÊlaÊsalleÊdeÊl’ÂgeÊd’Or. 
  
PourÊinformationsÊ:Ê 
FernandeÊMivilleÊauÊ418Ê359-2985.Ê 

VOICIÊLEÊFILMÊ 
PRÉSENTÉÊPOURÊJUIN 

ÀÊL’ÉCOLEÊSECONDAIREÊÀÊ 
SAINT-PAMPHILE 

 
CoûtÊ:Ê 

6 $ pour les 65 ans et plus et  
les étudiants 

 
8 $ adulte 

 
FARADOR  :Ê8ÊjuinÊàÊ19Êheures 
 
Charles, Louis, Paul et Guillaume 
jouent la même partie de Donjons & 
Dragons depuis l'enfance. Charles est 
le maître du jeu et ses amis sont des 
personnages dans le Monde de Fara-
dor. Bien que Paul ait récemment 
abandonné la partie pour aller vivre 
avec son amoureuse, les trois autres 
colocataires persistent contre vents et 
marées. Le retour de la soeur de 
Charles au Québec viendra perturber 
la petite routine des trois amis. Elle 
tentera de convaincre son frère de 
poursuivre ses rêves dans le monde 
réel, ce qui ne plaira évidemment pas 
à Louis et Guillaume, pour qui le jeu 
est plus important que tout. 
 
 
BUNGALOW  :Ê15ÊjuinÊàÊ19Êheures 
 
Sarah et Jonathan viennent d'acheter 
un bungalow et ils s'apprêtent à le 
rénover pour en faire la maison de 
leurs rêves. Rien ne se déroule pour-
tant comme prévu. Plusieurs mau-
vaises décisions obligent le couple à 
dépenser plus d'argent qu'espéré. 
Sarah a la folie des grandeurs et Jo-
nathan est loin d'être une personne 

COMMUNIQUÉÊÊ
DESÊ 

FERMIÈRESÊDEÊÊ 
SAINT-PAMPHILE 

    
 La prochaine réunion mensuelle du 
Cercle de Fermières de Saint-
Pamphile aura lieu  le mardi 20 juin 
au REST'O RANG  à 17 h 30. Réser-
vez votre place  avant le 15 juin 2023 
auprès d'une membre du C.A.L., le 
menu est à la carte. 
 
NousÊdiscuteronsÊ: 
 -Élections 
 -Suggestions et montage du pro-
gramme 2023 - 2024  
 
ÊLesÊmorceauxÊduÊmois:Ê 
- Agencement de trois plantes d' inté-
rieur  
 - Napperons tissés  SUMMER ET 
WINTER  
 - Tablier long  avec une poche mini-
mum 
  
Bienvenue à toutes les Fermières.? 

  
GilberteÊPelletier,ÊresponsableÊdesÊ

communications. 

manuelle. Peut-être que la mysté-
rieuse Josée pourra régler leurs pro-
blèmes? En attendant, leur existence 
se transforme en cauchemar et les 
frictions pourraient bien mettre en péril 
leur amour. Surtout qu'un mensonge 
bien intentionné risque de faire boule 
de neige... 
 
NousÊ seronsÊ deÊ retourÊ enÊ sep-
tembre. ? 
 

ClaireÊWingen,ÊDirectrice 

CERCLEÊMARIAÊ
CHAPDELAINE 

 
La prochaine réunion aura 
lieu mercredi le 14 juin 2023 
à 14 h à la salle municipale 

de Saint-Pamphile. Nous comptons 
sur votre présence très importante 
pour la dissolution du Cercle.  
 
Nous souhaitons Joyeuse Fête des 
Pères à tous les papas. ? 

 
MarlèneÊBourgaultÊrédactrice 
CercleÊMaria-ChapdelaineÊdesÊ 
FillesÊd’Isabelle,ÊconseilÊ794Ê 

deÊSaint-Pamphile 

    ÀÊLAÊRECHERCHEÊDEÊ 
CORRECTEURSÊETÊ 
CORRECTRICES   Ê  

 
Votre journal L’Écho d’en Haut est à 
la recherche de bénévoles pour effec-
tuer la correction du journal avant sa 
parution mensuelle. Si ça vous inté-
resse, venez rejoindre l’équipe qui se 
fera un plaisir de vous accueillir. 418 
356-5491. ? 



LAÊMÉDIATHÈQUEÊ 
L’HÉRITAGEÊDEÊL’ISLET-SUD 
SALUERAÊLESÊPREMIÈRESÊ

NATIONSÊLORSÊDUÊ 
SOLSTICEÊD’ÉTÉ 

 
 
Kwé! La MédiathèqueÊ L’HéritageÊ
deÊ L’Islet-Sud, installée dans 
l’église de Sainte-Perpétue, souli-
gnera le solstice d’été ce 21Ê juin, 
reconnu pour l’occasion JournéeÊ
nationaleÊ desÊ PremièresÊ Nations. 
Pour permettre à plus de personnes 
de participer aux activités au pro-
gramme sous le thème de NotreÊ
HéritageÊ métissé, on y offrira la 
même programmation le dimanche 
18Ê juin. Dès 13 h et jusqu’à 19 h ce 
dimanche et ce mercredi, la popula-
tion de tout âge est invitée à venir 
nous rendre visite : des expositions 
d’objets culturels, cercles de parole, 
ateliers, films et prestations musi-
cales vous y attendent, le tout se 
terminant par une conviviale soupe 
communautaire. Pour plus de détails 
sur la programmation et sugges-
tions, joindre le 418-359-0075. 
 
Surveillez attentivement les affiches 
dans vos municipalités. Bienvenue! 
Woliwon! ? 

DESÊNOUVELLESÊDUÊ 
CERCLEÊDEÊ 
FERMIÈRESÊ 

SAINTE-FÉLICITÉ 
 

Bonjour amies Fermières, 
 
Nous nous sommes rassemblées 
pour la réunion du 8 mai.  Suite au 
mot d’accueil de la présidente, ma-
dame Pierrette Pellerin,  nous avons 
souligné la fête des 
Mères.   Mesdames Raymonde Pelle-
rin et Sylvie Gamache qui avaient 
préparé la fête,  ont offert à chaque 
Fermière une épinglette.  Madame 

Gamache a lu un poème et a interpré-
té une chanson. Elles ont offert un 
beau rosier à madame Christiane Ga-
gnon, l’heureuse élue.   Nous avons 
aussi joué à une activité divertis-
sante ....demandez à votre Fermière!! 
 
Puis, il y a eut la remise des bulletins 
pour la mise en candidature  ainsi que 
la proposition de deux (2 ) scrutatrices 
pour les futurs postes à combler au 
Cercle pour l’année 2023-2024. 
Bonne chance aux futures élues… 
 
Merci, à vous, les Fermières pré-
sentes, la réunion fut très cordiale. 
 
Le souper annuel du cercle a eu lieu 
le 17 mai dernier pour toutes les Fer-
mières invitées au restaurant chez 
Réjean Pizza.  Vingt (20) Fermières 
étaient présentes plus une invi-
tée,  une belle ambiance d’amitié y 
régnait. 
 
Au plaisir de se revoir à la prochaine 
réunion du 12 juin prochain, soyez 
présentes, l’AGA et les élections se-
ront à l’ordre du jour. 
 

FièreÊdeÊnotreÊengagement,Ê 
SuzanneÊPelletier 

CercleÊdesÊFermièresÊ 
deÊSainte-ÊFélicité 

GRANDÊTIRAGEÊ 
AUÊPROFITÊDEÊLAÊFABRIQUEÊ
DEÊSAINTE-PERPÉTUEÊPOURÊ
LAÊTRANSFORMATIONÊDEÊ

L'ÉGLISE 
 

LoterieÊ2023Ê:Ê10Ê000Ê$ÊenÊprix 
 
Les tirages auront lieu à l'église de la 
paroisse de Sainte-Perpétue. 11, rue 
de l’Église à 11 h 15. 

  
10ÊtiragesÊdeÊ3ÊprixÊ:Ê 

Premier prix : 600 $ + deux prix de  
200 $ tous les mois pendant 10 mois. 
 

GagnantsÊduÊmoisÊdeÊmaiÊ2023 
 

 
1erÊprixÊ:Ê600Ê$Ê:ÊGroupeÊDianeÊLordÊ
-DanielÊ BélangerÊ -Ê LouiseÊ etÊ AlainÊ
Bourgault,Êbillet no 0013. 
 
2eÊprix:Ê200Ê$Ê:ÊM.ÊJacquesÊPelletier,Ê
billet no 0201. 
. 
 
3eÊ prixÊ :Ê 200Ê $Ê :Ê FamilleÊ SergeÊ -
Marie-PauleÊ GenevièveÊ etÊ AnnickÊ
Dubé,Êbillet no 0208. 
 
Prochain tirage est le 18 juin à la salle 
communautaire.  
 
FélicitationsÊauxÊgagnants!Ê 
 

MmeÊChristineÊBélanger,Ê 
resp.ÊduÊtirage.Ê? 

CERCLEÊDEÊ 
FERMIÈRESÊDUÊ 

QUÉBEC 
 

Un gros merci à tous ceux et celles qui 
nous ont honoré par leur présence soit 
en venant visiter notre exposition à 
Saint-Gabriel les 3 et 4 mai (154 per-
sonnes) soit en participant à notre con-
grès (150 personnes) . 
 
Merci à tous les cercles du Kamouras-
ka pour leur collaboration avec le 
cercle hôte de Saint-Gabriel. Elles ont 
fait un magnifique travail et ce congrès 
fut un succès .On se reverra l’an pro-
chain pour le 82e congrès à Pack-
ington. ? 
 

JocelyneÊParadisÊ 
VPÊrespÊdesÊcommunicationsÊ 

FedÊ5ÊLesÊAppalachesÊ 



DUÊSUDÊDEÊL’ISLETÊ 

VOICIÊQUELQUESÊNOU-
VELLESÊDEÊVOTREÊCLUB.Ê 

  
RetourÊsurÊnotreÊpartyÊhotÊdogs:Ê 
Dame nature nous a un peu compli-
qué la tâche, alors nous remercions 
chaudement les quadistes qui ont 
affronté la pluie pour venir nous voir.  
  
SuiviÊ deÊ l'assembléeÊ généraleÊ an-
nuelle:Ê 
Nous remercions les membres et non 
membres qui se sont déplacés pour 
venir s'informer sur le club.  
Nous félicitons M. Normand Bélanger 
pour sa nouvelle implication auprès 
du conseil d'administration.   

 
Nous remercions chaleureusement M. 
Réjean Lehoux qui quitte le conseil 
après 21 ans d'implication.   
 
Prenez note qu'il reste 1 place de 
libre sur le conseil. Si vous êtes inté-
ressés, contactez-nous.  
  
Secrétariat:Ê 
C'est avec plaisir que nous vous an-
nonçons l'arrivée de Mme Martine 
Robichaud comme secrétaire du club.   
Mme Huguette Roy passera graduel-
lement le flambeau.  
 
L'ensemble du conseil s'unit pour dire 
bienvenue à Martine et un très res-
senti merci pour son dévouement à 
Huguette.  
   
PetitÊmotÊpourÊtousÊlesÊquadistes:Ê 
La saison estivale bat son plein. Nous 
vous souhaitons de belles randon-
nées et beaucoup de plaisir tout en 
prudence.  ? 
   

ValérieÊDesrosiersÊÊ 
ResponsableÊpublicitésÊetÊactivitésÊ 

LesÊDéfricheursÊdeÊL'Islet-SudÊ 

HOP!ÊLAÊVIE!ÊDUÊSUDÊDEÊL’ISLET 
ACTIVITÉSÊPOURÊJUINÊ2023 

 
6Ê juinÊ23,Ê8ÊhÊ45Ê :Ê ÊDéjeuner au res-
taurant chez Réjean, Mme Darlène 
Corriveau de L’ABC DES HAUTS 
PLATEAUX fera l’animation, JEUX 
COGNITIFS. 
 

***ÊAPRÈS-MIDIÊDANSANTÊ*** 
 

DIMANCHE LE 11 JUIN 2023 DE    
13 h à 16 h AVEC SYLVAIN AVOINE 
ET DENIS PELLERIN à L’ACCOR-
DÉON. 
NB : Cette activité remplace le Gala 
Amateur des années précédentes.  
Entrée gratuite. 
 
Nous vous souhaitons un bel été. 
Nous vous reviendrons en septembre. 
?  
 

LinaÊPouliot,ÊprésidenteÊ 

Les Nouveaux Sentiers 
de la MRC de L’Islet 

VoiciÊceÊquiÊvousÊattendÊlorsÊdesÊ
activitésÊàÊlaÊfriperieÊdeÊTourvilleÊ

enÊjuin,ÊdeÊ13ÊhÊàÊ15Êh. 
 
7Êjuin:ÊLaÊsantéÊmentale 
Démystifier la santé mentale en ex-
plorant les signes et symptômes 
d’une personne en difficulté. Discus-
sion sur la stigmatisation et conseils 
pour avoir une bonne santé mentale. 
 
14Êjuin:ÊL’aideÊjuridique 
M. Jean Caron, avocat, viendra expli-
quer le fonctionnement de l’aide juri-
dique dans les différents centres de 
justice de la région. 
  
21Êjuin:Êl’aideÊmédicaleÊàÊmourir 
Mme Isabelle Doneys, de L’A-Droit de 
Chaudière-Appalaches, sera sur 
place pour nous parler de l’aide médi-

cale à mourir et de tout ce qui est 
important à savoir sur cette action 
encore peu connue. 
 
28Êjuin:ÊLancementÊduÊlivreÊsurÊlesÊ
oiseauxÊavecÊFrancisÊBernier 
Présentation du nouveau guide des 
oiseaux de la forêt du Québec écrit 
par monsieur Francis Bernier, rési-
dent de Tourville. Ornithologue ama-
teur depuis 45 ans, il vous présentera 
son guide en couleur et les étapes 
nécessaires à sa création. Si vous le 
désirez, vous pourrez vous en procu-
rer un exemplaire au coût de 25 $. 
Montant exact et argent comptant 
seulement. ? 
 

StéphanieÊDubé,ÊIntervenante 
LesÊNouveauxÊSentiersÊdeÊlaÊMRCÊ

deÊL’Islet 

BINGOÊenÊjuin: 
 

Le Club Les Doyens de Sainte-
Perpétue vous invite à un BINGO qui 
se tiendra à la salle de l’Âge d’Or de  

Sainte-Perpétue  
(8, rue des Bouleaux Ouest  

à Sainte-Perpétue), 
mercredi,ÊleÊ7ÊjuinÊ2023ÊàÊÊÊÊ 

19ÊhÊ30. 
OuvertureÊdesÊportesÊàÊ18ÊhÊ30.? 
 

MartineÊRobichaud,Êsecrétaire 
LesÊDoyensÊSainte-Perpétue 

SALLEÊDUÊCENTENAIREÊ
SAINTE-PERPÉTUE 

  
Bar ouvert : Du jeudi au dimanche, à 
partir de 16 h. 
 
PourÊinformationsÊ:Ê 
Donald Toussaint 418 359-3233 
  
LocationÊdeÊlaÊsalleÊ:Ê 
Yvon Lavoie : 418 359-2480. ? 



Mme Armande Girard Brie 
1930-2023 

Saint-Omer de l’Islet 
 

À l’Hôpital de Montmagny, le  
1er mars 2023, est décédée à l’âge de 

92 ans et 2 mois dame Armande  
Girard, épouse de monsieur William 
Brie. Fille de feu dame Ida Tremblay 

et de feu monsieur Arthur Girard, 
elle demeurait à Saint-Omer, comté 

de L’Islet. 
 

Elle laisse dans le deuil son époux William.  
Elle était la mère de : feu Jean-Yves, Diane (Germain 
Daigle), Jocelyne, Céline, Michel (Maryse Robi-
chaud), Guylaine (Serge Duval), Donald (Michelle 
Leblanc), Chantal (Harold Leclerc), Liette (Donald 
Émond). 
Ses petits-enfants : Nicolas et Michael Daigle, Annick 
et Marie-Pier Daigle, Éric Brie, Dave et Pascal Brie, 
Karine et Fanny Duval, feu Keven et Maxime Brie, 
Alexandre et William Leclerc, Mathieu, François et 
Vincent Émond, leur conjoint(e) ainsi que ses arrière-
petits-enfants. 
 
Sont également affectés par son départ les membres 
des familles Girard et Brie, de nombreux neveux et 
nièces, autres parents et ami(e)s. 
 
De sincères remerciements sont adressés au personnel 
soignant de l’Hôpital de Montmagny pour leur pré-
sence et les bons soins prodigués.  
 
Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par 
un don à la Société Alzheimer Chaudière-Appalaches, 
C.P. 1, Sainte-Marie (Québec), G6E 3B4            
https://www.canadahelps.org/fr/dn/19180?v1=true   
 

Les membres de sa famille vous accueilleront  
à la résidence funéraire, 

C. Lavoie & Fils 
(De la Durantaye & Fils) 

18, du Foyer Sud 
Saint-Pamphile  

 
Samedi le 10 juin 2023, jour de la célébration, à comp-
ter de 12 h. Une cérémonie commémorative suivra à 
14Ê h à la résidence funéraire. Ses cendres seront en-
suite déposées au cimetière paroissial de Saint-
Omer.  
 

Pour renseignements ou messages de condoléances 
(418) 356-3822, sans frais : 1-888-430-3822,  

télécopieur : (418) 356-5230, cour-
riel : clavoie@deladurantaye.qc.ca Site 

web :www.deladurantaye.qc.ca.  
Maison funéraire membre de la Corporation  

des thanatologues du Québec. 

5e anniversaire de décès (juin 2018) 
M. Patrice A. Pelletier 

 

À toi qui me manques 
J'aimerais que le paradis soit équipé  
d'un téléphone pour entendre ta voix  

et te revoir à nouveau. 
J'ai pensé à toi aujourd'hui,  

rien de nouveau. 
J'ai pensé à toi hier et la journée  

avant aussi. 
Je pense à toi en silence,  

je mentionne souvent ton nom. 
Dieu t'a... dans ses bras, moi je t'ai dans mon coeur.  

 
Colette, Dany et Lise 

M. Réjean Blanchet 
1958-2022 

 
Un an s’est écoulé depuis que tu nous 
as quittés. Ton départ a laissé un im-
mense vide dans nos vies. Même si 

on dit que le temps arrange les 
choses, notre peine est toujours aussi 
grande et sans cesse présente. Conti-
nue de veiller sur nous comme tu l’as 

toujours fait.  
 

SaÊconjointeÊLola, 
sesÊenfantsÊÉmilie,ÊJean.ÊRaynaldÊ 

etÊlesÊmembresÊdeÊleurÊfamille. 

1erÊanniversaireÊdeÊdécès 

Messe 1er  et 10e anniversaire de décès 
Chers parents,  

un an pour toi maman et dix ans pour toi papa  
que vous nous avez quittés.  

Votre présence et votre amour nous manquent énormément.  
Nos larmes silencieuses et discrètes ne représentent  

qu'une partie de notre peine. 
Profitez de ce repos éternel pendant que nous continuerons  
notre cheminement à accepter ce vide, à garder en mémoire  

nos heureux moments que nous avons partagés et à poursuivre  
vos valeurs que vous nous avez transmises. 

 

Une messe anniversaire sera  
célébrée à votre mémoire,  
le 18 juin 2023 à 10 h 30  

en l’église de Sainte-Perpétue. 
 

Nous remercions tous ceux et celles 
qui s’uniront à nous par leur pré-

sence, leur pensée ou leurs prières. 
Vos filles : Suzie,  

Nancy, Cathy, Janie  
et les membres  
de leur famille. 

Gisèle Dubé 
décédée le  

8 avril 2022 

Raymond Deschênes 
décédé le  

11 janvier 2013 

5eÊanniversaireÊdeÊdécès 

1erÊetÊ10eÊanniversaireÊdeÊdécès 
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Et paroisses environnantes 
Sans frais :                    1-877-598-3093 

Maison funéraire 

De la Durantaye 
Maison funéraire 

C. Lavoie et Fils 

Pour une approche humaine. 
Pour un personnel à l’écoute de vos besoins dans le respect et la discrétion. 

Services funéraires professionnels et préarrangements. Benoît 
De la Durantaye 
Propriétaire 
Thanatologue diplômé 

Bernard 
De la Durantaye 

Propriétaire 

David Côté 
Thanatologue  

diplômé 

18, du Foyer Sud, Saint-Pamphile 
et paroisses environnantes 
Tél.: 418 356-3822 
Sans frais : 1-888-430-3822 

                                                              Partie 3 de 3       
-La plantation des arbres à l’arboretum à la Place de la 

Fraternité, depuis 12 ans. Ce projet, instauré par Juliette 
Dupont, est financé conjointement par la municipalité et la 
fsheq, dans le cadre du programme Horti-Aînés. Cette acti-
vité se veut un événement social, échangeur et formateur 
tout en créant un héritage pour les générations futures  

-En 2012, avec un don des Filles d’Isabelle, un aména-

gement est réalisé au cimetière Bellevue 
-Deux membres actifs ont reçu la médaille du lieutenant

-gouverneur; en 2012 Juliette Dupont, en 2021 Suzanne 
Fournier. Cette récompense reconnaît l’excellent travail 
bénévole auprès de la communauté 

-Des invités d’honneur au Jardin de la Marguerite ; le 8 
mai 2016 l’équipe de « La petite séduction » avec l’anima-
teur Dany Turcotte et notre invitée associée Marie-Claude 
Barrette sont venus enregistrer. Un piano est installé au 
fond du jardin et Isabelle Anctil se laisse aller à quelques 
partitions. Le banc dédié à Marie-Claude Barrette reste 
toujours en souvenir sur le site. 

-En 2018, le Comité Floralies 2000 officialise un logo 
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le représentant, inspiré du logo municipal, le dévoilement a 
eu lieu lors d’un pique-nique réunissant les membres au 
Jardin de la Marguerite. 

-Depuis 2018, le prix Desjardins-horticole industries et 
commerces est offert par Desjardins Caisse du Sud de 
L’Islet et des Hautes Terres, il récompense une entreprise 
qui s’est démarquée par son entrée fleurie. 

-La participation à la vente des billets de tirage, la pa-
rade et la décoration de la rue Saint-Pierre nommée pour 
l’occasion rue du Festival du Bûcheux  

-En 2019, grâce à l’incitatif du Comité Floralies 2000, la 
municipalité gagne le prix Reconnaissance en mobilisation 
citoyenne. Ce prix récompense le projet des bacs à fleurs 
construits par la classe de persévérance, montés par le ser-
vice de garde de l’école primaire et offerts aux entreprises 
pour fleurir leur entrée. 

Et en 2015, un hommage à Juliette Dupont est organisé 
par les membres au Jardin de la Marguerite en présence de 
sa famille, des élus municipaux et tous les résidents concer-
nés. La grande dame a su réaliser son rêve de fleurir Saint-
Pamphile. Que dire de l’énergie déployée, du temps investi, 
des collaborations appropriées…  

Un livre ouvert relatant les grandes réalisations de Ju-
liette est installé ainsi qu’un rosier représentant la continui-
té. Pour l’occasion, une balançoire est offerte par la muni-
cipalité.  

Un hydrangée est aussi planté reconnaissant le travail 
acharné de Claire Tanguay au sein du Comité Floralies 
2000. L’événement est poursuivi au Centre culturel Go-
dend’Art par le visionnement d’une entrevue réalisée pour 
« Nos souvenances » par Leaticia Leclerc. 

C’est un privilège, pour nous membres de l’équipe, de 
continuer le travail de ces pionnières horticoles.  

Merci aux résidents d’avoir cru au Comité Floralies 
2000, un comité qui est là pour rester.  

Une exposition exhaustive relatant les 25 ans du Comité 
Floralies 2000 sera présentée au Centre culturel Go-
dend’Art lors des journées de la culture. ? 

Suzanne Fournier, Pauline Bissonnette 
pour le Comité Floralies 2000 

K  Mi h u  
sac@orh-lislet.com 
Office régional d'habitation de L'Islet 
114, avenue de Gaspé Est 
Saint-Jean-Port-Joli, G0R 3G0 
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Tourville 
949, rue des 

Saules  

App. : 4 

App. : 9 

App. : 10 

App. : 13 

Saint-Pamphile 
Vacant le 1er 

juillet 23 

237, rue du Foyer 
N. App. : 21 

Saint-Adalbert  7, rue de l’Église  

App. : 201 

App. : 203 

App. : 204 

Sainte-Félicité 2, rue Gagnon App.: 2E 

418 598-4033  poste 101 



 

GagnezÊdeÊlaÊpeintureÊgratuite 

652, route Elgin Nord, Saint-Pamphile 

418 356-3352  
Fax.: 418 356-3353 

Centre de Rénovation  
Maurice Jalbert inc. 

Commandes en ligne disponibles  
avec livraison en magasin OU à domicile. 

Venez nous voir !   

POURÊVOTREÊ 
TERRASSEMENTÊ 

 

 
PaillisÊdeÊ
cèdreÊ 

MAIBECÊ 
enÊsacÊdeÊ 
3ÊpiedsÊ
cubes.Ê 

 

 
CouleursÊdisponiblesÊ 

Peu importe 
l’ampleur de vos 
travaux,  nous 

avons les   
véhicules adaptés 

pour vous livrer 
vos matériaux,  

sans souci. 

Suivez-nous  
sur Facebook 


