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Un 75°€ anniversaire salué

Notre

Coop

= @
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PAR FRANCOISE DE MONTIGNY-PELLETIER
Sainte-Perpétue saluait le 24 septembre dernier les
trois quarts de siécle d’existence du Magasin Coop. Le
bureau de direction ainsi que certains membres du per-
sonnel s’étaient répartis les tiches pour la programma-

tion, la préparation et la réalisation de cette féte.

TSN L

Une semaine de célébrations

La coopérative est constituée de deux volets de ser-
vices opérant dans le méme batiment. Au rez-de-
chaussée d’abord, 1’édifice loge une épicerie sous la ban-
nic¢re Tradition, alors qu’au sous-sol, on trouve une quin-
caillerie sous la banniere BMR Express, chaine intégrée
a Sollio Groupe Coopératif (auparavant La Coop Fédé-
rée). Du 19 au 24 septembre, les membres actionnaires
de la coopérative et la population en général furent con-
vié-es a souligner ce 75° anniversaire de I’entreprise qui
commenca ses opérations le 3 aolt 1947. Durant cette
semaine, des tirages quotidiens ont eu lieu aprés que des
billets aient été remis aux membres lors de chacun de

Salon
d’esthétique
et d’électrolyse
par ordinateur

Gy

Mariane St-Pierre
8, rue Chouinard, Sainte-Perpétue, 418 359-3101

Méscthérapie sans ai
Vous pouvez faire un traitement avant
un événement (temps des Fétes, sortie de

bureau..) ou une cure de 4 traitements.

2 - Le «médecin mésoEd »
HC3 Skinshooter.

La mésothérapie sans aiguilles.
Complétement différent.
Soigne différemment.

»

DIFFERENT } A s

TREATMENT
BETTER RESULTS

®
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** Les « kits » de Noél sont déja arrivés ! **

Je vous invite a prendre RENDEZ-VOUS
POUR LA PERIODE DES FETES !
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par une fiere
communaute cooperative!

Inauguration avec Marco St-Pierre, président, Danielle Daigle,
directrice, Donald Lemelin secrétaire au CA.

leurs achats. Les personnes adhérant a la coopérative
comme nouveaux membres recevaient quant a elles un
bon d’achat. Puis, la journée du samedi 24 septembre fut
I’occasion pour beaucoup de gens d’une belle sortie en
plein air, sur le terrain de la Salle du Centenaire, alors
que la température était propice aux activités offertes de
midi a 18 h. Plus de 300 personnes ont profité de ce mo-
ment pour renouer, échanger des nouvelles ou simple-
ment passer du temps agréablement. Ce qui était remar-
quable, c’était le rassemblement de toutes les généra-

(Suite page 4)
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Clinique
d’acupuncture

Sylvie Cloutier

305, Verreault,

Sacut-Jean- Port- fole

Tél.: 418-598-9455

No LIC.: A-021-89

362, Principale
Saint-Pamphile, QC, GOR 3X0
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Francis Chouinard

Déneigement RESIDENTIEL et COMMERCIAL

LECHO D'EN HAUT E



tions, chacune y trouvant un contexte accueillant et sti-
mulant.

Un aprés-midi rassembleur

On procéda a midi a I’ouverture officielle par les
membres de la direction.

La population conviée a un pique-nique s’est vue of-
frir hot dogs et cafés gratuitement. Le Bar laitier Choui-
nard dans sa version mobile attira un long défilé de
clienteles d’ages variés attendant la ration de créme gla-
cée révée.

Soulignons la longue performance de Gilles Choui-
nard, chanteur et musicien au répertoire étendu, accom-
pagnant les personnes qui dansaient, aux pas alertes et
synchronisés ou improvisant selon le tempo.

Les enfants furent choyés et, infatigables, n’ont eu de
cesse de partager leur joie de vivre et leur facilité & so-
cialiser. Trois structures gonflables adaptées a leurs dif-
férents groupes d’age les attendaient alors que le vent
parfois puissant faisait bouger ces structures comme les
voiles d’un navire. Les enfants se plaisaient & démontrer
leur intrépidité, leurs réflexes rapides et leur créativité.

Des séances de maquillage de fantaisie tres élaboré
¢taient données aux jeunes.

Les pompiers volontaires présentérent deux nouveaux
véhicules et la sergente Julie Sirois de la Streté du Qué-
bec partagea d’utiles informations.

A 14 h, un spectacle de cirque donné par les quatre
artistes du groupe Les 4apulqués a captivé la foule par
son audace et son humour.

EMPLOI

ony travaille
ensemble

« Recherche d’emploi

« Orientation de carriére ‘
« Coaching de carriére

« Service de placement

C.d.R.€.

Centre d'aide et de recherche d'emploi
MONTMAGNY - L'ISLET

418 248-9559
1877 337-9559

lecare.ca HE

Montmagny | Saint-Fabien-de-Panet
Saint-Pamphile | Saint-Jean-Port-Joli
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Le député fédéral Bernard Généreux remit a la coopé-
rative un certificat de félicitations pour ce 75° anniver-
saire et de méme que des certificats au personnel comp-
tant plus de dix ans d’ancienneté.

Bénévoles, employée-es, membres et autres personnes
présentes ont vibré a I’unisson a 1’occasion de cette féte.

Suivez la Coop de preés:

https://www.facebook.com/La-COOP-Ste-Perp%C3%
A9tue-403099346751277/

Photo en page couverture: Le député Bernard Géné-
reux remet un certificat de félicitations a la Coop.

M. Bernard Généreux accompagne quelques membres du
personnel et du conseil, les personnes absentes occupées a la
programmation de la féte.

Des éléves de I'école secon-
daire s’illustrent dans le
cadre des Journées de la

Culture!

Dans le cadre des Journées de la Culture, le concours
J’aime les mots a pour but de permettre aux éléves de
mettre de I’avant leur humour et leur créativité en créant
des memes. Les ¢leves de Mme Emy Boucher du cours
Activités artistiques de I’Ecole secondaire de La Ren-
contre y ont participé et cinq d’entre eux ont ét€ nommeés
parmi les préférés de la marraine du concours, Léane
Labreche-Dor!

Le principe du concours est simple : chaque semaine
durant trois semaines, la comédienne et animatrice sélec-
tionne a 1’aveugle son Top 5 des mémes envoyés par les
différentes écoles participantes. Quelle surprise de dé-
couvrir que les cinq créations choisies pour la premiére
semaine sont toutes de notre école!

Pour voir le fruit de leur travail et les commentaires de
Léane Labreche-Dor, consultez le lien suivant : https://
bit.ly/3CgrBVY.

Félicitations a Annabelle Bourgault (dont deux de ses
memes ont été choisis), Félix Valliéres, Gabrielle Blan-
chet et Maika Desgagnés et a I’ensemble des éléves par-
ticipants! Votre créativité est belle a voir! &

Edith Blanchet, technicienne en loisirs
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M. Yves Downing.
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CENTRE D'ACTION BENEVOLE
DES MRC DE MONTMAGNY ET DE L'ISLET

Cultivons ['bumain

Activité de reconnaissance et de
ressourcement pour les proches aidants

Il est évident que les proches aidants sont des acteurs essentiels et contributifs au bien-étre et & la
que les p

qualité de vie d'une personne en perte d‘autonomie. C'est pourquoi ils méritent eux aussi que l'on

prenne soin d'eux.

Le Centre d'action bénévole des MRC de Montmagny et de L'lslet organise, dans le cadre de la
semaine nationale des proches aidants d'ainés, une activité de ressourcement et de
reconnaissance pour souligner tout le soutien que ces derniers apportent & leur proche.

Montmagny
9 novembre de 10 h & 14 h

Salle de la fabrique (145-A, rue St-Jean-Baptiste Est)

St-Paul-de-Montminy
10 novembre de 10 h & 14 h

Salle du sous-sol de complexe municipal (309, 4e Avenue)

St-Jean-Port-Joli
15 novembre de 10h & 14 h
Salle de La CDC (318, rue Verreault, local 26)

St-Pamphile
16 novembre de 10 h & 14 h

Salle du conseil & la municipalité (3, rte Elgin Sud)
Coit : 5 (repas inclus)
Prix de présence!
Venez vous ressourcer grace a différents ateliers, jeux et échanges!

De plus, tout au long de l'année, des groupes de soutien pour proches aidants sont organisés

mensuellement & St-Pamphile, St-Fabien, Montmagny et St-Jean-Port-Joli.

Pour vous inscrire ou pour plus d'information, contacter :
Catherine Hudon, Intervenante clientéle ainée

@ c.hudonecabml.ca
\ 418 248-7242 poste 107
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Les Journées de la
Culture au
Centre culturel
Godend’Art

PAR YOLAND BELANGER

A T’occasion des Journées de la Culture, le Centre
culturel Godend’Art de Saint-Pamphile recevait les 30

septembre et 2 octobre
derniers deux chansonniers
qui habitent a Saint-
Pamphile et qui ont su re-
muer en nous des souve-
nirs d’il y a « plusieurs
années ».

Monsieur Yves Dow-
ning qui faisait, la méme
fin de semaine, un vernis-
sage souvenir de ses 50
ans de peinture nous a ra-
menés, par son tour de
chant du vendredi 30 sep-
tembre, dans les bonnes
années des « boites a chan-
sons ». Il a débuté en nous
racontant que durant cette
période, il chantait dans la
région de Montréal et qu’il
avait les cheveux aux
épaules comme beaucoup
de jeunes de ces années-la.
Il nous a présenté les chan-
sons des chansonniers
Claude Léveille, Gilles
Vigneault et d’autres qui
ont fait I’age d’or de cette
période située entre la
moitié des années 50 et le
début des années 70.

Et le dimanche aprés-
midi, Monsieur Michel
Cormier nous a présenté
son tour de chants intitulé
« Chantons sans préten-
tion ». Pour débuter il nous
a rappelé en chansons les
thémes d’émissions jeu-
nesse qui ont marqué notre
enfance nous les 55-75
ans, comme « La boite a
surprise, Passe-Partout,

LECHO D'EN HAUT 5



Cornemuse etc... La majorité des personnes présentes
connaissaient les paroles. Ensuite nous avons eu droit a
des chanteurs de la période de « jeunesse d’aujourd’hui
comme Pierre Lalonde, Donald Lautrec, etc. Nous avons
méme eu une prestation de « Ti-Gus et Ti-Mousse » qui
était trés drole...

En résumé, ces deux chansonniers nous ont rappelé
plein de beaux souvenirs. Il est important de souligner
que ces activités « gratuites » ont été possibles grace au

Aide aux travailleurs accidentés

Accident du travail et de la route

Normes du travail (congédiement - harcélement)

Marie-Eve Picard

I—a Marie-Christine Pelletier
ata. meplcard@hotmall com ta@mcpelletler@out ookcomr"

_114- nvmﬁwmm GOR 3GO

-~ —=T%1.: §18°598-9844 @ Fax: 418 5989853‘f' —

WWW. aideauxtravailleurs.com

Léonie Deschénes représente La Rencontre
a la compétition régionale de cross-country

Le 7 octobre dernier, 14 éleves de I’Ecole secondaire La Rencontre ont pris part a la §
compétition de cross-country au niveau du centre de services scolaire a Saint-Anselme. KEEE g
Parmi ceux-ci, Léonie Deschénes est arrivée en deuxieme position (sur 47 participants) =% ‘

dans sa catégorie!

L’¢leve de deuxiéme secondaire de Saint-Pamphile a ainsi gagné sa place a la compé-
tition régionale qui a eu lieu au Campus de Notre-Dame-de-Foy le 16 octobre. Elle a en-
core une fois, fait une excellente performance en arrivant en 13° position sur 72 partici-

pants!
Felicitations Léonie! Nous sommes fiers de toi! &
Edith Blanchet, technicienne en loisirs

soutien financier de la MRC de L’Islet. Nous avons la
chance d’avoir dans L’Islet- Sud Le Centre Culturel Go-
dend’Art qui fonctionne avec 1’appui de plusieurs béné-
voles. On nous présente plusieurs activités et des décou-
vertes intéressantes, sachons en profiter.

M. Michel Cormier.

VENTE DE PETITS PAINS

Organisée par le Club Lions Sainte-Perpétue

Comme a chaque année, le Club Lions de Sainte-Perpétue

fera sa vente de petits pains, 3 $ / douzaine.
Aucune vente porte a porte ne sera faite, seulement la livraison des pains vendus sur commande.

Pour commander vos pains, veuillez contacter les membres Lions dont voici quelques nhuméros :

Francine et Richard : 418-356-5361
Lise et Normand : 418-359-2000
Jacinthe : 418-359-3329

Héléne : 418-359-3700

Les profits serviront pour la Bourse Gaétan-Godbout,
remise aux étudiants de 5° secondaire.

Merci beaucoup de nous encourager!

Caroline : 418-356-7745
Mélanie : 418-356-8340
Colette : 418-359-2057
Gérald : 418-356-2157

Nous prendrons
des commandes
jusqu’au
25 novembre,
les livraisons se
feront dans la
semaine du
5 au 10 décembre.

6 LECHO D'EN HAUT
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Un passage piétonnier risqué

PAR FRANCOISE DE MONTIGNY PELLETIER

La cote surprise

Le village de Sainte-Perpétue est doté de plusieurs
pentes coté nord, au moins sept jusqu’a la hauteur de
I’église. La plus a pic d’entre elles en est la derniére. Pour
qui 1’aura montée a pied ou en vélo, la tiche est plutot
ardue; alors que sa descente peut tre dangereuse parce
que trop inclinée, donc trop rapide. Qu’on soit en bas ou
en haut de cette cOte, on ne voit pas arriver les véhicules
et les personnes qui sont au volant ne peuvent apercevoir
d’avance les piétons. Depuis longtemps, on s’en inquiéte.

Le passage a risque

Un passage piétonnier y est tracé depuis plusieurs an-
nées face a I’acces a I’école et a la garderie de la Média-
théque, zone donc trés fréquentée par les enfants. Ce che-
min donne aussi accés au parc de la cour d’école, de
méme qu’a la Salle du Centenaire, rue du Couvent. Une
brigadi¢re s’assure de la sécurité des enfants qui ont a
traverser la rue Principale Sud (route 204) a cet endroit.
C’est a ce méme lieu que deux incidents ont retenu ’at-
tention de 1’administration municipale et ont donné lieu a
un rapport de la Streté du Québec. lls impliquaient des
chauffeurs au comportement inacceptable lequel aurait pu
résulter en blessures ou pire encore. Claude Daigle, maire
de Sainte-Perpétue décrivait dans ces mots les deux éve-
nements : « Lors du premier incident, la brigadicre a sau-
vé un enfant in extremis en tirant son sac a dos. La deu-
xieme fois, c’est elle qui a failli y passer, un véhicule ne
s’étant pas géné pour passer a coté d’elle a vive allure
alors qu’elle était toujours au centre de la route avec son
signal d’arrét dans les airs! »

Des solutions évidentes

Comme on ne peut déplacer services et batiments et le
passage se trouvant en zone scolaire, la seule solution
envisageable ne peut venir que de deux interventions :
celle visant la circulation automobile et celle déplacant le
passage a la hauteur de la rue de 1’église. Cette configura-
tion demande un ralentissement de la vitesse de circula-
tion pour donner le temps de voir et de réagir. D’autant
plus que le trafic lourd a considérablement augmenté ces
derni¢res années. Précisons que dans un tel contexte,
c’est la circulation piétonniere qui a priorité. Face a cette
évidence et a la suite des deux incidents venant corrobo-
rer les observations multiples de longue date, et forte des
recommandations de Marie-Joélle Girard sergente a la
Stireté¢ du Québec, la Municipalité, appuyée par le Centre
de services scolaire, a présenté en février dernier une de-
mande au ministére du Transport. Mme Girard proposait
le déplacement du passage et I’installation d’une zone
scolaire limitant donc la vitesse des véhicules a 30 km
heure, de méme que celle d’un panneau lumineux a acti-
vation manuelle au nouveau passage. Ces solutions sécu-
risant aussi les personnes se déplacant a pied entre les
commerces du secteur.

NOVEMBRE 2022

Réponse inattendue
C’est le 25 aofit que le Ministere s’est prononcé pour

le maintien du passage actuel et de la limite de vitesse a
50 km/heure, vu « I’environnement routier et le faible
risque de conflits ». Pourtant déja en 2019, on avait éva-
lué a 2 600 les véhicules traversant ce secteur quotidien-
nement. De plus, le 17 aott, la Municipalité demandait
au ministére de procéder a des observations statistiques
avec bande passante pour faire un constat plus actuel de
I’état de la circulation. De 1’avis du conseil municipal,
on ne peut se permettre d’attendre une tragédie avant de
prendre la décision qui s’impose. Un dossier prioritaire
a suivre! &

Claude Daigle,
maire de Sainte-
Perpétue,
indique le passage
piétonnier actuel,
(photo par Maxime
Paradis, journal Le
Placoteux
du 28 septembre
2022).

545, RTE DE L’ EGLISE
ST-JEAN-PORT-JOLI, GOR 3G0
TEL: (418) 358-0999

FAX: (418) 358-1112

COUVRE-PLANCHERS ET DECORATION

PRODECORS.V.

prodecorsv@hotmail.fr
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Le défi vélo Pierre Daigle édition 2022
encore une réussite!

PAR MARIE-EVE FRANCOEUR

Le samedi 10 septembre dernier, avait lieu I’édition
2022 du « Défi Vélo Pierre Daigle ». Une programma-
tion solide et une équipe de bénévoles dévoués ont fait
de cette journée un succes. Environ 50 cyclistes ins-
crits toutes catégories confondues.

Et c’est un départ !

g LECHO D'EN HAUT

Plus de 18 000 $ ont été recueillis

Depuis 2018, c’est la somme de 65 900 § qui a été
amassée répartie comme suit:

2018- 15700 $
2019-16200 $
2020- 16 000 $
2021- Pandémie
2022- 18 000 $.

L'horaire de la journée:

10 h: Départ du 65 km, le Défi des Montagnes, un
parcours assez exigeant pour les participants.

11 h: Départ du 43 km. Le Défi des Rangs. Le par-
cours a été changé a la veille du départ car la route qu’il

devait emprunter, la 204, était en réparation. Donc ce
fut un 47 km.

11 h 15: Conférence de Mme Josée Chouinard, pré-
sidente d’honneur cette année.

MARC——
HERVIEUR

Spectacle Nostalgie de Noel

PRESENTE PAR VILLE SAINT-PAMPHILE

555 20..

HEURE

22

DECEMBRE | PAR BiLLET
EGLISE DE SAINT-PAMPHILE

& BILLETS EN VENTE &

MARCHE TRADITION VILLE SAINT-PAMPHILE
CENTRE CULTUREL GODEND’ART
AU BUREAU MUNICIPAL de ST-OMER, TOURVILLE,

STE-PERPETUE ET STE- FELICITE
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12 h: Diner aux profits des éléves de 1'école secon-
daire La Rencontre CPC a votre service.

12 h: Présence du Bar laitier Chouinard

13 h: Départ du Défi de la Famille dans les rues du
village.

14 h: Arrivée de tous les cyclistes ou la musique
du DJ les accueille.

Les profits du Défi Vélo Pierre Daigle sont redis-
tribués a 85 % a la Fondation des services de santé,
MRC de L’Islet et 15 % a 1'Association des TCC
(traumatisés cranio-cérébraux) des deux rives dont
M. Pierre Daigle fut président jusqu’a 1’an passé.

Une journée de collecte a eu lieu au Marché Tradi-
tion de Saint-Pamphile avec M. Pierre Daigle et Mme
Doris Pelletier. Plus de 1 800 $ furent amassés lors
de cette journée. Un grand merci a tous les gens qui
ont été trés généreux. Merci a Erablieres Chouinard
pour les produits qui ont été remis lors du tirage effec-
tué parmi les donateurs lors de cette journée.

Un événement de cette ampleur s’organise plu-
sieurs mois d’avance. Déja, on pense a la prochaine
édition. Y serez vous ?

Réunir une équipe de bénévoles, des commandi-
taires demandent du temps et de la gestion. Encore
une fois, merci a tous les participants, les bénévoles
qui ont fait un travail extraordinaire, sans oublier les
commanditaires.

Le comité de bénévoles est composé¢ de Pierre
Daigle, Josée Chouinard, Claude Turgeon, Nathalie
Gauvin, Josée Anctil, Elaine Anctil, Richard Coté,
Richard Bernier, Sébastien Demers , Marc-André
Vaillancourt, Michel Pelletier, Jocelyn Tremblay et
Steve Chouinard. &5

Le Comité de bénévoles.
Absents sur la photo : M. Claude Turgeon,
M. Richard Coté, M. Michel Pelletier et
M. Jocelyn Tremblay

NOVEMBRE 2022

Taille d’ongles, cors et corne,
oeil de perdrix, verrue plantaire,
pied d’athléte et diabétique,
mycose de ’ongle, crevasse.
* Soin complet et massage *

% . Pour me joindre : Diane Miville au
418 356-2102 ou 418 356-7794.
292, Principale, Saint-Pamphile.

Regu pour
assurance

Venez vous amuser a la
SALLE DU CENTENAIRE
SAINTE-PERPETUE

En musique ;
¢Samedi 5 noy

e W .
¢Vendredi 18 mbre : Gilles Chouinard

novembre : Gijy, Turgeon

¢*Samedi 16 ¢
¢+Bye-Bye 31

;f:embre : Gino Turgeon
: ecemblje : Soirée dan-

| CENTENAIRE |

oussgint 141

. B 359-2480
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Randonnée a la découverte des
champignons dans L'Islet-Sud

PAR YOLAND BELANGER

Le 25 septembre dernier, en com-
pagnie d’environ 25 personnes dont
plusieurs passionnés du Cercle de
mycologie des Appalaches, j’ai par-
couru les sentiers a I’arri¢re de I’are-
na. J’avais lu ’annonce dans 1’Echo
d’en Haut de juillet. Le but était de
rechercher des champignons et de
les identifier. Nous en avons trouvé
de plusieurs variétés méme si la sai-
son était avancée.

Nous étions cinq ou six de L’Islet
-Sud. J’y ai aussi rencontré des per-
sonnes de Sainte-Lucie, Sainte-
Louise Montmagny, Berthier et en-
core plus loin, de vraies passion-
nées. Nous nous étions divisés par
petits groupes de trois ou quatre per-
sonnes avec un petit panier pour y
placer nos découvertes. J’ai eu le
grand plaisir de faire ma randonnée
avec Monsieur Francois-Xavier Ri-
bordy, un professeur retrait¢é de
I’Université Laval et fondateur du
Cercle habitant 8 Montmagny et une
dame retraitée de Québec.

Monsieur Ribordy connaissait
vraiment presque tout sur 1’identifi-
cation des champignons et il y en a
beaucoup et souvent trés sem-

blables. Il avait un petit couteau et
en coupant légérement certaines va-
riétés il y sortait un « lait » et il pou-
vait les identifier selon la couleur de
ce liquide. C’était vraiment trés in-
téressant.

Je lui ai dit que pour beaucoup
d’entre nous au Québec, dés notre
plus tendre enfance, nos parents
nous disaient de ne jamais toucher
aux champignons, c’était poison. Il
m’a dit que lui, dés son enfance il
allait avec sa grand-meére ramasser
des champignons. Avec sa réponse
et son accent, je voyais bien qu’il
n’était pas de la région... Il est natif
de la Suisse mais il est au Québec
depuis des dizaines d’années.

A la fin de la randonnée, les
champignons récoltés ont été étalés
et I’identification s’est faite. Plu-
sieurs des passionnés pouvaient en
identifier mais la certitude était diffi-
cile car beaucoup se ressem-
blaient...

Le conseil qu’il m’a donné, c’est
d’apprendre a reconnaitre une seule
variété a la fois. Dans mon cas, je
vais essayer de différencier les
« lactaires » car il y en avait beau-
coup dans le sentier ayant des carac-

téristiques différentes...

J’ai vraiment beaucoup apprécié
cette activité trés nouvelle pour moi.
Lorsqu’ils reviendront dans la ré-
gion I’année prochaine, ne manquez
pas de vous inscrire a la randonnée
et pourquoi pas avec vos petits-
enfants. La nature a tellement a nous
apprendre. &

A 'avant-plan, M. Frangois-Xavier
Ribordy expliquant les caractéristiques
des différentes variétés récoltées.

Un souper BENEFICE!

Suivi d’une soirée dansante avec gdzeo Chowinard,

Date :

5 novembre 2022, 17 h 30

Endroit : Salle du Centenaire, Sainte-Perpétue

Colt :

20 $ / adultes

10 $/ 12 ans et moins

70 LECHO D'EN HAUT

Menu : Spaghetti,
Salade César

Dessert, thé, café

Merci beaucoup de nous encourager!
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PROCUREZ-VOUS'

vatre droit d’acces annuel. ¥

irendez-vous pour-protéger
lire avec Pantirouille Sinto.

6500001

Exp:31-10-2023

QUEBECYUAD

GARAGE ALAIN BOURG#ULT\

141, ROUTE*204 EST, “SAINT-ADALBERT

SN

FONDATION mwm

<D DES SERVICES DE vente.tucu.nc.canz-l33/Iogin
sante
(3

MRCoeL'ISLET

www.fondationsantelislet.com

% L5, e7-5V°

Types de droits d'acces et tarifs en vigueur

Les tarifs des droits d'acces incluent le cout de l'assurance
responsabiliteé civile obligatoire en vertu de l'article 19 de la Loi
sur les véhicules hors route, ainsi que les taxes applicables.

405 $ pour un droit d'accés annuel acheté le ou avant le 9 décembre 22

2490 $ pour un droit d'acces annuel acheté apres le 9 décembre 2022

«800 $ pour un droit d'accés annuel vendu en sentier”

325 $ pour un droit d'acces annuel pour motoneige antique (motoneiges
2003 et plus anciennes)

#260 $ pour un droit d'acces 7 jours

#170 $ pour un droit d'accés 3 jours

«85 $ pour un droit d'acces 1 jour

610 $ pour un droit d'accés pour motoneige de location

40 $ pour un droit d'accés de remplacement™

Saviez-vous que I’achat de votre droit
d’accés est le revenu principal des clubs.

Club Moton

Merci au nom de tous les bénévoles dela

de clubs. @ﬁTE DU SUD ING,

Jean-Marie Bourgault,
Président du Club de motoneige de la Cote du Sud
Club no : 327-03
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Qui sont les éleves du Centre d’éducation des adultes de L'Islet-Sud?
Nous vous présentons des portraits d’éléves qui vous permettront de le découvrir!

EMILY MIVILLE-BERNIER

A 18 ans, elle démontre beaucoup de persévérance, de patience et de résilience
pour atteindre son objectif.

66 Au début je ne savais pas si jallais étre

Emily a expérimenté plusieurs parcours de
formation depuis son enfance. Elle est passée par la
classe réguliere et la classe d'adaptation au
primaire. Au secondaire, elle a fait le cheminement
particulier pédagogique et la formation a un métier
semi-spécialisé. Elle est finalement arrivée en
formation générale des adultes en 2020.

Depuis, elle se sent bien dans ce contexte et elle
aime le respect qui regne dans la classe. Elle
progresse dans ses études secondaires dans le but
de devenir agente immobiliere ou conseillere en
vente d'automobiles.

& L'horaire flexible de l'éducation des
adultes me permet d'avoir un emploi en
avant-midi et de venir en classe en
aprés-midi. C'est parfait pour moi! 7

Elle recoit le soutien d'une enseignante en
formation générale et d'une enseignante en
orthopédagogie. Cette derniére est la pour |'outiller
face a ses difficultés d'apprentissage.

bien a l'éducation des  adultes.
Maintenant, je dis a ceux qui se
questionnent qu'il n'y a pas de pression
ici. Les enseignantes sont disponibles et a
l'écoute! N'ayez pas peur du regard des
autres, tentez votre chance! 7

Bravo Emily pour ton attitude positive!
Tu perséveéres et tu approches chaque jour de ton objectif!

i i Centre
Centres d’'éducation de services scolaire
des adultes de la de la Céte-du-Sud
Céte-du-Sud Quebec

z
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75° anniversaire des Chevaliers de Colomb
du Conselil 3075 de Saint-Pamphile

PAR YOLAND BELANGER

Dimanche le 9 octobre dernier, les Chevaliers de Co-
lomb du Conseil 3075 de Saint-Pamphile, soulignaient
leur 75° anniversaire de fondation par une messe recon-
naissance a I’église et un diner a la salle municipale de
Saint-Pamphile avec plus de 125 convives dont plu-
sieurs dignitaires et aussi la présence de quelques
maires des municipalités environnantes et de Chevaliers
des Conseils avoisinants.

C’est en 1882, peu apres la « guerre de Sécession »
aux Etats-Unis qu’a été fondé I’Ordre des Chevaliers de
Colomb par I’abbé Michael J. McGivney, un prétre ca-
tholique de la paroisse de New Haven au Connecticut. A
la suite de la guerre, il y avait beaucoup de veuves et
d’orphelins laissés sans ressources et c’est dans le but
d’offrir de 1’aide a ces personnes que les Chevaliers de
Colomb ont ét¢ fondés. C’est encore aujourd’hui la mis-

Chouinard
Cable/Tv

Télévision - Internet - Téléphonie
Fibre optique

RESIDENTIEL ET COMMERCIAL
AIBESS 26

Pour tous vos besoins en
CARBURANTS et
LUBRIFIANTS, n’hésitez

2003 pas a nous contacter.

Nous vous répondrons
isir!

418-359-2181

NOVEMBRE 2022

sion des Chevaliers de Colomb de soutenir les gens en
difficulté dans leur communauté.

C’est deux ans apres la guerre de 1939-45, soit en
1947 qu’était fondé le Conseil de Saint-Pamphile,
c¢’était le 2° dans les comtés de Montmagny et L’Islet.
Le premier Grand Chevalier était Monsieur Jos. H.
Blanchet. La valeur principale des Chevaliers de Co-
lomb est la Charité, les deux autres principes de base
sont I’Unité et la Fraternité.

Les activités du 75°, sous la responsabilité de M. Jean
-Yves Thiboutot, ont débuté par la messe dominicale
célébrée par notre évéque, Monseigneur Pierre
Goudreault suivie d’un succulent diner préparé par des
membres de I’Age d’Or de Saint-Pamphile. Le repas a
débuté par la bénédiction de I’aumoénier du Conseil 1’ab-
bé Fernando Moreno. Durant 1’homélie, Monseigneur
Goudreault a mentionné plusieurs fois le principe de
base des Chevaliers soit la charité. Durant son « petit
mot » 1’abbé Moreno nous a mentionné de fagon
«drdle » qu’il ne voyait pas tant que ¢a des Chevaliers a
la messe le dimanche mais qu’il y avait des Chevaliers
dans tous les organismes de nos paroisses et que la cha-

EConcert de Noédl

s e

Piano et violon -Direction: Peggy Bélanger

A Dimanche le 4 décembre 2022
. 14 h 30
*Suivi d'un 4 a 6 : cocktail et amuse-gueules

Points de vente:

o Site de la Médiathéque:

mediathequeheritage@gmail.com

o Fabrique Sainte-Perpétue

o Municipalité Sainte-Perpétue

"o Familiprix

e Librairie La Pagaille

Médiathéque L Héritage de L'Islet-Sud
Informations:

mediathequeheritage@gmail.com
que Sainte-Perpétue: 418-359-2951

Prévente :
Membre : 20 $
Régulier : 25 $
A I'entrée :
Membre : 24 $
Régulier : 30 $
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rit€ €tait le principe de base
de I’Eglise et des Chevaliers
de Colomb et que c’était
aussi une des facons pour
les Chevaliers de le mettre
en pratique.

Peu aprés le premier ser-
vice, le Grand Chevalier, M.
Jacques Guillemette, nous a
dévoilé la « personnalité
, colombienne de I’année ».
" “' La personne choisie est Ma-
" dame Jeannine Robi-
chaud. Madame Robichaud
n’est pas « chevalier de Co-
. lomb » mais elle y est tres
. impliquée depuis plusieurs

années. Elle est connue
Personnalité colombienne comme la femme a Jean-
Mde 'Ja""e? Yves. Jeannine participe

me Jeannine . \
Robichaud. activement a presque toutes

les activités des Chevaliers
de Colomb souvent comme aide a la comptabilité, sou-
tien informatique, distributions aux vendeurs etc. Elle a

POUR VOS BESOINS EN ASSURANCE

PROMUTUEL

ASSURANCE fi &

ON EST
LA.

1888 265-7940

promutuelassurance.ca

DESTINATION
REGION L/ISLET

« Surveillez nos écrans

o Affichez-vous dans plus
de 40 établissements

« Forfaits avantageux

Information : 418 359-2124

'.@

'-.589 Jrue Pﬂnmpé‘h Saint-Pamphile»QC GIR 3)?&.. T8l (418) 356%6511™%,
Téléc. (418) 356-5512,@ Courriel yanctilautomobiles2008@hotmail.com

¢été aussi trés active auprés de plusieurs organismes de la
paroisse en plus d’étre mere, grand-mére et arriere-grand
-mére deux fois.

Quant a la « famille colombienne 2022 », le choix
pour cette année a été la famille de Lucie Pelletier et
René Laverdiére de Saint-Adalbert. Ils sont parents de
deux enfants et cinq petits-enfants. René est Chevalier
de Colomb depuis de nombreuses années et maire de
Saint-Adalbert depuis plus de 20 ans et Lucie est mar-
guilliére pour la Fabrique. René a pris sa retraite en 2015
apres 40 ans chez MAIBEC. 11 était alors responsable de
I’usine de sciage. Il s’est impliqué dans divers orga-
nismes tels que : hockey mineur, la Coop, la fondation
de I’Hopital de Montmagny, le Club de golf et bien
d’autres.

Famille colombienne de I'année.

Par la suite, il y a eu la remise des boutons

« anniversaire de Chevalerie ». Il y a un bouton pour
chaque tranche de 5 ans avec le premier aprés 25 ans.
Cette année, le bouton le plus ancien a été remis a Mon-
sieur Alidor Pelletier de Saint-Marcel pour les 50 ans
consécutifs dans le Conseil 3075.Un autre membre de

Carl Bourgaul

Entrepreneur Electricien

Electricité Générale
Résidentiel, commercial, industriel

Travaux complets pour ligne d’érabliére,
service de nacelle articulée.

Tel: 418-359-1331 cell: 418-356-6997

179, Principale Sud
Sainte-Perpétue, GOR 3Z0

14 LECHO D'EN HAUT
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Saint-Marcel fétait aussi cette année son 50° anniversaire
soit M. Benoit Pelletier qui était absent pour cause de
santé.

Avant la fin de I’activité, nous avons eu les messages
de quelques invités d’honneur soit de notre évéque Mgr.
Pierre Goudreault qui a félicité le Conseil pour sa longé-
vité et pour son implication dans nos paroisses, ensuite
le Député Fédéral, M. Bernard Généreux qui a remis au
Grand Chevalier deux mentions de reconnaissance pour
le 75° anniversaire dont 1’une de la Chambre des com-
munes a Ottawa. Le Vénérable Député d’Etat, M. Pierre
Montminy, qui est le poste le plus élevé des Chevaliers
de Colomb du Québec a aussi remis quelques certificats
de reconnaissance. Il y a de plus, eu un message du
maire de Saint-Pamphile, M. Mario Leblanc, qui a souli-
gné D’implication trés active de notre Conseil dans nos
communautés de L’Islet-Sud.

En terminant ’activité, il a été mentionné qu’il est
important d’étre reconnaissant, en ce jour de 1’ Action de
Grace, de vivre dans une si belle région que la notre,
considérant ce que nous voyons ailleurs dans le monde
comme des ouragans, des feux, des sécheresses et méme
des guerres... &

Photo en page couverture :
Les Chevaliers présents a l'église.

Arcensor

* Massothérapie * Relation d'aide
* Toucher thérapeutique Produits naturels
* Infrathérapie * Produits Visalus

Sur rendez-vous 418 223-3976

Propriétaires:

Guylaine Lachance N.D. 1439

Membre de l'ordre des Naturothérapeutes
Gaston Therrien N.D. 1601

‘Un transport fait en
confiance avec une
équipe intégre et proche
de ses usagers!

_ o A - Transport Adapté
Collectif Llslet-Sud

€ 418-356-2116
Vous voulez de

@ info@transadaptelislet.ca I’information?

v Pour vos rendez-vous médicaux;
Pour vos sorties quotidiennes;
Pour aller au restaurant;

Pour voir des amis ;

Etc. Si vous avez besoin de
réserver ou annuler un
transport, le faire 24
heures a I’avance, dans
les jours ouvrables
d’horaire de travail.

Communiquez
avec nous.

Nous offrons ce service aux
gens qui sont admissibles au
programme du ministére
des Transports.

(3 $ par embarquement)

Disponible 7 jours sur 7 sur réservation.

B

ADM

[intac] Fe

NOVEMBRE 2022

CONCOURS DROITS D’ACCES

Du 3 octobre au 1% décembre 2022

DETAILS ET REGLEMENTS
DU CONCOURS AU FCMQ.QC.CA

Tous les types de droits d’accés
sont maintenant vendus
exclusivement en ligne !

Vous devez avoir en votre possession le

certificat d’immatriculation de votre

motoneige et une adresse courriel valide.
Pour plus d’informations : 418-356-2017

clublescale@hotmail.com

Achetez dés maintenant ! Rendez-vous au
femq.qc.ca et soyez préts pour une autre belle
saison motoneige !

C’nerapmmuatmenammgemwl

“IMPORTANT**
VOTRE CLUB : 306-03

En achetant votre droit
& d’acces, vous contribuez
directement a aider les clubs
pour I'entretien des sentiers !

DROITS D’ACCES

St-Pamphije Ing.

PREVENTE

JUSQU'AU 9 DEC. 2022

405 5

“Elonomsez 85 $
Jusqu'au 9 décembre 2022

CHOISISSEZ VOTRE

DROIT D’ACCES:
Droit d’accés annuel 490 $

Droit d’accés annuel antique *

325$
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Un milieu de vie
SECURITAIRE!

\S( Résidence du cap

‘\ Comme & la maison

Pour ainés autonomes
et semi-autonomes!

Nos services

« Trois repas par jour
* Assistance 24 h/24
* Soins de santé

« Systéme de sécurité
* Buanderie/ménage
* Personnel agréable

Nos installations

« Unités simples

» Unités autonomes

« Téléphone/internet
* Télévision

« Stationnement

» Terrasse & gazebo

« Salon commun

Venez faire une visite : 418 246-3133

* Une équipe dévouée

* Des soins de santé bien-
veillants, personnalisés
et adaptés a votre état
de santé

* Logements et services de
premiére qualité

2221922

| MEDIATHEQUE
LHERITAGE
L orL1eLer-sun ¢

’UNEQ

UNION DES ECRIVAINES
ET DES ECRIVAINS QUEBECOIS

| el
o o crt oo §
=
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Rendez=vous

littéraire avec
Sylvie Payette B

PAYETTE

?“zz%wfﬂ'”

MRC de

Lbot
76 LECHO D'EN HAUT

‘ Québec s

ENTENTE D
DEVELOPPEMENT CULTUREL

Un événement spécial bien
réussi au Garage GMP!

C’est le samedi 17 septembre dernier qu’avait lieu la
journée porte ouverte et une exposition de voitures pour
souligner les 10 ans du Garage GMP (qui était en réalité en
2021) sous la direction de Gaston et Mathicu Pelletier.
C’est sous un soleil éclatant qu’une quarantaine de belles
voitures de toutes sortes : antiques, «muscle cars» et modi-
fiées ont été réunies pour I’événement. Mentionnons égale-
ment la présence de trois voitures spécialement congues
pour les courses de drift dont I’équipe de Saint-Pamphile :
Sideway drift team. En plus de la visite des installations du
garage et des démonstrations de nos services, des hot dogs,
du blé d’Inde et des rafraichissements étaient offerts par
I’équipe du garage. Un kiosque de littérature automobile et
modeles réduits (Littérature JCB) était également sur
place. De plus, grace a nos généreux commanditaires, un
total de 1 000 $ en prix de présence ont été distribués par-
mi tous les visiteurs et exposants qui sont passés durant la
journée. Nous aimerions remercier tous les participant(e)s,
de prés ou de loin, qui ont fait de cet événement un succes
sur toute la ligne! On se dit peut-étre a I’an prochain...

L’équipe du Garage GMP

Crédit photos : « Emmanuel Lord Photography».

WebMoark

SOLUTIONS

Services informatiques - Vente et réparation

Marc-André Vaillancourt 296, rue du Foyer Nord
Saint-Pamphile (Québec)

GOR3X0

info@webmarksolutions.ca

(418) 710-6047
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ECONOMISEZ TOUT EN SAUVANT LA PLANETE
FINI LE MAZOUT EXORBITANT & POLLUANT

Installateurs avec plus de 35 années d'expertise

CG 418.717.6597

FIRME ENERGETIQUE
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L'EDUCATION DES ADULTES

« La formation generale des adultes (FGA), c'est pour les décrocheurs.»
Mythe! La FGA accueille des éléves de différents niveaux
scolalres allant de la francisation pour les nouveaux
arrivants, le présecondaire et le secondaire. On y accueille
toute personne agée de 16 ans et plus et 'accompagne dans
'atteinte de ses objectifs de facon individuelle. Ce qui fait la
richesse de ce milieu est justement la diversité des
étudiants, leur age, leur bagage culturel et leur vécu qui
créent un environnement d’'apprentissage unique ou il y a
beaucoup a partager.

Sources : Bric Boisvert, c.o. et Espace Parents

Inscription t 418 356-3314 poste 7705
L1 cealisletsud.cscotesud.qge.ca/inscription

Sakado

Guides en emploi et en formation

1z : Centre
Centre d'éducation dé seriicas seoliife
des adultes de de la Cote-du-Sud

: : e
Llslet-Sud Quebec

®
=

POSSEDEZ-VOUS UNE
STRUCTURE SALARIALE?

Votre entreprise grandit et vous vous questionnez
si les salaires que vous offrez a vos employés
sont équitables ou méme concurrentiels dans

le marché actuel ?

Hugues Picard

CONSEILLER EN GESTION DES
RESSOURCES HUMAINES

Saviez-vous que notre conseiller peut vous
aider a établir des conditions de travail et

@ 418 598-3076 poste 256 une politique de rémunération globale?

h.picard@mrclislet.com
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PAM PH I- I_I EN Z Naint-Pamphile

Journal d’information sur Saint-Pamphile

Le service incendie vous rappelle qu’en 174° EDITION - NOVEMBRE 2022

cette période de I'année, il est important
de:

- Changer les piles de vos avertisseurs de fumée

- : - Ramoner votre cheminée

INCENDIE - Installer des détecteurs de monoxyde de carbone

7

L, Cueillette des bacs
Concours photo été 2022 CONCOURS PHOTO
Faites -nous patuenit
16-17nov
Sae e R . votre plus belle
Félicitations a Jessica Gagnon, gagnante du , .
concours photo été 2022. Sa photo a été prise piate.d aatantieplide
le 4 septembre sur la route Elgin Nord. 30-1 déc @ St- Pamphile
infoesaintpamphile.ca )

100$ A GAGNER fﬁfg

Précisions concernant la fermeture du

MEHA Les Noctambules

A la suite de I’annonce de fermeture du MEHA Les Noctambules il y a
quelques semaines, la municipalité de Saint-Pamphile et la SODISPA
ont pu obtenir certaines précisions concernant la décision prise en aout
dernier par le ministere de la Famille.

La soudaine non-conformité des lieux s’explique de cette facon : ’amé-
nagement du batiment pour le projet-pilote a été fait il y a trois ans selon
Bibliothéque Marie-Louise-Gagnon les normes qui régissent les milieux de garde familiaux pour une clien-
tele de 0 a 12 ans. Cependant, a la suite d’un changement de loi, le Mi-
nistére ne reconnait plus la clientele des 6 a 12 ans; seulement les 0-5
ans. Pour offrir des places de jour sous forme d’installation régie par un
CPE, le batiment doit également respecter d’autres normes pour un ser-
vice de garde. La mise a niveau de 1’établissement serait donc beaucoup
trop onéreuse pour étre envisagée.

Sophie’g

S . 5 De plus, pour ce qui est de la possibilité de développer un relais éducatif
o 3 dans le batiment, la SODISPA devrait préter les locaux a des respon-
sables de services de garde en milieu familial et ce, a trés faibles cofits.
Puisque les frais fixes du batiment sont trop élevés, cette solution ne peut
malheureusement pas étre envisagée.

La municipalité et la SODISPA se désolent de voir le projet du MEHA
prendre fin, mais comprennent mieux les raisons évoquées par le Minis-
tere pour la non-poursuite du projet.

T

L'enfant v
GRIMALDI

La municipalité tient a poursuivre les démarches entreprises afin d’aug-
menter le nombre de places de garde disponibles pour les enfants en at-
tente.

3, route Elgin Sud, Saint-Pamphile, GOR 3X0
Tél : (418) 356-5501 www.saintpamphile.ca

Inscrivez-vous a notre infolettre via notre site Internet www.saintpamphile.ca




TABLE DE CONCERTATION

DES AINES
DE CHAUDIERE- APPALACHES

€a

M. Rodrigue Robichaud, récipiendaire

pourtemenvare s anis du PRIX HOMMAGE des AINES 2022

(D.B.) La Table de concertation des ainés de Chau-
diére-Appalaches (TCA-CA) a I’honneur de communi-
quer les noms des récipiendaires du Prix Hommage Ai-
nés 2022. Le cérémonial s’est tenu a la Maison des Afl-
nés de Lévis, le jeudi 29 septembre dernier. Dans cette
activité, 1’Unité régionale de loisir et de sport de Chau-
diere-Appalaches (CURLS) a accepté d’agir en partena-
riat avec la TCA-CA. La remise des Prix s’est déroulée

Flexible, efficace et disponible, le Taxibus vous
conduit a I'un des 200 arréts de la MRC de L'Islet.

en présence des cinq personnes honorées, de membres
de leurs familles ou des proches ainsi que des membres
du conseil d’administration de la TCA-CA. L’activité a
¢été présentée s’alliant avec la Journée Internationale des
Ainés dont le Théme est « Avec eux et pour eux ».

N\ TABLE DE CON
DES AINES
DEC "“JT/IEREV-'

i

De gauche a droite : M. Dave Fortin, directeur général URLS,
Mme Marléne Bourgault, conseillére municipale de Saint-
Pamphile, M. Rodrigue Robichaud et M™ Nicole Champagne
- présidente TCA-CA.

Photo : M™ Julie Forgues.

Les récipiendaires de 2022 sont :
e Madame Claire Maurice de Saint-Magloire (MRC
des Etchemins)
e Madame Thérese A. Robert de Lac-Frontiere (MRC
(Suite page 21)

Conscient de vos besoins

<« Déménagement
< Entreposage
4 Transport spécialisé

482, boulevard Taché Est
Montmagny (Québec) G5V 1E2

418 248-9353 | 1 866 448-9353
bomontexpert.com

800
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de Montmagny)

M. Yvan De Blois de Sainte-
Claire (MRC de Bellechasse)

M. Jean-Guy Parent de Saint-
Isidore (MRC de La Nouvelle
Beauce)

M. Rodrigue Robichaud de
Saint-Pamphile (MRC de
L’Islet).

A travers ces quelques lignes,
nous privilégions vous informer
sur le parcours de M. Rodrigue
Robichaud, alors qu’il est un rési-
dant de notre région. Son parcours
fut présenté a I’audience, par la
suite, il s’est vu remettre un certifi-
cat du Prix Hommage Ainés Chau-
diére-Appalaches par la présidente
de la TCA-CA, Madame Nicole
Champagne.

Monsieur Rodrigue Robichaud
de Saint-Pamphile a joint les Che-
valiers des Colomb en 1952, ou il a
rempli les fonctions de cérémo-
niaire et de syndic. Il a fait partie
des Pompiers volontaires de 1966 a
2018. En 1997, il rejoint le Centre
d’action bénévole de Montmagny-
L’Islet — un bénévolat qui durera 22
ans. Pour lui, 'implication béné-
vole est un geste gratifiant qui aide
a rester jeune. M. Robichaud a été
présenté par Madame Marléne
Bourgault, conseillere municipale
de Saint-Pamphile.

Le Prix Hommage Ainés

Initiée par le Conseil des ainés du
Québec puis poursuivie par le Secré-
tariat aux ainés du Québec, I’activité
« Hommage » vise a souligner ’ap-
port d’une personne fortement enga-
gée dans son milieu, ayant contribué
de maniére significative a I’amélio-
ration du bien-étre, de la qualité de
vie, de la participation et du role des
ainés dans la société québécoise. La
Table de concertation des ainés de
Chaudiére-Appalaches lance chaque
année sur son territoire au niveau des
MRC et des arrondissements de la
ville de Lévis, une invitation aux
organismes de toute la région a pré-
senter des candidatures pour le
« Prix Hommage Ainés ». Egale-
ment, la TCA-CA doit désigner, a
chaque année, une personne qui re-
présente la région a une remise offi-
cielle de prix a I’Assemblée natio-
nale a I’automne. &
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AVIS DE
RECHERCHE

LISLET
\ \

DODGE JEEP RAM

RECHERCHE DE L'INVENTAIRE'!

. VENEZ FAIRE
EVALUER VOTRE

Voiture - Camion - VUS
Motoneige - VTT

.*.

VOUS OBTIENDREZ

418 359-2244 | lisletchrysler.com
1001, rue Principale, Tourville

=G\ G D=
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« LES MARCH ES . Tuque avec lampe DEL intégrée

Prix régulier 29,99 S a

Tradition

Boulangerie

o Gauffres liégoises vanille et érable

e Produits surgelés : Tartes aux pommes sans glu-
ten végétalien

e Brownies sans lactose

e Choix de gateaux sans gluten : Forét noire, cho-
colat, fruits des champs, mangue et chocolat

e Les gateaux aux fruits de Noél sont arrivés
(plusieurs variétés)

Boucherie

¢ Nouveau : Mets asiatiques Kim Lam

¢ Bouillons pour soupe won ton, won ton au pou-
let ou au porc, rouleaux impériaux aux légumes

(SOURCE

Charcuterie et fromages EXPRESS

Emballage de fromage tranché Compliments, Ha-
varti, Havarti fines herbes et épices, cheddar mar-
bré, mi-fort, Gouda, Mozzarella, Montery Jack, Ja-

| . .
apeno ‘ Bienvenue
chezvous

Fruits et légumes

418 356-3373 poste 2500

o Jus pétillants Tradition, poire ou pomme 25 o/
« Limonade clémentine, framboise, lime des Keys O de rabais sur les
e Moult de pommes Signature Tradition, Limo- articles sélectionnés de la boutique de

nade pétillante

: . décoration.
o Flirt orange et thym, basilic.

Epicerie

Prix club gros formats : Essuie-tout (12 rouleaux), A VOIR

!:)apier hygiénique (30 ‘rouleaux), Pop tarts .(fc’erat EN MAGASIN,

jumbo), Coupes de fruits Del Monte (20 unités) et ; 5 3
I INVENTAIRE -

barres tendres Quaker (40 unités).
D’ARTICLES
DE NOKL.

35, Principale, Saint-Pamphile,

www.lacoopstpamphile.ca
418-356-3373

L a Co o p www.lacoopstpamphile.ca

= . 12, Principale, Saint-Pamphile,
== St-Pamphile 418 356-3373
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Franc succés pour les Journées de la Culture 2022 souli-
ghées a la Médiathéque 'Héritage de L'lslet-Sud

Prés de 200 personnes ont visité
la Médiathéque pendant la fin de
semaine des 1-2 octobre derniers
dans le cadre des activités organi-

Lo vmachinerie,
NOTRE EXPERTISE !

sées pour les 26° Journées de la cul-
ture. Parmi les activités offertes gra-
tuitement a la population, il y avait
le vernissage de 1’exposition « Les
photographes de la région de I’Islet
». Réunissant 21 photographes des
quatre coins de la MRC de I'Islet
agés entre 14 et 74 ans, 1’exposition
en a mis plein la vue pour les gens
présents. Les plus agés ont été im-
pressionnés des prouesses artis-
tiques des plus jeunes comme les
photographes professionnels ont été
touchés par le talent des photo-
graphes amateurs. Il est a préciser
que cette activité a bénéficié pour sa

Vos é’wow
NOS DEFIS !

)WLEBLANC

o

réalisation du soutien financier du
Gouvernement du Québec et de la
MRC de I’Islet dans le cadre de 1I’En-
tente de développement culturel 2021
-2023 et que les €leves de la classe de
persévérance en continu de 1’Ecole
secondaire La Rencontre y ont prété
main forte pour 1’encadrement des
photos. L’exposition sera en place
jusqu’en avril 2023, ce qui laissera le
temps au plus grand nombre d’aller la
visiter.

En aprés-midi leg g
samedi 1% octobre, &
la Médiatheque a été
I’h6te d’un nouveau
rendez-vous  litté- _
raire qui accueillait [
I’auteure a succes
Louise  Tremblay
D’Essiambre. Avec
une authenticité bien
a elle, Mme Trem-
blay D’Essiambre a
partagé a 1’assis-
tance son histoire personnelle qui 1’a
conduite vers I’écriture et a témoigné
comment sa créativité influence
I’écriture de chacun de ses romans.

La soirée du 1* octobre, a pour sa
part, été animée par un duo beauceron

-

— Vous avez besoin d'un

2
| bon massage :

 Je suis disponible pour vous,
\ fes dimanches, a mon

‘\ nouveau local

de Saint-Jean-Port- Joli.

| Contactez-moi
Cell. : 418 598-9910

NOVEMBRE 2022

Patricia Bourgault
Massothérapeute agréée

* Amma
* Californien
* Balancement corporel

* Point Trigger
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venu offrir trois heures de spectacle. Tomy Poulin-
Provost et Pascal Lachance, alias Les Robineux, ont ravi
le public avec des chansons de tous les genres; leurs in-
terprétations ont d’ailleurs soulevé l'enthousiasme et
méme fait danser les spectateurs.

Par ailleurs, la journée du dimanche 2 octobre a pro-
posé a la population la rencontre d’artisans et d’artistes
venus exposer leurs créations et partager leur passion.
Tableaux a la peinture et a 1’aquarelle, bijoux, produits
en bois, vétements et produits de tricot et de couture
étaient offerts aux visiteurs qui pouvaient en méme
temps échanger avec les exposants.

Enfin, une activité¢ originale intitulée « Exprimons
haut et fort notre ras-le-bol de la pandémie! » a été pro-

Tourville
22, des Cédres
Cell.: (418) 356-6370

Edith Mercier

2. Acupuncteure

Les mardis
et vendredis
SUR

. RENDEZ-VOUS

Dsplémée de I’Umvers;té de médecine chmmse de Nanjing, Chme
s Membre del Ordm des Acupunctaurs du Québec

posée le dimanche aprés-midi. Animée par Mélanie Bé-
langer en collaboration avec 1’organisme Les Nouveaux
Sentiers, cette activité proposait 1’art comme moyen
d’expression de ses émotions vis-a-vis la période de pan-
démie qui a affecté nos vies des derniéres années. Cette
activité a également été rendue possible grace au soutien
financier du Gouvernement du Québec et de la MRC de
I’Islet dans le cadre de I’Entente de développement cul-
turel 2021-2023.

Toute I’équipe de la Médiathéque tient a remercier la
population qui s’est déplacée pour participer & ['une ou
I’autre des activités mises au programme de la fin de se-
maine.

L’Equipe de la Médiathéque 1"Héritage de L’Islet-Sud.

Pour joindre le député fédéral :
BERNARDGENEREUX.CA

G GENEREUX

MONTMAGNY—L'ISLET—
KAMOURASKA—RIVIERE-DU-LOUP

MECANIQUE GENERALE

VENTE, ACHAT et ECHANGE D’AUTOS USAGEES
*FINANCEMENT SUR PLACE*

DEBOSSELAGE ET PEINTURE

(réclamation d’assurance)

POSE ET REPARATION DE PARE

REMORQUAGE 24 B —
CLIMATISAFION:
HYDRAULIQUE / /
PIECES NEUVES ET RES
VOITURE DE COURTOIS)

ENTREPOSAGE DE PNEUS
COMMERGANT-RECYCLEUR (achat de la « scrap »)

125, rang Taché Ouest, Sainte-Perpétue, Steven Bourgault, prep. Tél.

penser a nos pneus

Association des marchands
de véhicules d’occasion
du Québec

Prenez votre rendez-vous
sans tarder !

Nous contlnuons nos ANTIROUILLES

| pour cownaitre

" Wos promotions
alachat de
puens veufs |

C'est le temps de
d'hiver!

: 418 359-3163

W Fax.: 418 359-3191 W Cell.: 418 356-6927 m garagebourgault.s@gmail.com B www.garagebourgault.com
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F o n u M eNn ACTIVITE
= GHM_UITE
(IEVEIoppement Repas inclus
S'inspirer pour passer a l'action
durabie | ]

30 novembre 2022 de8hal15h

MONTMAGNY
Centre culturel de Cap-Saint-Ignace L'ISLET
Salle Léandre Boutin | 100, place de I'Eglise

Canada
Pour les entreprises, les organismes, les iy gy

appuie financiérement le CAE

partenaires en développement économique
et les municipalités

Objectif : Donner des stratégies pour repenser les modes Engollaborationiaves

de production et de consommation afin d’optimiser @ SYNER[HE

les ressources au sein des organisations. MONTMAGNY | L'ISLET

C'est une opportunité de rencontrer plusieurs partenaires en
R&D et connaitre les leviers financiers a votre disposition.

Inscription obligatoire
louise.soucy@caeml.qc.ca * 418 248-4815

RESTEZ A LAFFUT!
CAE Montmagny-Lislet
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Plantation
des
Noéls dantan

Autocueillette de sapin
Boutique de Noél

Brocante - Antiquités - Décorations - Terroir -
Activités familiales et concours

Possibilité de cueillette en soirée pour une expérience unique! (Apporter votre lampe frontale)

Venez nous
rencontrer au
70, Route du
Barrage
St-Raphaél
418-955-9466

WWW noelsdantan.com

Horaire
Boutique et autocueillette :
Jeudi - Vendredi: g9 h3odz21h
Samedi - Dimanche : 8 h30d 17 h

ﬁ facebook.com/noelsdantan

RECYCLAGE : |

nil TRI
) l‘ i

Récemment, nous vous parlions de stratégies pour utiliser plus, ou plus
longtemps, des produits (réparer, partager, donner). Mais parfois, un acteur
économique ne dispose d'aucune fagon de réutiliser ses matiéres résiduelles
«en létat ».

VALORISER les produits consiste alors, par exemple, & démanteler les élé-
ments qui le composent, pour en tirer des produits utiles, de 'énergie. On peut
aussi se tourner vers d'autres joueurs industriels, qui pourraient remplacer
leurs intrants vierges par nos résidus (ECOLOGIE INDUSTRIELLE). Enfin,
le RECYCLAGE consiste a transformer la matiére utilisée pour une nouvelle
production. C’est généralement le meilleur choix quand on parle de plastique.

Ici, en Chaudiere-Appalaches, nous pouvons observer tout l'intérét et la
complexité d'une stratégie de recyclage des plastiques grace au projet
pilote de récupération des plastiques agricoles chapeauté par Agri-Récup en
collaboration avec les MRC.

Les pellicules de plastiques utilisées pour protéger le foin ou I'ensilage, qui
servent a nourrir le bétail pendant I'hiver, peuvent étre récupérés par les
producteurs agricoles; ceux-ci les apportent dans un point de dépét; le transport
des plastiques agricoles est ensuite pris en charge par le projet pilote de Chau-
diere-Appalaches, vers une usine de recyclage a Lachute; ils y sont nettoyés,
réduits en granulés, et enfin, utilisés pour produire de nouveaux emballages.

Pour étre rentable, ce procédé de recyclage ne doit pas étre plus cher qu'une
matiére vierge. Cest la qu'intervient I'importance du tri, pour assurer la quali-
té des gisements. Les matiéres plastiques sont variées. A partir de charbon,
pétrole ou gaz naturel, des macromolécules sont chauffées, pressurées, mé-
langées pour obtenir une matiére que I'on peut mouler ou modeler : c’est bien
1a leur seul point commun.

Pour étre recyclable, il faut absolument que les plastiques soient bien triés :
plastique blanc de balles rondes, d'un coté ; baches noires a l'intérieur et
blanches a I'extérieur, de I'autre. Toute autre matiere « contaminante » (filets,
autres types de plastique,gants d'insémination, etc.), doit étre retirée en amont
pour ne pas mettre en danger le recyclage.

Ce serait dommage de mettre tous ces efforts « a la poubelle », n'est-ce pas ?

26 LECHO D'EN HAUT
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PARTENAIRES EN

DEVELOPPEMENT
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Tie 'y - 'facebook:

E cbilabo‘rion avec

| MONTMAGNY
LSLET

I Canadi

Développement économique Canada |
pour les régions du Québec
appue financierement le CAE

2 E3 E3
QuebecEE INEE_ = oYNERGIE
‘ﬂmncae Q MONTMAGNY | L'ISLET
Montmagny
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Groupe d’entraide Les
pour 1eS personnes Nouveallx
vivant avec un .
probléme de santé Sentiers de
mentale dans la la MRC de
MRC de L’Islet. s
L’Islet
Téléphone / Fax : (418) 359-3348 Appelez-nous !!
Sans frais : 1 877-359-3348 Parce que votre santé
nouveauxsentiers@globetrotter.net mentale nous tient a
www.nouveauxsentiers.org coeur !!

} fl PP 598-B, route de I'Eglise
Saint-Jean-Port-Joli
MARIE-PIER PELLETIER T. 418 358.3588
NOTAIRE F. 418 558.3589

mpphotaire.com f

Tél.: 418 356-3646 Téléc. : 418 356-2068

GARAGE YVON VAILLANCOURT

Alignement et mécanique générale

Gilles et Eric Vaillancourt, propriétaires,
329, rue Principale Nord, Saint-Pamphile, QC GOR 3X0

Sainte-Félicité de Llislet
1418 359-3284
F 418 359-3204

acbourgault@hotmail.com  Transport AC
BOURGAULT

BELANGER
& FILS ENR.

) PLOMBERIE & CHAUFFAGE

Tél.: 418 359-2006

Fax.: 418 359-2004 EﬁMTQ

belangeretfils@globetrotter.net

Syt ot
460, rue Principale
Ste-Perpétue (Québec) GOR 3Z0

RB.Q.:5685-1470-01 |

PEINTRE nc

INTERIEUR - EXTERIEUR
J,e*‘"’ﬁ—w . e

Y \ ,
Tél.: 1418 241-3878 / Tél.; 418 359-2277 5, rue du Rocher
regiscloutier@yahoo.ca Ste-Perpétue (Qc) GOR 320

re Il

\ID

Gina Blanchet
AVOCATE INC.

68, rue du Palais de Justice, bureau 102
Montmagny (Québec) G5V 1P5
Tél.: 418 248-0303 ¢ Fax: 418 248-2021

gina.blanchet@gbavocate.com

aaAacE GMP?”

R O
C—>) AUTOPRO

Entretien/Meécanigue

Pare-brise 27B. Rue Principale
Esthetique automobile Saint-Pamphile, OC,
Antirouille GOR 3X0
Vente de pigces/d'outillage TEL. : 418-356-3325
Vente d'accessoires/performance TELEC. : 418-356-3327

garagegmp.com
garagegmpinc @live.ca

ACUPUNCTURE “
Mélanie Caron

Acupunctrice

Membre de la Fédération
des Kinésiologues du Québec

418 241-2124

St-Marcel
Montmagny (Physio Optimum)

No licence: A-022-16 acupuncturemelaniecaron@outlook.fr

Suivez-nous
tous les jours de la semaine sur

cmatv.ca en Michel
en direct de 8 h a 9 h 30. Montminy,
ANIMATEUR

CMATYV nouvelles diffuse sur de nombreux
écrans dans les entreprises de la Cote-du-Sud.
AFFICHAGE NUMERIQUE
Pour informations : 418 241-1313 / 225

NOVEMBRE 2022
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Inauguration de I'exposition
Gardien du patrimoine agricole

PAR YOLAND BELANGER

C’est le 7 octobre dernier, au
Centre Culturel Godend’Art de Saint
-Pamphile, devant une salle fort bien
remplie que s’est déroulé le
lancement de ’exposition ayant pour
théeme « GARDIEN du patrimoine
agricole ».

L’inauguration a débuté par le
mot de présentation de la préfet de
la MRC de L’Islet et maire de Saint-
Damase, Madame Anne Caron.
Elle a été suivie par Madame Gene-
vieve Paré, la directrice du service
de ’aménagement du territoire pour
la MRC, qui nous a expliqué le tra-
vail de recherche qu’il a fallu faire
pour en arriver a un si beau travail.
Ensuite, le photographe Jean-
Sébastien Veilleux, originaire de la
Beauce, un artiste rassembleur, trés
engagé dans une démarche de sensi-
bilisation écologique, nous a expli-
qué sa facon de photographier, afin
de faire ressortir la valeur patrimo-
niale des batiments.

Etant moi-méme passablement
intéressé€ par I’histoire, le conféren-
cier suivant Monsieur Kim Gingras,
agent de développement en patri-
moine immobilier, lui aussi de la
MRC, a capté mon intérét et celui
de plusieurs personnes présentes en
nous expliquant le pourquoi des
différentes structures des anciens
batiments de ferme et leur évolution
avec les années. Les plus anciennes
constructions sur le bord du fleuve
datent du temps ou il y avait encore
des Seigneuries. Pour nous qui habi-
tons le haut du comté, c’est vers les
années 1820-1880 que datent nos
plus anciens batiments. C’est la pé-
riode ou les habitants « du bord du

28 LECHO pEN HAUT

fleuve » n’avaient plus de terres
disponibles pour leurs nombreux
enfants. IIs montaient alors « dans
les hauts » pour se défricher un lot
de colonisation.

La raison de cette exposition est
de nous les faire découvrir ces an-
ciens batiments par de trés belles
photos, il y en a douze de tres
grands formats. Le but est que nous
jouions collectivement un role de
conservateur de ce patrimoine qui a
fait de nos villages ce qu’ils sont
aujourd’hui et de faire en sorte de
conserver une partie de cet héritage
pour nos enfants et petits-enfants. Il
est important de souligner qu’il en
reste trés peu et qu’il est important
de bien les entretenir. A noter qu’il
y a deux granges de L’Islet-Sud
dans ’exposition. Il y a aussi dans
la salle un écran tactile qui permet
aux visiteurs de découvrir un in-

«Elle est (a et j'aime autant la garder propre, si
quelqu’un & un moment donné aimerait
un batiment comme celui-13. »

Jean-Guy Desbiens et sa grange.

ventaire des différents batiments.
Avant de passer voir 1’exposition,
nous avons eu une présentation
d’Alfred Gagnon, un agriculteur-
conteur assez original, qui avec un

Le conteur Alfred Gagnon.

conte historique a su nous faire dé-
couvrir des moments d’histoire des
débuts de la colonisation.

Cette exposition financée par le
ministére de 1’Agriculture des Pé-
cheries et de I’Alimentation et la
MRC de L’Islet est faite dans le
cadre du plan de développement de
la zone agricole de la MRC de
L’Islet. Les heures d’ouverture de
Godend’Art sont le vendredi de 9 h
al2 hetde 13 h a 14 h et I’exposi-
tion sera accessible jusqu’au 30 juin
2023. C’est une activité trés intéres-
sante pour un prochain vendredi...
&5

Produits
forestiers

materiauxblanchet.ca

SAINT-PAMPHILE

TEL.: (418) 356-3344
FAX: (418) 356-2425
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| A RENCONTRE des idées ...

Des nouvelles de I'école secondaire La Rencontre
de Saint-Pamphile

Le Gouvernement étudiant de I'école

secondaire est officiellement en fonction!

Bien qu’il soit formé depuis
quelques semaines déja et que cer-
tains projets aient été démarrés, le
Gouvernement étudiant de [’école
secondaire La Rencontre débute offi-
ciellement sa session parlementaire
puisque les membres, au nombre de
28, sont maintenant formés et
assermentés!

Le 13 octobre a eu lieu
I’assermentation officielle des
membres du Gouvernement
étudiant pour I’année scolaire
2022-2023 en présence d’élus
de la région. En effet, les
maires et mairesses des muni-
cipalités dont les jeunes fré-

MEDIATHEQUE L'HERITAGE
DE L'ISLET-SUD

6 novembre 2022 de13hal15h

RENDEZ-VOUS LITTERAIRE
avec Sylvie Payette
(voir publicité page 16 )

NOVEMBRE 2022

quentent 1’école secondaire ont été
invités a partager un repas avec les
¢leéves avant de procéder a I’asser-
mentation officielle au coeur du local
du Gouvernement étudiant, qui se
veut une représentation du Salon bleu
de I’Assemblée nationale. C’est M.

CONCERT DE NOKL
TROUPE HALLELOU

Piano et violon
Direction Peggy Bélanger

Dimanche le 4 décembre 2022
14 h 30
*Suivid'un4a6:

Cocktail et amuse-gueules
Prévente : Membre : 20 §
. Régulier: 25§
A l'entrée : Membre 24 $
Régulier : 30 $
(voir publicité page 13)

Informations :
mediathequeheritage@gmail.com
Fabrique Sainte-Perpétue :
418 359-2951

Les points de vente:

Site de la Médiathéque: mediatheque-
heritage@gmail.com
Fabrique Sainte-Perpétue
Municipalité Sainte-Perpétue
Familiprix
Librairie La Pagaille. &

Mathieu Pelletier, directeur de
I’école, qui a procédé a I’assermenta-
tion, qui consiste pour les éléves a
préter serment d’exercer leur réle de
représentant selon les valeurs de
I’école. Ne pouvant étre présent pour
la cérémonie, le député fédéral M.
Bernard Généreux a toutefois tenu a
transmettre un message par le biais
d’une petite vidéo qui a été présentée
aux €leves.

A la suite de 1’assermentation, les
¢léves membres du Gouvernement
étudiant ont par la suite participé a
une formation offerte par Vox Populi,
un programme n¢ de [Iinitiative
d’Elections Québec, de 1’Assemblée
nationale et de la Fondation Jean-
Charles Bonenfant, ou ils ont acquis
certaines notions sur la démocratie et
J les procédures parlementaires.
| | Motivés plus que jamais a re-
= | présenter leurs pairs et a réali-
| Iser de beaux projets, les
. membres du  Gouvernement
étudiant sont maintenant préts a
o exercer leur fonction de leaders
dans leur école! &

Edith Blanchet, technicienne
en loisirs

—

BERSIAMIT

Les Métis amérindiens Wobtegwa, le 30
aolt dernier, ont participé a un Mé-
dewinni que se déroulait a Bersiamit.

Ils ont rencontré leur Frere Inu sur une
période de cing jours dans un échange
culturel tres enrichissant.

Le chef Raynald Renard était accompa-
gné de ses trois délégués : Yvon Caron,
Lisette Gagnon et Eddy Collin. &

Chef spirituel Eddy Collin
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® COMMUNIQUE DES
\v FERMIERES DE
TOURVILLE

Invitation a la dégustation des soupes et
desserts, dimanche le 13 novembre
vers 11 h aprés la messe. C'est au profit
de la Fabrique, 10 § par adulte, 5 § par
enfant de moins de 10 ans.

Les journées qui raccourcissent et 1'air
frais nous ameénent a se rassembler. Les
rencontres ont toujours lieu le 2° mer-
credi de chaque mois, suivi du souper
au Jasmin.

L'accuell est tres chaleureux.

Au plaisir de vous rencontrer !
Bienvenue a tous ! &

Mariette St-Pierre.

o VESTIAIRE
770 COMMUNAU-
e TAIRE

Le vestiaire communautaire est situé
au 296, du Foyer Nord (ancien local
des Ambulances L’Islet-Sud).

Une belle équipe se fait un plaisir d’y
travailler et de classer les belles choses
que vous nous apportez pour leur don-
ner une deuxiéme vie : vétements
propres, décorations, articles de cui-
sine, livres, revues, etc. mais pas de
meubles.

LE VESTIAIRE EST OUVERT

TOUS LES JEUDIS :
de11ha16h.
« Et le dernier jeudi du mois », soit
le 24 novembre, de 11 h a 17 h.

Gisele, présidente au 418 356-5012
ou Lise au 418 356-2235 et aux
heures d’affaires : 418 710-2037. &
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CERCLE DE
FERMIERES
SAINT-PAMPHILE

&

La prochaine réunion mensuelle du

Cercle de Fermiéres de SAINT-
PAMPHILE aura lieu le mardi 15 no-
vembre 2022 a 19 h a la salle du con-
seil de VILLE .

Bienvenue a toutes les Fermiéres. &

Gilberte Pelletier
Responsable des communications

LE SALON DU CADEAU
DES ARTISANS
Cercle de Fermieéres de

L8 vl
i
l Saint-Pamphile prépare
« Le Salon du Cadeau
des Artisans ».

Encore cette année le

Plusieurs exposants
seront présents avec leurs confections
originales.

Cette année nous mettons 1’accent sur
les artisans seulement.

Le Salon se tiendra sur deux jours, soit
le samedi 3 décembre 2022 de 9ha
17 h et le dimanche 4 décembre 2022
de 10 h a 15 h et ce, a la salle munici-
pale de Saint-Pamphile. Juste a temps
pour compléter vos achats de Noél.

Nous vous invitons en grand nombre a
venir voir et encourager nos artisans
locaux.

P.S. : N’oubliez pas d’apporter votre
argent comptant, ce ne sont pas tous les
artisans qui utilisent 1’équipement de
paiement par carte !! &

Pour plus de renseignements,
Marie-Eve Francoeur
1-514-773-1339

Mereci et au plaisir de
vous y rencontrer !

CLUB DES AINES DE
SAINT-MARCEL

Souper dansant pour les
ainés a Saint-Marcel.

Souper dansant pour les ainés
samedi 12 novembre 2022
dés 16 h a la salle municipale
de Saint-Marcel avec les mu-
siciens Jean-Yves et Denis.

SVP, réservez pour le souper au 418-
356-2734 ou au 418-356-5133. &

Club des ainés de Saint-Marcel

CENTRE
CULTUREL

AR
GODEN SAINT-
PAMPHILE
LES CABURONS SONT DE
RETOUR!
Apres plus de deux ans
de pause forcée, la
Q? Troupe les Caburons
= = remonte sur les

planches cette année!

La piéce de théatre automnale est une
activité reconnue et attendue dans notre
région et nos nouvelles et anciennes
recrues ont trés héte de vous présenter
le fruit de leur travail.

C’est en novembre 2022, les 5, 11, 12,
18 et 19, que les membres de la Troupe,
trés heureux de se retrouver enfin, au-
ront le plaisir de vous présenter « Le
Procés », une comédie frolant I’absurde
écrite par Michel Cormier. Venez assis-
ter au plaidoyer de Luc qui tentera de
plaider sa cause du mieux qu’il pour-
ra... est-ce que ce sera suffisant pour
vous convaincre qu’il ne mérite pas
d’étre au banc des accusés?

Surveillez la publicité a la page 23 et
parlez-en a vos amis, ce sera un spec-
tacle a ne pas manquer.

Au plaisir de vous compter parmi 1’au-
dience du « Proces »! &

Caroline Bois,
Responsable du Comité Théatre
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& CHEVALIERS DE CO-
A 1,0MB CONSEIL 3454

Souper bénéfice

12 novembre 22 a 17 h 30

au Centre Social de L'slet,

au 247, Nilus Leclerc.
35 $ / personne

Réservez votre billet :
Serge Dub¢ au 418 247-1374
Gilbert Lemieux au 418 247-3087. &

MAaiSON _
D€ L3 FAMILLE

de la MRC de L'Islet

INSCRIPTIONS POUR UN
PANIER DE NOEL DE LA
MAISON DE LA FAMILLE DE
LA MRC DE L’ISLET
L’ISLET-SUD

Saint-Pamphile, Sainte-Perpétue, Tour-
ville, Saint-Marcel, Sainte-Félicité,
Saint-Omer, Saint-Adalbert

P Vous avez du mardi 1¢
* /6(0 novembre jusqu'au ven-
dredi 2 décembre 2022

S pour vous inscrire, si
* vous voulez avoir la
— chance de bénéficier d'un

panier de denrées pour la période des
Fétes! Nous aidons les personnes a
faible revenu ou vivant une situation de
précarité seulement.

Prenez note qu'une preuve de revenu
pourrait vous é&tre demandée et que
nous évaluons les demandes en toute
confidentialité et toujours avec respect.

La distribution des paniers est prévue le
jeudi 15 décembre 2022.

Pour les inscriptions pour recevoir un
panier ou les questions concernant les
paniers, appelez-nous au numéro 418
356-3737 poste 109, laissez un message
détaillé avec votre nom et numéro de
téléphone, une personne vous rappelle-
ra des que possible. &

NOVEMBRE 2022

Des nouvelles de vos associations..——

Vignette annuelle:

La vente a rabais est en cours jusqu'au
15 novembre.

Visitez-le :
vente.fqcq.qc.ca/12-133/login

Besoin d'aide:

Notre suggestion #1 est de vous adres-
ser & un proche, sinon vous pouvez
nous contacter, nous vous soutiendrons
par téléphone ou nous vous fixerons un
rendez-vous en personne.

Secrétaire:
Notre adjointe administrative désire
passer le flambeau.

Nous sommes donc a la recherche d'une
personne qui aimerait travailler a con-
trat pour le club des défricheurs.
Conditions a discuter avec les intéressés
(e)s. Contactez-nous pour plus de dé-
tails.

Conseil d'administration:
Nous avons toujours un siége dispo-
nible.

Vous avez de l'intérét pour le VTT et
un peu de temps libre pour faire du bé-
névolat?

Si oui, on a hate de vous accueillir par-
mi nous.

Pour nous joindre:

Facebook: @Les Défricheurs de L'slet-
Sud

Courriel: lesdefricheurs@hotmail.com
Téléphone: 418 356 2189 ou 418 356
8453

Bonnes randonnées a tous.

Valérie Desrosiers

Administratrice, Co-responsable pu-
blicités et activités

Club de VTT Les Défricheurs de
L'Islet-Sud

CERCLE MARIA
CHAPDELAINE

La prochaine réunion aura lieu lundi le
14 novembre 2022 a 13 h a la salle mu-
nicipale de Saint-Pamphile. &

Marléne Bourgault rédactrice
Cercle Maria-Chapdelaine des
Filles d’Isabelle, conseil 794
de Saint-Pamphile

LA LOTERIE 2022
FABRIQUE
. SAINTE-PERPETUE
MEDIATHEQUE L’HERITAGE

10 000 $ en prix
1000 $ / mois

10 tirages de 3 prix (mars a décembre)
ler prix : 600 $
2e et 3e prix : 200 $ chacun
Gagnants du mois d’octobre 2022

ler prix : 600 $ Mme Carmen Choui-
nard - billet no 0092

2e prix: Famille Johanne Roy et Jean
-Marc Avoine - billet no 0175

3e prix : 200 $ M. Clermont Pelletier -
billet no.: 0040.

Tirage fait par ’abbé Roger Fortin.
Félicitations aux gagnants.
Prochain tirage le 20 novembre.

Mme Christine Bélanger,
resp. du tirage. &
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RECIT HISTORIQUE
ROMANCE « DESTINEES

. DEL'ACADIE

A LA COTE-DU-SUD »

« DESTINEES de
I'Acadie a la Cote-
du-Sud », clest le
titre du récit histo-
rique romancé que
Fernand Robichaud
présentera, les 5 et
6 novembre, au
Salon du Livre de
la Cote-du-Sud, a
La Vigie de Saint-
Jean-Port-Joli.

FERNAND ROBICHAUD

Destinées

De I'Acadie & la Céte-du-Sud

Récit historique romancé

ROBICHAUD, DESTINEES

Fernand Robichaud, origi-
naire de Saint-Aubert, pré-
cise que son récit est a la
jonction entre le livre d'his-
toire et le roman. « La réalité
historique est respectée et la E
partie romancée rend le récit
plus vivant » commente monsieur Ro-
bichaud.

L'auteur agit comme le narrateur-
témoin des événements. Il nous décrit
le périple particulier de deux familles
réfugiées en pleine période du Grand
Dérangement et de la guerre de la Con-
quéte. Ces familles passent de 1'Acadie
a la Cote-du-Sud. On les observe af-
fronter leur destinée. Une histoire perti-
nente et romancée de fagon émouvante.

( Prendre note que le livre a été produit
en auto-édition.

Pour plus de détails :
FernandRobichaud52@hotmail.com ) e

VIACTIVE
SAINTE-PERPETUE

Activité VIACTIVE a Sainte-Perpétue,

les mercredis en aprés-midi
a 13 h, a la salle de ’Age d’Or.

Pour informations :
Fernande Miville au 418 359-2985.

SALLE DU CENTENAIRE
SAINTE-PERPETUE

En musique :

Samedi 5 novembre :
Gilles Chouinard

Vendredi 18 novembre :
Gino Turgeon

Samedi 10 décembre GRANDE SOI-
REE du chasseur avec Mathieu Pouliot
de Chassomaniak.

Samedi 16 décembre : Gino Turgeon

Bye-Bye 31 décembre : Soirée dan-
sante avec Gilles Chouinard et Gino
Turgeon, suivie d’un buffet. Prix de
présence. Colit 20 $.

Bar ouvert : Du jeudi au dimanche, a
partir de 16 h.

Pour informations :
Donald Toussaint 418 359-3233

Location de la salle :
Yvon Lavoie : 418 359-2480. &

ENcourageons
NOoS organismes
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LES DOYENS DE
SAINTE-PERPETUE INC.

BINGO en novembre:

Les Doyens de Sainte-Perpétue vous
invite a un BINGO qui se tiendra a la
salle de ’Age d’Or de
Sainte-Perpétue
(8, rue des Bouleaux Ouest
a Sainte-Perpétue)

Mercredi, le 23 novembre 2022 a
19h 30

Ouverture des portes a 18 h 30.

SOUPER DANSANT ET
CARTES

Dimanche, le 27 novembre 2022, les
Doyens de Sainte-Perpétue vous invite
a un souper dansant et une activité de
cartes qui débutera a compter de 14 h a
la salle de I’Age d’Or de Sainte-
Perpétue.

Seulement les NON-MEMBRES doi-
vent réserver leur place pour le souper
et ce, avant mercredi, le 23 novembre
2022 en communiquant avec :

Lucienne Desrosiers : (418) 359-2888

Le cofit est de 18 $ pour les membres et
de 20 $ pour les non-membres. Des
cartes de membres seront en vente sur
place.

Les régles sanitaires en vigueur a cette
date devront étre respectées.

ASSEMBLEE GENERALE
ANNUELLE

Les Doyens de Sainte-Perpétue vous
invite & son assemblée générale an-
nuelle qui se tiendra :

Jeudi, le 10 novembre 2022219 h

a la salle de ’Age d’Or de Sainte-
Perpétue, (8, rue des Bouleaux Ouest a
Sainte-Perpétue)

Merci de venir en grand nombre !

Martine Robichaud, secrétaire
Les Doyens Sainte-Perpétue
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AGE D'OR SAINT-PAMPHILE

Souper dansant a la salle municipale le
dimanche 20 novembre prochain.

Musique : Denis et Jean-Yves.
Mesures sanitaires a respecter.
Réservations obligatoires : 418-356-
1329 ou 418-359-2640. <

Q.
GERARD OUELLET

VOICI LES FILMS
PRESENTES POUR
NOVEMBRE ET DECEMBRE
A L’ECOLE SECONDAIRE A
SAINT-PAMPHILE

Coiit :
6 $ pour les 65 ans et plus et
les étudiants

8 $ adulte

NIAGARA
3 novembre a 19 heures

La vie ne sourit plus a Alain. Ayant
perdu son emploi et son amoureuse
pratiquement au méme moment, il
pense se suicider. Son téléphone sonne
avant qu'il puisse passer a l'acte. C'est
son frére Léo-Louis qui lui annonce le
déces de leur pére. Alain quitte Québec
pour rejoindre son frangin a Montréal.
Ensemble, ils feront un périple en voi-
ture afin de retrouver leur ainé Victor.
Le voyage est long pour ces deux
hommes qui portent une colére en eux.
Surtout que leur route croise l'ancienne
maison familiale, ce qui fait resurgir
des souvenirs du passé

PAS D’CHICANE DANS
MA CABANE
17 novembre a 19 heures

Justine va bientdt terminer sa sixiéme
année du primaire et elle est tannée que
ses parents se disputent sans cesse. Peut
-étre sera-t-elle plus heureuse s'ils di-
vorcent? Afin de leur forcer la main, la
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préadolescente décide de créer son
propre tribunal. Le spectacle de la fin de
l'année scolaire servira de prétexte a ce
dessein. En compagnie de ses amis, elle
doit trouver des jeunes de son entourage
qui serviront d'avocats et de juge. Lors-
que son plan tourne a l'obsession, ses
amitiés risquent d'en patir. Surtout que la
situation pourrait trés bien lui échap-
per...

CODA, LA VIE EN MUSIQUE
ler décembre a 19 heures

Le célebre pianiste Henry Cole s'est reti-
ré longuement de la sphére publique.
Son retour a la musique ne se déroule
pas sans difficulté. Lors d'un concert, il
est frappé d'un trac. Puis sa condition
psychologique ne cesse de se dégrader.
Peut-étre que Helen Morrison pourra
l'aider. Cette ex-pianiste devenue journa-
liste souhaite écrire un portrait d'Henry
pour le New Yorker. Le pianiste est ré-
calcitrant, se laissant toutefois amadouer
au fil de leurs rencontres. Cette présence
lui fait du bien, déliant les noeuds du
passé, le poussant a aller se ressourcer
dans la nature suisse, a Sils-Maria en
Haute-Engadine.

Claire Wingen, Directrice

® LE CERCLE DE
‘v FERMIERES DE
\ VILLE L’ISLET
Le Cercle de Fermiéres de Ville L’Islet,
qui féte ses 60 ans d’existence, vous
invite a son Salon du Cadeau les samedi
19 (10 h a 17 h) et dimanche 20 no-
vembre (10 h a 16 h ) prochains a la
Salle des Chevaliers de Colomb (247,
Boul. Nilus-Leclerc, L’Islet). Plus de 25
artisan(e)s des MRC de Bellechasse-
Montmagny-L’Islet-Kamouraska  vous
feront découvrir de belles idées a mettre
sous votre sapin.

Entrée gratuite! Pour informations Pau-
line Lemelin (418) 247-3129. &

\Vi® [

T
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HOP! LA VIE! DU SUD DE
L’ISLET ACTIVITES
POUR NOVEMBRE 2022.

1 novembre 8 h 45 : Déjeuner au Res-
taurant Chez Réjean. Madame Darléne
Corriveau de L’ABC DES HAUTS
PLATEAUX fera I’ANIMATION.

8 novembre, 8 h 45 :  Déjeuner au
Restaurant LE JASMIN a Tourville.
Nous = accueillerons LES FEMMES
CHRETIENNES pour un partage.

15 novembre, 8 h 45 : Dé¢jeuner au
Restaurent Chez Réjean. Rencontre
organisée par L’AQDR, nous recevrons
LA COOP DE SERVICES A DOMI-
CILE.

ASSEMBLEE GENERALE
2021-2022%%

22 novembre, 10 h :** ASSEMBLEE
GENERALE 2021-2022** au restau-
rent Chez Réjean, il y aura possibilité
de diner sur place aprés 1’assemblée.

SORTIE MAGASINAGE
(PLACE LAURIER, QUEBEC)

29 novembre : ** SORTIE MAGA-
SINAGE (Place Laurier, Québec), dé-
part sur le stationnement de l'église a
8 h, le colt est de 50 $. Toutes les per-
sonnes intéressées doivent s’inscrire le
plus t6t possible au no. de téléphone
suivant : 418-356-3934 Lina Pouliot ou
Dolorés Avoine 418-359-2505.

Au plaisir de vous recevoir en grand
nombre. &

Lina Pouliot,
présidente Hop! La Vie!
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35, Principale, bureau 210, Saint-Pamphile, GOR 3X0 Date de tombee . ‘

418-356-5491 - Courriel : info@echodenhaut.org 21 novembre 2022
Site : echodenhaut.org

Les heures d’ouverture du bureau sont : Du lundi au v

vendredi:de7h45hal2hetdel12h30a16h15. Date de parution .

Vous pouvez communiquer avec nous en tout temps.

7 décembre 2022

L’Echo d’en Haut Inc. se garde toujours le privilége de modifier
ou d’écourter certains textes ou encore de refuser de publier des
articles, telles les lettres d’opinions et autres, pouvant causer
préjudice.

. MESSE ANNIVERSAIRE
Impression : Groupe Audaz Inc. de
Saint-Georges de Beauce g}:’: “\‘?&
s X Y . . i !
Dépot légal : ' M. Lucien ﬁnctz[
Bibliothéque nationale du Québec - , B B
Bibliothéque nationale du Canada @mge Une longue année s’est écoulée
ISSN0822-174X tifié depuis que tu nous as quittes.
MECQ Méme nos meilleurs souvenirs ne peuvent

=« AVAECO

ASSOCIATION DES MEDIAS ECRITS
COMMUNAUTAIRES DU QUEBEC

combler le vide de ton départ.
Tu resteras toujours dans nos coeurs.
De la-haut, continue de veiller sur nous.

En souvenir de toi, une messe anniver-
saire sera célébrée le 13 novembre 2022 a
10 h 30 en I’église de Saint-Pamphile.

Merci a tous ceux et celles qui s’uniront & nous par

Le journal I’Echo d’en Haut Inc., recoit un soutien du
ministere de la Culture et Communications Québec
dans le cadre du programme

Aide au fonctionnement pour  cutture ; ;
: / f p o unications leur présence ou leurs pensées.
es médias communautaires. P . . .
Sincérement merci ! Quebec 3 Tes filles, conjoints, petits-enfants

w:: et arriere-petits-enfants. -}»‘ﬁ
REMERCIEMENTS DE SYMPATHIE

M. Yvon Vaillancourt

Nos remerciements les plus sinceres a tous ceux et celles
qui ont partagé notre chagrin, lors du décés de
M. Yvon Vaillancourt, survenu le 9 octobre dernier.

Votre présence ainsi que toutes les marques de sympathie,
manifestées de quelque fagon que ce soit, nous ont été d'un
grand réconfort et furent trés appréciées.

Que chacun de vous trouve dans ces remerciements l'expression
de notre reconnaissance et les considére comme personnels.

Ses enfants : Danielle (Yvon), Gilles (Johanne), Michel, Francis, Eric (Manon)
et sa petite-fille Marie-Soleil (Vincent).
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PRIERE INFAILLIBLE

Pri¢re infaillible a la Vierge Marie, Fleur toute belle du Mont-Carmel, vigne fructueuse, splendeur du ciel, Mére bénie du Fils de Dieu assistez-moi
dans mes besoins. O Etoile de mer aidez-moi et montrez-moi ici méme que vous étes ma Meére. O Sainte Marie, Mére de Dieu, reine du ciel et de la
terre, je vous supplie du fond du coeur de m’appuyer dans cette demande (formuler ici sa demande) personne ne peut résister a votre puissance. O
Marie congue sans péché priez pour nous qui avons recours a vous (3 fois). Sainte Marie, je remets cette cause entre vos mains (3 fois). Faites cette
pricre 3 jours de suite et vous devez ensuite la publier. La faveur demandée vous sera accordee. D.G.

OFFRE D’EMPLOI
OFFRE D'EMPLOI-OUVRIER DE FONDERIE

Tu aimes le travail physique et manuel, tu désires faire partie
d’une équipe de travail dynamique? Tu es débrouillard, consciencieux
et tu as a coeur de faire progresser |'entreprise?

Nous t'offrons de te joindre a notre petite famille de 8 employés dévoués pour
accomplir les opérations de finition (meulage, sablage, nettoyage, coupage...)
sur les pieces produites ainsi que de participer aux différentes taches reliees
au coulage et moulage de nos piéces.

Nous t'offrons:

« Une rémunération concurrentielle

« Un horaire de travail de jour du lundi au vendredi pm

« Une formation encadrée par un coéquipier expérimenté

« Une occasion d’en apprendre davantage sur les procédés
de fabrication d'une fonderie.

Tu désires en savoir plus?
N’hésite pas a nous contacter au 418-598-9164
ou par courriel: fpipelletier@globetrotter.net

Grand local commercial a louer
Pour de plus amples informations, contactez Monsieur Pier-Luc Morneau
au 418 356-3373, poste 1001.
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