) MEDIATHEQUE
LHERITAGE  /
DE L'/SLET-SYD ©

« VENTE DE SOUPES
COLOREES »

AU PROFIT DE
L'ATELIER DES JEUNES
MEDIATHEQUE L'HERITAGE
DE L'ISLET-SUD

Nous langons notre campagne de finan-
cement en vendant de délicieuses
soupes en sac ! Mettre le contenu du sac
dans un chaudron, suivre les instruc-
tions et vous obtenez une soupe parfaite
en seulement quelques minutes !

4 portions : 6 $
8 portions : 10 §

Soupe : Lentilles, orge, légumes, fines
herbes et concentré. Juste ajouter : eau
et tomates.

Pour commander:
Sylvie Jacques: 418-359-1316
Médiatheéque : 418-359-3689. &
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Lévis - Bellechasse
Montmagny - L’Islet

BESOIN D'AIDE EN LIEN
AVEC L'AIDE SOCIALE ?

Appelez-nous !

L'Association de Défense des Droits
Sociaux de la Rive-Sud est un orga-
nisme de défense individuelle et collec-
tive des droits des personnes sans em-
ploi.

Vous pouvez nous joindre du lundi au
jeudi entre 9 h et 16 h et le vendredi
entre 9 h et 12 h au 418-838-4774. &

CERCLE DE
FERMIERES
SAINT-PAMPHILE

La prochaine réunion mensuelle du
Cercle de Fermieres de Saint-Pamphile
aura lieu mardi le 19 avril 2022 a la
salle du conseil de Ville a 19 h. Bienve-
nue a toutes .

En début de rencontre, avec un petit
retour dans le passé, nous recevrons
Marie Montminy fille du Roy 1664,
personnifiée par une de nos membres,
Mme Carole Audy.

Nous discuterons :
Hommage a la secrétaire
Rencontre de printemps des membres
duC.A.L.
Renseignements sur les Congres ré-
gional et provincial
Evaluation des morceaux de la Fédé-
ration
Paiement de I' abonnement a la revue
L’Actuelle avant le 31 mai 2022.

Les morceaux du mois sont :
Toutes les pieces de la Fédération.
Sac avec appliqués, motif animal.

Pour celles intéressées a participer aux
morceaux du mois, bienvenue.

Les mesures sanitaires seront appliquées
pour la réunion.

Venez relaxer et échanger avec vos
compagnes. £

Gilberte Pelletier,
responsable de communications

Besoin de parler

24/7. Gratuit. Confidentiel.
Lévis et environs :

38

a quelqu'un ?
Nous sommes la
pour vous
ecouter.,

418-838-4095
Sans frais 1-866-559-
4095

Convergence

tel-écoute

Convergence Tel-écoute est un service d'écoute qui vise a prévenir la détresse
psychologique et a combattre lisolement social, en offrant un espace pour ventiler,

se confier ou simplement réfléchir a voix haute. N'hesite pas, appelle-nous.

LECHO p'EN HAUT
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I “CDC -

La Jardilec U MONTMAGNY-L'ISLET
centre-femmes

GROUPE D'ENTRAIDE DE
L'ISLET-SUD

Intéressée a te joindre a nous ?

Mardi 12 avril, en aprés-midi.
(un mardi sur deux).

Lieu : Complexe municipal de Tour-
ville, 962, rue des Trembles.

Pour inscription et info :
Centre-Femmes La Jardilec :
418-598-9677

CDC (Marie-Pier Caron) :
418-356-6120. &

W ERARD-OUELLET

VOICI LES FILMS POUR
AVRIL |
. PRESENTES
A L'ECOLE SECONDAIRE
A SAINT-PAMPHILE

Coiit :
68 pour les ainés et étudiants
(65 ans et plus)

8% adulte

LE SILENCE
7 avril a 19 heures

Pourquoi taire les choses les plus
graves ? Le silence ne contribue-t-il pas
a perpétuer la souffrance ? Des années
1950 aux années 1980, des prétres ca-
tholiques ont commis de nombreux abus
sexuels sur de jeunes gargons dans plu-
sieurs villages francophones du Nou-
veau-Brunswick. Mis au grand jour
alors que les victimes avaient atteint la
cinquantaine, ces scandales ont provo-

AVRIL 2022

es nouvelles de vos associations...

qué effarement et indignation dans les
médias et 1'opinion publique. Pourquoi
les communautés affectées ont-elles si
longtemps préféré le secret a la justice
et a la vérité ? Profitant de leur in-
fluence pour imposer un « silence pieux
» a leurs paroissiens, plusieurs figures
d'autorité ont construit une véritable
structure d'abus qui témoigne tout au-
tant des oppressions propres aux popu-
lations acadiennes que du déni systé-
mique de I'Eglise catholique. Interpellée
par la puissance du silence collectif, la
cinéaste chevronnée Renée Blanchar
cherche a en déméler les causes pro-
fondes en allant a la rencontre des survi-
vants. Avec le film Le silence, elle nous
ameéne au plus pres de 'humanité de ces
hommes brisés, et révéle ce qui unit et
désunit, hier comme aujourd'hui, les
communautés acadiennes.

BOOTLEGGER
18 avril a 19 heures

L'ambitieuse Mani a quitté sa maison il
y a plusieurs années pour devenir avo-
cate. Apres avoir recu ce titre, elle dé-
cide de revenir dans sa communauté
autochtone, dans I'espoir de faire bouger
des choses. En effet, celle-ci est déter-
minée a faire cesser les lois désuétes qui
régnent sur la réserve. En ce sens, elle
proposera un référendum pour notam-
ment mettre fin a la prohibition de I'al-
cool. Ce geste va la faire entrer en con-
flit directement avec Laura, une femme
blessée qui vit de la vente illégale d'al-
cool. Les deux femmes s'affronteront en
tentant de prendre en main leur propre
destin, pour le meilleur et le pire.

=

Claire Wingen
Directrice

—

CERCLE DE
FERMIERES
SAINTE-PERPETUE

&

Bienvenue a vous toutes Fermiéres de
Sainte-Perpétue, la réunion d’avril a
lieule 5a 13 h.

Nous invitons les jeunes et moins
jeunes a s’inscrire a notre Cercle. Nous
avons des personnes ressources pour les
différents travaux d’arts textiles. &

Pour nous joindre :
418 359-2505
418 359-3688.

(&
WCAB

CENTRE D'ACTION BENEVOLE
DES MRC DE MONTMAGNY ET DE L'ISLET

LE VEILLEUR

Expert en repérage d'ainés
vulnérables

Ce service de soutien a domicile permet
d'établir un pont entre l'ainé et les res-
sources pertinentes du milieu et agit
comme courroie de transmission
d'information.

Le service est dispensé dans les quatre
poles des deux MRC par un intervenant
travailleur de milieu.

Plus précisément, ce service répond a :

» Repérer les ainés a risque de vulnéra-
bilité dans leurs différentes spheres
de vie;

> Les informer des ressources exis-
tantes;

» Les soutenir et les accompagner dans
leurs démarches;

» Développer leur pouvoir d'agir.

Ce service est gratuit, confidentiel et
sécuritaire. Contactez-nous pour plus
d'information !

.cabml.ca

.s.gobeil@cabml.ca

-418 248-7242 poste 106

.25, boulevard Taché Ouest, local 101,
Montmagny, Qc, G5V 279. &
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LA LOTERIE 2022
FABRIQUE
. SAINTE-PERPETUE
MEDIATHEQUE L’HERITAGE

10 000 $ en prix
1000 $ / mois

L

o "*‘“m‘”s““*i i

Billet: 100 §

10 tirages de 3 prix (mars a décembre)
ler prix : 600 $
2e et 3e prix : 200 $ chacun

Gagnants au mois
de mars 2022

»ler prix : 600 $ Mme Lise Pelletier
avec le no 0080

»2e prix : 200 $ Mme Renée Morin
avec billet no 0035

»3e prix : 200 $ Mme Yvette Miville
et Gaétan Pelletier avec billet no
0057

Tirage fait par M. André Daigle.

Félicitations aux gagnants

Prochain tirage le 17 avril 2022.

Il nous reste des billets, possibilité
encore de plusieurs tirages
Former des groupes- parents, voisins,
amis. Je vous invite a nous contacter

partager merci!

Travaux
Projet de transformation

40 LECHO p'EN HAUT
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Billets disponibles :
Sainte-Perpétue : Fabrique,
pharmacie, municipalité.
Médiatheque : 418 359-3689
Christine : 418 359-3457.
Saint-Pamphile : Boutique La Pagaille
inc.

www.mediathequeheritage.com
Christine Bélanger (418) 359-3457,
responsable &

y _
Eglise
de Sainte-Anne

Unité missionnaire de I'Ouest

SECTEUR
L’ISLET-SUD

CELEBRATIONS DOMINICALES POUR NOTRE SECTEUR

1 dimanche :
Saint-Adalbert & 9 h Sainte-Perpétue a 10 h 30

2° dimanche :
Saint-Marcel & 9 h Saint-Pamphile a 10 h 30
Tourville a 10 h 30

3° dimanche :
Saint-Omer a 9 h Sainte-Perpétue a 10 h 30

4° dimanche :
Sainte-Félicité a 9 h Saint-Pamphile a 10 h 30
Tourville a 10 h 30

EN AVRIL : QUETE COMMANDEE
POUR DEVELOPPEMENT ET PAIX
SEMAINE SAINTE

Messe chrismale 12 avril : Cathédrale de La Pocatiére 14 h
Jeudi saint 14 avril : Messe de la céne Saint-Adalbert 15 h
Vendredi saint 15 avril : Office de la passion Sainte-Perpétue 15 h

Chemin de croix : Sainte-Félicité¢ 19 h
Samedi saint 16 avril : Veillée Pascale Saint-Pamphile 19 h

Péaques 17 avril : La Résurrection Saint-Omer 9 h
Sainte-Perpétue 10 h 30. &
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FABRIQUE DE
SAINTE-PERPETUE

VENTE DE
GARAGE

Marché aux puces

Il est temps de donner ! Nous prenons
de tout : meubles, articles de cuisine,
décoration, jouets ou articles de bébé et
enfants.

Le petit magasin est ouvert tous les
vendredis aprés-midi de 13 h a 16 h
30 (sauf Vendredi saint, le 15 avril).

418 359-2888 ou déposez a la porte.
&

CERCLE MARIA
CHAPDELAINE

La prochaine réunion aura
lieu mardi le 12 avril 2022 a 19 h 30 a
la salle municipale de Saint-Pamphile,
suivie d’une partie de sucre et une
bonne soupe.

Toutes les mesures sanitaires seront
respectées. &

Marléne Bourgault rédactrice

Cercle Maria-Chapdelaine des

Filles d’Isabelle, conseil 794 de Saint-
Pamphile

Des nouvelles de vos associations..——

VESTIAIRE
COMMUNAUTAIRE

Le vestiaire communautaire est situé au
296, du Foyer Nord (ancien local des
Ambulances L’Islet-Sud).

Une belle équipe se fait un plaisir d’y
travailler et de classer les belles choses
que vous nous apportez pour leur don-
ner une deuxieme vie vétements
propres, décorations, articles de cuisine,
livres, revues, etc. mais pas de meubles.

LE VESTIAIRE EST OUVERT
TOUS LES JEUDIS :
del1l1ha16h.

« Et le dernier jeudi du mois », soit le
28 avril,de 11 h a 17 h.

Plus LES SAMEDIS en apreés-midi
del13halé6h.

Gisele, présidente au 418 356-5012 ou
Lise au 418 356-2235 et aux heures
d’affaires : 418 710-2037. &

/
CENTRE — |
T LART |
o ALY S
} G Dth

WAL TUREL

PROCUREZ-VOUS VOTRE
CARTE DE MEMBRE.

Depuis 2004, presque 20 ans déja, le
centre culturel Godend'Art joue un role
tres important. Gardien du patrimoine
et témoin tangible de la culture et des
arts, ce lieu inspirant et chaleureux
transmet le talent florissant des gens de
notre belle région.

En vous procurant votre carte de
membre pour si peu que 1 $ par mois
(soit 12 $ pour l'année), vous aiderez
concrétement le centre a poursuivre sa
mission et vous encouragerez égale-
ment l'émergence des talents d'ici.
Vous serez aussi éligible au tirage d'un
prix.

Vite ! Ne manquez pas 'occasion !

Pour vous procurer votre carte, télé-
phonez au 356-3121 (demandez Syl-
vie), au 356-2585 (demandez Carole)
ou au 356-5439 (demandez Louise).

Vous n'avez pas encore
votre carte de membre
de L'Echo d'en Haut Il

Seulement 16 $.

S.V.P. Aidez-nous a

conserver en bonne santé
financiére votre journal
et procurez-vous-la..

O Carte de membre 16 $

Nom :

O Don

$

Tél.:

Adresse:

Echo d’en Haut Inc., 35, Principale, Bureau 209, Saint-Pamphile, GOR 3X0

AVRIL2022
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SERVICE D'AIDE
EN IMPOT

PROGRAMME
DES BENEVOLES
DEPUIS 1988

* ASSOCIATION DE LOISIRS
POUR PERSONNES HANDICAPEES
DE L'ISLET-SUD

Saviez-vous que vous pourriez étre ad-
missible au service d'aide en impdt, qui
est offert si vous avez un revenu mo-
deste et que votre situation fiscale est
simple? Dans le cadre de ce service, un
bénévole vous aidera a remplir vos dé-
clarations de revenus pour que vous
puissiez recevoir les prestations et les
crédits d'impot auxquels vous avez
droit.

Les critéres d’admissibilité au pro-
gramme sont les suivants :

- Une personne seule de 35 000 $

- Un couple 45 000 $

- Chaque personne a charge supplémen-
taire de 2 500 $

Toutefois, une contribution de 5 $ par
personne devra étre versée lors de I’ins-
cription afin de couvrir les frais d’admi-
nistration du programme.

INFORMATIONS IMPORTANTES!

Vous avez déja utilisé les services
d’impo6ts I’an dernier, vous serez con-
tactés pour la prise de rendez-vous. NE
PAS VOUS PRESENTER SANS
RENDEZ-VOUS !!!

Pour les nouvelles demandes, commu-
niquer au bureau de I’ALPHIS, 418 356
-2011, pour prévoir votre rencontre
avec un bénévole.

ENDROIT : L’équipe de bénévoles
vous accueillera au local de L’ ALPHIS
au 164, rue de I’Eglise Ouest, par la
porte coté ouest.

INFORMATION : Mme Marie-Josée
Bélanger Coordonnatrice 418-356-2011

BENEVOLES : Mme Marléne Bour-
gault, M, Robert Martin, Mme Nicole
Bourgault. e

¢z LECHO p'EN HAUT
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AGE D'OR SAINT-PAMPHILE VIACTIVE

Souper dansant a la salle municipale le SAINTE-PERPETUE

*10 avril prochain*, exceptionnelle-
ment devancé d’une semaine.

C’EST RECOMMENCE !

Activité VIACTIVE a Sainte-Perpétue,
les mercredis en aprés-midi
a 13 h, a la salle de ’Age d’Or.

Musique : Denis et Jean-Yves.

Masques obligatoires

Pour informations :

Réservations obligatoires : 418-356-
Fernande Miville au 418 359-2985.

1329 ou 418-359-2640 avant le 6

avril. &
|
g '- LES DOYENS DE
0 rca SAINTE-PERPETUE INC.
: i

m BINGO

SALON DE LA FIBROMYAL- Les. Doyens de Saiqte-Pc?rpétue vous

GIE ET DOULEUR CHRO- invite a un BINGO qui se tiendra :

NIQUE

Mercredi, le 13 ayril 2022 a 19 h 30

a la salle de I’Age d’Or de Sainte-
Perpétue (8, rue des Bouleaux Ouest a
Sainte-Perpétue)

Ouverture des portes & 18 h 30.

Les régles sanitaires en vigueur a cette
date devront étre respectées.

SOUPER DANSANT ET CARTES

Invitée d'honneur
Guylaine Tanguay

Dimanche, le 24 avril 2022, les
Doyens de Sainte-Perpétue vous invite
4 un souper dansant et une activité de
cartes qui débutera a compter de 15 h a
la salle de I’Age d’Or de Sainte-
Perpétue.

23 avril 2022
Centre Caztel de Sainte-Marie (905,
Route St-Martin) dés 8 h 30.

Conférence : 15 $ .
Vous devez réserver votre place pour

le souper avant mercredi, le 20 avril
2022 en communiquant avec :
Marie-France Guay : (418) 359-2837
Lucienne Desrosiers :(418) 359-2888

Journée compléte :
Membre : 25 $
Non-membre : 40 $
Repas (boite a lunch inclus)

Le co(t est de 15 $ pour les membres et
17 $ pour les non-membres. Des cartes
de membres seront en vente sur place.

Invite un ami et c'est gratuit !

M. Patrice de la Brosse

Maitre de cérémonie . . . .
Les régles sanitaires en vigueur a cette

La présence aussi de : date devront étre respectées.

Nathalie Bisson

. Martine Robichaud, secrétaire
Jean-Yves Dionne. & >

Les Doyens Sainte-Perpétue
. ]
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HOP! LA VIE!
DU SUD DE L’ISLET

Activités pour avril 2022.

5 avril : 8 h 45 : Déjeuner causerie au
Restaurant chez Réjean.

12 avril : Sortie a La Cabane a Sucre a
L’Erabliére St-Etienne a Lévis, départ a
9 h sur le terrain de 1’église.

19 avril : 8 h 45 : Déjeuner au restau-
rant chez Réjean, nous recevons
L’AQDR pour une conférence sur la
dégénérescence maculaire.

26 avril : 8 h 45 : Déjeuner au Restau-
rant chez Réjean, nous recevons Les
Femmes Chrétiennes pour un partage.

Au plaisir de vous recevoir en grand
nombre.

HOP! LA VIE! DU SUD DE
L’ISLET conjointement avec le
CLUB DE L’AGE D’OR DE
SAINT-PAMPHILE
organisent une_
sortie a LA CABANE A SUCRE

a L’Erabliére Saint-Etienne a Lévis,
mardi le 12 AVRIL 2022.

L’activité comprend : DINER, ANI-
MATION, MUSIQUE, DANSE ET
PARTIE DE SUCRE.

Le cot total est de 40 $ par personne,
transport inclus, effectué par les Auto-
bus du Bas St-Laurent, donc confort
assuré. La presque totalité du transport
est défrayée par les deux organismes ci-
haut mentionnés.

Pour participer, vous devez vous ins-
crire avant le 8 avril a :
YVETTE POULIN
LINA POULIOT

: 356-3309
: 356-3934

AVRIL 2022
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ANGELE BELANGER : 359-2640
Veuillez noter que le maximum de
places est de 56 personnes, donc pre-
mier arrivé, premier servi.

Au plaisir de vous recevoir en grand
nombre.

Lina Pouliot,

Les Cercles
de Fermieres
du Québec

Les Cercles de Fermiéres de la Fédéra-
tion 05 — Les Appalaches, secteurs
L’Islet — Kamouraska et Témiscouata-
Nouveau-Brunswick tiennent leur con-
gres régional a Saint-Cyrille de Lessard.

Toute la population est invitée a venir
visiter 1’exposition, le mercredi 4 mai
2022 de 19 h & 21 h au Centre des Loi-
sirs, 295 rue Principale et jeudi le 5 mai
de 12 h a 13 h 30. L’assemblée générale
se tiendra a 1’église de Saint-Cyrille de
Lessard a compter de 9 h.

Les membres seront présentes pour
vous accueillir et vous renseigner sur
les pieces réalisées durant I’année, per-
mettant de participer aux concours de
leur association. &

Pour information :
Jocelyne Paradis
VP resp. des communications
Féd 5 Les Appalaches
418-856-3451

Déja avril, période de dégel pour pour
les sentiers surfacés et de circulation
plus élevée de véhicules en tout genre
dans les chemins forestiers.

On vous demande donc d'étre prudents
lorsque vous circulez. Modérez votre
vitesse, circulez a plus d'un quad, assu-
rez-vous d'étre équipés (treuil/corde) en
cas d'enlisement.

N'oubliez pas avant de partir, vérifiez
I'état des sentiers sur iquad web et/ou
Iquad mobile pour vérifier les avertisse-
ments et/ou fermetures de sentiers.

Sachez que notre AGA (Assemblée
générale annuelle), qui se tient régulie-
rement entre la mi-avril et le début mai,
aura, cette année, lieu début juin. Con-
sultez I'Echo d'en Haut de mai et nos
réseaux sociaux pour l'annonce offi-
cielle.

Nous remercions tous les quadistes qui
ont signifiés un intérét pour notre ran-
donnée nocturne qui a malheureuse-
ment di étre reportée puis annulée.
Merci a tous de votre compréhension.
Ce n'est que partie remise. On vous
revient bientot. &

Valérie et David
Pour les Défricheurs
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