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Entreprise Denis Leblanc
fetera ses 11 ans en juin !

PAR MICHEL BERUBE

C’est le 11 juin 2007 que M. Leblanc a regu son numéro
d’entreprise, devenant par le fait méme, « Entreprise Denis
Leblanc » (9183-5413 qc. inc.)

Mais le point de départ de cette belle démarche avait eu
lieu a I'automne 2016 lorsqu’il avait entendu parler que

Depuis 2007, Entreprise Denis Leblanc, offre des services

diversifiés et de qualité a la population de Saint-Pamphile et

des environs.

e Excavation en tout genre

® Vente et transport de matieres en vrac (terre, gravier, sable,
tuf et tuf tamisé)

® Chemins forestiers

® Drainage de terres agricoles

¢ Installations septiques

Dans le but d’offrir des services toujours plus complets a sa

clientele, Entreprise Denis Leblanc, détient maintenant une

LICENCE D’ENTREPRENEUR GENERAL

SPECIALISE EN EXCAVATION. # RBQ : 5650-6066.

Au plaisir de participer a la réalisation de vos projets.
Denis Leblanc

I’entreprise de M. Léonce Lord était a vendre.

L’entrevue que j’ai faite m’a fait découvrir un jeune
homme qui a de I’aplomb, de I’intelligence dans ses propos
et qui sait ou il va, mais surtout d’ou il vient.

Denis a grandi dans un environnement stimulant et enri-
chissant, entouré de gens qui ont, sinon marqué, du moins
grandement influencé son destin. Trés jeune il les a co-
toyés, constatant réguliérement, leur ingéniosité, leur dé-
brouillardise et spécialement le fait qu’ils soient des batis-
seurs, qualité, entre autres, dont Denis a hérité.

Cet environnement, ¢’est tout simplement sa famille!

Tout a débuté avec son grand-pére Fernand.

Tel un vieux chéne bien enraciné dans un sol nourricier,
cet homme de caractére, autodidacte et batisseur a su semer

les bonnes graines, mettant la table a une lignée d’individus
(Suite page 4)

Denis Leblanc, 418 356-8977
233, Rang des Gagnon, Saint-Pamphile

WWW. ECHOAENNAUL. O~ i e e i

Clinique
d’acupuncture

Sylvie Cloutier

305, Verreault,

Saint- fean-Port - Joli
Tel: 418-598-9455 au jeudi

No LIC.: A-021-89 - Jour et soir -
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qui allait laisser leurs traces dans la société. Par la suite, ce
fut au tour de Germain, fils de Fernand et pére de Denis, de
reprendre le flambeau. Homme de multiples talents, il a su,
lui aussi, transmettre a son fils les bonnes valeurs. La pa-
tience, la persévérance et ’amour du métier, combinés avec
le désir de batir, sont des clés indispensables pour réussir.

Maintenant, parlons de notre principal intéressé. Adoles-
cent, Denis n’aimait pas vraiment 1’école, il I’a d’ailleurs
quittée plus tot que prévu. Aprés quelque temps sur le mar-
ché du travail, il décide de se prendre en main et fait un re-
tour sur les bancs d’école par le biais des cours aux adultes
afin de compléter son secondaire. Par la suite, il se dirigera
dans la région de Québec pour acquérir un diplome d'études
professionnelles (DEP) « en mécanique engin de chantier »
et aussi vivre I’expérience du travail urbain. Il étudiait le
jour et travaillait le soir. Mais il réalise que son avenir, il
veut le vivre dans son patelin. Il revient donc a Saint-
Pamphile et enclenche des démarches qui le méneront a
créer son entreprise.

Mais tout ne fut pas simple au début, surtout considérant
le contexte économique, surtout forestier, qui sévissait en
2007-2008, les institutions financicres étaient pour le moins
frileuses. C’est a cette époque que Denis fera une rencontre
significative qui allait changer la donne et lui permettre
d’avoir un prét de sa caisse Pop. Ce qui prouve que souvent
le hasard fait bien les choses. A partir de ce moment, les
portes se sont ouvertes et tout devenait possible.

Depuis ce temps, ’entreprise n’a cessé de croitre. Au-
jourd’hui il posséde une vingtaine d’unités pour satisfaire sa
clientéle. Des excavatrices de différentes forces aux ca-
mions ben en passant par différents types de remorques,
Denis a tout ce qu’il faut pour combler nos besoins dans ce
domaine. Eté comme hiver, il y a 4 4 6 employés en
moyenne qui travaillent pour 1’entreprise.

# Claude Pelletier

bénisterie

R.B.Q.8254-

I

SaintPamphile QC
GOR 3X0

Téléphone : 418 356-5633
Télécopieur : 418 356-5648
Courriel : claulou2@hotmail.com

Carl Bourgault /N

Entrepreneur Electricien

Electricité Générale

Résidentiel, commercial, industriel

Travaux complets pour ligne érabliére,
service de nacelle articulée.

Tel: 418-359-1331 cell: 418-356-6997

La corporation
des maitres électriciens
du Québec

179, Principale Sud
Sainte-Perpétue, GOR 3Z0
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Ses acquisitions en 2017 furent le « bulldozer » de M.
Clément Leclerc, un marteau hydraulique pour Ila
« pépine » de son peére Germain, une plaque vibrante et
finalement un mini marteau hydraulique s’adaptent a une
mini excavatrice qui peut travailler dans des endroits trés
restreints, comme I’intérieur d’un batiment. Que nous ré-
serve 2018 ? Denis y réfléchit déja. ..

Nous pouvons donc tous étre fiers de ce que M. Leblanc
a accompli depuis les 11 derniéres années.

Evidemment, nous savons tous que derriére chaque
grand homme il y a une femme qui veille et qui guide dans
I’ombre trés souvent son homme, c’est ce que sa conjointe
fait depuis huit ans. Elle 1’a encouragé, motivé et sirement
aidé a prendre certaines décisions.

Denis profite de 1’occasion pour remercier du fond du
cceur les gens qui ont contribué a sa réussite.

Aujourd’hui ils ont deux jeunes enfants, est-ce que nous
assisterons a une quatriéme génération de batisseurs? Seul
I’avenir nous le dira, en attendant, il est permis de réver...

« Merci Denis et longue vie a ton entreprise »

Vous pouvez rejoindre Denis au; 418-356-8977. &




La conversion de I’église
de Sainte-Perpétue E LOTE RI E E

Un des plus beaux projets

de la Cote-du-Sud ! MEDIATH EQUE

C’est de cette facon que plusieurs qualifient le projet

de transformation de I’église de Sainte-Perpétue. de Sainte-Pe rpétue

Me Yvan Thériault, économe au diocése de Sainte-
Anne et également représentant a la table du Conseil du
patrimoine religieux du Québec souligne que I’essentiel,
dans la réussite de tel projet, demeure la volonté, de toutes
les instances décisionnelles, les partenaires et les orga-
nismes, de travailler ensemble. Il n’y aura pas de restaura-
tion d’églises a moins que des projets de valeur assurent
leur pérennité.

Le comité Action avenir de I’église a réalisé plusieurs
gains depuis sa mise en place en 2014. L’obtention d’une
aide financiére de plus de 300 000 $ du Conseil du patri-
moine religieux du Québec pour la restauration extérieure
du batiment se réalisera au cours de I’été pro-
chain. « Notre église regagnera en charme et fera a nou-
veau la fierté de ses citoyens » de se réjouir Josée Choui-
nard, présidente du Comité d’action.

La prochaine étape consiste & changer le systéme de 300 billets seulement a 100 $ / billet
chauffage dont la précarité est devenue évidente. En effet,
1§s démarghes entreprises pour l’agquisition’ et 1’in§talla- 10 tirages
tion d’équipements neufs permettraient des économies de
I’ordre de 40 a 60 %, d’aprés une analyse sommaire de e er wves s
I’état actuel du systéme et des besoins éventuels du bati- 10 eligibilités
ment. La géothermie, la biomasse ainsi que les thermo-
pompes demeurent les trois options possibles a ce jour.
Une analyse approfondie par une firme d’ingénieurs suit
son cours.

Les différents modes de financement mis de I’avant par
le Comité d’action ont porté leurs fruits jusqu’a mainte-

nant. « Nous sommes fiers de la contribution du milieu a chaque tirage
quant aux sommes qui ont ét¢ amassées lors des diffé-
rentes prestations musicales et notamment par le biais de la Premier tirage : le 18 mars 2018

loterie spéciale » souligne Mme Chouinard. « C’est ce a
quoi servent les dons, les commandites et la participation
des citoyens de Sainte-Perpétue » de renchérir Mme

apres la messe

Chouinard en invitant les gens a se procurer les billets de Réservez vos billets
la loterie qui fera dix heureux gagnants de 1 000 $ en 2 =
2018, o des maintenant

Nathalie Arsenault, Chargée de projet (individuel ou en groupe)

Comité Action avenir de I’église

Points de vente :
ePharmacie Familiprix, Sainte-Perpétue

Les Huiles » Municipalité de Sainte-Perpétue
eDépanneur Lemelin, Sainte-Perpétue
M »Magasin La Source, Saint-Pamphile
2003
146, Principale, Sainte-Perpétue Fabrique Sainte-Perpétue .
418-359-2951

Pour tous vos besoins en
CARBURANTS et LUBRIFIANTS, Responsable :

"hé A nous contacter. Christine Bélanger :
418-359-3457
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La 48° édition du Carnaval de Saint-Marcel,
une reussite!

PAR FREDERIQUE VAILLANCOURT
COMITE DES LOISIRS DE SAINT-MARCEL

Au mois de janvier dernier, avait lieu, la 48e édition du
Carnaval de Saint-Marcel. Lors de cette édition qui se dé-
roulait les 20, 26, 27 et 28 janvier, les visiteurs ont pu as-
sister aux courses de VTT et de motocross ainsi qu’au drag
de motoneiges, lors de la premiére journée.

X

Les participants ont pu faire des tours de carrioles dans
la municipalité et ils ont pu déguster de la tire sur la neige.
Un casse-crolite était également a proximité afin d’en réga-
ler plus d’un. En soirée, le groupe « The Heartbreak Kids »
ont fait danser le public suivi du groupe « Billy Day » qui
a enflammeé la place jusqu’a la fin de la soirée.

R.B.Q.: 5685-1470-01

Enc e 1

ERIEUR

41-3878 / Tél.: 418 359-2277 5, rue du Rocher
Ste-Perpétue (Qc) GOR 3Z0

14182

regiscloutier@yahoo.ca

POUR VOS BESOINS EN ASSURANCE

PROMUTUEL

ASSURANCE A &

ON EST
LA.

1888 265-7940

promutuelassurance.ca
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La deuxiéme fin de semaine a débuté avec une chasse
aux trésors ou les enfants devaient trouver les trésors en-
fouis sous la neige. Les enfants ont adoré cette activité,
méme si parfois ce flt difficile de trouver les cachettes!

A ce méme moment, la compétition amateur de sculp-
tures avait lieu sur le terrain voisin. Celle-ci a débuté ven-
dredi soir et s’est poursuivie jusqu’au samedi aprés-midi.
Les participants devaient, en équipe de 3, sculpter a partir
d’un modele. Les équipes ont travaillé dur pendant plu-
sieurs heures pour terminer le lendemain vers 15 h. Lors de
notre souper du couronnement les juges ont reconnu la
participation de tous, mais ont également accordé, selon
des critéres, des prix a 3 équipes qui se sont démarquées.
En effet, 1a 3e place a été accordée a I’équipe « Mélyvoé »
composée de Yves Blanchet, Chloé Caron et Mélanie Ca-
ron. Le titre de leur sculpture est « Le cirque », commandi-
tée par Carl Bourgault Electricien. La deuxiéme place a été
décernée a la « Team Alimentation Blanchet » composée
de Marco Simard, William Simard, Thomas Simard, Chan-
tal Bédard et Francois Bédard. Le titre de leur sculpture est

ENTREPRENEUR GENERAL - PLOMBERIE

**NOUVEAU** INSTALLATION SEPTIQUE COMPLETE
Contactez Jérémie Pelletier au 581-995-5567

« Nous sommes tres satisfaits des travaux effectués.
Si nous avions d’autres travaux a exécuter
nous n’hésiterions pas a faire appel a vous ».

Serge et Diane Gingras

www.echodenhaut.org




« pattes blanches » commanditée par Alimentation Blan-
chet. La premiére place revient a I’équipe CMR composée
de Vanessa Caron, Olivier Lamontagne, Maxime Carrier,
Stéphanie Bluteau, Mickael Belley et Anne-Chloé Pagé.
Cette équipe était commanditée par le restaurant O Sommet
des délices et le titre de leur sculpture est « Skyrim ». Pour
les autres équipes, ce n’est que partie remise pour la pro-
chaine édition.

Pendant la journée du 27 janvier, se déroulait également
notre traditionnel tournoi de hockey « Les pieds gelés ».
Trois équipes se sont affrontées afin de récolter un maxi-
mum de points pour accéder a la finale. Lors de cette finale,
1I’équipe des « Moose Head » est repartie avec le trophée.

La premiére place avec la sculpture
« Skyrim ».

Lors du couronnement, notre bonhomme carnaval a cou-
ronné Claudie Mercier comme étant la reine de la 48e édi-
tion du Carnaval. Nous tenons a féliciter nos deux autres
duchesses, Rebecca Blanchet et Mérédith Bélanger, pour
leur implication dans les activités tout au long du carnaval.
Pendant cette soirée, les participants ont pu danser au
rythme du duo « Rock-On » jusqu’a la fin de la soirée.

Toutes ces festivités se sont terminées par notre tradi-
tionnel tournoi de Charlemagne ou 26 équipes se sont af-
frontées afin de ressortir avec le titre de gagnant!

Merci a nos nombreux commanditaires griace a qui nous
pouvons recommencer année apres année a offrir des activi-
tés hivernales a la population.

Pour notre prochaine édition, on vous attend en grand
nombre! &

Photo en page couverture : Bonhomme carnaval a
couronné Claudie Mercier comme étant la reine de la
48° édition du Carnaval. Elle est accompagnée de
Tommy Morin.

y 37 b

\; Wﬁ\dez-vous!
Taille d’ongles, co

-
S, COr's et corne, il-de-perdrix,

verrue plantaire, pied d’athlete et étique,
~mycose'de ’ongle, crevasse.
* Soin complet et'massage *

* Recu pour
assurance °

Pour me joindre :
Diane Mibville : 418 356-2102 ou 418 356-7794

Confiez-nous vos
travaux d'excavation

v Chemins forestiers
V Installation de fosses septiques
v Excavation de fondations
v Excavation de tout genre
v Drainage
v Marteau hydraulique
v Vente et transport de gravier

CARON

@ML

excavation - gravier - terre - fosse septique

75, 7e Rang Ouest
St-Marcel, (Québec) GOR 3RO

418 356-2612
Jean Caron
418 248-6664
Robin Caron
418 241-8592

info@amlcaron.com
R.B.Q. 5671-3647-01

WWW. @CHOAEINAUL. OF g i e e e e e e e i 7 MARS 2018 « ECHO D’EN HAUT INC. » 7



Retour sur la berce du Caucase

les maires de Saint-Omer et Sainte-Félicité et la mairesse
de Saint-Damase, également des représentants des munici-
palités de Sainte-Perpétue et de Saint-Pamphile, et des pro-
ducteurs agricoles et propriétaires de lots.

L’organisateur de 1’événement, M. Frangois Lajoie,
agronome et directeur général de I’'OBV de la Cote-du-
Sud, nous a présenté une carte localisant les foyers d’infes-
tation connus sur le territoire. Il nous a informé que les

La berce du Caucase. Crédit photo : Gouvernement du Québec.

PAR FRANCOISE DE MONTIGNY-PELLETIER

L’Organisme des Bassins Versants de la Céte-du-Sud a
invité la population de la MRC de L’Islet, grace a une sub-
vention du MAPAQ, a deux rencontres d’information sur

la berce du Caucase, plante envahissante présente sur plu- . - B

sieurs sites de notre territoire. Une de ces rencontres s’est

tenue a la salle du conseil municipal de Sainte-Perpétue le Frangois Lajoie de I'OBV Céte-du-Sud et
mardi 13 février dernier. Onze personnes y ont assisté dont Nicolas 'ﬁ{gttier, de QUADRA.

IMPOTS 2017

Confiez vos impots
a des experts

Raymond Chabot Grant Thornton,
votre partenaire par excellence

* Pour que votre déclaration d’'impdt soit
complétée avec toutes les déductions permises.

* Pour obtenir tous les crédits d'impots auxquels
vous avez droit.

* Pour obtenir votre remboursement rapidement.

N’hésitez plus, informez-vous!

114, avenue de Gaspé Est, Saint—Jean-Pc{rt-‘JoIi (Québe;) GOr 3G0 “ Raymond Chabot Comptables professianndls
T:418 598-3331/ F: 418 598-3332 / fortin.jean-francois@rcgt.com O GrantThornton agréés, SEN.CRL.
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neufs OBV de Chaudi¢re-Appalaches avaient un projet de
lutte a la berce du Caucase lequel intégrait le territoire de
la MRC de L’Islet. Le conférencier invité était M. Nicolas
Trottier, responsable de I’entreprise QUADRA qui a
comme spécialité les interventions en matiére de contrdle
de plantes envahissantes dont la berce du Caucase.

Rappel des caractéristiques de la plante

D’abord, commengons par sa mauvaise réputation...
Elle est envahissante et elle est importée, cela veut dire
qu’elle peut prendre la place d’espéces indigénes et adap-
tées au milieu: elle menace donc la biodiversité. Toutes les
parties de la plante contiennent de la seéve sauf les fleurs ;
or cette séve contient une toxine, la furanocomarine qui,
activée par la lumiére, constitue un danger pour qui entre
en contact avec elle, car elle réduit la capacité naturelle de
la peau a se protéger contre les rayons ultra-violets. Cela
provoquera chez ces personnes des dermatites séveres qui
se manifesteront de 24 a 48 h plus tard aprés exposition a
la lumiére naturelle ou artificielle. Coté famille végétale,
c’est une apiacée ou ombellifére, qui porte sur de longues
tiges des sommités florales sphériques rassemblant des
centaines de petites fleurs, semblables aux carottes sau-
vages, cicutaire maculée et cigué. Il ne faut pas la con-
fondre par contre avec la berce laineuse qui, elle, est indi-
géne et velue sur ses feuilles et ses tiges, moins haute et
sans danger. La caucasienne peut atteindre de trois a cinq
métres de hauteur et sa tige est tachetée et lisse. Elle a un
cycle de trois ans et meurt apres la maturation des graines.
La premiére année, elle peut passer inapergue, dans le four-

: | QR
Amenagements
J-P

418-356-7133

il: jean-phillipelapointe@hotmail.com

Lapointe

9294-9833québecinc

v'Aménagement paysager
v'Aménagement de la forét

RBQ : 5663-1468-01 . a
réno<>-maitre

APCHA

Construction
Mh'ﬂmq ﬂa@l{aihw

Jf I

A18535651902

741, Principale Sud, , Sainte-Perpétue, Qc, GOR 3Z0

www.echodenhaut.org

. Accommodation

rage ou la végétation des berges d’un cours d’eau, limitée a
une feuille arrondie d’environ 10 cm de largeur. L’année
suivante, elle comportera deux a trois feuilles plus décou-
pées. C’est a sa troisieme année qu’une tige florale va
comme exploser tant la croissance est rapide avec au som-
met des ombelles trés volumineuses. Elle peut produire de
13 000 a 22 000 graines dont jusqu’a 86 % peuvent étre
viables. Ces graines sont relachées en aolt et septembre ;
la plante meurt ensuite et ne drageonnera pas.

La situation actuelle au sud de la MRC

Nous avions dans le numéro d’aofit 2015 présenté cette
intruse qui s’installait au sud et les municipalités de Tour-
ville et Sainte-Félicité avaient di procéder a des interven-
tions pour la faire disparaitre d’autant plus qu’elle croissait
en zone d’activités humaines.

Mais qu’en est-il trois ans plus tard ? L’été dernier,
I’OBV de la Cote-du-Sud a récolté preés de quatre millions
de graines le long de la riviere Ferrée pour stopper sa pro-
gression dans le bassin versant qui baigne cinq municipali-
tés du nord de la MRC! D’autres sites infestés ont aussi été
repérés le long du trajet Monk et du bassin de la riviére
Ouelle. C’est dire que sa progression est fulgurante. On ne
peut attendre devant cet envahissement parce que 1’éradi-
cation, c’est-a-dire la destruction de plants capables de se
reproduire en trés grande quantité et répartis sur un grand
territoire, colitera des centaines de milliers de dollars aux

(Suite page 10)

415, rue Principale,
Sainte-Perpétue

— Ledercinc. 444 356.9746

Prop. : Stephan Leclerc .
Epicerie - Vidéo

Chocolats de Paques

L —

i | Visitez notre page FACEBOOK : Accommodation Leclerc inc. | i
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Garage Alain Bourgault
Alain et Frangois Bourgault

141, route 204 est
Saint-Adalbert, GOR 2M0

~ Tél.; 418 356-2212

s ?e" 418 3%6-6026 Alain
418 356-6626 Francois
ragealainbourgault@hotmail.com

¢ Service de remorquage
24 heures / 7 jours « Vente de piéces et pneus neufs et

o Déverrouillage de portiéres usagés

¢ Diagnostic et mécanique générale e Achat et récupération sur place de

¢ Antirouille véhicules et métaux pour recyclage

e Pose de pare-brise

<



communautés et propriétaires de lots si on n’établit pas im-
médiatement un plan d’intervention unifié en concertation
avec les milieux municipaux et leurs partenaires.

L'urgence d'un plan d’action concerté

L’OBYV de la Céte-du-Sud, en collaboration avec I’OBA-
KIR et I’OBYV du fleuve Saint-Jean, préparent déja la saison
2018 pour lutter contre I’envahisseuse. En 2017, ils ont déja
débuté la lutte dans les rangs, le long de la riviere Ouelle et
de la route 204. L’opération s’organise car d’autres plants
pousseront encore pour empirer I’infestation si on n’agit
pas...

Les OBV ayant déja cartographié plusieurs signalements
de sites infestés, des rencontres avec les élus et directeurs
municipaux sont a prévoir pour établir un plan de gestion
efficace. Les propriétaires et administrations locales sont
les mieux placés pour faciliter le signalement de ceux-ci en
vue d’interventions prioritaires. Parallélement, on recom-
mande préventivement de conserver une bande de végéta-
tion le long des berges de cours d’eau et drains agricoles,
laquelle compétitionnera la berce, en plantant par exemple
des sureaux, saules, physocarpes et graminées. Actions en
vue dés ce printemps !

Pour joindre ’OBV Céte-du-Sud :

direction@obvcotedusud.org .&

ETUDE NOTARIALE

LISLET-NORD

Me Marie-Pier Pelletier
Notaire et conseillere juridique

mp.pelletier@notarius.net

Me Audrey St-Gelais

Notaire et conseillere juridique

audrey.stgelais®notarius.net

418 358-3588
418 358-3589

598-B, ROUTE DE L’EGLISE, SAINT-JEAN-PORT-JOLI (QUEBEC) GOR 3GO
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Le CLD L’I§Iet soutient la releve chez
Erabliere D.S. inc.

(D.B.) C’est avec fierté que le CLD L’Islet a décidé de
consacrer un prét de 25 000 $ du Fonds local d’investisse-
ment (FLI) a Erabliére D.S. inc. L’entreprise est une éra-
bliere familiale biologique située a Sainte-Perpétue. Pro-
priété de la famille Gagnon depuis 1995, c’est dans le
cadre d’un processus de transfert d’entreprise de Daniel
Gagnon a son fils Steve que I’entreprise entre dans une
phase d’expansion et de modernisation soutenue par le
CLD L’Islet, conjointement avec La Financiere agricole et
Desjardins Entreprises.

Ainsi, avec I’achat de ’érabliére de monsieur Lorenzo
Vaillancourt, Erabliére D.S. inc passera  une capacité de
23 300 entailles deés la récolte du printemps 2018. En
outre, divers équipements permettant d’accroitre la perfor-
mance de 1’entreprise seront acquis.

En soutenant ces acquisitions, le CLD L’Islet permet a
une entreprise dynamique du milieu de consolider sa capa-
cité de production, un plus pour I’économie de la région de
L’Islet. Ainsi, il réaffirme sa foi dans le transfert d’entre-
prises a des gens d’ici.

A propos du Fonds local d’investissement (FLI)

Le FLI permet de réaliser des investissements dans
des entreprises du territoire de la MRC de L’Islet, in-
cluant celles de 1’économie sociale, pour la création,
I’acquisition et I’expansion et ce, pour renforcer les tis-
sus économique, social et culturel de la MRC de I’Islet.

A propos du CLD L’Islet

Le CLD L’Islet a pour mission d’encourager 1’émer-
gence d’idées et d’allier les promoteurs et les parte-
naires vers la concrétisation de projets durables afin
d’assurer le développement entrepreneurial du territoire
de la MRC de L’Islet. &

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ www.echodenhaut.org



o :
Z Naint-Pamphile
= wéturellement!

(D.B.) Le concours l’achat local- je m’emballe pour
ma région ! a pour une deuxiéme année contribué a la sen-
sibilisation de la population face a 1’achat local. En nou-
veauté cette année, des commerces de Sainte-Perpétue et
de Saint-Marcel se sont ajoutés a ceux de Saint-Pamphile
sur la liste des détaillants participants.

Les commergants et les municipalités concernés pronent
le développement local durable, qui permet de conserver
les emplois et les commerces de proximité. Entre le 15
novembre 2017 et le 31 janvier 2018, c’est 395 cartes qui
ont été complétées, sur lesquelles il devait y avoir un mini-
mum de 14 étampes différentes parmi les 44 commerces
participants. Pour favoriser 1’achat dans I’ensemble de
ceux-ci, un lot boni de 300 $ a été tiré parmi les cartes qui
ont été estampées dans plus d’une municipalité.

«Nous sommes heureux de constater que les gens font
I’effort d’aller voir les commergants d’ici, d’y découvrir la
variété de produits offerts et la qualit¢ du service», de
mentionner Mario Leblanc, maire de Saint-Pamphile.

D’heureux gagnants

C’est madame Lyna Bernier-Therrien de Sainte-Félicité
qui a gagné le lot de 300 § réservé aux cartes estampées
dans plus d’une municipalité.

VEHICULES D'OCCASION
CERTIFIES

LES AVANTAGES:

Saint-Pamphile, Sainte-Perpétue et Saint-Marcel
Le concours I'achat local - je m’emballe pour
ma région! fait boule de neige

Les gagnants des lots de 1 000 $ sont madame Fernande
Lachance de Saint-Pamphile, monsieur Steeve Duval de
Saint-Pamphile et monsieur Luc Duval de Saint-Adalbert.

Les sommes gagnées sont remises sous forme de chéque-
cadeau a dépenser dans les commerces ayant participé au
concours. &

De gauche a droite : Monsieur Eddy Morin, maire de Saint-
Marcel, Mario Leblanc, maire de Saint-Pamphile, madame
Fernande Lachance, monsieur Luc Duval et Steeve Duval,
madame Lyna Bernier-Therrien et monsieur Daniel Allen,
Directeur général de la Caisse Desjardins du Sud de L’Islet et
des Hautes-Terres.

Lo

[ MONTMAGNY LA POCATIERE D
500, av. $t-David, Montmagny

* Inspection en 1580 points et plus
* Garantie du manufacturier 1300, 4¢ Avenue, La Pocatiére

www.thibaultigm.com

e Assistance routiere 24 heures
* Privilege déchange
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CABANE A SUCRE FAMILIALE

SALLE A MANGER
OUVERTURE LE 23 FEVRIER
50 places, sur réservation
Menu du temps des sucres

Produits du terroir

PRODUITS D’ERABLE BIOLOGIQUES

J
Le Bistr@d'érable

Jérome Sauvageau et Noémie G.-Régnier, propriétaires

Tire sur la neige et visites guidées

418 223-3832
bistreauderable.com

51, Rang 6 ouest, Sainte-Lucie de Beauregard (Québec)
Suivez nous sur Facebook !

=
| Memers

o .
7y Impression Inc.

MARCELLIN DEMERS
propriétaire

Tél.: (418) 356-3458
Fax: (418) 356-3058

Papeterie
commerciale

‘ ans

A~

J

E
\ ID

Gina Blanchet
AVOCATE INC.

68, rue du Palais de Justice, bureau 102
Montmagny (Québec) G5V 1P5
Tél.: 418 248-0303 « Fax: 418 248-2021

gina.blanchet@gbavocate.com

Arcensor

* Massothérapie * Relation d'aide
* Toucher thérapeutique * Produits naturels
* Infrathérapie * Produits Visalus

! dcip’
i Sainte-LLucie

Sur rendez-vous 418 223-3976

Propriétaires:

Guylaine Lachance N.D. 1439

Membre de l'ordre des Naturothérapeutes
Gaston Therrien N.D. 1601

@, rue St-Pierre, Saint-Pamphile, Qué. GOR 3X0j I

BELANGER
& FILS ENR.

Tél.: 418 359-2006
Fax.: 418 359-2004

belangeretfils@globetrotter.net

460, rue Principale
Ste-Perpétue (Québec) GOR 3Z0
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Chronique Santé __——
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Bonjour Printemps !

Cette chronique a été rédigée par une membre de I’or-
ganisme des Nouveaux Sentiers de la MRC de [D’Islet
(organisme venant en aide aux personnes ayant une pro-
blématique en santé mentale). Cette personne fait partie
du comité journal de ’organisme et a beaucoup de talent
pour Uécriture. A vous d’en juger. Bonne lecture.

En cette belle journée de février, il me vient I’idée de
vous parler du printemps, car aujourd’hui la température du
dehors y ressemble grandement. Température douce et en-
soleillée, prenez garde aux toitures car celles-ci sont pro-

4" "5‘.4’ ‘7“1.-

Sy
o

Printemps dit aussi que si vous voyez la fameuse  mar-
motte se pointer le bout du nez et bien... Mais je suis scep-
tique sur ce point. On pense aussi a notre devoir de citoyen,
faire ses impdts. Un devoir incontournable, bien évidem-
ment.

Le recul de notre heure est une réalité indéniable et tant
attendue. Oh, que oui! Nos oiseaux qui ont passé I’hiver au
chaud nous reviennent, également. L’arrivée des hiron-
delles m’a toujours procuré un plaisir sans nom. En fait, on
voit la nature se réveiller & nouveau.

Ce qui me fait penser aussi au printemps sont les proprié-
taires d’érablieres qui commencent déja la mise en place
de leurs attirails. De mon c6té, je commence a sortir mes
plants de toutes sortes a I’intérieur pour mon futur jardin. Je
commence aussi le fameux ménage du printemps. Tache
ardue mais essentielle pour remettre un peu d’ordre et de
propreté dans la maison et dans notre vie. Cette activité
permet de stimuler le Québécois qui a grelotté pendant ces
longs mois d’hiver. Adieu abri tempo et pelles, bienvenue
tondeuse a gazon et ses acolytes. &

Guylaine Pelletier, Membre de I’organisme
Les Nouveaux Sentiers de la MRC de L’Islet

www.echodenhaut.org



@ Soeiree de style
vins et fromages

FETE.ARCTIQUE
ACTIVE PFAMILIALE . AMUSANTE

* 4 %

Samedi, 17 mars a18 h
au Restaurant Le Relais
au Club de golf de St-Pamphile

* LES MARCHES -

o e Jual Tradition

gigos— eY -
\-‘N‘i‘;c,‘er,gemng Billets en vente chez

coub

50% Marché Tradition et au
bureau municipal

Service d'autobus sur la route 204 (Ste-
Perpétue, St-Pamphile, St-Adalbert) et
la route Elgin Sud.
Réservez votre place au 418-356-5501
ou au promotion@saintpamphile.ca

Desjardins
Q Comm andlté par : Caisseldu Sud de Ulslet

et des Hautes-Terres
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De nouveaux services offerts a I’extérieur de L’lslet-Sud
par Garage GMP

Par Diane Bérubé

Les propriétaires Gaston et Mathieu Pelletier de Garage
GMP inc., annoncent 1’ouverture d’un nouveau local d’es-
thétique auto a Montmagny « Esthétique Auto GMP », of-
frant tous les mémes services de nettoyage que celui de
Saint-Pamphile.

VITRES
D’AUTOS

Remplacement / Réparation

ik LA REPARATIONS /.
GRATUITE

NE PAYEZ PLUS

Saint-Pamphile

VITRXPERT MO TMAGNY- MOBILE

Tél.: 418 291-1038

mobilemontmagny@vitrxpert.com

1 4 « ECHO D’EN HAUT INC. * 7 MARS 2018 ~~rrmmmrmmn

De plus, de méme qu’a Saint-Pamphile, un nouveau ser-
vice VitrXpert Mobile Montmagny a été mis en place pour
la réparation et le remplacement de pare-brise mobile pour
particulier, commercial et industriel. Des points de services
sont installés aussi & Saint-Jean-Port-Joli et La Pocatiére.

templacement e rep:rcmon

' §291-1038

EAN. 1 ORI J
PAMEHILE 0"

Informez-vous de ces services de qualité au juste prix.

Cette nouvelle place d’affaires est située au 124, rue
Boulet a Montmagny. Pour plus d’informations, contactez
le 418 356-3325 ou le 418 291-1038. &

Lavage intérieur et extérieur :
Service

Décontamination - cirage - polissage ¥/ qualité
au juste

Protection des tissus /
prix!

et entretien du cuir
Scellant et restauration

124 rue Boulet, Montmagny

7¢.: 418 291-1038
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L'ABC ™

des Hauts Plateaux

(D.B) L’ABC des Hauts Plateaux a souligné cette année
la Journée de I’alphabétisation familiale en langant un con-
cours de photos qui a fait quatre heureux parmi les partici-
pants.

A Tinitiative d’ABC Alpha pour la vie Canada, le 27
janvier est la Journée de |’alphabétisation familiale. En
plus de célébrer le plaisir de lire et d’apprendre en famille,
cette journée est I’occasion d’intégrer 1’apprentissage a sa
routine familiale. Partout au pays, les parents, les orga-
nismes communautaires et d’alphabétisation, les biblio-
théques et les écoles sont invités a organiser des activités
d’apprentissage en famille. (https:/
www.fondationalphabetisation.org/services-aux-adultes/
soutien-aux-organisations/journee-lalphabetisation-
familiale/)

Dans ce cadre, cette année, L’ABC des Hauts Pla-
teaux a choisi d’inviter les personnes de son terri-
toire d’action a participé a un concours de photo.
Chacun devait se prendre en photo avec son livre
préféré. Les participants devaient publier leur pho-
tos directement sur la page Facebook de ’orga-
nisme. Quatre photos ont été tirées au hasard parmi
les 60 recues : David Bilodeau de Saint-Fabien-de-
Panet, Denise Pelletier et Lysiane Mercier de Saint-
Pamphile ainsi que Maika Hiessler, de Sainte-
Perpétue, se méritent chacun un chéque-cadeau de
25,008 provenant de la Librairie Livres en téte a
Montmagny et de la Maison du bijou et librairie La
Pagaille a Saint-Pamphile.

Visitez la page Facebook de I’organisme pour
voir I’ensemble des photos recues.

Journée de I'alphabétisation familiale
L’ABC dévoile ses quatre gagnants

Rappelons que L’ABC des Hauts Plateaux est un orga-
nisme sans but lucratif qui couvre le sud des MRC de Mont-
magny et de L’Islet. Par le biais de différents ateliers et pro-
jets, L’ABC des Hauts Plateaux propose des services en
alphabétisation passant par 1’écriture, la lecture et les calculs
de base. L’ensemble de ces actions vise a prévenir ’anal-
phabétisme. &

David Bilodeau, de Saint-Fabien-de-Panet, Denise Pelletier,
de Saint-Pamphile, Lysiane Mercier, de Saint-Pamphile et
Maika Hiessler, de Sainte-Perpétue.

ACUPUNCTURE

M(fcmeaMn

Acupunctrice

Membre de la Fédération
des Kinésiologues du Québec

418 241-2124
Montmagny et St-Jean-Port-Joli

No licence: A-022-16 acupuncturemelaniecaron@outlook.fr

l el e o AW AT ) el o

—/ Q4[5 o

ADUtILUOLES

L risAL 1 3

e Elagage / Emondage (Sanitaire et sécuritaire)
e Déboisement

e Deébroussaillage

e Abattage
* Taille de haies Charles-Etienne
e Déchiquetage de branches 418. ; gg ';gg‘;:
Urgence 24/7 S
Et plus encore ! PELLETIER
418.356.7668
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* Nouveautés

,

www.

G
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Inscripbions em ligme:

Printemps 201 , .7 =i
De retour
JOUR | DEBUT NOM DU COURS PROFESSEUR = DUREE HEURES coUT LOCAL
) ) Ateliers Maman et moi Geneviéve H-Miville | A valider 13h30al15h |15$/atelier | Salle Desj. / Ext.
Mardi 3 avril
Yoga Sylvie Gaillard 12 sem. 18h30a19h30 130 $ Salle Des;j. / Ext
Mercredi | 4 avril Cardio-Boxe Rodrigo Buenano | 12 sem. 19ha20h 130 $ Salle Desjardins
Jeudi 5 avril Style CrossFit Louis-Daniel Miville | 12sem. | 19h302a20h 30 130 $ Salle Des;j. / Ext
Les grands explorateurs (4-5 ans) 9haldh 658% Gymnase
Samedi | 7 avril Geneviéve H-Miville | 6 ateliers
Jardin de Pirouette et Cabriole 10h30a11h30 6593 Salle Desjardins
JOUR | DEBUT NOM DU COURS PROFESSEUR | DUREE HEURES couT LOCAL
Danse Elite 1 (10-14 ans) 16hal7h 80$+108$
Danse Mini 1 (4-5 ans) Jade Bernier 8 sem. 17h45a18h30| 60$+10$ Tocallll
Lundi il
Racl 9 avri Danse Junior 1 (6-9 ans) 18h30219h30 | 80$+10$
Cardio-militaire Valérie Gagnon 10 sem. 18h302a19h30 110§ Hall
Mardi 10 avril Multi-Danses Adultes Jade Bernier 8 sem. 18h45a19h45| 85$+10$ Local 111
Danse Junior 2 (6-9 ans) 16hal7h 80$+108$
Mercredi | 11 avril Danse Mini 2 (4-5 ans) Jade Bernier 8 sem. 18hal8h45 | 60$+10$ Local 111
Danse Elite 2 (10-14 ans) 18h45a19h45| 80$+10$
A VENIR ... Cours en mai: Inscription du 1°" au 12 mai
Mercredi | 16 mai |@ Cardio-danse adapté * 6 sem. 13h30a14h30 6593 Salle Desjardins
*Mini Cheerleading 8-12 ans Jade Bernier 4 sem. 16hal7h 408 Gymnase
Jeudi 17 mai
. Cardio-danse * 6 sem. 18h30a19h30 658% Local 111
Samedi | A valider Spinning Stéphanie Litalien | A la fois 9halOh 12 $ / cours | Salle Desjardins
* Style Zumba

PROMOTIONS

Rabais de 15 % sur abonnements 3 mois*
Valide du 1% au 31 mars 2018.

* Ne peut étre jumelé a aucun autre rabais, offre ou promotion.
Informations complétes au GYM-Action.

Rabais de 30 % sur un abonnement a
I’achat d’un cours en groupe™

* Ne peut étre jumelé a aucun autre rabais, offre ou promotion.
Informations complétes au GYM-Action.

240, rue St-Pierre, Saint-Pamphile © www.gym-action.com e 418-356-2881 e gym-action@hotmail.com
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La Coop de St-Pamphile rend un organisme heureux...

La Coop de St-Pamphile avait lancé un concours pour le | |
tirage de son appareil multifonction noir & blanc
(copieur/imprimante/fax/scan) Canon IR3045 2007 usagé |

dont elle voulait se départir.

Pour se qualifier, les organismes devaient :
o Etre établis dans la région de L'Islet-Sud
o Etre un organisme a but non lucratif.

Six organismes se sont qualifiés et inscrits au tirage au
sort.

Le tirage a eu lieu le 22 février 2018 a 13h45 chez les
Marchés Tradition par un client sur place,
Monsieur Xavier Thibodeau.

Félicitations au Journal l’EchO d’en H‘f_.llltq Madame Sylvette Legros, directrice générale

de La Coop de St-Pamphile, a remis le prix a

Ol‘&IaniSme gagnant du tirage. Madame Diane Bérubé, directrice générale

du Journal I'Echo d’en Haut.

Mission Garage

Afin de réduire le stress, les bris mécaniques codteux
et dans le but d'en faire encore plus pour nos clients :

* Vous offrons un rendez-vous qui convient a votre horaire
* Inspectons votre véhicule pour 'entretien et votre sécurité
* N'effectuons aucun entretien périodique ou réparation sur votre véhicule sans votre autorisation
* Ne facturons jamais plus que notre estimation la plus récente
* Vous avisons des entretiens périodiques suggérés par le manufacturier
* Offrons l'inspection de véhicule neuf en plus d'étre a l'affat des derniers rappels de manufacturiers
« Mettons a votre service des techniciens qualifiés et de |I' équipement de haut niveau
afin de résoudre les problemes les plus complexes
« Installons des piéces alliant qualité, prix et disponibilité
« Adoptons des pratiques sensibles a |'environnement

0 est entiérement dévoué a cette missiop et con tinuerg a offrir « L'excellence en entretien automobile »
afin d'assurer la plus grande satisfaction de notre clientéle et une expérience agréable & chaque visite!

125, rang Taché Ouest, Sainte-Perpétue, Steven Beurgault, prop. Tél. : 418 359-3163
B Fax.: 418 359-3191 W Cell.: 418 356-6927 W garagebourgaultautopro@gmail.com B www.garagebourgault.com
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 de'carte seulement
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Suivez-nous sur Facebook
Visitez notre site web : www.lejasmin.ca

il |90

La MRC de L’Islet mettra en place
un nouveau département
de développement économique en 2018

(D.B.) — La MRC de L’Islet annonce qu’elle créera, au
sein de son organisation, un nouveau département de déve-
loppement économique au cours de I’année 2018. Cette
décision s’inscrit dans la volonté du conseil de la MRC, qui
regroupe les 14 maires de la région, d’assumer pleinement
le leadership dans le développement économique de la
MRC de L’Islet.

«Les défis pour la région sont importants et les élus sou-
haitent se donner tous les moyens pour assurer une bonne
coordination des actions afin de favoriser la prospérité de la
MRC de L’Islet» de signifier le préfet de la MRC, monsieur
René Laverdiére.

Pour I’appuyer dans son mandat, la MRC se dotera éga-
lement d’un comité stratégique composé de gens d’affaires
de la région. Ce groupe aura comme tache d’identifier les
actions a réaliser pour stimuler la croissance de 1’économie
de la MRC et de tirer le maximum du potentiel de dévelop-
pement de la région.

Les municipalites de Saint-Pamphile, Saint-Adalbert, Saint-Marcel et Sainte-Félicite lancent
un nouvel evenement sportif appele « Defi Vélo Pierre Daigle » qui aura lieu le samedi 8

septembre prochain.

Pierre Daigle, ancien résident de Saint-Pamphile et proprietaire d'une boutique, a subi un grave accident de vélo le 2 septembre 2012 et depulis,
il a defie tous les pronastics. Les medecins croyaient que 'homme de 57 ans resterait avec de lourdes sequelles, alors qu'aprés 2 ans en
réhabilitation, il peut reprendre ses activités avec seulement quelques contraintes. Maintenant, il est Vice-Président du TCC et il a derniérement
publié un livre sur son histoire. Nous souhaitons soutenir monsieur Daigle et offrir un événement sportif denvergure en son honneur. L'ancien
propriétaire des boutiques Lessard Bicycle dit avoir un attachement particulier a sa région, L'lslet-Sud. Pierre est d'ailleurs trés heureux et fier

A'avunirtim AvAana
UNiovol icrt

U dviui

At Ao vAlay A eon nom
chiae

vold a o,

Les trois dates a retenir pour connaitre [avancement du projet!

Dévoilement du logo + endroit de la conférence de presse : 4 avril dans I'Echo d'en Haut

Conférence de presse : 18 avril

Début des inscriptions : début mai
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Pour monsieur Laverdiére, «il est impératif pour les élus
d’associer étroitement la communauté d’affaires a cette dé-
marche afin de tirer avantage de leur expertise et de leurs
connaissances. On estime que cette nouvelle approche ren-
forcera la synergie entre les leaders économiques et les lea-
ders politiques et qu’elle sera bénéfique pour la région de
L’Islet». Celui-ci ajoute que «le conseil de la MRC de

L’Islet veut étre prés des entrepreneurs et que le départe- INSTAITUT D'ESTHETIQUE SPECIALISEE
ment de développement économique sera structuré en con- - — .
séquence». - .. . Soinspopulaires : i 8

Par ailleurs, la MRC se dotera au cours de I’année d’un | ' '« Extensions de cils 'f:y'
plan de développement économique qui viendra définir les 2 NIIIWEAII microblading (reconsiruction des SIIIIN:IlS]
stratégies de la région pour créer davantage de richesse et « laser [poils et visage) 4
favoriser 1’essor des entreprises. Ce plan sera rédigé en con- o Soinvisage avec iechnologie
sultant la communauté d’affaires de la région de L’Islet et "~ ' o SKintex LAB exclusif a Ella Baché'

les partenaires de la MRC. Le nouveau département de dé-
veloppement économique, appuyé par le comité stratégique,
aura le mandat de mettre en ceuvre le plan.

| o Thermocoagulation

La MRC de L’Islet communiquera au cours des pro- « Electrolyse

chains mois les étapes menant a la mise en place du nou- . « Gel pour ongle et pied
veau département. Toutefois, d’ici 13, la MRC invite les « Analyse de peau par ordinateur GRATUIT
promoteurs a s’adresser au Centre local de développement « Maquillage et Makeup party
(CLD) de L’Islet au 418 598-6388 ou au www.cldlislet.com / Suivez-moi via Facebook:
qui dispose de différents outils et mesures financieres pour https://www.facebook.com/CindyGagnon920/
les aider daps leur démarrage de projet ou de croissance de EtInstagram !
leur entreprise. & 7
418 356-8653

10, Elgin Sud, Saint-Pamphile, GOR 3X0

NOUVEAU SERVICE D'IMPRESSION PERSONNALISE

Cheques personnels - 1 copie Cartable aussi disponible

001

80(2 livrets) 120(3 livrets) 160(4 livrets)
26 $ 335 36 9%

Chéques commerciaux - 1 copie

200 cheques 400 chéques 600 cheques
85% 103 $ 120 $

Autres produits disponibles

Dépliants Papier a en-téte Etiquettes Factures  Cartes d'affaires Enveloppes

C® ‘ : 371, de l'Eglise Les Galeries Montmagny
\ St-Jean-Port-Joli (Qc) 101, Boul. Taché Ouest
GOR 3G0 Montmagny (Qc) G5V 3T8
= TéL: (418) 598-6600 TéL: (418) 248-3700
FOURNITURE® DEU%(U&)O\JET&L‘\’RES Courriel : info@griffunrie.ca  Site: www.OfficeProQc.com

PASSE-TEMPS, JE
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Salon d’esthétique
et d’électrolyse
par ordinateur

Mariane St-Pierre
8, rue Chouinard, Sainte-Perpétue, 418 359-3101

Avant la
période
estivale

Découvrez des cils et
des sourcils plus

LONGS, plus EPAIS et
plus VOLUMINEUX.

Améliorez ’apparence de vos cils en obtenant des
résultats visibles en 4 a 6 semaines.

0 KgﬁlZS .

du Club de golf
LESCALE

Marie-Louis Bélanger

Brunch de

JSaques
dimanc;,e 1er o
avnl

de8hai13p

* -
Sur réservatiop *

Joyeuses

»f‘ A
M A
\ .« )k MW AOE
{e Y h /‘ A !.&

3
k3 ‘“‘ﬂ~fl‘l .) 1)
Restauration :

Pro shop (golf) : golfstp@globetrotter.net
20

Recrutement de main-d’ceuvre
a l’international

Le CLD L’Islet porte main-forte aux
entreprises de la région

(D.B) Le 18 janvier dernier, le CLD L’Islet invitait les
entreprises de la région a participer a une matinée-
rencontre pour parler du recrutement international. Depuis,
des 11 entreprises qui étaient présentes, plus de 50 %
d’entre elles ont pu bénéficier d’un pré diagnostic en recru-
tement qui leur permettra de mettre en place un plan d’ac-
tion concret afin de combler leurs différents besoins en
personnel.

Afin de bien guider les entreprises, le CLD a fait appel a
des spécialistes. Ainsi, des représentants de la Fondation
des Entreprises en Recrutement de Main-d’ceuvre agri-
cole Etrangere (FERME) et de Québec International sont
venus démystifier le processus de recrutement, rappeler le
role de I’entreprise dans cette démarche et parler du dérou-
lement des missions a I’étranger. FERME accompagne les
entreprises désireuses de combler des besoins en main-
d’ceuvre non spécialisée, tandis que Québec International
veille au recrutement de travailleurs étrangers qualifiés.

Comme dans plusieurs régions du Québec, la pénurie de
main-d’ceuvre est bien réelle sur le territoire de la MRC de
L’Islet. Pour arriver a pourvoir les nombreux postes dispo-
nibles, les entreprises doivent user de nouvelles stratégies,
dont le recrutement a I’international. « Comme le proces-
sus peut sembler compliqué, il était important pour nous de

418 3562072 £

Echangeur d'ait  Fournaise
AlrBifs

VEAMAR <

Tests réussis
vs — A—iii | selon la norme|
=1 CSA-B415
I

lAirBi/fJ |

LE CHOIX DES PROFESSIONNELS

fournaises
| © NEWMAC
e CADDY

TélL. : 418-356-2701 Fax. : 418 356-2179

FERBLANTERIE
COTE DU SUD INC.

Concepteur en ventilation

Fournaise air chaud, atelier de pliage

Nettoyage de conduits de ventilation

Echangeur d’air récupérateur de chaleur Venmar A.V.S.
Gaine métallique (stainless)

103, Rang du Nord,
Saint-Pamphile, Qc GOR 3X0

Rep.: Claudel Pelletier
RBQ : 8297-8933-19

ferblanterie.cote.du.sud.inc@hotmail.com

« ECHO D’EN HAUT INC. * 7 MARS 2018 ~~rrmmmrmmn

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ www.echodenhaut.org



rassurer les entrepreneurs et leur rappeler qu’ils ne sont pas
seuls dans cette démarche », a commenté M. Pierre Roy,
directeur général du CLD L’Islet.

Avec des statistiques qui confirment le presque plein
emploi dans la région (taux de chdmage de 2,4 %), le recru-
tement international s’avére étre une solution intéressante a
la pénurie de main-d’ceuvre. En ce méme sens, la MRC de
L’Islet travaille actuellement a 1’élaboration d’un plan d’ac-
tion visant a favoriser ’accueil et I’intégration de personnes
immigrantes dans la région.

A propos

Depuis 1998, le CLD L’Islet a pour mission d’encoura-
ger [’émergence d’idées et d’allier les promoteurs et les De gauche 2 droite — Mesdames Marie-Josée Chouinard
partenaires vers la concrétisation de projets durables afin  Anne-Marie Roy et Martine Lessard, de Québec International,

d’assurer le développement entrepreneurial du territoire de et messieurs Pierre Roy et Chrystian Couture, du CLD L’Islet
la MRC de L’Islet. & et de la FERME.

« Ici, je peux travailler

3 jours par semaine »

CHANTALD. |58 ANS
TRAVAILLE EN PRODUCTION POUR LA CUISINE,
ET ADORE LEPLEIN AR ET LA LECTURE.

congé de maternité »

CAROLINE P.| 35 ANS

TRAVAILLE A LA CONFECTION DES PATISSERIES
ET/AU SERVICE, A LA LIBELLULE DEPUIS 10 ANS

ET ENCEINTE D'UN 25 ENFANT.
—_— _ =

ia
conViY

WAL L\BEU'U\
ces

ICl, ON EMBAUCHE

LA LIBELLULE www.lalibellulerestoconvivial.com

resto convivial
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DEBUT RAPIDE DE
FORMATION

HORAIRE FLEXIBLE

RYTHME
D’APPRENTISSAGE
ADAPTE A CHACUN

DES CANDIDATS

APPROCHE PAR
PROJET REFLETANT
LE MARCHE DU
TRAVAIL

FORMULE A SUCCES
AYANT FAIT SES
PREUVES

CONTACTEZ-NOUS

141 Boul. Taché Est
Montmagny, QC
G5V 1Bg

Suivez-nous sur Facebook

Inscriptions
tout au long de I'année

Centre de formation S
professionnelle N
de I'Envolé, i "

o (Bl Commission scolaire

de la Cote-du-Sud
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Saviez-vous que... Plus de 1 consommateur de cannabis sur 4 au Canada a
admis avoir conduit un véhicule sous I'effet de la drogue?

Pourtant, les drogues nuisent a la
capacité de conduire en affectant les
habiletés motrices, 1’équilibre et la
coordination, I’attention, le jugement,
le temps de réaction et les aptitudes

liées a la prise de décisions.

Conduire gelé - Ca ne vaut vrai-
ment pas le risque de :
eBlesser ou tuer quelqu’un qu’on aime
eAvoir un accident, se blesser ou mou-

rir

eBlesser ou tuer une personne inno-
cente

eEtre arrété et faire face a des accusa-
tions

Il y a des options pour rentrer a la

maison en sécurité :

«Nommer un conducteur désigné

eAppeler un ami ou une personne de
confiance

eAppeler ou partager un taxi

«Prendre les transports en commun

eRester ou nous sommes et se coucher

Ferme Claude Dupont

& Diane Bouchard
Initiation a |I'anglais et a I'espagnol

# Vacances a la ferme |
¥l Troupeau de vaches Suisses}.

ACTIVITES :

# Initiation a I'anglais et a I'espagnol
#*Soins de petits animaux

# |nitiation a I'équitation

# Baignade a la riviere

# Peinture en plein air sur chevalet # Bricolage nature

# Expédition en forét # Grands jeux # Sports

# Cueillir les Iégumes du jardin et petits fruits # Feu de camp
# Classe verte, visite a la ferme.

#* Camp régulier et camp de jour

Visitez la page Web Ne conduis pas
gelé pour en savoir plus sur la con-
duite avec les facultés affaiblies par la
drogue au Canada, obtenir des res-
sources sur 1’abus de drogue et vision-
ner la vidéo de la campagne de sensi-
bilisation. Parents, vous y trouverez
également des conseils pour discuter
du sujet avec votre enfant. &

SEJOUR : PRIX SPECIAL

pour enfants de méme famille.

440, rang des Moreau, Saint-Pamphile
#* 418 356-5062

Courriel : diane.bouchard440@gmail.com
Site : www.fermeboucharddupont.com

Santé Canada / Agence de la san-
té publique du Canada - région du
Québec www.santecanada.gc.ca

Offre d'emploi 4 semaines : moniteur (gargon),

minimum 16 ans, sportif, aimant les langues et les jeunes.

DIMANCHE 11 MARS

Déjeuner du Sucrier :
8hal2h

Salle communautaire Aubert-de-Gaspé

s TNV g
o amon o J Adulte : 10 $
- 4 u

Enfantde6al10ans:5$

PROGRAMNATION ACTIVITES 208

é )y SAMEDI 10 MARS

-,

Partiede sucre: 13 h
Salle des loisirs
Dégustation sur place : 2 §
Animation par Richard Bossinotte
Démonstration de transformation de sirop d’érable

Souper canadien: 17 h
Salle communautaire Aubert-de-Gaspé

Galad’amateurs: 13 h j) Animation : Richard Bossinotte
Admission: 5 $ ﬂ .. §
Gratuit pour les participants Admission : A
}ﬂ Inscriptions de 12ha 13 h Adulte : 13 § N
Salle communautaire Aubert-de-Gaspé & 5 an(ss :t lrgoailriz Z 1:$atuit

Marc Laflamme et le maitre des galas :

Clément Bélanger Les cartes sont en vente au

Marché Richelieu de Saint-Aubert

Soirée Country : . Pour réservation : 418 598-2424
"ﬁ 20 h a la fermeture | W
Animation et cours de danse L P Municipalité de
) par Linda Sansoucy a SAINT-AUBERT M
i Admission - —_—— =
mission : 10 $ (i ; e
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Desjardins Daniel Allen

Caisse du Sud de Ulslet Directeur général
et des Hautes-Terres 418 356-3336

c'est contribuer a changer
les choses.

Avis de convocation

Aux membres de la Caisse Desjardins du Sud de L'Islet et des Hautes-Terres
Vous étes, par les présentes, convoqués a I'assemblée générale annuelle pour I'année financiére 2017 qui aura lieu :

Date : 17 avril 2018
Heure : 19 heures

Lieu : Salle du Centenaire de Sainte-Perpétue

Les membres pourront prendre connaissance du rapport annuel et du rapport du conseil de surveillance, décider de la répar-
tition des excédents annuels, de l'intérét payable sur les parts permanentes et sur les parts de ristournes, élire les membres
du conseil d’administration et du conseil de surveillance et traiter de tout autre sujet inscrit a 'ordre du jour. Deux périodes de
questions sont également prévues, I'une destinée au conseil d’administration et I'autre destinée au conseil de surveillance.

Elections

Prenez note que 4 postes seront & combler au conseil d’administration et 1 poste au conseil de surveillance. Veuillez noter
que, lors des élections, est éligible toute personne physique qui est membre de plein droit de la Caisse, pourvu qu’elle soit
admise depuis au moins 90 jours avant 'assemblée, qu’elle ne soit pas inéligible en vertu de la Loi sur les coopératives de
services financiers et qu’elle n'exerce pas une fonction incompatible en vertu du Code de déontologie Desjardins. Tout can-
didat devra consentir par écrit a une enquéte de sécurité et de crédit le concernant et devra s’engager a développer les con-
naissances et compétences requises a |'exercice de la fonction de dirigeant. Une candidature ne pourra étre soumise a
'assemblée que si un avis écrit, signé par un membre de plein droit et contresigné par le candidat, a été remis avant la fer-
meture de la Caisse le 6 avril 2018 a 15 heures.

Des bulletins de mise en candidature sont disponibles a la Caisse.

Tous les membres de la Caisse sont cordialement invités a participer a cette assemblée.
Signé le 15 février 2018

Marie-Claude Couillard
Secrétaire

Le service d’immatriculation de la S.A.A.Q. a
Saint-Pamphile sera fermé du 2 au 10 avril 2018.
Vous référer au 1-800-361-7620
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FETE.ARCTIQUE

ACTIVE: FAI\iILIALE . AMUSANTE

x o,k

Soirée dégustation de

style vins et fromages

Grace a la collaboration du Magasin
Marché Tradition de St-Pamphile, la
municipalité¢ est heureuse de vous
annoncer que la soirée vins et fro-
mages est de retour! Mettez ¢a a
votre agenda tout de suite, le samedi
17 mars dés 18 h au Restaurant Le
Relais au Club de golf de Saint-
Pamphile.

Sous une nouvelle forme, nous vous
invitons a venir déguster un excel-
lent choix de fromages et accompa-
gnements dans une ambiance festive
accompagné d’un verre de vin.
Laissez-vous animer par Juan Mer-
cier-Bélanger pour bien terminer le
souper.

Achetez vos cartes au Marché Tra-
dition de St-Pamphile ou au bureau
municipal.

Carte souper et soirée : 50 $
Communiquer avec Edith ou Joélle
au 418-356-5501 pour plus d’infor-
mation ! =

/
/ Saint-Pamphile

mntl r

3, route Elgin Sud, Saint-Pamphile, GOR 3X0,

Tél : (418) 356-5501 » www.saintpamphile.ca

122° EDITION - MARS 2018

Faits divers du conseil du 5 février 2018

TARIFICATION DES

ACTIVITES DE LOISIR 2018

Il est proposé par la conseillere
Marléne Bourgault avec I’appui du
conseiller Sébastien Thibault et il
est résolu que la tarification en loi-
sir soit appliquée pour 1’année
2018. 1l s’agit d’une augmentation
de 2 % pour la plupart des tarifs.
La tarification compléte est sur le
site internet de la ville dans la sec-
tion Loisirs.

NOM DE RUE - NOUVEAU
PARC INDUSTRIEL

Il est proposé par la conseillere
Francine Couette avec I’appui de la
conseillere Marléne Bourgault et il
est résolu que I’on soumette a la
commission de la toponymie le nom
de rue suivant : Rue Juliette-Dupont
pour la nouvelle rue paralléle a la
route Elgin Sud et étant décrite
comme le lot 42A-1 du rang A Can-
ton de Casgrain.

La demande sera soumise a la com-
mission dés que nous aurons eu
I’accord des enfants de Mme Du-
pont.

COMMANDITE BOURSE
FREDERIC-VAILLANCOURT

Il est proposé par la conseillere
Francine Couette avec I’appui de la
conseillere Marléne Bourgault que
I’on verse une contribution de 250 $
pour la remise de la bourse Frédéric

-Vaillancourt lors du gala méritas de

I’Ecole secondaire le jeudi 7 juin
2018.

CONTRIBUTION MIDIS
HOCKEY - ECOLE PRIMAIRE

Il est proposé par le conseiller Sé-
bastien Thibault avec 1’appui de la
conseillere Francine Couette que
’on verse une contribution de 375 $
pour les midis hockey offerts aux
¢éleves de 1’école Saint-Joseph. =

De la visite...

Le lundi, 19 février les membres du
conseil municipal ont eu le bonheur
d’accueillir trois membres du gou-
vernement étudiant de 1’école secon-
daire La Rencontre. En effet, ces
étudiantes en ont profité pour voir
comment ¢a se passe lors des réu-
nions de travail du conseil munici-
pal. Les employés du bureau étaient
préts pour présenter le role de cha-
cun et les dossiers en cours. ®




Nouveauteés a la Bibliotheque Marie-Louise-Gagnhon

Textes'| MECGED:
e Qi ey

LLTLDES CONFIDENCLS|_z

1M |

1
@ %

Une bréve histoire
de l’avenir
Catherine McKenzie

HHHHHMHHHH

CUHRD

Consultez nos nouveautés sur
Facebook facebook/saintpamphile T
ou sur le site web de la ville
www.saintpamphile.ca
La bibliothéque municipale fermera lors de
tempéte de neige, veuillez consulter notre page Facebook
en cas de fermeture.

Dans la région de L'Islet '

depuis moins de 5 ans?
Joins-toi & une gang de nouveaux arrivants
pour discuter autour d'une pizza

et d'une bonne biére locale.
Le comble : en guise de dessert.

APPARTEMENT A LOUER

Nous recevons plusieurs appels de
personnes de l'extérieur qui souhaitent

Vendredi ,i7haigh
se trouver un appartement ici.

A la cabane a sucre de la
Ferme du Siffle Orange

Nous avons besoin de vous ! 184, 3e Rang Ouest, Saint-Aubert

Vous connaissez quelqu'un

qui a un appartement a louer 31/20U 4172 A

ou qui sera a louer prochainement ? LOUER ?
Alors, écris-nous au

. et gom: | ECRISNOUS!
valorisation@saintpamphile.ca

D —————— ‘[‘= ;
P
Merci de votre aide! d f.,c Die e

C'EST GRATUIT, MAIS TU
MARYSE FLEURY AU 418 598-30




Mot du Comité Floralies 2000

Les plantes purifiantes

Ce n’est pas un secret pour per-
sonne : l'air intérieur de nos mai-
sons et appartements est plus pol-
lué qu’a I'extérieur. Notre environne-
ment intérieur est chargé de subs-
tances toxiques invisibles et nocives
pour notre santé.

La majorité des matériaux qui com-
posent notre maison ainsi que les
produits tels que peintures, déter-
gents, désodorisants, insecticides,
solvants, etc... contiennent des con-
centrations de benzéne, de xyléne,
de formaldéhyde ou encore de to-
luéne qui participent a la pollution.

Aprés une série d’études, il s’avére
que bon nombre de plantes peuvent
absorber la plupart de ces subs-
tances, responsables de nombreux
troubles respiratoires et maladies.
Cest ce quon appelle Ila
"bioépuration" ou "purification par le
vivant".

Les végeétaux ont le pouvoir de puri-
fier 'air de nos maisons en transfor-
mant les composés organiques vo-
latils nocifs. Les polluants sont ab-
sorbés par les feuilles et sont en-
suite transportés vers les racines.
Les micro-organismes vivants dans
le sol convertissent les substances
toxiques nocives en produits inof-
fensifs, qui serviront a nourrir la
plante et celle-ci, dans ses fonc-
tions, libére de I'oxygéne nettement
plus sain.

Avec le temps, les micro-
organismes contenus dans le sol se
multiplient et deviennent de plus en
plus performants. Une seule plante
de grosseur moyenne par 10m? de

surface suffit pour maintenir une
qualité d’air satisfaisante et réduire
le taux de polluants de fagon subs-
tantielle.

Pour le bonheur de tous, les plantes
qui assainissent l'air naturellement
sont des plantes qui présentent
lavantage d’'étre réputées incre-
vables. Méme ceux qui n’ont pas la
main verte, ou qui négligent soins ou
arrosages, parviennent a conserver
ces plantes sans difficulté chez eux.

Voici, les plantes parmi les plus effi-
caces : le Chlorophytum ou plante-
araignée, le Dracaena, le Ficus, le
Spathiphyllum ou lis de la paix, le

ton, la Sanseviera ou langue de
belle-mére, le Chamaedorea ou pal-
mier nain.

De plus, I'an dernier, les plantes ont
été de réelles vedettes en décora-
tion. Que ce soit des collections de
petites plantes regroupées ou a
feuilles gigantesques, le vert a défi-
nitivement fait partie de nos es-
paces. Tellement que cette ten-
dance risque trés fortement de per-
durer en 2018.

Alors soyons tendance dans l'air
sain!m=

Pauline Bissonnette

Nephrolepsis ou la fougére de Bos- pour le Comité Floralies 2000

Programme de revitalisation

Le Programme de revitalisation vous connaissez? Vous prévoyez faire des
rénovations sur un batiment commercial, résidentiel ou industriel, ceci pour-
rait vous intéresser.

Votre municipalité s’engage a payer la différence d’augmentation de taxes
engendrées par ces rénovations, et ce, pour une durée de trente mois sui-
vant la fin des rénovations.

Pour connaitre les travaux admissibles et tous les détails, veuillez consulter
notre site Internet dans la section Citoyens-Réeglements. =

! |
i

_ FETE ARCTIOUE AT L1
ACTIVE > FAMILIALE . AMUSANTE -
s~ .+ - Samediizmarsai8h

au Restaurant Le Relais
~ au Club de golf de St-Pamphile

-tesmarchis - Billets en vente chez Marché
Tradltlonl[aqition et au bureau municipal

Service d'autobus sur la route 204 (Ste-Perpétue,
St-Pamphile, St-Adalbert) et la route Elgin Sud.

van
SiVue i T
M S _Bé\aﬂge Réservez votre place au 418-356-5501 ou au
Mefcler promotion@saintpamphile.ca
g Commandité par : Desjardins

Caisse du Sud-de Vlslet
et des Hautes-Terres




Bibliothéque
15hal6h30
& 18h30a20h

Patinage libre
17ha17h50

Hop la Vie !
Cartes

Centre culturel
Godend’Art
9halsSh
(fermé le midi)

Carte a ’Alphis
19h15

Hockey libre
13h15a15h30

Maison des Jeunes
Cinéma a La Pocati¢re

2 3

Maison de la
Famille
Espace-famille
9hallh

Tournoi
des Lions

Bibliothéque
9h30allh

Chevaliers de
Colomb
Brunch familial

Centre culturel
Godend’Art
13hal5h

Patinage libre
18ha19h20

Tournoi

5
Conseil
municipal 20 h

Hop la Vie !
Déjeuner rencontre
& Taiji

Patinage libre
14hal15h30
Hockey libre

15h30a17h20

Semaine de reliche
Activités sportives au
gymnase de I’école

Viactive
13h 30

Hop la Vie !
Concert Voix d’Antan

Hockey libre
14hal6h

Patinage libre
16hal7h50

Semaine de reliche
Atelier de peinture
avec Barbotine Café

7

Bibliotheque

18h30a20h
"

Hop la Vie !
Concert Voix d’ Antan

Gym-Action
Début des inscriptions
aux cours en groupes

Maison des Jeunes
Journée Plein-air

Semaine de reliche
Atelier Cuisinons entre
petits bedons

Bibliothéque
15hal6h30
& 18h30a20h

Hockey libre
l4hal6h&
19h30420h30
Patinage libre
16hal7h50

Hop la Vie !
Cartes

Semaine de reliche
Sortie familiale
Pourvoirie Daaquam

9
Centre culturel
Godend’Art
9hal5Sh
(fermé le midi)

Hockey libre
13h15a15h30
Patinage libre
15h30a17h15

Carte a ’Alphis
19h15

Semaine de reliche
Apres-midi Cinéma
« Emoji le film »

10

]
des Llons secondaire & Mont Orignal
11 12 13 14 15 16 17
Messe Hop la Vie ! Viactive Bibliotheque Bibliothéque Centre culturel (] g
1030 Déjeuner rencontre 13030 18030420 h 15ha 16 h30 Godend’Art mmmﬂ)bl
& Taiji & 18h30a20h 9hal5h ,
Chevaliers de Patinage libre Maison de la (fermé le midi) m d’lmm
Colomb 16hal17h50 Famille Patinage libre
Réunion mensuelle ) Diner communautaire 17ha17h50 Hockey libre 1
8h Filles d’Isabelle 13h 15415 h 30 d
Réunion mensuelle Hop la Vie ! Hop la Vie !
Centre culturel Chorale Voix d’Antan Cartes . .
Godend’Art Carte a I’Alphis . FETEAARCTIQUE
13hal5h 19h15 A
*
Patinage libre ‘
18ha19h20 &
13h30419h20
18 19 20 21 22 23
Centre culturel Hop la Vie ! Viactive Bibliotheque Bibliothéque Centre culturel
Godend’Art Déjeuner rencontre 13h 30 18h30a20h 15hal6h30 Godend’Art
13hal5h & Taiji & 18h30a20h 9hal5h n
Patinage libre Maison de la Famille (fermé le midi)
Patinage libre 16hal17h50 Cuisine collective Patinage libre |
18ha 19h20 17ha 17h 50 19 alarena
N Cercle de Fermiéres Hop la Vie ! Hockey libre
Club de ’Age d’Or Réunion mensuelle Choral Voix d’Antan Hop la Vie ! 13h15415h30
Souper dansant Cartes
7Y Gym-Action e ——
Specmcle des cours de DE PATINAGE ARTISTIQUE
40 ans
& danse M
13ha17h30 ﬁ ﬁ R
el
25 26 27 28 29 30 31
Rameaux Hop la Vie ! Viactive Bibliotheque Bibliothéque Centre culturel Veillée Pascale
10 h 30 Déjeuner rencontre 13h 30 18h30a20h 15hal6h30 Godend’Art 19h 30
& Taiji & 18h30a20h 9hal5sh
Patinage libre Gym-Action (fermé le midi)
16hal7h50 Fin des inscriptions aux Hop la Vie !
cours en groupes Cartes Hop la Vie !
9halSh Hop la Vie ! Cuisine collective
Concert Voix d’Antan Patinage libre
Centre culturel 17ha 17 h50 Hockey libre
Godend’Art 13h15a15h 30
13hal5h < &3
Patinage libre “""’ l“m,

18ha19h20
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De NOUVEAUX RABAIS ajoutés a CHAQUE SEMAINE dans les
départements HOMME, DAME, ENFANT €t TRAVAIL.

ON FAIT DE LA PLACE POUR NOS NOUVELLES
COLLECTIONS DANS LES MARQUES :
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ELLESPORT

LkillteC peebok 2\
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55, RUE PRINCIPALE, SAINT-PAMPHILE, GOR 3X0 FACTORY

Tél.: (418) 356-3115 Poches & Fils
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Vous avez déja
travaillé aux Etats-Unis ?

|
ﬂvec voud, P ca wm’tte.

Forte d’une trentaine d’années d’expérience, Lynn Labrecque a
développé des compétences spécifiques et est en mesure de vous
offrir le support adéquat afin de bien planifier votre retraite.

N’hésitez pas a faire appel a ses
services en la matiere.

Mallette, 6°cabinet en importance au Québec, emploie
plus de 350 personnes dans la région de Québec—Mauricie.

MONTMAGNY

100-14 chemin des Poirier
Montmagny QC G5V 4L1
418 248-5777

MALLETTE

Société de
comptables professionnels agréés

Ligne sans frais: A

1 877-444-1206 TIAG mallette.ca

Certification | Fiscalité | Services-conseils | Actuariat | Syndics et gestionnaires

GROUPE

UDQ

DESIGN WEB = IMPRESSION

Design Impression
graphique et services
connexes

Programme
de distribution

Communication
et marketing

Pour une demande de soumission :

11925, BOUL. LACROIX
SAINT-GEORGES
QUEBEC G5Y 1L6

418 228-4011

S.F. 1877 228-4032

DU CARACTERE.
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Merci !

Le brunch de la St-Valentin organisé par les Chevaliers
de Colomb du conseil 6860, encore cette année, a été d’un
grand succes. Les profits iront & des ceuvres et des gens
dans le besoin.

Nous remercions tous ceux et celles qui nous ont ap-
puyés. &

Eddy Collin , Grand Chevalier

Chevaliers de Colomb 6860

Des nouvelles du Club de Patinage
artistique Les Pointes de Diamant

Le bronze pour Rosemary

Du 9 au 11 février avait lieu la compétition Inter Club
Chaudiere-Appalaches plusieurs patineuses ont pris part a
cette compétition, de gauche a droite, rangée avant : Ya-
nice Jalbert star 4 (5°), Claudia Pelletier star 5 (4°), Rose-
mary Leblanc star 5 (médaille bronze), Maika Vailancourt
star 2 ( ruban bronze), Juliette Langlois star 3 ( ruban ar-
gent). Rangée arriére : Annabel Langlois star 8 (4°) Laurie
Gagnon star 6 (4°) et Rosalie Langlois star 5 (7°).

Bravo les filles !
Julie Dionne, publiciste

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ www.echodenhaut.org



« LES MARCHES -

Tradition

Mercredi 21 mars,
Méchoui au 4 fumets, jambon,
longe de porc, rosbif et saumon
vous attendent. Vos convives seront
heureux de féter Paques avec vous.
Ne pas oublier notre espace réservé
pour nos moules en chocolat
pour nos tout petits.
Tirage en magasin, samedi le 31 mars,
d’un lapin en chocolat géant 2.5 kg.

< Produits pour le temps des sucres
dlsponlbles dans tous nos rayons.
A 1a boulange retour du délice a ¥
I’érable, bagel a I’érable et notre
fameux beigne créme érable.

]oyeuses Pdques
= 4 a tous!

LaCoop

S— St-Pamphile

La Coop existe pour
les gens d’ict,
grdce aux gens d’ici.

35, Principale, Saint-Pamphile,
www.lacoopstpamphile.ca

VOYONS, VOYONS! DE LA
VOYANCE GRATUITE?
Alerte a la fraude!

(F de M-P.) Depuis un an environ, et davantage a la sai-
son des fétes, du moins dans notre secteur, certaines per-
sonnes ont pu étre sollicitées par téléphone par une entre-
prise trés peu fiable et pouvant les impliquer dans des dé-
penses non souhaitées... a la limite de la légalité!

Unique ou rare gagnante!

Une consultation en "voyance" gratuite!
Vite, votre bonheur en dépend!

Vite, faites ce numéro de téléphone!

Le scénario est le suivant: une voix féminine parlant
frangais avec un fort accent étranger vous apprend que vous
&tes une des cinq rares gagnantes (ou gagnant?) d'une con-
sultation tout a fait gratuite auprés d'un "voyant" parfois
nommé Noél... Vous avez beau préciser sur le fait que vous
n'avez participé a aucun concours du genre, c'est avec insis-
tance que la voix vous dit que le voyant a détecté votre
nom et votre besoin de le consulter. Si vous ne paraissez
pas intéressé, la personne vous en fait presque le reproche

en appuyant sur le fait que vous avez tout intérét a ap-
(Suite page 28)

La Coop St-Pamphile

C’est La saigon desg sucres !

Sont ydisponibles "

www.lacoopstpamphile.ca

12, Principale, Saint-Pamphile, 418 356-3373
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EXPRESS

Nous payons les taxes
sur le « booster » ainsi que
sur les accessoires de

marque
®
o0
s weboost.
jusau ‘av
15 avril 2018

418 356-3373 poste 2500
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prendre ce que le voyant sait sur votre avenir, vos relations,
votre chance, les événements que vous vivrez ... Comme si,
en refusant cette offre, vous alliez interrompre votre desti-
née et toutes les belles choses qui auraient pu vous arriver!
Flairant I'arnaque, vous dites que sans doute il y aura des
couts? Elle vous répéte "Non, pas du tout, c'est enticrement
gratuit et le "voyant" vous attend, vous devez téléphoner a
ce numéro: 19005244147 immédiatement sinon, la chance
vous échappera. " Vous ne téléphonez pas? On vous rap-
pelle et relance: "Comment, vous n'avez pas téléphoné?"

NE VOUS LAISSEZ PAS TENTER PAR CETTE
ARNAQUE!

1- Comme on vous donne un numéro a faire pour obtenir
cette soi-disant consultation gratuite, dés que vous aurez fait
le numéro, dites-vous bien que vous serez facturé(e) méme
si vous avez un contrat pour interurbains avec votre compa-

gnie de service téléphonique car les numéros commengant
par 1-900 sont toujours facturés, contrairement aux 1-800!

2- Ensuite, le but avec cette pseudo consultation est de
vous convaincre de prendre un abonnement ou des rendez-
vous avec le "voyant" qui eux seront hautement facturés!

Mieux vaut briser un os de poulet, effeuiller une margue-
rite ou lire dans votre tasse de thé les dessins des feuilles!
Vous aurez peut-&tre plus de résultats a moindre prix!

N.B.: Dans le cas ou vous auriez déja déboursé un mon-
tant pour paiement d'interurbains dans une telle fraude,
vous pouvez le signaler et porter plainte a la Streté du
Québec et au Centre Anti-Fraude du Canada. Par contre si
vous avez en connaissance de cause consenti au paiement
des frais, c'est différent. Quand on vous fait I'offre gratuite
de consultation, on ne vous dit pas que vous paierez le télé-
phone habituellement, d'ou la fausse représentation. &5

www.lordetfreres.com

yenez nous voir !

-
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et la méme famille depucs plus de 50 ane [
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(418)359-2244
1-866-959-2244

Tourvifle
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Contactez nos représentants pour toutes
informations sur nos produits :

* Claudel Lord ¢ Ghyslain Cloutier

www.echodenhaut.org



Plus de 3,13 millions de dollars pour les établissements scolaires
de la Commission scolaire de la Céte-du-Sud

(D.B.) — Pour assurer le maintien
en bon état ainsi que la réhabilitation
des établissements scolaires de Ia
Commission scolaire de la Cote-du-
Sud, un investissement de prés de
plus de 3,13 millions de dollars a été
annoncé en février dernier.

Cette annonce a ¢été faite par le
député de Cote-du-Sud et whip ad-
joint du gouvernement, M. Norbert
Morin, au nom du ministre de I’Edu-
cation, du Loisir et du Sport et mi-
nistre responsable de la région de la
Capitale-Nationale, M. Sébastien
Proulx.

Un montant de plus de 27 millions
de dollars sera alloué¢ aux 5 commis-
sions scolaires de la région de la
Chaudiére-Appalaches pour la réali-
sation de 77 projets d’infrastructures
au cours de la saison des travaux de
Iété 2018.

« La Commission scolaire de la
Cote-du-Sud se réjouit grandement de
cette annonce puisque grice aux
sommes investies, nos éléves évolue-
ront dans des milieux encore plus
sains et sécuritaires. Ils seront les pre-
miers touchés par I’impact positif de
ces travaux sur une base quotidienne.
Je remercie le gouvernement du Qué-
bec pour ces investissements pour le
maintien de nos établissements qui
ont besoin de cure de rajeunissement
» de dire M. Alain Grenier, président
de la Commission scolaire de la Cote-
du-Sud.

Faits saillants :

Toutes les commissions scolaires
francophones et anglophones bénéfi-
cieront de ces investissements addi-
tionnels qui leur permettront d’entre-
prendre, dans 1 282 batiments,
2 071 projets de rénovation au cours
de la saison des travaux de 1’été 2018.

Pour 1’année scolaire 2017-2018

seulement, 1’annonce faite en février
porte & plus de 1,6 milliard de dollars
le montant investi pour, notamment,
rénover, construire et agrandir les
écoles du Québec.

Depuis 2016, plus de 3,6 milliards
de dollars ont été investis dans les
infrastructures scolaires pour I’ajout
d’espace, le maintien des batiments et
la résorption du déficit de maintien.
&5

3131901 $ Commission scolaire de la Céte-du-Sud - Cote-du-Sud

Etablissements Municipalité Projets (Montants)
Ecole secondaire
Bon-Pasteur L'lslet Réfection de la chaudiére (650 000 $)
Saint-Fabien-de- Réfection du systéme de ventilation
Chanoine-Ferland | Panet (75000 $)

Réfection des chaudiéres et des finis de

Des Hauts- murs, de plafonds ou de planchers
Sommets Sainte-Perpétue | (500 000 $)
Saint-Joseph Saint-Pamphile Réfection des chaussées (250 000 $)

Notre-Dame-de-

I'Assomption Berthier-sur-Mer

Réfection des chaudiéres et des finis de
murs, de plafonds ou de planchers
(692 080 $)

De Saint-Marcel Saint-Marcel

Réfection des fenétres extérieures et du
systéme de chauffage (414 821 §)

Saint-Pierre-de-la-
Riviére-du-Sud

Des Tilleuls

Réfection de la chaudiére, de I'entrée
électrique, du systeme de ventilation et
des appareils d'éclairage

~ il T %
Profitez de la vie

Jean Normand, T.D.L.

WWW.echodenhaut.org ~rr~rrrmmmrrr

et de ses p'tits bonheurs
lesprit tranquille

Pierre Normand, T.D.L.

La Maison Funéraire

aurent . Jormand

Montmagny, Bellechasse, L’Islet-Sud
418 248-0545 « 418 356-3377 « Sans frais : 1 888 248-0545 « www.laurentnormand.ca
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Les organismes communautaires de la CDC ICI Montmagny-L’Islet

RENCONTRE AVEC LEUR DEPUTE

(D.B.) Des d’organismes communautaires membres
de la CDC ICI Montmagny-L'Islet, provenant des
quatre coins du territoire, ont rencontré leur député du
Gouvernement du Québec, Monsieur Norbert Morin,
afin de lui faire part de leur réalité.

Clest donc, le 5 février dernier qu’une rencontre s'est
déroulée au bureau de la CDC. C'est en toute franchise que

* NOUVEAU *
APIER PEINT ET TISSUS

i

Nienie

DIPLOMEE EN
DESIGN INTERIEUR.

SERVICE a DOMICILE
ou en MAGASIN.

"PRODECOR S.V.

545, route de I'Eglise , Saint-Jean Port-Joli GOR 3G0
418-358-0999

www.prodecorsv.com

REVETEMENTS DE PLANCHERS * PRODUITS POUR L’INSTALLATION
DISTRIBUTEUR D’OUTILLAGES PROFESSIONNELS * TOILES ET STORES

des discussions animées et des échanges d'idées ont eu
lieu. Autant le député que les représentant(e)s des orga-
nismes communautaires ont témoigné de leur satisfaction
de ces échanges et désirent récidiver afin de faire cheminer
le dossier du monde communautaire.

C’est la quatrieme fois que la CDC ICI Montmagny-
L’Islet organise rencontre avec le député de Cote-du-Sud.
« Au fil des ans un climat de respect mutuel s’est installé
lors de ces rencontres, cette derniere fut la plus construc-
tive a date » de préciser le directeur de la CDC Guy
Drouin.

La corporation de développement communautaire
(CDC) s'assurera du suivi des sujets discutés avec le dépu-
té Morin.

M. Norbert Morin entouré de certain(e)s représentant(e)s des
organismes communautaires.

30
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Produits
forestiers

materiauxblanchet.ca

SAINT-PAMPHILE

TEL.: (418) 356-3344
FAX: (418) 356-2425

www.echodenhaut.org



Programme Accés-
Loisirs L’Islet-Sud

Acceés-Loisirs L’'Islet-Sud :
ne manquez pas la prochaine
journée d’inscription a
Saint-Pamphile et Sainte-Perpétue!

Le comité organisateur du programme Accés-Loisirs
L’Islet-Sud est toujours aussi actif et il prépare présente-
ment sa 13° journée d’inscription! En effet, le programme
Acces-Loisirs a pour but de rendre le loisir accessible gra-
tuitement aux familles et aux personnes a faible revenu de
tous les ages.

Le principe de ce programme est simple : lors des pé-
riodes d’inscription, des activités de loisirs, sportives ou
des cours sont affichés afin que les personnes puissent
choisir leur loisir et s’y inscrire. Une feuille sur laquelle
sont inscrits les renseignements relatifs au loisir choisi leur
est ensuite remise. Plusieurs loisirs vous sont offerts : cer-
tificats au restaurant, souper dansant, différents cours,
semaine au terrain de jeux, soccer, piscine et plusieurs
autres. Prendre note que des loisirs sont disponibles
pour les résidents de Sainte-Perpétue.

Par la suite, la personne n’a plus qu’a prendre part a son
activité! Toutefois, les places sont limitées alors premier
arrivé, premier servi! Il faut donc se présenter en personne
et aucune réservation ne sera faite par téléphone. A noter
qu’une preuve de revenu sera exigée lors de I’inscription
(déclaration d’imp0t).

La prochaine journée d’inscription aura lieu le mercre-
di 21 mars, de 13 h a 19 h, a la Maison de la Famille de la
MRC de L’Islet (21, Principale, Saint-Pamphile, deuxiéme
étage) et le jeudi 22 mars, de 15 h a 17 h, a la salle du
conseil de Sainte-Perpétue, pour les loisirs printemps/été
2018.

Le comité Acces-Loisirs L’Islet-Sud est composé de
représentants du Centre de conditionnement physique
« Gym-Action », de la Maison de la Famille de la MRC de
L’Islet, des Nouveaux Sentiers de la MRC de L’Islet et de
Ville St-Pamphile.

Toute personne a besoin de s’épanouir, de se sentir va-
lorisée, de développer ses talents et d’accroitre son estime
de soi et sa confiance en soi. Alors, n’hésitez pas a vous
prévaloir de ce programme et venez en grand nombre! 11
nous fera plaisir de vous accueillir et de vous apporter les
renseignements dont vous aurez besoin. &

Stéphanie Dubé
Les Nouveaux Sentiers de la MRC de L’Islet

(418) 359-3348

Les

Groupe d’entraide

pour les personnes Nouveaux
vivant avec un .
probleme de santé Sentiers de
mentale dans la la MRC de
MRC de L’Islet. )
L’Islet

Appelez-nous !!
Parce que votre santé
mentale nous tient a
coeur !!

Téléphone / Fax : (418) 359-3348
Sans frais : 1 877-359-3348
nouveauxsentiers@globetrotter.net
www.nouveauxsentiers.org

q’@dl’r'ﬂ Mercier

Ste-Félicité de Llslet

1418 359-3284

F 418 359-3204
achourgault@hotmail.com

Transport AC
BOURGAULT

NEUF

SAINT-PAMPHILE

RESIDENTIEL - COMMERCIAL - INDUSTRIEL
LIGNE CABANE A SUCRE

Tél.: 418-356-1311
Cell.: 418-710-5130 / 418-710-0533

Licence R.B.Q.: 5709-5622-01

Tourville
22, des Ceédres

~ Acupuncteure ~ Cell.: (418) 356-6370

Les mardis
et vendredis
SUR
RENDEZ-VOUS

Réparation a domicile r
de gros électroménagers

Vente et achat d’appareils usagés o
Service jour, soir, fin de semaine O
MRC de Montmagny et de L'Islet &

MartinSt-Hilaire

i mart:'nsfﬂ?! otmail.col
‘. t-Marcel, GOR :

L
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s — MRC de

| Ltet

(D.B.) — La MRC de L’Islet travaille aux derniers détails
d’une stratégie de promotion du territoire et d’attraction de
la main-d’ceuvre. Nouvelle image de marque, campagne
promotionnelle auprés de jeunes vivant en ville, site Inter-
net, campagne de fierté locale, tout y est pour donner le
gott de s’établir dans la Région de L’Islet! Pour compléter
cette offensive de marketing territorial qui sera lancée d’ici
quelques semaines, la MRC déploie également une straté-
gie jeunesse et une stratégie d’immigration.

Tél.: 418 356-3646

Téléc. : 418 356-2068

GARAGE YVON VAILLANCOURT
Alignement et mécanique générale

Gilles et Eric Vaillancourt, propriétaires,

329, rue Principale Nord, Saint-Pamphile, QC GOR 3X0

Région L’Islet, plus attractive que jamais
Jeunesse, immigration et image de marque

Stratégie jeunesse — Fantasme ta région

La stratégie jeunesse vise l'adoption d'une politique en
faveur de la jeunesse de la MRC soutenue par un large pro-
cessus de consultation auprés des 16-35 ans. Sous le théme
Fantasme ta région, les jeunes seront invités a participer a
une consultation en ligne, du 20 mars au 10 avril, ainsi qu’a
un cabaret, le 15 mars. Fantasme ta région vise a attirer
l'attention des jeunes en vue de leur participation active au
processus de consultation qui ménera a 1'élaboration de la
politique. Celle-ci se construira avec les idées des jeunes,
des organismes qui travaillent avec la clientéle et des muni-
cipalités. Afin de rejoindre et d’interpeller le plus grand
nombre de jeunes dans la réflexion, le concept a été déve-
loppé en deux temps :

1) Le coup d’envoi— Le Cabaret

Le cabaret prend la forme d’un spectacle et marque le
coup d’envoi de la consultation des jeunes. L’événement
aura lieu le 15 mars 2018, a La Vigie (240, rue Caron a
Saint-Jean-Port-Joli) de 18 h a 21 h. Les artistes de la ré-
gion sont invités a faire une création originale par rapport

a5

Pour voyager sur le

C'est abordable...

territoire de la MRC
de L'Islet et vers 5 $
Montmagny et
La Pocatiére par déplacement

"Acces L'lslet me prend prés de chez moi et

! ﬁ [, me permet de me déplacer pour mes rendez-vous

medicaux et mes activités

(bibliothéque, rencontres, etc.). Le tout
pour seulement 5 $! Essayez-le, vous verrez! "

RESIDANTE DE

mrclislet.com/acceslislet
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MME LOUISE LEVESQUE

SAINT-CYRILLE-DE-LESSARD

facceslislet

1844 598-8950
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au théme ou encore d’y faire un clin d’ceil dans une chan-
son ou lors d’une transition. Serge-André Jones, Mudardi
Orkestra, Jo Robicho, Rastappalaches et Marionet-X ont
déja confirmé leur présence. Les jeunes sont invités a ame-
ner un plat a partager (formule potluck) et a déguster la
biére du Ras L’Bock. Prix de présence, installations de
Saute-Mouton pour les enfants et transport organisé en pro-
venance du sud du territoire sont prévus.

2) La consultation en ligne

Du 20 mars au 5 avril, les jeunes de la Région de L’Islet
seront invités a proposer et & commenter des idées sur la
plateforme monidee.ca, s’inscrivant dans les champs d’ac-
tion de la politique :

ee S’engager et participer au développement de la région

¢ Trouver un emploi intéressant ou démarrer une entreprise
e Evoluer dans une communauté dynamique

ee Agir pour une région plus écologique

ee S’¢épanouir en famille

e Vos idées folles pour I’avenir de la région!

Stratégie Immigration — Accueil et Intégra-
tion

Grace a une premiére entente avec le ministére de 1’Im-
migration, de la Diversité et de I'Intégration (MIDI), la
MRC souhaite jeter les bases d’une stratégie qui permettra
aux municipalités, aux employeurs et a la population d’ac-
cueillir et d’intégrer de maniére durable de nouveaux arri-
vants dans leur milieu de vie et de travail.

C’est selon cette vision que la MRC proposera une poli-
tique d’accueil et d’intégration pour encadrer ses interven-
tions et développera parallélement une série d’initiatives
qui s’adressent tant a la population qu’aux personnes immi-
grantes. Un quiz et des articles sur I’immigration, un guide

2

Cap-Saint-Ignace 418 246-5337

Maison funéraire

De la Durantaye

2

d’information en ligne et une participation au Salon de
I’immigration et de I’intégration a Montréal les 30 et
31 mai sont inscrits au calendrier de réalisation 2018. De la
formation sur mesure et des actions de sensibilisation de la
population s’ajouteront a ces initiatives qui se poursuivront
jusqu’a I’hiver 2019.

L'attractivité, un casse-téte a 3 morceaux
Pour le préfet de la MRC de L’Islet, monsieur René La-

EMPLOI

ony travaille
ensemble

« Recherche d’emploi

« Orientation de carriére
« Coaching de carriére

« Service de placement

C.d.R.€.

Centre d'aide et de recherche d'emploi
MONTMAGNY - LISLET

418 248-9559
1877 337-9559

lecare.ca HE

Montmagny | Saint-Fabien-de-Panet
Saint-Pamphile | Saint-Jean-Port-Joli

Maison funéraire

C. Lavoie et Fils

Une

présence ... rassurante !

LIslet 418 247-5571 ) 247-5377
Saint-Jean-Port-Joli 418 598-3093

Kt paroisses environnantes

Sans frais : 1-877-598-3093

®Pour une approche humaine.
Pour un personnel d [écoute de vos besoins dans le respect et la discrétion.
Services funéraires professionnels et préarrangements.

WWW. ECHOAENNAUL. O~ i e e i

18, du Foyer Sud, Saint-Pamphile
et paroisses environnantes

Tél.: 418 356-3822

Sans frais : 1-888-430-3822

Bernard
De la Durantaye
Propriétaire

David Coté
Propriétaire Thanatologue

Thanatologue diplomé diplomé
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verdiére, «Ces trois démarches, soit la création d’une nou-
velle image de marque, le développement d’une stratégie
jeunesse et d’une stratégie d’immigration, sont des éléments
clés qui se complétent a merveille pour stimuler 1’attractivi-
té et la vitalit¢é de nos municipalités.» Celui-ci ajoute que
ces trois morceaux de casse-té€te ont été mis en place pour
épauler les entreprises dans leurs efforts de recrutement,
mais aussi pour impliquer les jeunes dans le rayonnement de
la région et ainsi stimuler la fierté locale.

Pour suivre le développement de ces trois stratégies, sui-
vez la page Facebook Région L’Islet!

facebook.com/regionlislet/

@b db db  db db

ASSEMBLEE NATIONALE
QUEBEC

Norbert Morin
Député Cote-du-Sud
418 234-1893
1866 774-1893
nmorin-cds@assnat.qc.ca

Suivez-nous tous les jours de la
semaine sur www.cmatv.ca

Michel
Sur le cable 2 de Saint-Pamphile, Mo,itcm?ny
de17ha18 h. ANIMATEUR

CMATYV Information diffuse maintenant sur de nombreuses
télévisions dans les entreprises sur la Cote-du-Sud qui font
partie du Réseau de télés CMATV.

17, rue Beaulieu
Sainte-Perpétue (Québec) GOR 3Z0

Tél. : 418 359-3335
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Le FLI de la MRC de L’Islet investit
15 000 $ pour I’expansion
d’Entreprise Denis Leblanc inc.

(D.B.) Le CLD L’Islet est fier de consacrer un prét de
15 000 $ du Fonds local d’investissement (FLI) a
Entreprise Denis Leblanc inc pour assurer 1’expansion de
ses activités.

M. Denis Leblanc de Entreprise Denis Leblanc inc.
Crédit photo : CLD de L’Islet

Entreprise Denis Leblanc inc, située a Saint-Pamphile,
est spécialisée entre autre dans le transport en vrac,
I’excavation et le déneigement municipal. L’entreprise
compte présentement six employés. Afin de soutenir sa
croissance actuelle, un service de démolition intérieure de
batiments sera ajouté, permettant la création de trois
emplois d’ici 2021. Pour le CLD L’Islet, le soutien a cette
expansion passe par un prét du FLI permettant
I’acquisition d’un marteau hydraulique et le financement
d’un fonds de roulement.

Grace a son nouvel équipement, Entreprise Denis
Leblanc inc sera en mesure d’offrir son service pour des
édifices commerciaux, industriels, agricoles et résidentiels.

Par ce geste concret, le CLD L’Islet contribue une fois
de plus a ’amélioration de 1’économie de la Région de
L’Islet en appuyant les entrepreneurs de L’Islet Sud.

A propos du Fonds local d’investissement (FLI)

Le FLI permet de réaliser des investissements dans des
entreprises du territoire de la MRC de L’Islet, incluant
celles de 1’économie sociale, pour la création, I’acquisition
et ’expansion et ce, pour renforcer les tissus économique,
social et culturel de la MRC de I’Islet.

A propos du CLD L’Islet

Le CLD L’Islet a pour mission d’encourager
I’émergence d’idées et d’allier les promoteurs et les
partenaires vers la concrétisation de projets durables afin
d’assurer le développement entrepreneurial du territoire de
la MRC de L’Islet. &

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ www.echodenhaut.org



Les transformations extrémes a

Transformations physiques et psychologiques

Il n’y a pas si longtemps, avant d’étre parents, vous avez
été vous-méme des adolescents (es). C’est une période forte
en rebondissement sur tous les plans. Sur le plan physique,
c’est I’age ingrat qui entraine souvent une poussée de crois-
sance disproportionnée (bras plus longs, grandir vite, etc.)
Au niveau psychologique, commence a s’installer une dis-
tance entre le jeune et le parent et il apprend tranquillement
a faire ses propres choix. Du c6té intellectuel, c’est 1’age de
la remise en question remplie de jeux de mots, d’argumen-
tation et de discours parfois peu réalistes. Sur le plan des
émotions et de 1’affection, c’est le moment ou des instabili-
tés, des sautes d’humeur, des recherches de sensations
fortes et le goit du risque se développent. Et puis, sociale-
ment, les amis prennent une place omniprésente au détri-
ment des parents. D’ailleurs, ils ont tendance a se laisser
plus influencer par leurs amis que par leurs parents.

MAIS LE PRINCIPAL BESOIN DE VOTRE ADO DEMEURE
QUE VOUS L’AIMIEZ ET QUE VOUS L’ACCEPTIEZ TEL QU'IL

EST, ET CE, AVEC SES FORCES ET SES FAIBLESSES.

Les besoins

Pour conclure, pour acquérir davantage d’autonomie et
devenir un adulte a part entiére, votre adulte en devenir a,
comme vous, des besoins. Voici donc en quelques points
ce qu’ils attendent de vous :

= Que vous vous souveniez que vous avez déja été ado-

perans
|\(i||(z nos. eert

"COTE- DU SUD Su

|
05 ooz o ous!
e Llslet o “H‘“,l((

g
3

I’adolescence

lescents, vous aussi.

U

Que vous usiez d’autorité sans tomber dans la tyrannie;

Que vous leur laissiez de la liberté dans leurs gestes
tout en leur donnant des conseils que ceux-ci pourront
prendre ou laisser;

U

= Que vous vous intéressiez a eux, a leur bien-étre et a
leur avenir sans tout décider pour eux;

= Que vous les compreniez sans chercher a entrer dans la
peau de votre adolescent;

= Que vous parliez des problémes actuels sans en avoir
peur;

= Que vous vous faisiez confiance et que vous respectiez
son intimité;

= Que vous agissiez en tant qu’adultes.

Vous désirez en savoir davantage?

Nous vous invitons a consulter la nouvelle capsule Pa-
rents sur le site web du CISSS Chaudicre-Appalaches au :
http://www.cisss-ca.gouv.qc.ca/services-offerts/enfants-
jeunes-et-familles/ensemble-on-d-tox/

Vous pouvez y accéder facilement en vous rendant éga-
lement sur les pages Facebook du CISSS de Chaudiére-
Appalaches et d’Ensemble, On D-Tox.

Nous vous invitons également a suivre nos prochaines
parutions. Pour de plus amples informations, vous pouvez
vous référer aux sites Internet suivants :

¢ http://educalcool.qc.ca/

¢ http://sante.gouv.gc.ca/dossiers/alcool-drogues-jeu/

¢ http://ligneparents.com/adolescent/parlonsdrogue-com/

** Référence : Capsules Parents Transformations Ex-
trémes, Capsule en collaboration avec le CISSS de Chau-
diere-Appalaches, Action Jeunesse Cote-Sud et Ensemble,
On D-Tox. &

Caroline Morin
Ensemble, On D-Tox

Saint-Pamphile
64, rue Principale

418.356.5001

Dr Jean-Pierre Tchang
Dre Mireille Barras
Optométristes

LEXPERIENCE DUNE
MEILLEURE VISION

iris.ca

7 FEIRIS

mdime Marque déposée/de commerce d’AIR MILES
| en vertu d’une licence par LoyaltyOne, Inc. et IRIS, Le Gvoupe Vlsuel (1990) Inc.
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Accueil d'un artiste en résidence a I'école secondaire La Rencontre
Un artiste vagabond a la trace des histoires de la région

Artiste multidisciplinaire et explorateur-né, Guillaume
Girard a voyagé a travers les quatre coins de la planéte,
inspiré par l'air de l'aventure et de la découverte. Arrivé
récemment dans la région, c'est dans la localité de St-
Pamphile et ses environs qu'il a choisi de mener son pro-
chain périple d'exploration.

Son projet, qu'il intitule « Une chasse aux trésors de
légendes et d'histoires », a pour but de mieux connaitre le
passé et le présent des habitants d'ici, a travers leurs cou-
tumes, 1égendes et leurs traditions encore vivantes. Tragant
son chemin au fil des indices et des rencontres, c'est en
méme temps sa propre histoire qui se tissera et qu'il dévoi-
lera, en sons et en images, dans une ceuvre multimédia qui

sera diffusée sur le web'.

POUR PARTICIPERA LA
TOURNEE 2018

du député Bernard Généreux

Monmachy-L T stET-Kamouraska-Riviere-pu-Loue

AGRO § =

ALIMENTAIRE
ez ' bernard.genereux@parl.gc.ca

U DEPUTE BERNARD GEN EREU

‘l\ 2018 ./"

www.bernardgenereux.ca

BB E &

A

-tquipe
expérimentée

-Transparence

Mais il ne sera pas seul dans cette aventure : Guillaume
compte se faire aider dans sa quéte par les gens de la com-
munauté, en commengant par les éléves et le personnel de
I'Ecole secondaire de La Rencontre ou il élira son « camp
de base » pour les douze prochaines semaines.

Cette collaboration inédite, rendue possible grace au
programme « Une école accueille un artiste ou un écri-
vain », inspirera a l'artiste des avenues nouvelles au niveau
de la recherche et de la création en lien avec son projet.
Lui qui est a la fois vidéaste, musicien et fervent des nou-
velles technologies y voit I'occasion d'y ajouter une dimen-
sion interactive et participative, en misant sur les échanges
spontanés et sur les possibilités offertes par les médias nu-
mériques d'aujourd’hui. Jeunes et moins jeunes pourront
prendre part au jeu et guider les pas du voyageur, influen-
cer son parcours a travers des questions et des énigmes, et
l'orienter sur différentes pistes en y ajoutant leur propre
bout d'histoire...

1 L’ccuvre sera mise en ligne bient6t a 1'adresse
www.productionsvagabondes.com/chasseauxtresors/ , restez a l'af-
fut !

Karina Bilodeau

Enseignante en adaptation scolaire (CPC et FPT)
Ecole secondaire La Rencontre

-A l'écoute
de vos besoins

-Environnement
sans pression

-Service ¥
personnalisé

418 248-2900

MONTMAGNY (QUEBEC)
www.frechetteford.com

-Ambiance
chaleureuse

CHEZ-NOUS, Vous ETES clee-Vous!

3 N3

Francis Fréchette
Président
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Benoit Lévesque

Directeur
des ventes

[/
=
Al

Stéphane Bernier

Consciller
aux ventes

Simon Boulet

Conseiller
aux ventes

&

Richard Dutil

Conseiller
aux ventes

Caroline Pageau
Directrice
Financiere
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a”we.tai h me W Cours la chance de gagner un

certificat-cadeay d une valeur de 20 $

Pem CU-W .’ offert par INAZASHN m

JUSTE PRIX, PRES D'ICI

Colorie ce dessin de Paques et dépose-le
ou poste-le au journal :
Echo d’en Haut Inc., 35, Principale, Bureau 209, Saint-Pamphile, GOR 3X0

de Saint-Pamphile

ou au Magasin Korvette : 119, Principale, Saint-Pamphile, GOR 3X0 [~
i Adresse :
Le tirage au sort aura Ilerl !
rcredi 28 mars a 16 -
Ie me Téléf)hone:
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VIACTIVE
SAINTE-PERPETUE

Activité VIACTIVE a Sainte-Perpétue,
a tous les mercredis aprés-midi
al3 h15.

Pour informations :
Pierre Couture au 418 359-3831. &

MAISON DES JEUNES

PROGRAMMATION MARS 2018

Heures d’ouverture du local
de Saint-Pamphile

Mardi:11 h30a12h 30

Mercredi: 11 h30a12h30-15h30a
17h-18ha21 h30

Jeudi: 11h30a12h30-15h30a17h
Vendredi :11 h30a12h30-18 ha
22 h 30

Heures d’ouverture du point de service
Sainte-Perpétue

Mercredi: 18 h30a2lh

Atelier de cuisine

Mercredi 15h30a17h
ACTIVITES :
Jeudi ler mars : Tourville, 18 h 30

Vendredi 02 mars :
Cinéma La Pocatiére

Inscription et cotit de 10 $ avant le 1
mars 12 h 30 : 418-356-5655

Jeudi 15 mars : Sainte-Félicité, local des
loisirs, 18 h 30

Jeudi 22 mars : Saint-Marcel, local des
loisirs, 18 h 30

Jeudi 29 mars : Tourville, 18 h 30
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Des nouvelles de vos associations.{%

SEMAINE DE RELACHE

Mercredi 7 mars : Journée plein air
(Activité extérieure, partie de sucre,
souper et feu de camp)13 h a 21 h 30,
Transport disponible. &

Pour information et inscription :
418-356-5655

g //? // BINGO DE LA FABRIQUE DE

SAINTE-PERPETUE A LA
SALLE DE I’AGE D’OR

Bingo 4 la salle de 1’Age d’Or de
Sainte-Perpétue le mercredi
14 mars de 19 h 30 4 22 h.

Caroline Gauthier, responsable
418 356-8856. &

FONDATION e
DES MALADIES
DU CCEUR
ET DE LAVC

CERCLE MARIA
CHAPDELAINE

Au nom de la Fondation des Maladies
du cceur, nous les Filles d’Isabelle, ve-
nons une fois de plus faire appel a votre
grande générosité.

Du 1° février au 17 mars, des béné-
voles passeront chez vous recueillir vos
dons.

SVP, donnez généreusement car la vie
c’est une affaire de ¥.

Mereci !
Colette Pelletier, responsable
418 356-3504

Encourageons
nos
organismes

CLUB DE L'AGE D'OR DE
SAINT-PAMPHILE

Souper dansant du Club de 1’Age d’Or
de Saint-Pamphile dimanche le
18 mars 2018 a 16 h
a la salle municipale.
Musique Jean-Yves et Denis.

Réservations :
Salle municipale : 418-356-5475
Président : 418-356-5810. <

BINGO DE LA FABRIQUE
DE TOURVILLE

Le dimanche 11 mars de 19 h 30 a
21 h 30 a la salle du gymnase (2 I’an-
cienne école de Tourville). &

Pour informations : Louise Fortin
au 418 359-2774. e

& AQDR

AQDR nationale

ASSOCIATION QUEBECOISE DE DEFENSE
DES DROITS DES PERSONNES RETRAITEES
ET PRERETRAITEES

DEJEUNERS-CONFERENCES
AODR MONTMAGNY-L’ISLET

MARS 2018

L’AQDR est heureux de vous rencon-
trer a Saint-Pamphile afin de vous pré-
senter ’atelier C’est pas correct! Voi-
sins, amis et famille présents pour les
personnes ainées. Aidez-nous a con-
trer la maltraitance chez les ainés.

En espérant vous voir le mardi 20 mars
2018 au restaurant Chez Réjean a Saint
-Pamphile de 9ha 11 h.

Bien vouloir réserver votre place en
appelant au 418-247-0033 avant le 16
mars 2018 afin d’assurer la tenue du
déjeuner.

Bienvenue a tous! &

Stéphanie Hogan, coordonnatrice
AQDR Montmagny-L’Islet

~~~~~~~~~~~~~~~~ www.echodenhaut.org



DES NOUVELLES DES
FERMIERES DE
TOURVILLE

\/

Les Fermiéres continuent de tenir des
liens tissés serrés, la rencontre de fé-
vrier était axée sur I’amitié en souli-
gnant la St-Valentin au local par un
repas de partage, merci a toutes celles
qui y ont participées.

Nous sommes a la porte du printemps
ou il faut faire un dernier effort pour
terminer les travaux au programme de
la Fédération.

Notre prochaine réunion aura lieu mardi
le 13 mars, le concours du mois est le
tricot, la rencontre se terminera par le
souper au restaurant.

Au plaisir de se rencontrer. &

Mariette St-Pierre

_LOTERIE
MEDIATHEQUE [
REGIONALE
L’HERITAGE

SAINTE-PERPETUE

Le comité de financement pour le projet
de transformation de 1’église de Sainte-
Perpétue vous informe que les billets
pour les tirages 2018 seront bientdt dis-
ponibles.

300 billets seront vendus au cofit de
100 $ du billet donnant droit & un prix
de 1000 $ par mois. Un gagnant reste
éligible pour tous les autres tirages. Des
formules de groupe seront disponibles.

Il y aura 10 tirages dans I’année, le troi-
siéme dimanche du mois, dans 1’église,
apres la messe, vers 11 h 15.

Le premier tirage est le 18 mars 2018.

Réservez votre billet, individuel ou en
groupe, dés maintenant!

Fabrique Sainte-Perpétue :
418-359-2951

Responsable : Christine Bélanger :
418-359-3457

WWW.echodenhaut.org ~rr~rrrmmmrrr

Des nouvelles de vos associations.{%
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FILLES D’ISABELLE
CERCLE MARIA
CHAPDELAINE

CONSEIL 79%4

SAINT-PAMPHILE

La prochaine réunion des Filles d’Isa-
belle aura lieu mardi le 13 mars 2018 a
19 h 30 a la salle de I’Age d’Or de Saint
-Pamphile. &

Marléne Bourgault rédactrice

ASSEMBLEE
O GENERALE
ANNUELLE

% (15 grev®

Mercredi 4 avril 2018 a
19 h 30

Salle du Conseil municipal
366, rue Principale,
Sainte-Perpétue
C’est ’occasion pour les membres
de venir s’exprimer.

Elections a ’ordre du jour.
Nous comptons sur votre présence.

BIENVENUE A TOUS !
Pour informations : 418 356-8453

gFRIC
902 H50¢
~ Gl

FELICITATIONS !

o
s

" Dans le cadre du
concours pour le
remboursement d’une
carte de membre annuelle par le Club
Les Défricheurs, le tirage a eu lieu le 19
janvier 18 lors d’une réunion du conseil
d’administration. L’heureux gagnant
est M. Yves Sénéchal de

Saint-Damase.

% (g ersW®

La carte de membre a été achetée a
I’Accommodation Leclerc
de Sainte-Perpétue.
Un gros merci a tous les participants.

Roger Forgues, Communications

|
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ACTIVITES A LA SALLE
DE L’AGE D’OR DE
SAINTE-PERPETUE 2018

SOIRKE avec Jean-Yves Grenier et
Denis Pellerin tous les premiers same-
dis du mois a compter de 20 h a la
salle de I’Age d’Or de Sainte-Perpétue :

Samedi : 7 avril

SOUPER avec Jean-Yves Grenier et
Denis Pellerin tous les quatriémes di-
manches du mois a compter du 16 ha la
salle de I’Age d’Or de Sainte-Perpétue.
Dimanche : 25 mars.

Le comité de I’Age d’Or de
Sainte-Perpétue vous souhaite
la bienvenue!

Societe Alzheimer

CHAUDIERE-APPALACHES

N ~/i

SOCIETE ALZHEIMER
CHAUDIERE-APPALACHES
vous invite a sa nouvelle piece
de théatre
« En Alzh'amour »

En tombant en « Alzh'amour »,
Roland et Thérese s'aident a mieux
vivre leur « Alzh'amere ».

A Saint-Pamphile
le 16 avril 2018, a 13h30
Salle municipale
3B, rue Elgin

Entrée gratuite
Info : 1 888 387-1230

Merci a nos partenaires :
L'APPUI Pour les proches aidants
d'ainés
Chaudiére-Appalaches
FADOQ

Régions de Québec et
Chaudiére-Appalaches
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VESTIAIRE
COMMUNAUTAIRE

Organisme qui accepte vos surplus de
maison; situé au 37, de ’Eglise a Saint
-Pamphile. Nous, les bénévoles, pla-
cons ces vé€tements pour revente. Des
gens viennent chercher ces vétements,
décorations, articles de cuisine, revues
a trés bon prix.

Quand vous apportez au Vestiaire vos
vétements encore propres, nous leur
donnons une 2° vie tout en rendant ser-
vice aux gens de notre région.

LE VESTIAIRE EST OUVERT
TOUS LES JEUDIS :
De 11 h A 16 h.

Le dernier jeudi du mois, soit le
29 mars 2018 de 11 ha 17 h.

Nous vendons des guenilles taillées
pour le garage et le ménage.

Au plaisir de vous rencontrer.
Merci !

Numéro de téléphone au local aux
heures d’affaires : 418 710-2037.

Giséle, présidente au 418 356-5012 ou
Lise au 418 356-2235. &

Des nouvelles de vos associations... —

VIACTIVE SAINT-PAMPHILE

Venez vous amuser tout en pratiquant
des exercices faciles adaptés a tout age
et qui vous permettront de garder la
forme. « Grouille avant que ¢a rouille »,
c’est notre devise.

Heure : Tous les mardis a 13 h 30
Ou : Salle municipale de
Saint-Pamphile (local de I’Age d’Or).

Aucun accessoire requis.

Si cette activité vous intéresse et que le
déplacement est pour vous un pro-
bléme, appelez-nous, nous avons une
solution pour vous. &

Denise Lord, responsable
418 356-5883.

Vous n'avez pas encore
votre carte de membre
de L'Echo d'en Haut Il

Seulement 15 $.

S.V.P. Aidez-nous a
conserver en bonne santé
financiere votre journal
et procurez-vous-la...

(voir notre petit coupon
ci-dessous)

SOUPER DANSANT POUR LES
AINES A SAINT-MARCEL

Souper dansant pour les ainés
samedi, le 10 mars 2018 dés
16 h a la salle municipale de
Saint-Marcel avec les musi-
ciens Jean-Yves et Denis.

SVP, réservez pour le souper au 418-
356-5133, le vendredi 418-356-2691.

Bienvenue a tous! &

CHEVALIERS DE
AR COLOMB CONSEIL
e 6860
/ Au service m, au service
de tous !

* RECRUTEMENT *

» Vous désirez devenir membre de
notre organisme.

» Vous désirez recevoir de 1’informa-
tion pertinente.

> Vous étes un ancien membre intéres-
sé a joindre de nouveaux Chevaliers de
Colomb.

Contactez M. Hilaire Dubé
au 418 359-3221.

L’homme qui se tient debout avec
nous n’est jamais seul. &

Encourageons

O Carte de membre 15 $ O Don $
Nom : Tél.:

Adresse :

Echo d’en Haut Inc., 35, Principale, Bureau 209, Saint-Pamphile, GOR 3X0
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VOS ACTIVITES AU CENTRE
CULTUREL GODEND’ART

MARS 2018

INSPIRATIONS ARTISTIOQUES ET
ARTISANALES

(Production au fil des ans par Thérese
Morneau a partir de différentes tech-
niques, divers médiums)

MOSAIQUE (ceuvres d’artistes de la
région dont le théme est « Le vent au fil
des saisons »)

UNE ECOLE D’ANTAN

(Ce qui pourrait rappeler des souvenirs,
heureux ou malheureux, mais... ce qui
fut un mal nécessaire ! )

LES CRECHES DE NOEL DE THE-
RESE MORNEAU

(DECOUVRIR LA SYMBOLIQUE DES
NOELS, RETROUVER NOTRE AME
D’ENFANT DANS LES REALISA-
TIONS DE LA NATIVITE.)

APPEL A TOUS : ( pour une exposi-
tion du parcours de Yvan Chouinard de
Sainte-Perpétue débutant en avril).

Le Centre culturel Godend’Art aimerait
recueillir des photos, documents ou
objets qui concerneraient le Gourmet
de Sainte-Perpétue et/ou des documents
et photos de Chouinard Meubles, con-
sidérant qu’il s’ agirait d 'un prét. Com-
muniquez avec nous aux heures ci-
dessous ou avec Clermont au 418 356-
5561.

LES DIMANCHES DE 13 h A 15h
LES VENDREDISDE 9h A 12 h
ETDEI3hAI5h

Centre culturel Godend’Art

60, rue du Foyer Nord

418 356-5600 Courriel :
godendart@globetrotter.net ..es

WWW.echodenhaut.org ~rrr~rrrrmmmrrmr
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DES NOUVELLES DES FERMIERES
DE SAINTE-FELICITE

5

Lors de notre réunion le 13 février nous avons souligné la St-Valentin, notre valen-
tine était Gilberte Fournier. Les organisatrices de cette féte Doris et Pierrette ont
livré un beau témoignage.

Celles qui font des exhibits pour le Congrés ont déja commencé parce que le temps
avance vite. Bonne chance a toutes ! Nous avons savouré une bonne soupe aux 1é-
gumes pour nous réchauffer et un gateau. &

Julie Gagnon, Communications

PROGRAMME COMMUNAUTAIRE
DES BENEVOLES
EN MATIERE D'IMPOT (PCBMI)

ASSOCIATION DE LOISIRS
POUR PERSONNES HANDICAPEES
DE L'ISLET-SUD

Les critéres d’admissibilité au Programme sont les suivants :

REVENUS MAXIMUM PERMIS
= Une personne seule 25 000 $
= Un couple 30 000 $
Un adulte avec un enfant 30 000 $
*  Chaque personne a charge supplémentaire 2 000 $

TYPES DE REVENUS
* Les revenus de placement, comme les intéréts et les dividendes, ne doivent pas
dépasser 1 000 $ dans tous les cas.

* Les déclarations de revenus des personnes suivantes sont exclues du programme :
les personnes décédées, en faillite, ayant des gains ou des pertes en capital, un reve-
nu de travail indépendant ou de location, ou encore des dépenses d’emploi.

Le programme est un service gratuit; aucune rémunération ne vous sera demandée.
Toutefois, une contribution de $ 5.00 par personne devra étre versée lors de I’ins-
cription afin de couvrir les frais d’administration du programme.

ENDROIT :
_L’équipe de bénévoles vous accueillera au local de L’ ALPHIS au 164, rue de
L’Eglise, par la porte du c6té ouest, avec rampe d’acces pour personnes handicapées;
des affiches identifieront 1’acces.

Les rapports d'impots seront faits sur place, prévoyez un délais d’attente !

HORAIRE :
VENDREDIS : Mars 16, 23,30 - Avril 6,13 (De 13ha 16 h).

Assurez-vous d'avoir en mains tous vos relevés & documents pertinents dont:
- Le «relevé » 31 pour les locataires
- Votre compte de taxes municipales si vous étes propriétaire. "

AUCUN APPEL TELEPHONIQUE A LA RESIDENCE DES BENEVOLES
NE SERA ACCEPTE !

Pour information :
Mme Marie-Josée Bélanger 418-356-2011 (Coordonnatrice)

Bénévoles : Mme Marlene Bourgault et M Robert Martin.
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AVIS DE
RECHERCHE

LES 40 ANS DU CPA LES
POINTES DE DIAMANTS

SPECTACLE ANNUEL

Le 24 mars 2018219 h

Cette année, le CPA souligne ses 40 ans
et nous aimerions monter un numéro
spécial dont tu ferais partie. Pas de
panique! Il n’y a pas de double axel au
programme et tu ne seras pas seul,
I’invitation est lancée a tous les pati-
neurs qui ont déja fait partie du Club.

Quelques semaines avant, il y aura une
heure de patin libre a I’aréna, question
de se dégourdir un peu pour ceux qui
sont disponibles! Le montage de la
chorégraphie se fera par deux anciennes
patineuses et nous la pratiquerons entre
la générale en p.m. et la représentation
du soir. Les patins artistiques sont de
mise et comme costume, porter un leg-
ging noir et t-shirt blanc car nos robes
sont un peu étroites. ..

Apres le spectacle, un cocktail vous
sera servi question de se remettre dans
I’ambiance de toutes ces belles années
(visionnement vidéo et exposition d’an-
ciennes photos et objets). Billets en
vente aupres des patineurs ou a 1’entrée
le soir du spectacle au colt de
7 $ /adulte.

Un petit sondage suivra pour confirmer
votre participation a la chorégraphie, au
cocktail ou aux deux. Merci de confir-
mer avant le 7 mars 2018.

Merci de partager a vos amis, car avec
le grand nombre de patineurs, il se peut
qu’il nous en échappe, on s’en excuse a
I’avance.

Au plaisir,

Isabelle  Bélanger, 418-356-2660,
belica@globetrotter.net ou par Face-
book. &

L
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LE CLUB DE
PATINAGE ARTIS-
TIQUE DE
SAINT-PAMPHILE
EST HEUREUX DE
' VOUS INVITER A
LA 40 EDITION DE SON
SPECTACLE ANNUEL SOUS
LE THEME : « 40 ANS ET POUR
LONGTEMPS ».

A Paréna de Saint-Pamphile,
le samedi 24 mars 2018 4 19 h.

Les patineurs du club se feront un plai-
sir de vous présenter le résultat de tous
leurs efforts mis pendant la dernicre
année dans I’apprentissage des tech-
niques du patinage artistique. Ils vous
souléveront par la mise en scéne de cho-
régraphies adaptées a des chansons des
années 80 pour cette magnifique soirée.

Le Club est fier de recevoir cette an-
née Mme Marine Pouliot du club de
Lorraine et M. Alexandre Simard du
club de La Pocatiere.

Ils ont été nommés champions du
Québec aux Championnats de Sec-
tions dans la catégorie novice couple,
2° aux Défis Canadiens et vice-
champions Canadiens lors des Cham-
pionnats Nationaux Canadian Tire en
2018 en couple.

Nous aurons également le privilége de

recevoir d’anciens patineurs, présidents
et fondateurs du Club pour souligner les
40 ans.

Les billets sont en vente auprés des
patineurs du club et le soir méme du
spectacle pour une modique somme de
7 $ par adulte et de 3 $ pour les étu-
diants de 5 a 17 ans et gratuit pour les
moins de 5 ans. Venez assister en grand
nombre & ce spectacle enivrant ! N’ou-
bliez pas que votre présence est le plus
beau cadeau que nos patineurs puissent
recevoir. On vous y attend ! &

CLUB DE L’AGE D’OR
DE TOURVILLE

Soirée dansante samedi le 17 mars a
20 h a la salle du gymnase (& 1’ancienne
école de Tourville).

Musique : Diane et Charles

Le Comité de ’Age d’Or de Tourville
vous souhaite la bienvenue ! &

CV A sociéte
canadienne

‘q du cancer

POUR LAVIE
RELAIS POUR LA VIE

UNE NUIT POUR FAIRE LA
DIFFERENCE

Venez marcher pour lutter contre
TOUS les cancers.

Sauvons + de vies.

Relais pour la vie
La Pocatiére
Samedi 2 juin 2018
Centre Bombardier

Formez votre équipe !
Téléphonez-nous au
418 856-5989 (jour)
418 894-4307 (soir)

Inscrivez-vous en ligne au
relaispourlavie.ca . &

~~~~~~~~~~~~~~~~ www.echodenhaut.org



CELEBRATIONS DANS NOS EGLISES
DE L’ISLET-SUD

Dates ¢ Heure et lieu :
9h Saint-Marcel
Saint-Omer
4 mars
10 h 30 Saint-Adalbert
Sainte-Perpétue
9h Sainte-Félicité
11 mars 10 h 30 Saint-Clément de Tourville
Saint-Pamphile
9h Saint-Marcel
18 mars Saint-Omer

10 h 30 Sainte-Perpétue

9h Sainte-Félicité

10 h 30 Saint-Clément de Tourville
Saint-Pamphile

19 h 30 Sainte-Félicité

14h
I5h

Rameaux, 25 mars

Jeudi Saint, 29 mars

Marche du Pardon & Tourville
Saint-Clément de Tourville
(La Passion du Seigneur)

19 h 30 Saint-Omer (Chemin de croix)

19 h 30 Saint-Pamphile
(Veillée Pascale)

9h Saint-Marcel
Saint-Omer

10 h 30 Saint-Adalbert
Sainte-Perpétue

Vendredi Saint,
30 mars

Samedi Saint,
31 mars

Paques, 1 avril

9h Sainte-Félicité
8 avril 10 h 30 Saint-Clément de Tourville
Saint-Pamphile
9h Saint-Marcel
15 avril Saint-Omer
10 h 30 Sainte-Perpétue
9h Sainte-Félicité
22 avril 10h 30 Saint-Clément de Tourville
Saint-Pamphile
29 avril 10 h 30 Messe inter-paroissiale

Marie-Claude : 418 356-3308

Encourageons
nos organismes

WWW. ECHOAENNAUL. O~ i e e i

Des nouvelles de vos associations.. ——

~~~~~~~~~~~ 7 MARS 2018 « ECHO D’EN HAUT INC. »

DES NOUVELLES
DES CHEVALIERS DE COLOMB
CONSEIL 3075 SAINT-PAMPHILE

CAmpapENd ESIOELVIESCHAritablEs
Ja3 Sl J3 dulguih o) JEDEC

2C=0§

Bonjour a vous tous,
20117/
')JU 3

Je tiens a remercier tous ceux
qui nous ont encouragés pour
la Campagne des ceuvres des
Chevaliers de Colomb 2017-
2018.

Ce fut une belle réussite car
notre conseil a vendu 750
livrets. Je souhaite de tout
cceur que nous ayons des
gagnants dans notre région, i
surveillez le tirage du 20 avril </ &&=
2018 a 15 h. 3

Bonne chance & vous tous! La
liste des gagnants sera publiée a la télévision communautaire
et dans le Journal 1'Echo d'en Haut. <

Guillaume LeBel
Responsable de la campagne des Oeuvres 2017-2018
Conseil 3075 Saint-Pamphile.

ai NOMINATION DU
— , DIRECTEUR GENERAL AU
WGECB CENTRE D'ACTION

BENEVOLE CECB
MONTMAGNY-L'ISLET

Centre d’entraide
communautaire bénévole
Montmagny-L'Islet

Le Conseil d'administration du Centre d'action
bénévole CECB Montmagny-L'Islet est fier
d'annoncer la nomination de M. Vincent Thi-
)’ | baudeau a titre de directeur général.

M. Vincent Thibaudeau a une formation uni-
versitaire en sociologie et en travail social.

Il a occupé les fonctions de directeur général d’une entreprise
d’économie sociale et a présidé un Pole d’économie sociale. Il
a participé a de nombreux comités et siégé a plusieurs con-
seils d’administration. Il a agi comme coordonnateur provin-
cial d’une mesure fédérale visant I’intégration en emploi des
personnes vulnérables. Son expérience et ses aptitudes a la
mobilisation autour d'enjeux qui concernent des populations
vulnérables apporteront une nouvelle direction a la mission de
promotion et de soutien a l'action bénévole dans la région, et
au développement de services adaptés aux besoins de la clien-
tele. &
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¢~ HOP!LA VIE ! DU SUD
i\&% DE L’ISLET
RNy ACTIVITES MARS 2018

Déjeuner-Rencontre

Lundi 5 mars (PARTIE 3)
Caroline Avoine Infirmiére

Sujet: Programme de prévention des
chutes associées a la polypharmaco-
logie

9 h chez Réjean

Lundi 12 mars

Inv.: Richard Pierre, Entraide au mas-
culin

Sujet: Le couple et l'argent

9 h Chez Rejean

Lundi 19 mars
Inv.: Femmes Chrétiennes
Sujet: Réunion de famille
9 h Chez Rejean

Lundi 26 mars

Inv.: Lyne Grenier

Centre d’assistance et d’accompagne-
ment

aux plaintes Chaudiére Appalaches
Sujet: Les droits et les responsabilités
des usagers,

en santé et services sociaux.

9 h Chez Rejean

Chorale Voix d’Antan

Mercredi le 07, 14, 21 mars

a 13 hau HLM

27 mars: Concert aux maisons de
Sainte-Perpétue CISSS

Arrivée 13 h 30, Concert 14 h.

Cartes
Jeudi Joie de Vivre
13h301e01, 08, 15, 22, 29 mars.

Cuisine Collective
Vendredi le 30 mars a 8 h a la Mai-
son de la Famille. Inscription et in-
formation 418-356-3903.

Taiji
Lundi 05, 12, 19, 26 mars al4 h au
HLM.

Hop! La Vie! invite la population et
ses membres le dimanche 6 mai

a 16 h au Club de Golf Saint-
Pamphile au Souper-Concert Béné-
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fice des Voix D'Antan

pour la Féte des Méres et Péres. Ré-
servez votre dimanche. On vous attend
en grand nombre...!

ANNIVERSSAIRES

Diane Troie : 3 mars
Dominique Pelletier : 5 mars
Louise C. Chouinard : 5 mars
Patrice Pelletier : 7 mars
Aimé Leclerc : 7 mars
Conrad Bélanger : 7 mars
Desneiges Charland : 14 mars
Thérése Thibault : 17 mars
Annette Litalien : 19 mars
Jean-Guy Godbout : 20 mars
Rita Bourgault : 22 mars
Denise Cloutier : 23 mars
Joane Godbout : 23 mars
Yvette Bourgault Troie : 24 mars. &

OYEZ OYEZ'!

L'Album-souvenir de
Saint-Marcel est en
préparation pour les Fétes du 125°
qui auront lieu en 2019.

Vous désirez laisser une trace de votre
passage aux générations futures, vous
devez dés maintenant vous inscrire pour
votre page familiale en communiquant
au 418-356-2698 (laissez votre mes-
sage) ou par courriel
livre125@outlook.com ou
jocd@globetrotter.net.

L'implication de tous, résidents ou non
résidents, anciens résidents est primor-
diale ... vous étes importants et nous
voulons enrichir notre album grace a
vous tous. Alors, passez le mot et en-
semble nous ferons de cet album un
souvenir impérissable de votre passage
a Saint-Marcel.

Le comité du livre 125e
de Saint-Marcel

Encourageons
nos organismes

DES NOUVELLES DU
CERCLE DE
FERMIERES DE
SAINT-PAMPHILE

&

La réunion mensuelle des membres du
Cercle de Fermieres de Saint-Pamphile
aura lieu le mardi 20 mars a 19 h au
local du conseil municipal de Saint-
Pamphile.

Venez passer une bonne soirée entre
amies.

Bienvenue a toutes !

Annette Rouleau, communications

CLUB DE L’AGE D’OR DE
SAINT-ADALBERT

Dimanche le 11 mars 2018,
SOUPER DANSANT
débutant a 16 h avec

Jean-Yves et Denis.

SVP, réservez a I’avance au
418 356-5325 ou 418 356-3626
ou a la salle municipale
le jour méme au 418 356-2025.
Bienvenue ! &

'f 25 GUITARES EN
: FETE
J &AGEII&L et DE I’ISLET

La Corporation des arts et de la culture
de L’Islet présente 25 Guitares en Féte
a la salle municipale Saint-Eugeéne le
samedi 24 mars prochain a compter de
19 heures 30. Jean-Philippe Robi-
chaud de Sainte-Félicité, Steve Thibo-
deau de Saint-Pamphile et Kenny
Cloutier de Sainte-Perpétue font par-
tie de la programmation. En cas de
mauvaise température, remis au lende-
main a compter de 13 heures. Les billets
sont en vente a La Source de St-
Pamphile.

Pour renseignements, par téléphone au
418-247-3331, par courriel a
cacli9@hotmail.com et facebook.com &

Jocelyn Ouellet, organisateur

~~~~~~~~~~~~~~~ www.echodenhaut.org



REMERCIEMENTS DE SYMPATHIE

M. Gérard Tanguay
« Trop aimé pour étre oublié »
Les gens disent que le temps arrange les choses
mais lorsqu’un époux, un pére et un papi aussi
merveilleux que toi nous quittes, la vie n’est plus
jamais la méme. Tu es parti en laissant derriére to
un héritage de valeurs mais aussi un vide
indescriptible. Malgré notre peine, nous
remercions le Seigneur pour chacun des instants
qu’il nous a accordés de vivre avec toi.
Nous sommes immensément reconnaissants de votre présence
chaleureuse et de toutes vos manifestations
de sympathie a notre égard.
Veuillez considérer ces remerciements comme

I8 vous étant personnellement adressés.
/- Son épouse
Wi,

leur conjoint(e) et leur famille.

Michelle, ses enfants Stéphane, Josée, Carolinifg

A
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EMPLOIS D’ETE AU SERVICE DES LOISIRS
DE SAINT-PAMPHILE

..“.“O“.“.“.“.“.”m “ m..’..‘..‘..’..‘..’.”..ﬂ

MEURIDUATERRNINIDERYE UX]
Disponibilité du candidat: Mi-juin & mi-aont
Durée du contrat: 0.5 semaines (40 h/semaine)
Expérience: Une saison minimum
Date limite pour déposer votre CV: 3 mars

SEVRSIDUAS ERVIGEIDEIGARDE]
Disponibilité des candidats: Fin juin & mi-aoot
Durée du contrat: 7 semaines (30 h/semaing)
Date limite pour déposer votre CV: b avril

Disponibilité du candidat: Mi-mai a mi-septembre environ
Responsabilités: Prendre les réservations de tennis de (B ha 21 h
les soirs de semaine et durant les fins de semaine, se déplacer pour
ouvrir |e terrain aux non-membres et les faire payer, balayer le
terrain lorsque nécessaire, faire un rapport des réservations et
des finances chague semaine.

Date limite pour déposer vatre CV: I3 avril
Salaire forfaitaire: {00$/semaine

Disponibilité des candidats: 75 juin au 17 aoot
Durée du contrat: 8 semaines (35 & 40 h/semaine)
Date limite pour déposer votre CV: 16 mars

SEVRIENNNCCEOMRNGNEMENT
Disponibilité du candidat: 75 juin au 17 aoot
Durée du contrat: 8 semaines (35 h/semaine)
Exigences: Avoir complété au minimum une année d'études collégiales dans le
domaine de |'éducation spécialisée, de I'enseignement ou domaines connexes.
Date limite pour déposer votre CV: 73 mars

ENTRANEURS BT ARBITRES (studiants ou adultes)

Disponibilité des candidats : Mi-juin & mi-aodt, 8 semaines

Salaire: 10§/ partie Date limite: I3 avril

00 000 0o MUATNTENANGE .. ...

FREPOSE AV BHEG SAMIAIRE, BASEBAM: Fr S0GEER

Disponibilité des candidats : Mi-mai a mi-septembre environ

POUR iNFORMATiION: EDiTH
BLANCHET, &18-336-3501

Responsabilités: Ouverture, fermeture et entretien du bloc sanitaire, préparation des
terrains de baseball et de soccer.

Salaire forfaitaire: 1708/ semaine

Date limite: 13 avril

Tous les candidats désireux d'occuper un emploi d'été offert par le Service des Inisirs de Saint-Pamphile doivent répondre aux critéres
d'embauche. Les candidatures seront acceptées jusqu'a 1Bh00 pour chaque date limite. A chaque année, il faut resoumettre sa demande.
Vous pouvez envoyer votre CV par courriel & 'adresse |oisirs@saintpamphile.ca ou le déposer en personne au 3, Elgin Sud.

www.echodenhaut.org
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OFFRE D’EMPLOI

MUNICIPALITE DE SAINT-OMER-DE-L’ISLET

PREPOSE(E) AUX TRAVAUX PUBLICS ET DE VOIRIE

Sous ’autorité de la directrice générale, le préposé aux travaux publics et de voirie doit

R planifier, organiser et/ou superviser les travaux se rattachant a sa fonction dans le respect
a n n 6 n ‘ : es des lois et des réglements.

DESCRIPTION SOMMAIRE DES TACHES

e Assurer le bon entretien des chemins dont la charge incombe a la municipalité

e Exécuter tous les travaux se rattachant au domaine de la voirie

o Effectuer ’entretien et les réparations nécessaires des équipements et des infrastruc-
tures de la municipalité

e Tenir un journal de bord

e Opérer la niveleuse sur les différents chemins gravelés de la municipalité

¢ Exécuter toute autre tiche connexe que le conseil municipal juge opportun d’accom-
plir, ex : Débroussaillage, peinture etc...

EXIGENCES ET QUALIFICATIONS

¢ Détenir une diplomation ou de I’expérience dans le domaine de la voirie et des
travaux publics
Détenir un permis de conduire valide
Faire preuve d’autonomie, de débrouillardise et avoir le sens de 1’organisation
Etre disponible sur appel pour les travaux urgents
Posséder des connaissances dans les domaines suivants est un atout : mécanique,
soudure, menuiserie et plomberie

CONDITIONS DE TRAVAIL

Temps plein saisonnier, 40 heures par semaine (mai a septembre)

Début de I’emploi : Mai 2018

Rémunération et conditions de travail a discuter et selon les compétences

Les personnes intéressées doivent faire parvenir leur curriculum vitae au plus tard le
23 mars 2018 a 16 h soit par courriel a :
municipalitest-omer@globetrotter.net, en personne ou par la poste a I’adresse suivante :

Municipalité de Saint-Omer — Poste de préposé aux travaux publics/voirie
243, rang des Pelletier, Saint-Omer (Québec) GOR 4R0

Notez que seuls les candidats retenus seront contactés.

JOURNAL L’ECHO D’EN HAUT INC.  /'Date de tombée :

A
35, Principale, bureau 209, Saint-Pamphile, GOR 3X0 [ B
418-356-5491 - Courriel : echo.den.haut@globetrotter.net 19 marxs 18 >i-_‘i %)
Site : www.echodenhaut.org ‘em ] I W
Heures d’ouverture : Du lundi au jeudi : Date de parution: a KR _ Y

de8hal2hetdel3hal7h

i
L3
, 4avril 18 ol L
L’Echo d’en Haut Inc. se garde toujours le privilege de
modifier ou écourter certains textes ou encore de refuser
de publier des articles, telles les lettres d opi-
nions et autres, pouvant causer préjudice.

Liste de prix pour la publicité mensuelle
en 2018 (taxes en sus)

Impression : Groupe Audaz Inc. de Saint-

Georges de Beauce Carte d’affaires : .388 1/2 page: .. 103 8
1/8 page : .... .42$ 2/3 page 133 8
Depot légal - somire 1/4 ' g g ?/4 e : } gg g
cpot legal : . membre de age : ... page : ....
Biblioth tionale du Québ P
Bibliohés national g Conots ANECQ (i ammm—— 7%
ISSN0822—1 74X COMMUNAUTAIRES DU QUEBEC
Le journal I’Echo d’en Haut Inc., reoit un soutien du Culture
ministére de la Culture et Communications Québec dans le cadre du programme et Communications
Aide au fonctionnement pour les médias communautaires. Sincérement merci ! Quebec 23
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mgmtenant votre motoneige SNOWCHECK 2019 |

&% PERSONNALISEZ-LA POUR L'ADAPTER A VOTRE STYLE !
| * MODELES EXCLUSIFS - NOMBREUX AVANTAGES *

Pour plus de détails,
visitez nos sites :
terraindomination.com
polaris.com

e POLARIS

POLARIS T R AT

 Grande VENTE de
b LIQUIDATION ==

LEGAL DISCLAIMER 1 La conduite des véhicules hors route de Polaris® peut étre dangereuse et ceux-ci ne sont pas congus pour une utilisation sur la route. Le conducteur doit étre 4gé d’au moins 16 ans et étre titulaire d’un permis de conduire valide.
Les passagers, s’ils sont autorisés, doivent étre agés d’au moins 12 ans. Tous les conducteurs et passagers doivent toujours porter un casque, une protection oculaire et des vétements de protection. Utilisez toujours les ceintures de sécurité et les filets de
cabine ou les portiéres (selon I’option installée). Ne vous engagez jamais dans une conduite de cascade ou acrobatique, et évitez les vitesses excessives et les virages serrés. Ne conduisez pas sous I’effet de I’alcool, de drogues ou de médicaments. Les
conducteurs et les passagers devraient suivre un cours de formation sur la sécurité. Pour de plus amples renseignements, composez le 1-800-342-3764. Vérifiez la législation locale avant de vous engager sur les sentiers. ©2017 Polaris Industries Inc.

(N)l r‘lﬁnlﬁﬂh mwr ’15%

de rabais
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Vious planifiez changer vos

PORTES et FENETRES ?
Persey

Centre de Rénovation Maurice Jalbert Inc.

En plus de la prise de mesures a domicile, Pierre (fier de ses 35 ans d'expérience)
peut vous apporter ses judicieux conseils pour tout ce qui concerne cet achat important.
Venez vous informer des choix offerts et de nos prix compétitifs.

Centre de Rénovation Centre de Rénovation Maurice Jalbert inc.

652, route Elgin Nord, Saint-Pamphile
Téles 418 356~3352 ¢ Fax. 418 356-3353

Home Matériaux | Quincaillerie | Location d’outils |
Peinture Sico et Beauti-Tone | Décoration |

Portes et fenétres | Vente et pose de prélart |
a re Service aux entrepreneurs

”m 1 f e
A L”"mohk,- 1

MECANIQUE GENERALE m VENTE DE PIECES

589, rue Principale, Saint-Pamphile, 418 356-5511

v' Mécanique générale
v" Suspension
v’ Alignement 3D
v" Freins
v Air climatisé
v’ Systéme d’injection
v’ Traitement antirouille

48 « ECHO D’EN HAUT INC. ¢ 7 MARS 2018 i mm s s i www.echodenhaut.org



