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CMATV nouvelles diffuse sur de nombreux  
écrans dans les entreprises de la Côte-du-Sud. 

AFFICHAGE NUMÉRIQUE 

Pour informations : 418 241-1313 / 225 

Suivez-nous  
tous les jours de la semaine 

sur cmatv.ca en 

en direct de 8 h à 9 h. 

Michel  
Montminy,  
��������� 

Électricité Générale 
Résidentiel, commercial, industriel 

Travaux complets pour ligne érablière, 
 service de nacelle articulée. 

 

 

Tél: 418-359-1331  cell: 418-356-6997 

179, Principale Sud 
Sainte-Perpétue, G0R 3Z0 

VESTIAIRE  
COMMUNAUTAIRE 

 

Le vestiaire communautaire est démé-
nagé au 296, du Foyer Nord (ancien 
local des Ambulances L’Islet-Sud). 
 

Une belle équipe se fait un plaisir d’y 
travailler et de classer les belles choses 
que vous nous apportez pour leur don-
ner une deuxième vie : vêtements 
propres, décorations, articles de cuisine, 
livres, revues, etc.. Mais pas de 
meubles. 
 

LE VESTIAIRE EST OUVERT 
TOUS LES JEUDIS :  

de 11 h à 16 h.  
Le dernier jeudi du mois, soit le  
26 novembre 2020 de 11 h à 17 h. 

 

Venez magasiner en toute sécurité et à 
petit prix.  
 

Apportez votre couvre-visage. Merci de 
respecter les consignes. 
  

Gisèle, présidente au 418 356-5012 ou 
Lise au 418 356-2235 et aux heures 
d’affaires : 418 710-2037.  

Transport Adapté L’Islet-Sud 

SuisSuisSuisSuis----je admissible au je admissible au je admissible au je admissible au     

Transport Adapté ?Transport Adapté ?Transport Adapté ?Transport Adapté ?    
Une personne sera reconnue ad-

missible si elle répond aux deux cri-
tères suivants :  
1) Être une personne handicapée, 

c’est-à-dire avoir une déficience signifi-
cative et persistante et être limitée dans 
l’accomplissement des activités cou-
rantes.  
2) Avoir sur le plan de la mobilité des 

limitations justifiant l’utilisation d’un 
service de transport adapté. Pour ré-
pondre à ce critère, le requérant devra 
avoir l’une des incapacités suivantes;  

 

TYPES D’INCAPACITÉS 

 1. Incapacité de marcher sur une 
distance de 400 mètres minimum; 

 2. Incapacité de monter une marche 
de 35 centimètres de hauteur avec appui, 
ou incapacité d’en descendre une sans 
appui; 

 3. Incapacité d’effectuer la totalité 
d’un déplacement en transport en com-
mun régulier; 
4. Incapacité de s’orienter dans le 

temps; 
5. Incapacité de s’orienter dans l’es-

pace; 
6. Incapacité de maîtriser des situa-

tions ou des comportements pouvant 
être préjudiciables à sa propre sécurité 
ou à celle des autres; 
7. Incapacité de communiquer de 

façon verbale ou gestuelle comme se-
conde incapacité. 

 Vous pouvez demander le formu-
laire par téléphone ou télécharger 
directement sur notre site Internet 
www.transadaptelislet.ca 

  Après réception de votre formu-
laire, le comité d’admissibilité se réu-
nit dans les 45 jours ouvrables.  Peu 
importe la décision vous recevrez 
une lettre.  

Karine Bernier, d.g. 

DES NOUVELLES DU CLUB 
DE MOTONEIGE DE LA CÔTE

-DU-SUD (CLUB 3-327)  
 

Nous vous avisons qu'il n'y aura pas 
d'assemblée générale cette année.  

 

La saison de motoneige approche à 
grands pas et nous vous invitons à vous 
procurer votre carte d'accès le plus tôt 
possible. Tous les droits d'accès sont 
vendus en ligne FCMQ.QC.CA Il y a 
un concours PR ÉVENTE, soit le tirage 
d'une carte prépayée de 1 000 $, pour 
tous ceux et celles qui achèteront leur 
carte d'ici le 15 novembre 2020. La 
prévente vous permettant d'économi-
ser 80 $ sur votre carte d'accès se 
termine le 9 décembre 2020. L'achat 
de votre droit d'accès est le revenu prin-
cipal des clubs et est indispensable pour 
l'entretien des sentiers.  
 

Rendez-vous à la page 4 de ce présent 
journal pour consulter notre publici-
té. 
 

Vous pouvez obtenir de l'information 
auprès de Alain Sirois, 418-356-2563, 
alainsirois@hotmail.com et  
de Jean-Marie Bourgault, 418-356-

7330, bourgaultjm@hotmail.com  
 

Bonne saison de motoneige!  
 

Jean-Marie Bourgault, président du 
Club de Motoneige de la Côte-du-Sud  
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TIRAGE AU PROFIT DE LA 
FABRIQUE DE  

SAINTE-PERPÉTUE POUR 
LA  TRANSFORMATION DE 

SON ÉGLISE EN  
COLLABORATION AVEC LA 
MÉDIATHÈQUE L'HÉRITAGE 

DE L'ISLET-SUD 

  

Tirage de 1000 $ du mois d’octobre :  

 Les heureux gagnants du 1000 $, sont : 
M. Roma Pelletier et Mme Brigitte 
Lemelin billet # 0124. Le tirage a été 
effectué Mme Annick Leblanc 
à  l'église de Sainte-Perpétue. 
  

Félicitations aux gagnants. 
  

Le prochain tirage aura lieu le 15 no-
vembre. 
  

Mme Christine Bélanger,  
responsable  

UN TRANSPORT FAIT EN 
CONFIANCE AVEC UNE 
ÉQUIPE INTÈGRE ET 

PROCHE DE SES USAGERS.  
 

Transport Adapté L’Islet-Sud tient à 
aviser la population que nous voyons à 
votre sécurité lors de vos déplacements.  
Nous avons resserré nos mesures sani-
taires pour aider à freiner la propaga-
tion du virus. Nous effectuons une dé-
sinfection supplémentaire dans nos 

SONDAGE 

 

Les Habitations St-Pamphile songe à 
construire une nouvelle partie, la Phase 3 
de l’établissement. Cette phase représen-
terait entre 10 et 15 logements supplé-
mentaires.  Nous aimerions donc con-
naître l’intérêt des résidents de Saint-
Pamphile et des environs.  
 

Vous songez  à  venir y vivre d’ici les 
cinq prochaines années. Nous vous invi-
tons à manifester votre intérêt par télé-
phone au 418-356-2504 ou par courriel à 
habitationsstpamphile@globetrotter.net  
 

Au moment de nous contacter d’une 
manière ou l’autre, nous aurons besoin 
des informations suivantes :  
• Nom  

• Adresse 
• Numéro de téléphone 
• Vous pensez vous joindre à nous 

d’ici combien d’années? 
• Vous êtes une personne seule ou en 

couple. 
 

Votre préférence entre un 3 ½ , un 4 ½ 
ou un studio (grande chambre avec salle 
de bain privée). 
 

Nous communiquerons avec vous par la 
suite. Nous pourrons en profiter pour 

véhicules et ce journalièrement.  
 

Aidez-nous à vous aider en toute sécuri-
té!  Veuillez suivre les règles sanitaires 
de la santé publique.  
 

* Le port du masque est obligatoire si 
vous êtes apte à le porter. 
* Nettoyer vos mains à l’embarque-
ment. 
* Aviser le plus tôt possible si vous 
devez annuler votre déplacement. 
 

Ne pas prendre le transport si vous avez 
des symptômes grippaux 
 

Si vous avez des questions ne vous gê-
nez pas, appelez-nous 418-356-2116.  

discuter ensemble et répondre à vos 
questions avec plaisir!  
 

Merci de partager l’information avec 
vos proches.  

 

Isabelle Gauvin  
 

88, rue du Foyer Nord  
Saint-Pamphile G0R 3X0  

Tél : 418-356-2504 

Fax :418-356-1312 

Courriel: 
habitationsisabelle@outlook.com  

DROITS D’ACCÈS  
AUX SENTIERS 

 

Prendre note que tous les types de droits 
d’accès sont maintenant vendus exclusi-
vement en ligne ! Rendez-vous au 
FCMQ.qc.ca  
 

Vous devrez choisir votre club, soit le 
numéro  
306-03, et ainsi continuer de nous en-
courager  
et aider pour l’entretien des sentiers.  
 

Rendez-vous à la page 18 de ce pré-
sent journal pour consulter notre 
publicité. 
 

Merci de l’intérêt que vous portez à 
votre club et au plaisir de vous rencon-
trer.  
 

Conseil d’administration  
du Club motoneige  

l’Escale St-Pamphile (Club 306-03) 
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VOICI LES FILMS QUE NOUS 
PRÉSENTERONS À  
SAINT-PAMPHILE  
EN NOVEMBRE 

 

Daniel Léger, un ex-héroïnomane, 
croise la route de Picker, un revendeur 
de drogues de la Colombie-
Britannique, qui l'entraîne dans un 
piège en Thaïlande. Alors qu'il croyait 
devoir aller chercher de l'héroïne pour 
la ramener au Canada, il s'engouffre 
plutôt dans un guet-apens de la police 
canadienne. Il se retrouve alors derrière 
les barreaux d'une prison thaïlandaise 
avec une peine maximale. Heureuse-
ment pour lui, quelques années plus 
tard, un journaliste du Globe and Mail 
s'intéressera à son histoire et s'affairera 
à rétablir les faits et à faire triompher la 
justice. 
 

 

14 JOURS 12 NUITS                           
16 novembre à 19 heures 
 

Isabelle et son conjoint ont adopté Cla-
ra au Vietnam. Les années se sont suc-
cédé et l'enfant est devenue une femme. 
Un terrible accident lui a toutefois coû-
té la vie. Au fil des mois qui suivent, la 
douleur demeure vive. Afin d'arriver à 
cicatriser ses plaies, l'océanographe 
s'envole vers Hanoi pour découvrir la 
culture de sa fille. Elle fait notamment 
la rencontre de la nourrice de Clara, qui 
lui permet d'entrer en contact avec sa 
mère biologique. Désirant mieux la 
connaître avant de lui dévoiler la vérité, 
Isabelle finit par se lier d'amitié avec 
Thuy, voyant le pays à travers ses 
yeux. 
 

Tant que l’on est dans la zone orange il 
y aura des films et c’est ce que je sou-
haite le plus. 
 

Merci beaucoup et bonne santé!  

 

Claire Wingen, Directrice 

HOP ! LA VIE ! 
 

Nous avons suspendu temporairement 
nos activités 2020 à cause du CO-
VID.  Nous sommes à évaluer présen-
tement l’éventualité d’organiser 
quelques petites activités.  
 

Nous vous en informerons, en temps et 
lieu. Hop! La Vie!  pense à vous..! Et 
on ne vous oublie pas.! 
 

Le Conseil d’administration 

UNE SOLUTION SUR MESURE 
POUR VOUS ET VOTRE  

FAMILLE ! 
 

Concilier TRAVAIL-FAMILLE, 
C’EST ENFIN POSSIBLE ! 

 

Le milieu éducatif à horaire atypique 
Les Noctambules est heureux de pou-
voir offrir aux travailleurs de L’Islet-
Sud un service de garde adapté à leur 
réalité. Partez au travail l’esprit tran-
quille ! Confiez vos enfants à une 
équipe de professionnelles qui a à 
coeur le bien-être et la sécurité des en-
fants. 
 

Le presbytère de Saint-Pamphile s’est 
refait une beauté et a été adapté afin de 
pouvoir accueillir des jeunes de 0 à 12 
ans, dans un environnement stimulant 
répondant aux besoins de chaque 
groupe d’âge. Vos enfants pourront 
donc être pris en charge selon votre 
horaire et accompagnés dans la routine 
du dodo, comme à la maison. 
 

INSCRIPTION OUVERTE - Places 
limitées ! 
 

Capacité d’accueil : 18 places 0-5 ans / 
16 places 6-12 ans 
 

Tarif* chargé aux parents en fonction 
du temps réservé : 
 

Entre 6 h et 11 h de garde : 65 $/jour 
(Inclus : un repas et une collation) 

 

Entre 11 h et 18 h de garde : 88 $/jour 
(Inclus : deux repas et deux collations) 
 

Possibilité de tarif à l’heure : 10 $/heure 
+ 4 $/repas 
 

* Admissible aux versements anticipés 
du crédit d’impôt pour frais de garde 
d’enfants. 
 

Possibilité d’offrir des ajustements de 
paiement pour le premier mois. 
 

Contactez-nous pour plus de détails ou 
pour réserver votre place !   

 

Annick Bélanger, coordonnatrice 

MÉHA Les Noctambules  
44, rue de l'Église Saint-Pamphile. 

Tél. 418 356-0008 

Cell: 418 356-4407 

noctambules@cqsepe.ca 

Les activités prévues dans le cadre des 
journées de la culture ont du être annu-
lées. 
  

La raison en est toujours la même : les 
conditions sanitaires imposées dans ce 
temps de pandémie. 
  

Nous souhaitons tous qu’une solution 
prochaine nous permettra de vous re-
voir.  

  

L’équipe du Centre culturel. 
  

Centre culturel Godend'Art 
60, rue du Foyer Nord 
Saint-Pamphile (Québec)  G0R 3X0 
418 356-5600 
godendart@globetrotter.net 
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Secteur L’Islet-Sud 

Paroisses  
Saint-Adalbert  418 356-5171  stadalbert@diocese-ste-anne.net  
Tourville    418 359-2314  stclement@diocese-ste-anne.net  
Sainte-Félicité  418 356-3308  stefelicite@diocese-ste-anne.net  
Saint-Marcel   418 356-2651  stmarcel@diocese-ste-anne.net  
Saint-Omer   418 356-2624  stomer@diocese-ste-anne.net  
Saint-Pamphile  418 356-3308  stpamphile@diocese-ste-anne.net  
Sainte-Perpétue  418 359-2951  steperpetue@diocese-ste-anne.net 
 

Équipe d'Unité 

Michel Talbot, prêtre responsable  418 248-3663 #1   mtalbot1959@gmail.com 
Juan Fernando Moreno, ptre   418 894-4235   jufemobu@hotmail.com 

 

Collaborateur :  
Roger Fortin, ptre      418 359-3277   fortinroger02@gmail.com 

 

Site WEB de l’Unité Missionnaire Ouest  
http://www.unite22.com  

POUR UN MILIEU DE TRAVAIL 
SÉCURITAIRE  
• PROTOCOLE POUR LES BU-
REAUX DANS LES PAROISSES 
Il est important de respecter les me-
sures sanitaires dans ces lieux de 
travail puisque l’employeur a l’obli-
gation de protéger le personnel.  Les 
consignes générales formulées par le 
diocèse, en respect avec les normes 
édictées par la Santé publique, s’ap-
pliquent notamment pour l’accès à 
l’immeuble, la distanciation et le 
couvre-visage.   

 

PARTICULARITÉS   
Accueil de paroissiens, de familles et 
du personnel 
• Porte barrée en tout temps 
• Port du couvre-visage à l’intérieur. 
• Désinfection des mains avant d’entrer 
dans un local puisque plusieurs sur-
faces seront touchées. 
• Accès restreint à l’ensemble des bu-
reaux. 
• Bureau de rencontre aménagé selon 
les règles de la Santé 
publique afin de respecter la distancia-
tion physique. 
• Désinfection des mains en sortant. 
 

FEUILLET PAROISSIAL 

ASSEMBLÉE DES PAROISSIENS  
ET PAROISSIENNES  
 

6 décembre à Saint-Marcel, après la 
messe de 9 h. 
 

13 décembre à Saint-Pamphile, avant 
la messe de 10 h 30  

En juillet dernier, nous avons reçu une 
lettre de l’Imprimerie Limoilou inc., 
celle qui depuis plusieurs années impri-
mait nos feuillets paroissiaux, nous in-
formant qu’elle cessait ses activités. 
C’est pour cette raison que nous avons 
simplifié le feuillet et nous espérons que 
vous comprendrez que nous ne pourrons 
imprimer autant d’exemplaires, faute de 
commanditaires. De plus, avec la Covid
-19, il nous est recommandé de ne pas 
faire de partage de papier. 
 

Il y a actuellement des personnes qui 
reçoivent le feuillet par Internet et nous 
comptons sur leur appui, en contribuant 
à l’impression de ces feuillets soit pour 
leurs résidents, leur entreprise, leur pa-
roisse ou tous autres paroissiens, qui 
voudraient avoir une copie papier. 
 

Si vous désirez le recevoir par internet, 
nous écrire à stpamphile@diocese-
steanne.net. Vous pouvez également 
consulter le feuillet sur le site WEB de 
l’Unité missionnaire Ouest. 

Vos paroisses : 418 356-3308 

8  
novembre

9 h :  
Sainte-Félicité 
10 h 30 :  
Saint-Pamphile 

15 

novembre

9 h :  
Saint-Marcel 
10 h 30 :  
Sainte-Perpétue 

22 

novembre 

9 h :  
Sainte-Félicité 

10 h 30 :  
Saint-Pamphile 

9 h :  
Saint-Marcel 
10 h 30 :  
Sainte-Perpétue 

CÉLÉBRATIONS  
DOMINICALES DANS NOS 
ÉGLISES DE L'ISLET-SUD 

EN NOVEMBRE 2020 
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PRÉVENTE VIGNETTE  
ANNUELLE 

 

N'oubliez pas la prévente  
d'ici le 8 novembre. 

 

Erratum:  
Vous avez peut-être constaté, qu'en 
octobre, la publicité pour la pré-vente 
indiquait un prix régulier de 330 $.  
Le prix affiché aurait du être 337 $. 
 

Cette information nous a malencontreu-
sement été confirmée après  la date de 
tombée. Nous nous excusons des désa-
gréments possibles. 
 

Informations générales: 
Soyez prudents en sentiers en cette pé-
riode de transition 3 saisons/hiver. 
 

Activités: calendrier 2021 à suivre en 
fonction des normes sanitaires. 
 

Suivez-nous sur les écrans de 
« Destination L'Islet » dans plusieurs 
commerces de notre région, notre site 
Internet et Facebook.  

 

Cordialement, 
Valérie Desrosiers  

Pour les Défricheurs de L'Islet-Sud 

COMMUNIQUÉ DES  
FERMIÈRES DE 

SAINT-PAMPHILE 

 

PAS DE TOURNOI DE 
QUILLES NI DE SALON DU 

CADEAU 

 

Bonjour à tous et toutes,  
 

Nous voulons informer la population 
que dû à la pandémie de la Covid et des 
restrictions sévères imposées, notre  
organisme a pris la décision de ne pas 
tenir cette année, le tournoi de quilles 
ni le Salon du Cadeau.  En plus d’être 
amusantes et populaires, ces activités 
permettaient à notre Cercle de faire un 
peu de profits et ainsi permettre aux 
artisanes de continuer à créer et ap-
prendre. 

 

CAMPAGNE DE FINANCEMENT 

Cependant, la vie ne s’arrête pas là et 
nous devons trouver des moyens pour 
financer et réaliser nos projets. Nous 
avons décidé d’organiser une campagne 
de financement par la vente des déli-
cieuses bûches de Noël cuisinées par la 
Pâtisserie Michaud. Ces bûches offertes 
en 5 saveurs se vendent 20 $ l’unité (8 à 
12 portions) :  
• Fudge  
• Framboisier 

• Sucre à la crème 

• Choco-caramel 
• Fudge whisky à l'érable (Marto).  
 

Réservez la vôtre dès maintenant! Elle 
vous sera livrée dans la semaine du 14 
au 20 décembre. Merci d’encourager 
notre organisme qui existe depuis 83 
ans. 
 

Plus plus d’informations communiquer 
avec moi au 418 356-8717 ou une 
membre de notre Cercle. 
 

Fière d’être Fermière 
Diane Bérubé, présidente 

Cercle de Fermières Saint-Pamphile 

Le Centre Culturel Godend’Art et la 
Troupe Les Caburons ont le regret 
de vous annoncer qu’en raison de la 
Covid-19, IL N’Y AURA PAS DE 
PIÈCE DE THÉÂTRE CETTE AN-
NÉE.  
 

Mais ce n’est que partie remise!  
 

Nous vous donnons rendez-vous en    
novembre 2021 dans de meilleures con-
ditions!  

En attendant un retour à  la normale, 
nos comédiens et comédiennes conti-
nuent de réviser leurs textes pour être 
fins prêts à jouer la  prochaine pièce de 
théâtre.  Le port du masque est de ri-
gueur bien sûr !  

Donald Jacques 

CLUB DE L’ÂGE D’OR DE 
SAINT-PAMPHILE 

 

Assemblée générale annuelle de l’Âge 
d’Or de Saint-Pamphile, le dimanche 
15 novembre 2020 à 13 h à la salle 
municipale.  
  
Les mesures sanitaires, la distanciation 
et le port du masque seront obliga-
toires. 
 

Bienvenue à tous les membres.  

 

Magella Pelletier, président. 


