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Alexis - 9 avril 2015 -
Parents :
Meggy Guillemette et Jasmin Blanchet
VAL BELAIR

Emryk - 19 juin 2015 -
Parents : Isabelle Dion et Steve Guillemette
NOTRE-DAME-DU-ROSAIRE
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? SANTE - CONFORT- ECONOMIE
NETTOYAGE DES CONDUITS DE VENTILATION, CHAUFFAGE

Saviez-vous qu’une personne peut respirer 1 600 pintes d’oxygéne par jour ?

Il est recommandé de faire nettoyer votre systéme a tous les 10 ans. Un manque d’entretien peut aussi se transformer
en un foyer de bactéries. Les conduits d’air peuvent ramasser beaucoup de poussiére qui colle aux parois et d’autres
impuretés comme solvants, poils de chat et chien, cheveux, insectes morts, moisissures et d’autres corps étrangers.

Solution : insérer un filtre de qualité qui filtre la poussiere jusqu’a 80 % . Son entretien : se nettoie a I’eau tiede et un
savon doux. A pres un bon nettoyage, un désinfectant est vaporisé a l’intérieur des conduits.

P.S. : Vous avez un probléme de condensation dans vos fenétres, mal de gorge, asthme, allergie et saignement des sinus.
Probléme : manque d’oxygene

Solution : un échangeur d’air récupérateur de chaleur Venmar A.V.S. de haute efficacité.
Disponible chez votre distributeur.

Rep.: Claudel Pelletier F E RB LAN T ERIE
Tél..:. 418-356-2701 COATE DU SUD INC.

Fax. : 418 356-2179
RBQ : 8297-8933-19 v Concepteur en ventilation
v Fournaise air chaud
v Atelier de pliage
v Nettoyage de conduits de ventilation
103, Rang du Nord, Saint-Pamphile V' Echangeur d’air récupérateur de chaleur Venmar A.V.S.
v Gaine métallique (stainless)
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Une nouvelle génération de cablodistributeurs
a Saint-Pamphile

PAR IRIS DUSSAULT-CHOUINARD

Guy Chouinard Cable TV est une entreprise familiale
établie a Saint-Pamphile qui ceuvre dans le domaine de la
cablodistribution depuis 64 ans. En plus des services de
télévision analogique et numérique, [’entreprise offre
désormais des forfaits d’acces a Internet qui seront dispo-
nibles a I’ensemble des abonnés au courant des pro-
chaines semaines. A compter de ’automne 2016, la télé-
phonie résidentielle sera également offerte. Une reléve
dynamique et compétente formée de Youri Chouinard et
d’Alexis Richard, les petits-fils du fondateur, assure
DPavenir de Pentreprise.

En 1951, Guy Chouinard et son frére Henri ont mis au
point a Saint-Pamphile un systéme d’antenne permettant
de capter les premiéres images de télévision en provenance
de la station WABI a Bangor dans le Maine. Avec
beaucoup d’ingéniosité, les fréres Chouinard ont ensuite
doté la municipalité de Saint-Pamphile du premier réseau
de cablodistribution au Canada en installant eux-mémes les
antennes, les cables et les amplificateurs. D’abord
enregistrée sous le nom de Chouinard Télévison Ltée,
I’entreprise a pris le nom de Guy Chouinard Cable TV
dans les années 1970.

En 1980, Jean-Guy Chouinard s’est joint a son pére
Guy pour Pentretien du réseau de cablodistribution et les
installations résidentielles. Inventif et créatif, Jean-Guy a
développé plusieurs projets uniques, tels que le canal
photo, le canal communautaire et le canal centre-ville qui
permettent aux résidents de suivre les activités locales.
Tout au long du développement de I’entreprise, Denise
Bourgault, épouse de Guy Chouinard, a été un important
soutien et s’est investie & titre de secrétaire. Egalement,
chacun des enfants et petits-enfants de Guy et Denise
apportent régulierement leur contribution, valorisant ainsi
le caractére familial de 1’entreprise.
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Ce sont maintenant Alexis Richard et Youri Chouinard,
les petits-fils de Guy et Denise qui prennent la reléve de
Guy Chouinard Cable TV. Alexis s’est joint a I’équipe en
septembre 2014. Il prend actuellement en charge le service
a la clientéle et I’installation résidentielle. Pour sa part,
Youri est concepteur de logiciels pour I’entreprise depuis
2008 et y travaille a temps plein depuis décembre 2015. 1l
réalise présentement la configuration du réseau Internet.
Etablis a Saint-Pamphile, les nouveaux propriétaires de
I’entreprise ont comme priorité d’offrir un service rapide et
efficace a la clientéle locale.

Le service d’acces a Internet résidentiel est présentement
disponible dans le centre du village et sur la route Elgin
Sud. Les travaux sont en voie d’étre terminés pour le rang

(Suite page 4)

Alexis Richard qui vérifie les paramétres
de configuration d'Internet.
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Double et la route Elgin Nord. Ainsi, d’ici quelques
semaines, tous les abonnés auront la possibilité de
bénéficier de ce service avec la méme rapidité partout sur le
réseau. Pour plus d’informations, les différents forfaits sont
présentés sur le site internet gccable.ca. Au printemps,
Youri et Alexis commenceront la préparation du réseau
pour D’installation de la téléphonie résidentielle. Comme
pour linstallation de 1’accés a Internet, les travaux
débuteront au centre du village et se poursuivront vers les
extrémités du réseau. L’entrée en fonction de ce service est
prévue pour été-automne 2016. Pour les prochaines années,
les nouveaux cablodistributeurs ont plusieurs autres idées
innovantes a développer.

Jean-Guy Chouinard est trés heureux de voir ses neveux

foncer avec dynamisme dans ce nouveau défi. Bien qu’il
se consacre maintenant a de nouveaux projets, Jean-Guy
restera disponible pour les aider en cas de besoin. Pour
Denise, c’est une immense fierté de voir la troisiéme
génération prendre la direction de ’entreprise avec ces
grands projets. Guy Chouinard serait certainement lui aussi
trés fier de ses petits-fils qui prennent la reléve avec la
méme passion qui I’animait lorsqu’il a fondé I’entreprise.
En terminant, Jean-Guy et Denise tiennent & remercier
sincérement tous leurs clients qui permettent a Guy
Chouinard Cable TV de connaitre une belle évolution. &

Photo a la Une : Youri Chouinard et Alexis Richard
prennent la reléve de Guy Chouinard Cable TV.
Le crédit pour les 3 photos : Jean-Guy Chouinard
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Tirage de joints de gyproc
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musicale
A ne pas manquer : GREASE

10 ans, ca se
souligne * dimanche

Notre VOYAGE DE LAMITIE | o 10 juillet
‘anvi i 5 [ Islet- I il. _
Le 24 janvier dernier, Transport Adapté L’Islet-Sud e 5 avri r -‘

soulignait 1’implication de quatre administrateurs au sein
de son conseil lors du brunch annuel des dirigeants. TERRE-NEUVE est -

Célébrant le 10° anniversaire de I’organisme, le conseil I'été du 30 juillet
a tenu a remercier Messieurs Clermont Pelletier (10 ans), au 10 aoiit.
Guy Pellerin (10 ans), Patrice Thériault (10 ans) et René
Joncas (8 ans) pour leur implication au développement du Les 20 et 21 aoiit
transport de personnes dans L’Islet-Sud au cours de toutes nous irons au Saguenay Vvoir
LA FABULEUSE.

ces années. Une plaque souvenir leur a été remise. Sans
vous, accomplir notre mission ne serait pas possible.

Afin d " " ‘e de c&lébrati Si I'une ou I'autre de ces destinations
In de partager cctie annce de cclcbration avec ses vous intéressent n'hésitez pas a communiquer

usagers, Transport Adapté L’Islet-Sud offrira quatre avec moi Aline 418-356-5118
certificats-cadeaux de 10 $ par mois valide pour des
déplacements.

Les gagnants de janvier sont : WM uacn wod Spéciany
Madame Thére¢se Castonguay e

Madame Blanche Toussaint W O

Madame Hélene Pelletier ‘ :

Monsieur Robert Chouinard C .'
onsiur Robert Chovinir %SurPLUSIEURS PIECES ainsi que

Félicitations! & ) i
France Thériault, Directrice générale sur les P N E Us D ETE

GARAGE Alain et Frangois BOURGAULT
141, route 204 est, Saint-Adalbert, 418 356-2212

(']
(D

Gina Blanchet
AVOCATE INC.

68, rue du Palais de Justice, bureau 102
Montmagny (Québec) G5V 1P5
Tél.: 418 248-0303 * Fax: 418 248-2021

Dans I'ordre habituel : Clermont Pelletier, Guy Pellerin,
France Thériault, Jocelyn Coui.llard, Be.né Joncas, gina.blanchet@gbavocate.com
(absent sur la photo Patrice Thériault).

93,

146, Principale, Sainte-Perpétue

Stéphane Pelletier
Affiitage

Couteaux, ciseaux, scies, outils de jardin

418 -354-2228

2003

Pour tous vos besoins en

203, de la Seigneurie
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Saint-Roch-des-Aulnaies, GOR 4E0 S.pelletier7/@pvideotron.ca <
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InseripBion:
Jusqu’au 28 mars 2016
JOUR | DEBUT NOM DU COURS PROFESSEUR DUREE HEURES  COUT LOCAL
‘ Zumba adapté Sue-Hellen Dionne | 10 semaines | 13h30a14h30| 110$ | Salle Desjardins
Y Hip Hop (9-12 ans) 16hal7h | 80$
Initiation a la danse (3 ans) 18ha18h30 40 %
Jade Bernier 8 semaines Auditorium
. . Danse créative (4-5 ans) 18h30a19h15| 608%
Lundi 4 avril
Danses variées (6-9 ans) 19h15a20h15| 808$
Cardio-militaire débutant 18h30a19h30| 1208
Cross-Training Valérie Gagnon 12 semaines 10hallh 130§ Salle Desjardins
Cours alternance jour / soir 19h30a20h30
‘ Entrainement maman-bébé Maude Dubé 12 semaines [ 13h30a14h30| 1308 | Salle Desj. + ext.
Yoga intermédiaire 5 cours 17hal8h 110$
Doris Bélanger 1 2 Oasis
Yoga débutant (Taux2sem.) | 1gh15219h15| 110$
Mardi 5 ayril ‘ Course a pied Stéphanie Litalien 12 semaines | 17h30a18h30| 130$ | Gymnase + ext.
Sl?anse ciieatllved(4-5 anls) 18 ha 18 h 45 60'S
(Si cours du lundi complet) Jade Bernier 8 semaines Auditorium
Hip Hop (9-12 ans) 18h45a19h45| 8083
Spinning Stéphanie Litalien 12 semaines 19ha20h 130$ | Salle Desjardins
* Cardio-Express Valérie Gagnon 17ha17h30 65$% Salle Desjardins
Zumba intermédiaire 18h30a19h30| 1309 Local 244
Sue-Hellen Dionne + extér
Mercredi | 6 avril Zumba débutant 12 semaines |19h30a20h30| 130$ exterieur
Cardio-militaire débutant 18h30a19h30| 1208$
Valérie Gagnon Salle Desjardins
Cardio-militaire intermédiaire 19h30a20h30| 120$
Style CrossFit Kids (7-8 ans) 18hal18h30 6593 Salle Desjardins
ou gymnase
Jeudi 7 avril Style CrossFit Kids (9-12 ans) Valérie Gagnon 12 semaines |[18h30a19h15| 95§ + extérieur
Style Crossfit 19h30a20h30| 130$ |Salle Desj. + ext.
Samedi | 9 avril Spinning Stéphanie Litalien 12 semaines 9halodh 130$ | Salle Desjardins

Pour informations additionnelles, descriptions des cours et/ou inscriptions:
www.gym-action.com e 418-356-2881 e gym-action@hotmail.com

Promotion %

PROMO REMISE EN FORME*

Obtenez 15% de rabais sur un abonnement de 3 mois

*Ne peut étre jumelé a aucun autre rabais, offre ou promotion. Offre valide du 1° au 31 mars 2016.

GYM-Action

240, rue St-Pierre
St-Pamphile
GOR 3X0
418-356-2881
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LAVE-AUTO
INTELLIGENT

RN

PAR MICHEL BERUBE

Vous connaissez ’expression « petit train va loin » et
bien M. Jean-Robert Bourgault en est un de ceux-la. Ré-
sidant de Tourville, M. Bourgault acquiére en juillet
2008, le garage G. Bourgault Service, alors propriété de
M. Alexandre Lavoie. A ce moment, hormis la vente de
carburant diésel et essence, il se faisait au garage de la
mécanique de petits moteurs et un peu d’automobiles.
Avec le temps, faute d’équipements adéquats, M. Bour-
gault réduira la mécanique auto pour se concentrer sur
la maintenance des petits moteurs, scies a chaines, moto-
neiges et autres. Jean-Robert a aujourd’hui huit em-
ployés sous sa gouverne pour faire fonctionner son com-
merce.

L’automne dernier, M. Bourgault prend une décision
importante. En plus de moderniser la section déja existante du
garage, pour améliorer la mécanique générale, de refaire aussi
le revétement extérieur, il décide, tenez-vous bien, d’innover
en équipant son commerce d’un «lave-auto intelligent»
complétement automatisé, sous la banniére «BRIO»!! Comme

/— Comptabilité —\

Ns] Steewes Pelletier,

Comptable professionnel agréé

Pour tous vos besoins de nature comptable et
fiscale, contactez-nous, nous pouvons réaliser
pour vous ;

v'Tenue de livres et comptabilité;
v'Prévisions financiéres et budget;
v'Etats financiers;

v Impots des particuliers;
v'Impéts des sociétés;

v Impots des successions;

Possibilité de service a domicile sur rendez-vous.

10, rue Cajetan-Gauthier, Montmagny, G5V 0A9
Téléphone : 418 248-8889 ou 418 241-8877
Courriel : steeves@steevespelletiercpa.com

*

: Eﬂl : ORDRE DES COMPTABLES
s A PROFESSIONNELS AGREES
DU QUEBEC

R
"Rl

WWW.echodenhaut.org ~~~~r~

E Ouverture d’un lave-auto
automatique a Saint-Pamphile

vous voyez, M. Bourgault aime les combines!! « Non, pas les
combines qu’on met I’hiver pour faire du «ski-doo»,
combines dans le sens combinaison gagnante; mécanique
générale + vente de carburant = lavage automobile »! BRIO
est une marque déposée complétement québécoise qui est en
attente d’un brevet pour sa technologie. Ce n’est pas tout, ce
systeme réutilise 95 % de son eau usée, suite a un traitement
particulier d’osmose inversée. Ce qui donne une eau presque
pure a 100 %, exempte de sels minéraux, le résultat, un
séchage sans les traces blanches laissées souvent par I’eau. Le
lavage d’une voiture ne prend que quelques minutes et
n’utilise que 300 litres d’eau. En plus, la majorité de 1’eau
utilisée sera de I’eau de pluie! Récupérée de la couverture du
garage et acheminée a un réservoir souterrain de 25 000 litres.

L’entrée se fera a l'arriére du batiment, vous aurez le choix
de trois types de lavage; de base, moyen avec cire ou la total.
Vous pourrez payer soit avec coupons recus lors de plein
d’essence ou par carte de crédit. Tout cela, en restant
confortablement assis dans votre auto, en écoutant les
nouvelles a la radio, le moteur en marche si vous voulez, car
I’endroit est muni d’un systéme de ventilation trés efficace.

Surveiller la publicité locale, car il y aura prochainement
une «porte ouverte» qui nous permettra tous de mieux
comprendre le fonctionnement du lave-auto. Je vous invite
aussi a aller sur ce lien: www.bri-o.com.

Alors, étes-vous convaincus? On se donne rendez-vous au,
1920, Rte, Elgin Nord !! N’hésitez pas a communiquer avec
M. Bourgault pour des informations additionnelles au 418 356
-3192. &

Un lave-auto intelligent complétement automatisé.

~~~~~~~~~~~~~~ 2 MARS 2016 « ECHO D’EN HAUT INC. » 7



46° édition du Carnaval de Saint-Marcel

PAR LORRAINE MICHAUD

Encore cette année, le Carnaval
de Saint-Marcel a pu profiter de la
belle température que Dame nature a
envoyée! Soleil et « chaleur » étaient
de la partie! Notre 46° édition, qui
s’est déroulée du 23 au 31 janvier
2016, a connu un autre succes!

Les festivités ont débuté le 23

janvier avec les courses de motocross
et VTT sur neige battue et des

Transport
A. & C. Bourgauit

Commercant de bois
Achat de bois en 8 pieds,
billots, bois en longueur, sapin,
épinette, tremble, bois franc
et aussi cédre en 6' et en 8'.

Bois de chauffage a vendre
a la tonne

André Bourgault, prop.
565, Route 216, Sainte-Félicité,
TéL: (418) 359-3284

accélérations de motoneige. Plus de
70 coureurs se sont donné rendez-vous
pour 1’occasion. La belle température
a permis a plus de 400 spectateurs
d’assister a des courses spectaculaires,
autant dans les classes de VIT que
dans celles de motocross.

Voici quelques résultats des
gagnants pour les VIT :
« VTT femme : Stéphanie Bernier

« VIT amateurs non cramponné :
Antoine Brochu

« VTT pro non cramponné : Gabriel

(the machine) Pellerin

« VTT cramponné : Guillaume Lebel-
Leblanc

+ VTT open : Cedric Corriveau

« Motocross : Guillaume Hudon

Pour ce qui est des accélérations de
motoneige, le spectacle fut tout aussi
enlevant, nous donnant droit a des
courses tres serrées. Les gagnants ont
emporté la victoire par seulement
quelques centimétres d’avance sur
leur rival.

Voici les gagnants :

« Classe montain : Mathieu (la fusée)
Dubé

« 700 cc et moins : Carl Fortin
« 800 stock : Carl Fortin
+ 800 et plus : Carl Fortin

Nous tenons a remercier les
membres du Comité des Loisirs et les
nombreux bénévoles qui ont fait de
cette belle journée d’hiver un succes.
Merci et a l’an prochain!  (René
Thibault)

En méme temps que se déroulaient
les courses, M. Germain Gauthier de
Saint-Adalbert offrait des promenades
en carriole aux personnes présentes
sur le site, gracieuseté du Comité des
Loisirs de Saint-Marcel. Ces
traditionnelles promenades semblent
plaire aux gens années apres années!!!

La journée s’est terminée par un
show hommage a AC/DC avec le
groupe « Ruff Edge, The Ultimate
Tribute to AC/DC ». Dés 23 h, le
groupe a présenté un show des plus
« endiablé »! La foule en
redemandait. Le groupe, composé de
cinq(5) artistes, nous a fait vivre une
soirée électrisante!

Ensuite, le vendredi 29 janvier
2016, se tenait la Chasse au Trésor
pour les plus petits et le concours de
sculptures pour tous.

Vingt-deux (22) enfants sont venus
relever le défi de la Chasse au Trésor.
Bonhomme est venu saluer les gens
sur place. Cette année, les enfants
devaient trouver et assembler des
morceaux pour découvrir 1’endroit du
trésor. Chaque enfant est reparti avec
une partie du trésor, soit des sous en

%

 Profitez de la vie

Jean Normand, T.D.L.

Pierre Normand, T.D.L.

et de ses p'tits bonheurs
lesprit tranquille

: ”' -

aurent . Jormand

La Maison Funéraire

Montmagny, Bellechasse, L'Islet-Sud
418 248-0545 « 418 356-3377 « Sans frais : 1 888 248-0545 « www.laurentnormand.ca
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chocolat et de la vraie monnaie.
Beaucoup de plaisir et d’étonnement
venant des enfants. Bonne
participation! (Laurette Tardif)

Les huit(8) équipes inscrites au
concours de sculptures se sont vite
mises a ’ccuvre immédiatement afin
d’obtenir le plus de points et de
s’approprier la 1ére place pour la 46e
édition! Le concours s’est terminé le
lendemain, 30 janvier a 15 h. Les
noms des équipes étaient :

1. Bloc 1 (commandité par
Quincaillerie GH) : René Dancause
et Annabelle Guimont de Saint-
Marcel. (SnowMan)

2. Bloc 4 (commandité par Excavation
Pierre Thibault) : « Les
Amazones » composé de Joanne
Tardif, Chloé Thibault, Isabelle
Gagnon et Maélie Gagnon de Sainte-
Félicité. (La chevauchée)

3. Bloc 5 (commandité par Construction
Roby Thibodeau) : «Les Salamutes »
compos¢  d’ Yves Blanchet, Roby
Thibodeau, Violaine Moreau et Bria-
na Duclos de Saint-Marcel. (Le
surfeur)

4. Bloc 6 (commandité par Erabliére
Pelletier) : « Les
compos¢ de

Linda
cacaphoniques  »

. Bloc 9

Benjamin Blanchet, Mélanie Caron,
Chloé¢ Caron et Joey Blanchet de
Saint-Marcel. (Sauvons la
princesse!)

. Bloc 7 (commandité par la COOP

Saint-Pamphile) : « Les
Beaucerons » composé de Vanessa
Caron, Michaél Belley, Stéphanie

Bluteau, Olivier Lamontagne,
Maxime Carrier, Laurence Rodrigue,
Alexandre Goulet et Maxime

Lessard de... (Chew Bacca).

. Bloc 8 (commandité par Restaurant

O Sommet des Délices) :  « Les
Beaucerons » composé de Vanessa
Caron, Michaél Belley, Stéphanie
Bluteau, Olivier Lamontagne,
Maxime Carrier, Laurence Rodrigue,
Alexandre Goulet et Maxime
Lessard de... (BB8)

(commandité par
Alimentation Blanchet) : « Equipe
Bédard-Simard » composé de Marco
Simard, Chantal Bédard, Frangois
Bédard, Claire Bédard et Jean-Guy
Bédard de Sainte-Félicité. (La tour
des anges)

. Bloc 10 (commandit¢é par Carl

Bourgault Electricien) : « Spark »
compos¢ de Carl Bourgault,
Catherine Bourgault, Lise

Chouinard, Loic Bourgault, Alex

Bourgault, Roséliane Bourgault et
Raynald Bourgault de Sainte-
Perpétue. (L’ampoule fleurissante)

M. Gagnon de Sainte-Félicité a été
le juge pour les sculptures. Difficile
tache! La premiére place a été
remportée par « Les Salamutes », la

- <

;[A

JDM

Construction.Rénovation

Service de plomberie Téléphone

418.803.4212

Revétement extérieur

Courrier
Toitures , patios et plus

reno.jdm2014@gmail.com
: Travaux intérieurs
y 0 Salles de bain , sous-sols et plus

% cMMTa mcHy

La premiére place est allée a I'équipe
"Les Salamutes" composé de
Yves Blanchet, Roby Thibodeau,
Violaine Moreau et Briana Duclos.

deuxiéme place est allée a 1’équipe
« Bédard-Simard » et le prix
« participation » est allé a I’équipe
« Amazone ». Ils ont remporté
respectivement 100 $, 60 $ et 40 §$ par
équipe. Bravo a toutes les équipes
pour les belles sculptures (qui
n’auront duré que quelques jours a

donnons rendez-vous 1’an prochain
pour revenir disputer votre titre!!!!
En plus, une invitation toute
particuliére a été lancée par le maire,
M. Eddy Morin, aux maires des autres
municipalités. Peut-étre verrons-nous

(Suite page 10)

mdime Marque déposée/de commerce d’AIR MILES Inte
en vertu d’une licence par LoyaltyOne, Inc. et IRIS, Le Groupe Visuel (1990) Inc.

Saint-Pamphile
64, rue Principale

418.356.5001

Dr Jean-Pierre Tchang
Dre Mireille Barras
Optomeétristes

LEXPERIENCE D'UNE
MEILLEURE VISION

iris.ca
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tional Trading B.V.,

2 MARS 2016 « ECHO D’EN HAUT INC. » P



naitre une catégorie « nouvelle » au
concours de  sculptures  I’an
prochain!!!!

La deuxiéme place est allé a "I'équipe
Bédard et Simard" composée de
Marco Simard, Chantal Simard,
Francois Bédard, Claire Bédard et
Jean-Guy Bédard.

Prix participation a I’équipe:
"Les Amazones" composée de :
Joanne Tardif, Chloé Thibault, Isabelle
Gagnon et Maélie Gagnon.

Ce méme matin, 30 janvier, a
débuté le tournoi de hockey « Les
pieds gelés » a la patinoire du village.
Huit(8) équipes se sont disputé la
premiére place. Les deux(2) équipes
finalistes ont été les BLACK HAWK
de Sainte-Perpétue et 1’équipe Pierre-

10

Luc Morneau. La partie s’est
terminée avec un pointage de 5-2 pour
les Black Hawk, équipe championne
du tournoi « Les pieds gelés » pour la
46e édition du Carnaval! Félicitations
a I’équipe gagnante et a toutes les
équipes qui ont participé!

Pour clore cette journée d’activités,
il y a eu le souper du couronnement et
de la remise de prix. L’animation du
souper a été faite par André Morin,
membre du Comité des Loisirs, la
remise de prix pour le concours de
sculptures a été effectuée par Edith
Blanchet et Jacinthe Caron et la soirée
de danse a été assurée par le groupe
« Les Poly-Sons » de Saint-Pamphile.
Le groupe a offert aux gens une soirée
de danses diversifiées! Que de bons
commentaires! France Pelletier (Saint-
Marcel) et son équipe nous ont servi
un excellent repas!

Cette année, ce sont quatre(4)
duchesses qui ont aspiré a devenir La
Reine du 46e Carnaval Les
duchesses ¢étaient Andréa Morin,
Ariane Caron, Chloé Caron et Sarah
Mercier. Chacune avait cinq(5)
capsules a leur nom et deux(2)
capsules vierges. Le suspense aura
duré jusqu’a la fin, car le hasard a fait
en sorte que les quatre filles se rendent
a quatre(4) capsules chacune. Et pour
terminer, une cinquiéme capsule a été
pigée pour.... Sarah Mercier, reine
2016!!! Le Duc de I’an passé, Samuel
Caron, a donc remis sa couronne a

La reine, Sarah Mercier
et le bonhomme Carnaval.

Sarah pour I’année 2016!!! Bravo a
Sarah et aux duchesses pour leur
participation et implication dans le
carnaval!

Dernier dimanche du Carnaval, 31
janvier... Le tournoi annuel de
charlemagne qui a lieu a la salle
municipale. Cette année, il y a eu 29
équipes inscrites. Les équipes
gagnantes sont :

Dans le groupe A :

+ Pierre Fournier et Gérard Fournier
(1™ position)

+ France Pelletier et Thérese
Mercier; Onil Morneau et Cécile
Lizotte; Gis¢le Dubé et Prospére
Bélanger sont arrivés a égalité
(finalistes). Ils ont décidé de
séparer le prix de finalistes en trois

3).

Dans le groupe B :

« Ghislain Lachance et Frangoise
Auclair (1% position)

« Réal Bourque et Louise Therrien
(finalistes)

Et voila! Une autre année qui se
termine et nous pensons déja a I’an
prochain! Un énorme merci a toutes
les personnes, de preés et de loin
(bénévoles, organisateurs, com-
manditaires, participants, duchesses,
membres du Comité des Loisirs, etc)
qui ont fait en sorte que notre
Carnaval, gens de Saint-Marcel, ait
été une réussite! Toute participation
et implication est importante et non
négligeable, permettant ainsi de
conserver le Carnaval en bonne
santé! Nous sommes fiers du travail
accompli et de I’implication des gens
et nous vous donnons rendez-vous
I’an prochain pour d’autres festivités!

Pour terminer, si je peux me
permettre, je voudrais dire un énorme
MERCI a Jocelyn Dancause! 1l est
d’une aide précieuse; on ne le voit
pas en avant, mais ce sont souvent
les personnes cachées derriére les
caméras qui en font le plus! Il assure
la comptabilité du Comité des Loisirs
(grosse tache!) et nous rappelle bien
souvent des choses que nous
oublions. C’est Iui qui recoit les
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appels pour les réservations de billets,

: » Pharmacie Isabelle Caron Inc.
des .1nfos manquantes pour les >  Gagnon Meubles
organismes, etc. Nous apprécions R LoBveil
tout ce qu’il fait pour nous; je tenais a > es'taur.ant . vel
vous le souligner, surtout que c’est le >  Quincaillerie GH
mois de la St-Valentin!!! Merci » Roger Gauvin Inc.
:I ocel'yn ) de tes nombreuses  p  Mercerie Réjean Gauvin Inc.
1mp11’ca.1t’10ns, cest grandement » La Maison du Bijou & La Pagaille
apprécié! Inc

. » Excavation Pierre Thibault
Commanditaires : » Pharmacie Marc Hurtubise
» Municipalité de Saint-Marcel » Fleuriste St-Pamphile
> AM.L. Caron Inc. » Groupe Coopératif Dynaco Bmr (St-
» L’Ancien Presbytere Paul)
» SLD Auto Inc. » Robin Caron
» Alimentation Blanchet Inc. » Ferme des Pionniers L’Islet inc. e WA
> Salon Mary C S (41 8) 607"0590
> Marty Cell : (418) 356-4054
» Prodécor S.V Photo a la Une : La premiére place Sans frais :
T est allée a I'équipe 1-866-356-5250
> Les Huiles Lord Inc. "Les Salamutes" composée de
» Promutuel Montmagny L’Islet Yves Blanchet, Roby Thibodeau,
» Caisse Desjardins du Sud de I’Islet Violaine Moreau et Briana
et des Hautes-Terres Duclos. La sculpture était

> La Coon Saint-Pamphil "le surfeur". Commandité par

a L-oop Saint-Famphtie Construction Roby Thibodeau.
» Transybel Inc.
» Matériaux Blanchet

VOTRE CONCESSIONNAIRE DECONFIANCE
A MONTMAGNY ET LA POCATIERE

PLUS DE 100 VEHICULES D’OCCASION EN INVENTAIRE

Th 'b [ [ =
VEHICULES D’OCCA,SIDN LES AVANTAGES : ' a"

CERTIFIES ¢ Inspection en 150 points et plus MONTMAGNY LA POCATIERE Canada ¥
= @ aviE == e Garantie du manufacturier 418 248-7122 418 856-2621

e Assistance routiere 24 heures
® Privilege déchange

www.thibaultgm.com
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4° fleuron visé par le comité Floralies 2000
Collaboration demandée aux industries et
commerces de Saint-Pamphile

PAR JOANNE TARDIF

Le comité Floralies 2000 qui a vu le jour avec la
création du parc des Marguerites ne cesse de promouvoir
des projets pour embellir la municipalité. La compétition
au niveau provincial des villes et villages fleuris permet,
bien entendu, de se mesurer aux autres municipalités,
mais surtout de poursuivre ’embellissement de notre
milieu de vie, au fil des ans. La population locale et les
visiteurs peuvent ainsi bénéficier de la beauté des
arrangements floraux et paysagers que la ville et les
citoyens prennent le soin de mettre en place et
d’entretenir.

Les fleurons sont similaires au nombre d’étoiles qui
définissent le prestige en hotellerie et en restauration. Il
s’en est fallu de peu I’an dernier pour que Saint-Pamphile
obtienne son 4° fleuron. La faiblesse du décompte
viendrait des devantures des commerces et des industries,
alors que les parterres prives et les lieux publics gérés par
la municipalité y parviennent. Le jury provincial se ballade
partout a Saint-Pamphile et va méme jusqu’a juger I’allure
du quartier industriel.

Le comité sollicite donc les commerces et les industries
locales a mettre la main & la terre! Les arrangements
peuvent étre tout simples; I’ajout d’un gros vase décoratif,

Licence RBQ : 5704-4455-01

9321-8493 Québec Inc.
Sylvain Gagnon

ENTREPRENEUR SPECIALISE

Charpenterie - Menuiserie - Ebénisterie

513, Taché Ouest, Sainte-Félicité, Qc, GOR 4P0
Tél: 418-359-2354 Cell.: 418 356-6983

Si vous

ne connaissez
pas I’avenir

418 248-7940

— 1888 265-7940 —

| A | o | F| vl

PROMUTUELASSURANCE.CA

PROMUTUEL

ASSURANCE
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d’un arbuste et de quelques vivaces ou d’une jardiniére
peuvent faire la différence. Voyez ce qui se préte le mieux
a I’espace dont vous disposez et au temps que vous ou vos
employés étes préts a lui consacrer.

Les commerces et industries ont recu un mémo
I’automne dernier a ce sujet. Cet article se veut donc un
rappel amical avant la belle saison afin de se préparer au
jugement qui survient habituellement vers la fin juillet ou
le début du mois d’aolt, soit la période a I’apogée
végétale au Québec. Sachez que le comité Floralies 2000,
par sa participation a ces concours et les prix obtenus,
dont deux prix Marie-Victorin (le 1 lors de la création du
jardin des Marguerites et le 2° pour ’hommage rendu a
Mme Juliette Dupont en 2015 qui avait su transmettre sa
passion), fait rayonner Saint-Pamphile au niveau
provincial. Des photos de la municipalité ont d’ailleurs
servi pour les publicités de ces organismes. Saint-

doit ‘femplie
de ﬁon gmps

et de Blaisir !

Tél. : 418 356-3291
480, rue Principale
Sainl;Pamphile (Qc) GOR 3X0

Service complet pour toute la famille
p.anctil@hotmail.com

Carl Bourgault m

Entrepreneur Electricien

Electricité Générale

Résidentiel, commercial, industriel

travaux complets pour ligne érabliére,
service de nacelle articulée
aussi offert en location pour tous vos travaux

Tel: 418-359-1331 cell: 418-356-6997

179, Principale Sud e comrsien
Sainte-Perpétue, GOR 3Z0 du Québec

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ www.echodenhaut.org



Pamphile dans ses beaux atours fleuris se fait donc P89, :5685-1470-01

connaitre a la grandeur du Québec!

Besoin de conseils ou d’un coup de pouce (vert!),
profitez des entreprises en aménagement et des fleuristes
locaux. Il y a aussi la journée de 1’arbre en mai ou il est
possible de s’en procurer de différentes variétés. C’est

tellement agréable de contempler de beaux aménagements
et des fleurs. Les papillons et colibris les remarqueront
aussi et seront attirés par elles, de méme que d’autres | Tél.:418 241-3878
espéces d’oiseaux plus tard en saison alors que les fleurs | regiscloutier@yahoo.c
seront devenues fruits. Je suis persuadée que le président,
M. Sylvain Pelletier et son comité, composé d’une
quinzaine de bénévoles, aimeraient bien que tous ensemble,
commerces, institutions, industries et citoyens, vous vous
lanciez des fleurs en 2016 avec 1’obtention du 4° fleuron! &

INTERIEUR - EXTERIEUR

Arcensor

* Massothérapie * Relation d'aide
« Toucher thérapeutique Produits naturels
* Infrathérapie * Produits Visalus

Sur rendez-vous 418 223-3976

Propriétaires:

Guylaine Lachance N.D. 1439

Membre de l'ordre des Naturothérapeutes
Gaston Therrien N.D. 1601

123 QA Q [272]

B P B PP
A

ASSEMBLEE NATIONALE
~ QUEBEC :

Une
mosaiculture
fabriquée lors du
Festival du Ba-
cheux en 2013 qui
démontre bien
I’engagement du

Norbert Morin
Député Cote-du-Sud
418 234-1893

,°°";“é’ § 1866 774-1893
meme lors de nmorin-cds@assnat.qc.ca
festivités.

NOUVEAU SERVICE

Nouvelle acquisition pour Lettrage & Enseigne SDL,
brodeuse pour logo, lettrage et bien plus. Alors, nous
pouvons faire des broderies sur : chandails, chemises,
polos, tuques, casquettes et manteaux (nous avons un
L ——— catalogue sur le site Internet) personnalisés a votre image
ou a 'image de votre compagnie.

* Enseigne de tout genre

* Lettrage d’auto, camion, trailer et vitrine Alors n’hésitez pas a vous informer 1
* Impression numérique grand format & sur banniére

* Trophées & Médailles 418 356-5714 ® 418 710-0140

y CEEDCIEIEED www.lettrageetenseignesdl.com

* Objets promotionnels . -

* Vétements publicitaires & corporatifs infos@lettrageetenseignesdl.com

*ss BERNIER GOSSELIN CPA inc.

o® Société de comptables professionnels agréés

e ... COMPTABLES PROFESSIONNELS AGREES
- m Certification m Fiscalité = Financement
"

NOUS VOUS DEMANDONS DE PRENDRE RENDEZ-VOUS AU 1-855-248-5600 (sans frais)
20, Ave St-Magloire, Montmagny, * 10, Elgin Sud, Saint-Pamphile
Luc Gosselin, CPA auditeur, CGA

Courriel : luc.gosselin@bgcga.com
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i
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Notre Terre - Mére - C'est notre environnement, notre milieu de vie

Le PGMR, un nouveau plan de gestion pour notre
MRC, celui des matieres résiduelles

PAR FRANCOISE DE MONTIGNY-PELLETIER

La Salle du Centenaire de Sainte-Perpétue a été l'hote
le 3 février dernier d'une consultation publique
réunissant 28 personnes en vue de recueillir les
commentaires de la population du sud de la MRC portant
sur le projet d'un PGMR révisé pour la période couvrant
2016 a 2020.

Les représentants de la Commission de consultation
publique étaient Mme Céline Avoine, mairesse de Sainte-
Perpétue, présidente, et M. Luc Caron, maire de Saint-
Cyrille, co-président; ils siegent également a la Table de
concertation. Mme Lucie Lacasse, de Terra Terre/
Solutions  écologiques,  représentait le  secteur
communautaire. FEtait présent également le nouveau
directeur de la MRC, M. Patrick Hamelin. Deux membres
de I'équipe de travail, MM. Ian Chartrand, du groupe Co-
éco responsable de la recherche et de la rédaction du plan,

G

Clinique
d’acupuncture

Sylvie Cloutier

305, Verreault,

Saint- fean - Port- Joli
Tél.: 418-598-9455 U
Du lundi.au jeudi |

No LIC.: A-021-89 - Jour et soir -

et Jessy Miller, inspecteur municipal, en environnement et
en matiéres résiduelles pour la MRC, ont répondu aux
questions de l'auditoire. Une description fut faite de la
situation passée pendant les périodes de plans précédents et
de la situation actuelle avec un inventaire des matiéres et
de leur traitement, de méme que des services et partenaires
existants et projetés.

Avant de nous attarder sur les objectifs de ce nouveau
plan de gestion, voyons ol nous en sommes présentement
et quels sont ces résidus que nous devons gérer.

Les recyclables

Ce qui peut étre placé dans le bac bleu: le papier, le
carton, le verre, le plastique et certains métaux. Les
tubulures sont maintenant récupérées et recyclées a
'écocentre.

Les matiéres organiques

Ce sont les boues des fosses septiques, les boues des
étangs aérés municipaux et les matiéres destinées au
compostage dans les installations domestiques. Il n'y a pas
encore au sud de cueillette collective de maticres
compostables, qu'elle soit municipale ou regroupant des
localités.

Les résidus de construction, rénovation et
démolition

Maison funéraire

\p De la Durantaye

Cap-Saint-Ignace 418 246-5337

Maison funéraire

C. Lavoie et Fils

Une

présence ... rassurante !

L'Islet 418 247-5571 / 247-5377

Saint-Jean-Port-Joli 418 598-3093 18, du

Et paroisses environnantes Pamphile

Sans frais : 1-877-598-3093

®Pour une approche humaine.
Pour un personnel d [écoute de vos besoins dans le respect et la discrétion.
Services funéraires professionnels et préarrangements.

Foyer

Sud, Saint-

et paroisses environnantes

Bernard
De la Durantaye
Propriétaire

David Coté
Thanatologue
diplomé

Propriétaire
Thanatologue diplomé
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Une partie de ces résidus se retrouve a I'écocentre et une
autre chez les récupérateurs privés de L'Islet et du
Kamouraska. A ces résidus s'ajoute une certaine quantité
d'agrégats d'asphalte et de béton provenant de travaux
routiers.

Les encombrants

Ce sont ceux qu'on nomme "monstres ménagers": des
objets métalliques, des meubles et objets domestiques , pour
une grande part broyés lors de la cueillette des vidanges.
Les meubles et appareils ménagers encore utilisables
peuvent étre offerts au Dépano-Meubles de la Maison de la
Famille a Saint-Jean-Port-Joli et deux vestiaires
communautaires, l'un a Tourville et l'autre a Saint-
Pamphile, acceptent les petits appareils, accessoires
domestiques et vétements. Certaines municipalités ont des
dépots pour les appareils électroniques.

Résidus domestiques dangereux

Il s'agit surtout de piles et batteries, de lampes au
mercure et de peintures. Les municipalités de Tourville et
Saint-Pamphile ont des dépots pour les piles et Sainte-
Perpétue recoit les peintures.

Régie intermunicipale de gestion des déchets de
L'Islet-Sud:418-359-0110

Ecocentre: 418-356-6677. &

Dans un prochain numéro:
Les objectifs et le plan d'action du PGMR.

Mmes Céline Avoine et Lucie Lacasse et M. Luc Caron de la
Commission de consultation publique

AUTOPRO

caAce GMP

276, RUE PRINCIPALE, SAINT-PAMPHILE, QC. GOR 3X0
418-356-3325 | garagegmp.com
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SELECTION

Partout
au Québec

La solution
pour une eau pure

sans compromis !
Résidentiel et commercial

«« Analyse d'eau
«« Adoucisseur avec ou sans sel
«« Osmose inverse
«« Refroidisseur sans bouteille
«« Filtre pour enlever : fer, soufre
et manganese
«« Stérilisateur UV pour rendre
I'eau potable

Serge Anctil)
Spécialiste certlﬂe N

en traitement eau potable” -
Sans frais : 1-866,789- 4915»"’%

serqe@aquaselectlon com
www.aqguaselection.com ¢ »



mailto:serge@aquaselection.com
http://www.aquaselection.com

LEVENEMENT __
VENTE DU MANUFACTURIER

Jusqu'a 2 350 $ de rabais **

e VTT et cote a cote modele 2015

‘ OBTEN Ez PLUS Cote a cote modeéle 2014
PAYEZ MOINS p - o
OSEZ COMPA RER ! Nouveau : financement en succursale

Offre pour un temps limité : Voir votre concessionnaire participant pour plus de détails.

&
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CFORCE

661, Route Elgin Nord
Garage C.S Blanchet Inc. Saint-Pamphile (Québec)

Serge Blanchet GOR 3X0
Tél. : (418) 356-3040
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Fermeture d’entreprise

Chers clients,

La présente est pour vous informer de la fermeture de
mon entreprise : « Lettrage Roger Hubert »

depuis janvier 2016. En vous remerciant de m’avoir fait
confiance pendant toutes ces années.

Veuillez agréer sincérement 1’expression de mes saluta-
tions distinguées. &

Le Tournoi Provincial Atome Junior
cesse définitivement ses activités

Il y a déja 31 ans que le Tournoi de hockey provincial
Atome Pee-wee de Saint-Pamphile voyait le jour. Adoré
par plusieurs et détesté par d’autres en raison de I’¢loigne-
ment des grands centres, ce tournoi a toujours su créer
I’étincelle chez les jeunes hockeyeurs participants. Lors
des derniéres années, le comité du tournoi a di annuler a
quelques reprises certaines classes par manque d’équipes
allant méme jusqu’a annuler le tournoi.

L’an dernier, le comité organisateur a fait un change-
ment majeur de catégories en misant sur les catégories
Atome et Junior et en déplagant la tenue du tournoi au
mois de novembre. Dans le passé, le tournoi était présenté
au mois de février. L’organisation a travaillé d’arrache-
pied pour réussir au cours des derniéres années a combler
ces catégories de hockey. Aprés plus de 500 courriels aux
différentes organisations et aux gérants d’équipes et plus
de 100 téléphones par année, nous avions peine et misere a
trouver 6 équipes pour combler nos catégories selon cer-
taines exigences imposées par Hockey Québec que nous
trouvons déraisonnables. Injustes surtout pour des parents
et bénévoles demeurant en région, désireux d’organiser ces
activités.

Or, c’est apres 33 ans d’existence que le Tournoi Pro-
vincial Atome Junior cesse ses activités définitivement.

Je tiens a remercier tous les membres du comité organi-
sateur qui ont travaillé cceur et ame pour faire de ces 33
dernieres années des moments mémorables pour ces jeunes
hockeyeurs. &5

Jean-Francois Labonté, Président

Tournoi Provincial Atome Junior de Saint-Pamphile

MEMBRE

CMMTQ

Corporation des maitres
mécaniciens en tuyauterie
du Québec

Tél.: (418) 359-2006
Fax.: (418 359-2004

BELANGER & FILS ENR.

PLOMBERIE & CHAUFFAGE

460, rue Principale
Sainte-Perpétue (Québec) GOR 3Z0

belangeretfils@globetrotter.net André et Lucie

=t

Vous avez déja
travaillé aux Etats-Unis ?

Forte d’'une trentaine d’années d’expérience, Lynn Labrecque a
développé des compétences spécifiques et est en mesure de vous
offrir le support adéquat afin de bien planifier votre retraite.

N’hésitez pas a faire appel a ses
services en la matiere.

Mallette, 6° cabinet en importance au Québec, emploie
plus de 350 personnes dans la région de Québec-Mauricie.

418 248-5777

MONTMAGNY
100-14 chemin des Poirier
Montmagny QC G5V 4L1 )

comptables prof

Ligne sans frais:
1877-444-1206

%
Lol ot

mallette.ca

Certification | Fiscalité |

CENTRE SPORTIF
Le Jasmin

895, Principale, Tourville, 418 359-3723

centresportiflejasmin(@globetrotter.net

Services-conseils | Actuariat | Syndics et gestionnaires

Suivez-nous
sur Facebook
-

Visitez notre
site web :
www.lejasmin.ca
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Coup e powce PORENTS __—~
Quand I’ennui devient bénéfique!

De nos jours les enfants ont un horaire aussi chargé que
leurs parents. A I’éternelle phrase «métro, boulot, dodo,» il
faut maintenant ajouter : devoir, sport, activité culturelle,
suivi professionnel, amis, temps de qualité et j’en passe.
Ce type d’horaire laisse peu de place a I’ennui et le jeu
libre. Apprendre a s’ennuyer est une notion importante
qu’il faut développer chez I’enfant. Il nous arrive de dire
aux parents qu’un enfant ne se laissera pas mourir de faim,
mais sachez qu’il ne se laissera pas non plus mourir d’en-
nui!

Un enfant qui a du temps pour s’ennuyer sera un enfant

DEMENAGEMENT

ENTREPOSAGE
TRANSPORT
SPECIALISE

50 HOY e

Conscient de vos besoins

482, boul. Taché Est, Montmagny, QC G5V 1E2
418 2489353 | 1 866 448-9353
www.bomontexpert.com

plus débrouillard, puisqu’il n’aura pas d’autre choix que
de se tourner vers ce qui I’entoure pour se divertir. On
parle alors de jeu libre. On entend par jeu libre, une pé-
riode d’activité qui est ni organisé ni structuré par 1’adulte.
L’enfant devra utiliser son imagination et sa créativité. S’il
est accompagné par d’autres enfants, il devra collaborer
avec eux pour fixer les régles du jeu qu’il met sur pied.
Par le fait méme, il apprendra a sociabiliser et a partager.
11 lui sera aussi possible de contrdler ses émotions et son
impulsivité s’il désire conserver ses compagnons de jeu.
Le jeu libre prend tout son sens lorsqu’il est pratiqué a
I’extérieur. En plus de prendre un bon bol d’air, laisser
librement jouer les enfants dehors éveillera leur curiosité
ainsi que leur imaginaire. Ils utiliseront des matériaux
nouveaux et inhabituels qui donneront une nouvelle di-
mension a ce qu’ils sont en train de construire.

/ B i A o e L
Amenagements

- : = han -
J-P Lanointe
9294-9833québecinc

418-356-7133

Une activité de la
Corporation de Développement
Communautaire
de Saint-Aubert inc.

En collaboration avec la

Municipalité de

i alit |
12-13 MARS SAINT-AUBERT

PROGRAMMATION-DES ACTIVITES 2016

» Inscriptions de 12ha 13 h
é Salle communautaire Aubert-de-Gaspe w4
Marc Laflamme et ses musiciens e 2

4

Ve
aSoirée Country : 20 h a la fermeture
Salle communautaire Aubert-de-Gaspé

Théme : Chemise a carreaux
Animation et cours de danse par Linda ":. :
Admission: 5 $ 7

Dimanche 13 mars

Déjeuner du Sucrier:8ha12h
Salle communautaire Aubert-de-Gaspé
Adulte : 10 $
6al0ans:5$
5 ans et moins : gratuit

Partiede sucre: 13 h
Animation : Richard Bossinotte
Démonstration de transformation de sirop d’érable

Souper canadien : 17 h 30
Salle communautaire Aubert-de-Gaspé
Animation : Richard Bossinotte

Admission :
Adulte : 12 §
6al0ans:5$
5 ans et moins : gratuit
Prix de présence

Les cartes sont en vente au marché
Marché Richelieu de Saint-Aubert

"% pour réservation : 418 598-6247
Information : 418 252-6017 s ﬁ’c

af
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Laisser votre tout petit jouer librement ne veut pas pour

A
autant dire le laisser faire ce qu’il désire. En tant que parents C asse-Ccrou te

votre devoir est de I’encadrer et de lui offrir un milieu de jeu

sécuritaire. Plus votre enfant grandira, plus il pourra ac- Le q-i’diteur
/1

croitre son territoire de jeu. Il vous est possible de suggérer
des idées de jeux a votre enfant, il faut par contre s’assurer
qu’il demeure le meneur du jeu. Ainsi, il développera a la
fois son autonomie et son estime personnelle. En court de

route, il lui arrivera certainement de rencontrer quelques @696“3 &

embiches, fort probable qu’il se tournera vers vous pour P ot / - '@
trouver la solution. Il n’est pas interdit de 1’aider, il faut par ‘y W R

contre faire attention pour ne pas lui fournir la solution sur
un plateau d’argent. Vous pouvez 1’envoyer sur une piste,

. S =
vous souhaite de Y

tout en le laissant Iui-méme trouver la solution. Posez-lui Dé"eu“e‘.s

. . o . . .
des quest}ons telles que : «‘F01, quapd penses-tu?, seloq toi De 7 h30411 h: Du lundi au samedi
est-ce adéquat?, que pourrais-tu faire?, ...». Ces questions De 7 h30 413 h : Dimanche

I’apporteront a réfléchir et a accroitre sa capacité d’analyse.
Les jeux structurés ainsi que les horaires, permettre a
votre enfant de devenir responsable et développer certains
scénarios sociaux, mais aller au-dela de la norme pourra lui
causer stress, anxiété et souci de performance. Lui redonner
pleinement le droit de jouer contribuera a diminuer ces ca-
ractéristiques que bien souvent nous ne désirons pas trans-

Menu du jour

mettre a nos petits. L’idéal, bien slir, demeure d’établir un Du lundi au vendredi
juste équilibre entre I’horaire, les périodes de jeux structurés .
et celles de jeux libres. & 2, rue de ’Eglise, Sainte-Perpétue

Geneviéve Harvey-Miville, Educatrice Spécialisée Nicole Jacques, prop.+ 418 359-2717

IMPOTS 2015

CONFIEZ VOS IMPOTS A DES EXPERTS

| Raymond Chabot COMPTABLES PROFESSIONNELS AGREES
Grant Thornton SENCRL.

Votre partenaire par excellence

* Pour que votre déclaration d'impét soit complétée avec toutes les déductions permises
* Pour obtenir tous les crédits d'impdts auxquels vous avez droit

* Pour obtenir votre remboursement rapidement.

N’HESITEZ PLUS, INFORMEZ-VOUS !

@® : fortin.jean-francois@rcgt.com

9 - » 418-598-3331 dube.julie@rcgt.com
> 418-356-5555 bernier.sophie@rcgt.com

Heures d’ouverture pour le bureau de Saint-Pamphile : jeudi, vendredi et lundi de 8 ha 17 h.
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Des nouvelles de
Viactive Saint-Pamphile

Le 21 janvier dernier Viactive de Saint-Pamphile a voulu signaler les années
de bénévolat de Madame Thérése Bolduc en lui remettant, comme souvenir, une
plaquette faite par M. Roger Hubert et une rose éternelle. &

Jean-Guy Leclerc

Sur la photo de gauche a droite : Mmes Jeanne d'Arc Miville-Leclerc,
Renée Morin, Thérése Bolduc et Denise Blanchet Lord.

CLLY/, ., Voussouhaitez démarrer votre entreprise ?

Centre local de développement

Devenir travailleur autonome?

Passez de 'idée a l'action avec le programme STA!

Le programme Soutien aux travailleurs autonomes (STA) vise a apporter
un appui concret aux personnes qui ont un projet prometteur de création
d’entreprise ou de travail autonome. Au cours des cing derniéres années, le
CLD Llslet a aidé plus de 100 entrepreneurs a bénéficier de la mesure.

Visitez notre site Web pour connaitre les critéres d’admissibilité et les détails
du programme. Une aide financiére pourrait vous étre versée par Emploi-Québec,
sous forme d’allocation hebdomadaire.

Gréce au programme STA, j’ai pu me concentrer d 100 %

au développement de mon projet. L'appui recuau CLD
et les ressources mises d ma disposition m’ont permis
de confirmer la viabilité de mon entreprise et réaliser
mon réve de travailler ad mon compte.

RoBIN LoRD, Béton RL1STA 2015

Emploi

www.cldlislet.com Québec

34, rue Fortin Saint-Jean-Port-Joli, Qc ® 418 598-6388 e

Matériaux Blanchet Inc.

materiauxblanchet.ca

Produits forestiers

SAINT-PAMPHILE « TEL.: (418) 356-3344 « FAX: (418) 356-2425
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Du 16 mars au 3 avril, 2016

3 « )
Prix régulier 48°%% *

- 5 - . - e .
d: 2 v o
|

Wi AT 250 W Y 7 i 7 7

FITURE DIl DEPyS 1937 "evngs i3

PENTURE DIC| DEPYS 1937

FORMULE ) FORMULE
DurabiliT' DurabiliT" Y
A BASE DE POLYMERES A BASE DE POLYMERES
FORMULE §
tr0 DurabiliT” % 3
A BASE DE POLYMERES ENp T | Haur ULTRA-

2EN{ e | HAUT ULTRA- | couvRE ZER0 COUVRE
R tAEHANI"lAVABLE JUsoua oot | €OV CACHANT | FROTTABLE | JusquA S70PF

26R0 (7
2 [ cOV @

FINI PERLE

PEINTURE 0'INTERIEUR AU LATEX

2RO {1

FINI MAT HAUT | ULTRA- oV L v o
i

RE
PEINTURE 0'INTERIEUR AU LATEX CACHANT | FROTTABLE | jusqu'A 590P

FINI VELOUTE

PEINTURE D'INTERIEUR AU LATEX

SICO.CA W
*Le prix de 35.99% est applicable sur la peinture d'intérieur au latex Sico Evolution, séries 861-5xx, 863, 866 et 867, format 3,78 L. Le prix régulier de 48,99%

représente le fini velouté, format 3,78 L. Le prix régulier varie de 47,99% & 50,99$ en fonction du fini choisi. Le prix de 155.99$ est applicable sur la peinture d'intérieur
au latex Sico Evolution, séries 861-5xx, 863, 866 et 867, format 18,9 L, si disponible. Le prix régulier pour le format 18,9 L varie de 209,99$ & 224,99% en fonction AVEC VOUS MUR A MUR™

du fini choisi. L'offre est valide du 16 mars au 3 avril 2016, ou jusqu'a épuisement des stocks (selon la premiére éventualité). Avec vous mur & mur est une marque de
commerce et Sico et Sico Evolution sont des marques déposées du groupe PPG. © 2015 PPG Industries, Inc. Tous droits réservés.

En utilisant la

Centre de Rénovation | Centre de Rénovation Maurice Jalbert in€e carte Home

652, route Elgin Nord, Saint-Pamphile, P";‘g::‘g;:gﬁ

Téles 418 356~3352 ¢ Fox.: 418 356-3353 du 2 au 12 mars 2016 :

« Aucun intérét pendant 12 mois »
mrdware Matériaux | Quincaillerie | Location d’outils | Peinture Sico et Beauti-Tone |
Décoration | Portes et fenétres | Vente et pose de prélart [Service aux entrepreneurs
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Belles prestations !

Du 14 au 17 janvier dernier avait lieu la finale régionale
Star Michel Proulx de patinage artistique qui se tenait a
Beauport.

La Coop St-Pamphile

Soulignons la participation de Laurie Gagnon (Star 5) (a
gauche) et Annabel Langlois (Star 5) du CPA Les
Pointes de Diamant de Saint-Pamphile avec leurs belles
prestations. Elles sont entourées de leur entraineure Stépha-

'
Grandes tlons M Als N 1 nie Pelletier. &
promo " Annie Boucher, communications.
H,f 3 o

3 au 9 mars : Sans taxes sur tous les
produits de la boutique Inspiration
: 3 au 16 mars : 50 % sur toutes
les étiquettes rouges en magasin

10 au 16 mars : -
al’achat de 2 x 3,47 litres de .‘.
peinture, obtenez gratuitement un bac, ﬁ »

un manche et un rouleau a peinture.

www.lacoopstpamphile.ca

12, Principale, Saint-Pamphile, 418 356-3373

48 paleltes a vendre

: : 31 mars,
Sel chevreuil et orignal or .
Bloc de sel blanc-rouge-bleu 1" et 2 avril

Surveillez les publicités pour les
« super » prix!
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mini- excavatrlces»
. (avec ou sans opérateur)
David Bélanger
418 241-6099

Steve Morneau
418 356-7284

www.garagerthibodeau.com
grt.gravier@globetrotter.net

1 Jeep Patriot 2014 A surVEI“er en MARN
m;m '-a LOCATION de RETOUR
Gumu@& - ®2 LORD ¢ FRERES

Lteen

1 Chrysler 200 2015

GRANDE
LIQUIDATION de

DEHONSTRATELRS

o /
1 Dodge Dart 2015 1 Jeep Renegade 2015 Sningy =
GUIIES =

o .y .,
www.lordetfreres.com Un service ﬁeww:a(wo avec wotne egm,ée

LORDetFRERES. | e e

icey s
——mme——smaee DO D GE qQ U AW )

Contactez nos représentants pour toutes
informations sur nos produits :

) (418)359-2244
Jourville . g66.059.2244

* Claudel Lord * Ghyslain Cloutier
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Desjardins Gérald Bourgault
Caisse du Sud de L'Islet Directeur général

et des Hautes-Terres 418 356-3336
Sans frais : 1 877-356-3336

DPEUX NOUVELLES
CARTES AVEC REMISES
EN ARGENT

Desjardins vous offre une gamme de produits encore plus
compléte et diversifiée avec 'arrivée de deux nouvelles cartes
avec remises en argent,

Desjardins MasterCard Remises et Remises World.

F
- Desjardins

5592 2012 ISy 71340
3. -y
el 00/00 umne 00/00 5
6 RATAOHD
|

=

5598 2189 0123 45b1

00700 00/00
G RAYHOND Maslﬁ@

Informez-vous aupreés du personnel de la Caisse
ou consultez le www.desjardins.com
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pnoudll ELECTROMENAGERS A BAS PRIX

1 tablette fixe
2 tablettes ajustables

Lundi au mercredi 8 h30217 h 30 |
Jeudi et vendredi 8h30a321h 4 . ..
e ol | B Lave-vaisselle ~—  —_ Cuisiniére
Dimanche FERME 1 - — -
Journée familiale 1 Lavage sur 3 niveaux Ronds serpentins
Cuve haute Nettoyage manuel
Séchage a la chaleur - Surface relevable
{
|
&Y @y o
- .‘ aeDu 2 au 12 mars 2016 | —
Le sectionnel pour le cocooning ~|| Réfrigérateur ’ ‘
— 4 - — R N ! 1 Congélateur supérieur g
>; Portes réversibles
{
{
|

| Ensemble laveuse-sécheuse
g | Eﬁ Laveuse Sécheuse
7 5 températures 3 températures
J 3 niveaux de saleté Séchage automatique
1 —_— 9 programmes

La grande cvasion est de retour!
chocolat au lait, sienna L Assortiausegioinnd “ . ‘ ’ 3
ouleur:

e gagner
chocolat au lait . o urez l nce
£ : : Co‘ un ¢:red|t-V'=>)laS(J)(e)0 s
dr ne va]eur4d9 2 )

_ Les photos sont a titre indicatif seulement

Sectionnel
2 morceaux ® Style contemporain

Surpiqres contrastantes .
Disponible en 2 couleurs: Tabouret

Ob un a chaque tranche'd’achat de 100 $
Tirage d'un finaliste a chaque mois ® Le tirage final aura lieu le 31 décembre 2016

iir reconstitué » Couleur: gris

- e

Base TV f | /4 _
Cappuccino [ [~
semble de salle Peut étre —— m

positionnée

a diner compact 3 Frorizontale |

Ensemble de
salle a manger

5 morceaux Table a deux abattants ou 3 la verticale § ﬂg 5
Couleur noyer | 4 chaises recouvertes Base TV | Base TV E
similicuir noir Couleur érable -ﬁs’ 2 tons gris et noir

Brun doré Tablettes en verre

Base TV || Base TV en
de coin || pin massif 499 5

Plaqué noir ?‘od“ -
! “e\,eco‘ BT

#7{Base TV

- T oL Cappuccino

Mobilier de I} 2 grands tiroirs
i = /' b de rangement
| salle a dine|

7 morceaux
| Couleur noyer fone
Dessus chaises

| similicuir noir g

Mobilier de cuisine

5 morceaux
4 chaises similicuir noif
Table laquée gris pal

899 5]

.1229 %

—o e Tables de salon Fauteuil
Pounr les so0irces d’ hiver s L)L) drappoint
Causeuse fixe Sofa-chaise réversible w ., = o B

Compacte Similicuir brun
Compact

Couleurs variées

Fauteuil |-
inclinable

Fauteuil || Fauteuil 7"
fixe beige | accent

@ﬂ,“’e& .869 % ¥, J @

| Sofa stationnaire Ensemble causeuse

Style contemporain et fauteuil inclinables I I ﬁ P é glﬂﬂblﬂ

e Mini-chaine Samsung | Enceinte acoustique [ Systéme audio Giga

@ 230 watts ¢ Lecteur CD ¢ Bluetooth samsung L
:899 %

—~—

| ‘ 1 imilicuir
Wt

o

Surpiqres
contrastantes

FM - USB \
Sans fil * Bluetooth 1200 watts

Entrée audio =\ - "N Lecteur CD
Eﬁ \ Bluetooth

& écofrais,

Les photos peuvent différer Les photos sont  ttre indicatif set

378, rue Principale

" ' g O Sainte-Perpétue (Québec)
G G I I I I 418 359-2424

)

Accord D
Desjardins VOTRE MAGASIN DE CONFIANCE DEPUIS TROIS GENERATIONS ! Nous sommes attitrés TACIET de'Sol

1866 541-2424
www.gagnonmeubles.com
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On s’amuse pour Paquis

2... LaCOOP

CpanilioD

S—= Sainte-Perpei®

Concours de dessin pour les enfants

2 chocolats de
Paques & gagner!

Venez chercher vofre dessin 4 colorier
4 compter du 10 mars.

Nous avons aussi 4 bons d’achats de
25 $ pour notre distinguée clientéle

Les tirages auront lieu le 26 marsa 15 h
(détails en magasin)

DU 14 AU 20 MARS,
PROFITEZ DE NOS SPECIAUX !

Fromage Bergeron 4,99 $ (rég.: 5,79 $)

sk st sfe sfe she sk ske sk ske sk sk sk sk sk sk sk sk sk she st she she sfe sk ske sk sk stk st sk sk sk stk st skeskeoskeoskeskoskok

Barre de chocolat CACAO CANYON 2,798 (rég. 3,29 $)

st st sfe sfe she sk ske sk ske sk sk sk sk sk sk sk sk sk she st she sk sfe sk ske sk sk stk sk stk sk stk st skeskeoskeoskeskoskok

Chocolat Favoris 425gr 10,99 $ (rég. 12,99 $)

sk sk ko sk sk ook ok ok ook sk Rk Rk sk ok sk koo kR kok sk R kR kR Rk ko

Créme tomates AYLMER 2 pour 1,19 $ (rég. 1,09 § ch)

st s st sk s s s ot sk ot sk s s s ot s ot s st s st s st sk s st s st skt sk sk stk toskseskok
Bifteck frangais coupe BBQ avec marinade maison
15,41 $/kg ou 7 $/Ib (rég. 20,99 $/kg ou 9,54 $/1b)

[ o o P e o

Meéchoui pour Paques...
Choix de SAUMON, JAMBON et PORC
cuit sur place pour vous!
Appelez-nous ou venez nous voir pour passer
votre commande!

Gagnant du panier St-Valentin :
M. Daniel Gagnon

Passez voir nos spéciaux a notre quincaillerie
Unimat. Une visite vous enchanteral!!

Mélanie, Danielle et toute [équipe vous souhaitent

Joyeuses Paques !

Cuisine collective de Saint-Adalbert
Un début empreint de succes!

(D.B.) Le 20 janvier dernier, par son atmosphére vi-
brante et conviviale, la cuisine collective de Saint-Adalbert
qui comprenait déja 7 participants, redonnait pour certains,
le gotit et la motivation de bien se nourrir.

Tous repartirent avec les bras chargés de délicieux plats
cuisinés avec la ferme conviction d’étre de retour le mois
suivant pour partager idées et plaisirs. « Je dois dire qu’au
départ j’étais trés sceptique. Je m’en venais a cette pre-
miére rencontre a reculons. Mais, je ne regrette pas mon
choix, j’ai méme hate a la prochaine rencontre!» De com-
menter Réjean Dumas, lors de I’évaluation a la fin de la
journée.

Rappelons que les cuisines collectives sont ouvertes
pour tous, réunissant des femmes et des hommes, peu im-
porte 1’age et le revenu. Le but est de mettre en commun
temps, argent et connaissances pour confectionner des
plats économiques, sains et appétissants selon les gotts et
les besoins de chacun. Plus que de la cuisine, cette activité
permet de briser 1’isolement, de sortir de la routine, d’ap-
prendre de nouvelles recettes et de diminuer la facture
d’épicerie.

Des places sont toujours disponibles afin de rejoindre
les différents groupes de la région ou méme pour en créer
de nouveaux groupes. Il est possible de s’inscrire dans un
groupe prés de chez vous en contactant Emélie Lapierre,
agente de développement en autonomie alimentaire a la
CDC Ici Montmagny-L’Islet au 418-358-6001. &

Dans I'ordre habituel : Clémence Ouellet, Charlotte Gill,
Réjean Dumas, Camille Zoé Castonguay, Thérése Robichaud,
Marie-Paule Caron, Oneil Fournier, Gaston Bourgeaulit.

Tél.: 418 356-3646 Téléc. : 418 356-2068

GARAGE YVON VAILLANCOURT

Alignement et mécanique générale

Gilles et Eric Vaillancourt, propriétaires,

329, rue Principale Nord, Saint-Pamphile, QC GOR 3X0
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PROGRAMME (AN ...
TOLERIE Jj} Gz
DE PRECISION

* METIER TRES RECHERCHE
o TAUX DE PLACEMENT 100%

3
i\

o ENTREE EN TOUT TEMPS
o FORMATION INDIVIDUALISEE

programmation - poingonnage - découpe au laser

La seule école
a offrir le cours
dans la région de Québec

Commission scolaire
de la Cote-du-Sud

i3

Information : Johanne Simard, C.O. 418 248-2370 poste 4753

141, boul. Taché Est, Montmagny | www.cfpenvolee.com
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LES MARCHES Féte intergénérationnelle organisée
par les éléves de CPC-FPT1
de I’école secondaire La Rencontre

Le 18 décembre dernier, les éléves de CPC et FPT 1 ont
réalisé une féte a I’occasion de Noél. Pour I’événement, ils
ont invité leurs parents et grands-parents ainsi que des inter-
venants de I’école qui travaillent avec eux. L’organisation
de cette réunion intergénérationnelle a permis aux éléves de
montrer aux personnes présentes que malgré leurs difficul-
GRAND CHOIX de chocolats tés scolaires, ils sont capables de planifier et de réaliser un
au lait, noir, blanc et a 1’érable. événement grandiose.

; Le déroulement de la féte a demandé aux €léves avec leurs
invités de cuisiner un diner spaghetti accompagné de bou-
chées au poulet et de participer a la réalisation d’une ceuvre

Les chocolats de Paques
sont arrivés !

Tirage d’une poule géante de 3 kg,
une valeur de 95 §.

e o 40 s 2016 collective dont le théme était : Fenétre sur Saint-Pamphile.
CADEAUX CHOCOLATES pour les enfants L’ceuvre collective a représenté un travail de taille exigeant
le vendredi 25 mars ! minutie, patience et persévérance, car plusieurs dizaines

d’heures ont été nécessaires pour la compléter. Entamée en

Comme le veut novembre en préparation a leur féte intergénérationnelle, la

a mosaique n’a pu étre complétée lors de I’événement, les
la TRADITION, on féte osald pe = P . .
¢éléves ont alors pris du temps au retour du congé de Noél

Pérable en magasin pour se rendre au bout de ce travail artisanal. Lors de cet

événement, les éleves ont également remis a leurs invités un

Découvrez les produits d’érable sous différentes petit savon en cadeau, savon qu’ils ont chacun fabriqué
formes : beignes aux patates au sirop d’érable, avec la collaboration de la Savonnerie Escale Nature de

cupcakes a I’érable, poudings chomeur a 1’érable,
tartes pacanes et érable, et encore plus !

Journée SANTE pour le mois de mars

« Dépistage diabete en collaboration avec le
Club Lions de Sainte-Perpétue »

Produits a découvrir
ce mois-ci : Prendre votre
rendez-vous \ Jeudi 24 mars a Sainte-Perpétue

v’ Porc mariné emballé sous vide dans les V' Vendredi 25 mars & Saint-Pamphile
v’ Herbes salées « Retour aux Sources » en 4 litres pharmacies de9hal6h.

v" Chips BANDITO’S : Tortilla au Kale et Quinoa Journée BEAUTE en mars

v/ Chips OId Style a I’ancienne a faire chauffer au
micro-ondes ! « La gamme de produits pour le visage Jouviance.
Annick, se fera un plaisir de vous accorder du temps en
privé pour vous faire essayer cette gamme de produits.

t vV Jeudi le 17 mars a Saint-Pamphile
Concours Face k n el | Vendredi le 18 mars Sainte-Perpétue
rendez-vous. .
. e Places de9hal6h
Surveillez les publicités au cours du /j ‘ PO e Gelles surprises pour vous en cette journée |
= :
S ="

mois de mars pour courir la chance de ff

gagner un bon d’achat de 50 $. D ) .
Pharmacle

Bonne I'eléChe scolaire é tOUS! Amusez,vous! = ISABELLE CARON INC.
[ Joyeuses iques!
La Coop 35, Principale, local 104 g; &

& 361, rue Principale

Saint-Pamphile ”»/ Sainte-Perpétue
\\\ St_ Pamph' ,e 418 35&3373 (Québec) GOR 3X0 E @ (Québec) GOR 320
Téléphone : (418) 356-3341 Téléphone : (418) 359-3388
35, Principale, Saint-Pamphile, www.lacoopstpamphile.ca Télécopieur : (418) 356-2178 Télécopieur : (418) 359-3651
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Saint-Pamphile qui a fourni le matériel nécessaire.
L’événement a été une grande réussite : les éléves étaient
fiers d’eux et leurs invités tout autant. Une nouvelle édition
aura lieu lors de la prochaine année scolaire pour reproduire
I’expérience.

Voici quelques photos de I'événement ainsi

qu’une photo de la mosaique réalisée par les
éléves de CPC et FPT 1.

Mosaique réalisée
| par les éléves de
CPC et FPT 1.

A At

. Ry

AccommOdation 415, rue Principale,

Sainte-Perpétue

— Ledlercinc. 448 359.2746

Prop. : Stephan Leclerc E’ . N .
picerie - Vidéo

Visitez notre page
FACEBOOK : e
Accommodation Leclerc inc. ¢ de Paques

Chocolats

« Un . 7
gournee S5ans rendez-vous, vous intéresse 2»
o sagz Sller (I:I;lst Se satisfaire davantage notre clientéle
onnaitre votre Opinion s ibil
: ur la possibilité
horaire, yne N
/ -VOUS avec Marie.- i
Faites-nous part de vos idées | reoleill

Vos fidéles colffeuses Isabelle et Marie-Solejy |

COIFFURE

Jaabelle Mercin

418-356-5632

10,ELGIN SUD

|~ < <
De gauche a droite : France Chabot (TES), Suzie Morin,
Carolane Joncas, Vanessa Daigle, Karina Bilodeau
(enseignante), Olivier Caron, Marc-Antoine Blanchet et
Josiane Labrecque (stagiaire en éducation spécialisée).
Absents de la photo : Justin Jalbert, Daphné Moreau,
Shawn Bordeleau, Gabriel Grandmont et Fanny Dubé.

Depuis 2007, Entreprise Denis Leblanc, offre des services

diversifiés et de qualité a la population de Saint-Pamphile et

des environs.

e Excavation en tout genre

e Vente et transport de matiéres en vrac (terre, gravier, sable,
tuf et tuf tamisé)

o Chemins forestiers

e Drainage de terres agricoles

o Installations septiques

Dans le but d’offrir des services toujours plus complets a sa

clientéle, Entreprise Denis Leblanc, détient maintenant une

LICENCE D’ENTREPRENEUR GENERAL

SPECIALISE EN EXCAVATION. # RBQ : 5650-6066.

Au plaisir de participer a la réalisation de vos projets.
Denis Leblanc

ST-PAMPHILE, QC. ()
GOR 3X0

Entreprise

Denis Leblanc, 418 356-8977
233, Rang des Gagnon, Saint-Pamphile
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Depuis le début janvier, I'école secondaire La Rencontre
accueille deux éléves de I'Espagne : Paula del Barrio
Torres, jumelée a Audrey Caron de Saint-Omer et Pau-
la Cuesta Asin, jumelée a Eloise Lavoie de Saint-
Pamphile. Ces éléves participent a un échange étudiant,
parrainé par Education Internationale, qui permet a des
jeunes de 3° secondaire de séjourner dans un autre pays
pendant quelques semaines. Nos jeunes québécoises ont
visité I’Espagne cet automne.

Fait inusité, la famille Caron accueille également Win-

RBQ : 5663-1468-01 P -
a2 réno->maitre

APCHA

~ Gonstructio

| ine

ACOUNCED FELNTNT0
418-356-7902

741, Principale Sud, , Sainte-Perpétue, Qc, GOR 3Z0

| ARENCONTRE esids.

nie Luo. Cette jeune albertaine d’adoption est jumelée a
Rose-Marie, la sceur ainée d’Audrey. Winnie est née en
Chine et sa famille a immigré a Calgary alors qu’elle avait
11 ans. Rose-Marie a vécu 3 mois en Alberta pendant I’au-
tomne et Winnie sera parmi nous jusqu’a la fin avril. Ce
fut un double défi pour Rose-Marie qui a vécu I’immersion
dans la langue anglaise et la culture albertaine tout en vi-
vant avec une famille d’origine chinoise.

Les échanges entre provinces canadiennes sont offerts
aux éléves de 4° et 5° secondaire et sont d’une durée de 3
mois. &5

Nathalie Gauvin,

responsable des

ﬁ enseignante et
échanges a 1'école

Assises a I'avant :
Paula del Barrio
Torres,

Eloise Lavoie et
Rose-Marie Caron.
A P'arriére :
Winnie Luo,
Paula Cuesta Asin et
Audrey Caron.

v MECANIQUE GENERALE

v REMORQUAGE 24 H
v CLIMATISATION

v HYDRAULIQUE

v PIECES NEUVES ET RECYCLEES
v VOITURE DE COURTOISIE

(i auToPRO CACEXCEGI@ Pessey v ™ /7

v VENTE, ACHAT et ECHANGE D’AUTOS USAGEES *FINANCEMENT SUR PLACE*
v DEBOSSELAGE ET PEINTURE (réclamation d’assurance)
v POSE ET REPARATION DE PARE-BRISE (informez-vous pour les déductibles)

VOITURES D’OCCASION

A LIQUIDER a partir de 1000 $§

o > ]
De la rouille sur votre véhicule ?
Venez nous rencontrer a notre atelier de carrosserie
il nous fera plaisir de vous faire une soumission !

!

De nouveaux
VEHICULES D'OCCASION
i chaque semaine !

Surveillez notre site Internet

www.garagebourgault.com

Plugicunrs

Association des
marchands
de véhicules
d’occasion
du Québec

Recyclage de voitures,

carcasses, « Scrap », etc... L AMVOQ

125, rang Taché Ouest, Sainte-Perpétue, Steven Beurgault, prop. T€l. : 418 359-3163

B Fax.: 418 359-3191 m Cell.: 418 356-6927 W garagebourgaultautopro@gmail.com B www.garagebourgault.com
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Le poste de la Sireté du Québec de la MRC de L’Islet vous informe ...

Véhicules prioritaires : qui sont-ils et quelle attitude

adopter en leur présence?

Les véhicules prioritaires sont les véhi-
cules d’incendie, les ambulances et les
véhicules de police. Il s’agit des véhi-
cules d’urgence. Tous ces véhicules sont
clairement identifiés et munis de gyro-
phares ou des feux alternatifs de couleur rouge. Les véhi-
cules de police sont aussi munis de gyrophares de couleur

——

OTEL CENTRAL

&> Sainte-Perpétue s

Venez déguster
en tout temps nos

excellentes patates
a déjeuner maison,

Dimanches
13 et 27 mars

Nous vous offrons notre
succulent
BRUNCH dés 9 h.

Vendredi 25 mars

ainsi que nos trois
choix de menu du
jour a partir de 9,25 $

Déjeuner spécial
b ,  Spécial a tous les week end !
"@&f, 17hai19h

en musique

Dimanche 27 mars

Surveillez-nous f |

sur Facebook ‘

Deux salles
disponibles pour groupes

Musique avec de 10 a 60
Yanick personnes
Lavoie

Joyeuses Piques ! é%
Pour information ou réservation 418 359-3444

bleu. Cette couleur est exclusive a cette catégorie de véhi-
cule.

Comme leur nom I’indique, il s’agit de véhicules priori-
taires. Ce qui signifie que les usagers de la route doivent
donner priorité a ces véhicules lorsqu’ils circulent gyro-
phares en fonction. Tous les conducteurs de véhicules d’ur-
gence vous diront qu’ils constatent réguliérement que les
conducteurs ne respectent pas cette obligation et devien-
nent méme une nuisance par leur inaction. Les gens agis-
sent souvent ainsi par ignorance de ce qu’ils doivent faire
et par le stress causé par le fait d’étre en présence d’un tel

véhicule avec gyrophares et souvent siréne en fonction.
(Suite page 32)

r | iy He

" ENTREPRE

NEUR
ST-PAMPHILE
RESIDENTIEL - COMMERCIAL - INDUSTRIEL
LIGNE CABANE A SUCRE e

Tél.: 418-356-1311

Cell.: 418-710-5130 / 418-710-0533
Licence R.B.Q.: 5709-5622-01

Claude Pelletier
—  Ebénisterie

211, rue de I'Eglise
SaintPamphile QC
GOR 3X0

Téléphone : 418 356-5633
Télécopieur : 418 356-5648
Courriel : claulou2@hotmail.com

Nows avors
W@W&/

Consultez nos chroniques sur notre site web
avocats-montmagny.com

ce

LEMIEUX PARENT THEBERGE
—— AVOCATS s~

MONTMAGNY - 418 248-3114

LA POCATIERE - 418 371-3114 Me Lemieux
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A
Me Bouffard  Me Paradis  Me Labrie  Me Théberge
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Le code de la sécurité routiére est trés clair a ce sujet a
I’article 406 :

« Le conducteur d’un véhicule routier ou d’une bicy-
clette doit faciliter le passage d’un véhicule d’urgence dont
les signaux lumineux ou sonores sont en -
marche, en réduisant la vitesse de son
véhicule, en serrant la droite le plus pos-
sible et si nécessaire en immobilisant
son véhicule .»

[N

.l

Dites-vous bien une chose, si vous
étes en présence d’un véhicule d’urgence dont les feux sont
allumés et/ou siréne activée, c’est qu’il y a une urgence. Il
y a quelqu’un quelque part qui a besoin d’aide, et ce, le
plus rapidement possible. Lorsque vous étes en présence

Réparation a domicile ¢
de gros électroménagers

Vente et achat d’appareils usagés O
Service jour, soir, fin de semaine
MRC de Montmagny et de L'Islet &

MartinSt-Hilaire

du Club de golf
LESCALE

Marie-Louis Bélanger

Joyeuses
7 /

* B
Sur Ieservatiop *

tous les dimanches
de9hal3h

Suivez-nous
sur

Restauration : 418 356-2072
Pro shop (golf) : golfstp@globetrotter.net

32
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d’un tel véhicule en déplacement d’urgence, demeurez
calme, commencez immédiatement a prévoir les actions
que vous devrez éventuellement poser lorsqu’il se rappro-
chera de vous. Signalez-lui votre intention lorsque possible.
Ralentissez, collez la droite et si besoin arrétez-vous. Soyez
attentifs a la configuration de la SRR ;

route. Si vous étes a 1’approche [
d’une courbe, il est peut-étre pré-
férable de vous immobiliser avant
ou accélérer pour la dépasser afin
de céder le passage de 1’autre c6té de la courbe. Ne jamais
vous immobiliser dans des endroits dangereux ou qui ferait
en sorte que le véhicule d’urgence ne puisse passer sécuri-
tairement. Assurez-vous de ne pas devenir un obstacle au
passage du véhicule d’urgence.

Rappelez-vous, c’est peut-
étre quelqu’un de votre entou-
rage qui a besoin d’aide. Si ce
n’est pas le cas cette fois-ci|
cela le sera peut-étre une pro- ‘
chaine fois et un jour, ce sera |
peut-étre vous!

Lt Raymond Picard |

Siireté du Québec |

Salon
d’esthétique
et d’électrolyse
par ordinateur

Mariane St-Pierre
8, rue Chouinard, Sainte-Perpétue, 418 359-3101

Profitez de la période hivernale pour
débuter les traitements de

MICRODERMABRASION qui
peuvent éliminer les cellules mortes et
les débris cellulaires accumulés
a la surface de la peau.

La MICRODERMABRASION
estompe les taches pigmentaires, rides
et ridules. Apres le traitement,
la peau est lumineuse.

sur les produits « LIME »

. . |
4 base de vitamine C




Des nouvelles du Club de patinage artistique

Compétition Invitation Claude Routhier

Du 12 au 14 janvier avait lieu

Claude Routhier a Victoria-

patinage artistique Les Pointes
de Diamant de Saint-Pamphile
y ont participé.

Compétition Yolande Barette

Du 29 au 31 janvier a Saint-Agapit se déroulait la com-

la.  compétition  Invitation pétition Yolande Barette et mes premiers jeux.

4 patineuses du club de patinage artistique Les Pointes

ville. 2 patineuses du Club de  ge Djamant de Saint-Pamphile y ont participé.

Certaines en étaient a leur toute premicre expérience.

Félicitations a vous toutes !

Félicitations a vous deux !

Claudia Pelletier (star 4)
et Rosemary Leblanc (star 4)

gmuclT
ves, e'?/eo”yz/(z

OBJETS
PROMOTIONNELS

<ls

Doris Bélanger, conseillére
Robert Pelletier, propriétaire
421, 4e Av,, La Pocatiere

418 856-1221 ) o T
Sans frais : 1 855 856-1221 atirer | a,t,-at,entlon
pubyl.com I’'objet promotionnel

Dans I’ordre habituel : Kyna-Ann Bélanger (étape 3),

Emma-Rose Joncas (étape 2), Delphine Chouinard (étape 4) et

Juliette Langlois (étoile 5).

Pose et réparation

Débosselage de pare-brise

& peinture

Laissez-nous le soin de faire de votre voiture, une BEAUTE !

RETOUR aux peintures a
base de solvant ONYX

Atelier débossclagc & Pcinturc Joél Vai“ancourt

2360, Rang Double, Saint-Pamphile, joelvaillancourt@globetrotter.net, ® 418 356-2809

WWW. ECHOAENNAUL.OFG ~r~rmmmmm i
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Le tout nouveau réseau
de covoiturage régional

Y AVEZ-VOUS PENSE?

Le covoiturage

c'est VERT:

1T de gaz a effet de serre

en moins

par passager!*

* "
Source: covoiturage.ca
Un véhicule intermédiaire que vous conduisez seul va diffuser
dans I'atmospheére 4 T de gaza effet de serre par année.

Tous les détails sur: WWW- CO'V. ca

Le projet a recu I'appui financier des partenaires suivants:

Cee.

Confésence régionale ds élutes
deh Chaudite-Appalaches

Emploi
ot Solidarits sociate

Québec EHHH

w let

DEJEUNERS DE LA CABANE 455057057

Le Bicheron «ceuf dans 'trou»

(spécialité de 'Erabliére Bois-Joli)
1 ceuf ou 2 ceufs

Crépe d’autrefois de la cabane

Acceés-loisirs L’Islet-Sud
Inscription printemps-été 2016

Pour une 5° année, le programme Accés-loisirs L’Islet-
Sud revient en force pour la session printemps-été 2016.
Ce programme, qui permet de rendre le loisir accessible
gratuitement aux familles et aux personnes a faible revenu
de tous les ages, est offert dans plusieurs régions du Qué-
bec.

Depuis 2012, des partenaires de différents organismes
travaillent ensemble afin de poursuivre Accés-loisirs
L’Islet-Sud dans notre région. Rappelons-nous qu’avoir
accés a des loisirs permet de lutter contre la pauvreté et
I’exclusion sociale. De plus, toute personne a besoin de
s’épanouir, de se sentir valorisée, de développer ses talents
et d’accroitre son estime de soi et sa confiance en soi.

Voici quelques statistiques qui montrent le travail ac-
compli depuis ces dernieres années. En tout, c’est plus de
16 partenaires de la région qui se sont joints a nous pour
offrir des loisirs gratuits. Ce qui a été offert : cours de
peinture, de gym, d’informatique, de karaté, de tricot, de
patinage. Ensuite, des accés a des activités : souper dan-

sant, déjeuner conférence, terrain de jeux, soccer, piscine,
entrée pour le Festival du Bicheux, hockey mineur, pi¢ce
de théatre. Finalement, nous avons recu des certificats pour
des sorties au restaurant. En tout, 82 loisirs ont été choisis
par des personnes de la région.

Le comité a aussi recueilli des dons qui ont permis de
faire I’achat d’un ensemble de peinture a I’huile qui est

Réservation ou Information

"’"‘va.bistro-!os.com

HEURES
D'OUVERTURE

pour mars

Soupe aux pois au jarret de porc, oeuf de poule poché J eu d | au d im anc h "

Les plaisirs du sucrier (2 ceufs, jambon, saucisse, bacon,
féeves au lard, tourtiére, cretons, chiard et oreilles de crisse)

Tha21h

Féves au sirop d’érable et mélasse a I'effiloché de Possibilité de réservation pour un

canard confit

groupe de 25 pers. ou plus
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prété lors des cours de peinture. Si nécessaire, nous pou-
vons fournir un équipement a la personne lorsqu’elle prend
un cours qui le requiert.

Voici comment fonctionne Acces-loisirs lors des pé-
riodes d’inscription : les activités sont affichées afin que les
personnes puissent choisir leur loisir et s’y inscrire. Une
feuille-mémoire sur laquelle sont inscrits les renseigne-
ments relatifs au loisir choisi leur est ensuite remise. Par la
suite, la personne n’a plus qu’a prendre part & son activité!
Toutefois, les places sont limitées alors premier arrivé, pre-
mier servi! Il faut donc se présenter en personne car au-
cune réservation ne se fait par téléphone. A noter qu’une
preuve de revenu est exigée lors de I’inscription
(déclaration d’imp0ot).

Le 23 mars prochain, de 9 h a 19 h, a la Maison de la
Famille de la MRC de L’Islet (21, Principale, Saint-
Pamphile, 2° étage), nous vous invitons a venir vous ins-
crire a nos loisirs, généreusement offerts par nos parte-
naires. Nous en aurons pour tous les gofits :
> Certificats au restaurant (Le Jasmin, Chez Réjean),

» Cours d’informatique avec L’ ABC des Hauts-Plateaux

> Certificats pour des activités a la Maison des Jeunes
des Fronti¢res-du-Sud

> Parties de quilles gratuites

Cours au GYM-Action (1 cours jeune, 1 cours adulte)

> Activités avec la Ville de Saint-Pamphile (baseball,
baignade, natation, conditionnement physique en pis-
cine, soccer, terrain de jeux)

> 1 cours pour jeunes au Club de Golf de Saint-Pamphile

> Entrée pour une famille au Festival du Blicheux

> Activités a la municipalit¢ de Sainte-Perpétue
(inscription au terrain de jeux et au soccer) — offerts
aux enfants de Sainte-Perpétue

> D’autres activités a confirmer

Le comité Acces-Loisirs L’Islet-Sud est composé de
représentants du Centre de conditionnement physique
« Gym-Action », de la Maison de la Famille de la MRC de
L’Islet, des Nouveaux Sentiers de la MRC de L’Islet et de
Ville Saint-Pamphile.

N’hésitez pas a vous prévaloir de ce programme et venez
en grand nombre! Il nous fera plaisir de vous accueillir et
de vous transmettre les renseignements dont vous aurez
besoin. &

\4

Stéphanie Dubé
Les Nouveaux Sentiers de la MRC de L’Islet
418-359-3348

Fondation

ded services de santé

de la MRC de Llslet

« Voo dons,
une acton
pour volre régron »

www.fondationsantelislet.com

430, rue Jean-Leclerc, Saint-Jean-Port-Joli, QC GOR 3G0
Tél.: 418 598-3355

Groupe d’entraide Les
pour les personnes Nouveaux
VlVa‘Il'[ avec un ) Senﬁers de
probléme de santé
mentale dans la la MRC de
MRC de L’Islet. L'Islet
Téléphone / Fax : (418) 359-3348 Appelez-nous !!
Sans frais : 1 877-359-3348 Parce que votre santé
nouveauxsentiers@globetrotter.net mentale nous tient a
www.nouveauxsentiers.org coeur !

Accrédité réno<>maitre

APCHA
Pour vos petits et grands
projee
v RESIDENTIELS

v COMMERCIAUX
v INDUSTRIELS

ROBY

CONSTRUCTION

Construction & rénovation commerciale et résidentielle

Tél. : (418) 356-8958, Saint-Pamphile

WWW. eCHOAENNAUL.OFG ~rrmmmmm s
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Grande
Ouverture ! (
4 mars 2016

De mars & mai : ouvert les
vendredi, samedi, dimanche
Hors saison : sur demande

Repas traditionnel des sucres
Salle @ manger de 40 places
A la cabane & sucre
Bienvenue aux groupes ! Sur réservation uniquement

A 45 minutes de Montmagny
1h 30 de Québec

Dans le Parc des Appalaches
Pres de la 204

Réservation et information

Noémie G.-Régnier et Jérome Sauvageau
418 223-3832
bistreauderable@hotmail.com
51,6e Rang Ouest

Sainte-Lucie-de-Beauregard
Le rang du pont couvert et du mont Sugar Loaf

Suivez-nous sur facebook !

5
Le Bistr@d'érable

Michel Montminy, ANIMATEUR

Suivez-nous tous les jours de la semaine sur
www.cmatv.ca

CMATYV Information diffuse maintenant
sur de nombreuses télévisions dans les
entreprises sur la Cote-du-Sud qui font partie du
Réseau de télés CMATV.

Sur le cable 2 de Saint-Pamphile, de 17 h a 18 h.

Projet de persévérance scolaire
et séjour au Nicaragua

(D.B) Huit ¢éléves qui participent présentement a un pro-
jet particulier en persévérance scolaire les méneront au Ni-
caragua en avril prochain.

En effet, depuis le 1 février, 8 éléves originaires de la
MRC de L’Islet et de Montmagny regoivent a raison de 35
heures par semaine une formation adaptée qui les préparera
a vivre une expérience culturelle hors du commun en plus
de poursuivre leur formation scolaire. L’objectif de ce pro-
jet est de permettre a ces jeunes adultes de développer des
habiletés manuelles, sociales et linguistiques dans un cadre
d’apprentissage différent.

Pour mener a terme leur projet, le groupe bénéficie de
I’encadrement pédagogique du Centre d’éducation des
adultes de Montmagny-L’Islet-Nord. Le calendrier de for-
mation préparatoire permettra aux jeunes d’apprendre a
parler espagnol et d’acquérir des notions de menuiserie de
fagon concréte en construisant 2 poulaillers tout en poursui-
vant leurs études. D’autres formations, telles que le RCR, le
choc culturel et 1’éthique en voyage, leur seront proposées
afin de bien les préparer a leur séjour culturel. En plus de
toutes ces formations, les jeunes seront accompagnés dans
toutes les démarches officielles (les commandes de passe-
port, les vaccins, etc.), par la responsable du projet au Car-
refour jeunesse-emploi de la MRC de L’Islet.

La participation de tous ces jeunes est possible grace a la
participation financiére de L’OJIQ (Office international
pour la jeunesse) dans le cadre du programme de persévé-
rance scolaire ainsi que par le Centre de 1’éducation des
Adultes de Montmagny-L’Islet-Nord et le Carrefour jeu-
nesse-emploi de la MRC de L’Islet. Vous pouvez communi-
quer directement avec la responsable si vous étes intéressés
a nous aider, 418 247-7335 ou 418 359-3730 . D’ailleurs,
une campagne de financement auprés des entreprises est
déja amorcée. Nous tenons aussi a remercier les particuliers
et les entreprises locales qui ont accepté de nous fournir
tous les matériaux nécessaires a la construction des deux
poulaillers. Merci sincére a vous tous!

Notre départ est planifié pour le 10 avril prochain pour le
Nicaragua. La-bas, notre groupe se chargera de travaux de
construction dans un parc pour enfants ainsi que divers me-
nus travaux aux champs. Dés notre retour, nous serons heu-
reux de vous présenter nos réalisations. &

Tourville
22, des Cedres
~ Cell.: (418) 356-6370

ﬂ?‘ @cllHr\ Mey*ciev‘ ‘

Acu puncteure

Les mardis
et vendredis
SUR
RENDEZ-VOUS
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Colorie ce dessin de Paques et dépose-le

ou poste-le au journal :
Echo d’en Haut Inc., 35, Principale, Bureau 209, Saint-Pamphile, GOR 3X0

ou au Magasin Korvette : 119, Principale, Saint-Pamphile, GOR 3X0

Le tirage au sort aura lieu
le jeudi 24 mars 3 16 h!

db\w

p ¥ \ W Cours la chance de gagner un
am‘“e t‘u a me ) certificat-cadeaud'une valeur de 20 $
P &w caew ,’ offert par MagaSi" m

PRIX, PRES D'ICI

de Saint-Pamphile

Nom:
Adresse :

Age :

T¢léphone :

eeeee
oooooooooooooooo
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PROGRAMME COMMUNAU-
TAIRE DES BENEVOLES EN
MATIERE D'IMPOT (PCBMI)

Pour une 17° année, le programme
communautaire sera de retour en 2016
pour la production des rapports d’im-
pots de I’année fiscale 2015.

L’objectif de ce service est d’aider les
particuliers qui ont un revenu modeste
et une situation fiscale simple a remplir
leur déclaration de revenus et a recevoir
les prestations gouvernementales aux-
quelles ils ont droit.

Les critéeres d’admissibilité au Pro-
gramme sont les suivants :
Revenus maximaux permis

»>Une personne seule 25 000 $

>Un couple 30 000 $

»>Un adulte avec un enfant 30 000 $

- Chaque personne a charge supplémen-
taire 2 000 $.

Types de revenus

* Les revenus de placement, comme les
intéréts et les dividendes, ne doivent
pas dépasser 1 000 $ dans tous les cas.

* Les déclarations de revenus des per-
sonnes suivantes sont exclues du pro-
gramme : les personnes décédées, en
faillite, ayant des gains ou des pertes en
capital, un revenu de travail indépen-
dant ou de location, ou encore des dé-
penses d’emploi.

Le programme est un service gratuit;
aucune rémunération ne vous sera
demandée. Toutefois, une contribution
de 5 $ par personne devra étre versée
lors de linscription afin de couvrir les
frais d’administration du programme.
NOUVEAU LOCAL

L’équipe de bénévoles vous accueillera
au local de L’ALPHIS au 164, rue de
L’Eglise ouest, par la porte de coté
avec rampe d’accés pour personnes
handicapées; des affiches identifieront

B8 - ECHO D’EN HAUT INC. » 2 MARS 2016
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I’acces.

HORAIRE 2016 :
Les mercredis 2 —9 —16 — 23 et 30

mars (13h — 16 h)

Pour information : Mme Marie-Josée
Bélanger 418-356-2011
(Coordonnatrice)

Bénévoles : Mme Marléne Bourgault et

M. Robert Martin. &

CERCLE MARIA
CHAPDELAINE DES
FILLES D’ISABELLE
CONSEIL 794

DE SAINT-PAMPHILE

La prochaine réunion aura lieu le 8 mars

prochain a la salle de I’Age d’Or de

Saint-Pamphile a partir de 19 h 30. &
Marléne Bourgault, rédactrice

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE

Mercredi 6 avril 2016 a 19 h 30

Salle du Conseil municipal
366, rue Principale,
Sainte-Perpétue

C’est l'occasion pour les membres
de venir s’exprimer.

Elections a l'ordre du jour.

Nous comptons sur votre présence.

BIENVENUE A TOUS !

Pour informations : 418 356-8453

~~~~~~~~~~~~~~~~~~ www.echodenhaut.org



ACTIVITES HOP! LA VIE!

MARS 2016

Déjeuners-rencontre
Lundi 7 mars
Inv.: Jean-Guy Godbout
Sujet: A.P.A.D
9 h Chez Réjean

Lundi 14 mars

Inv.: Martin Patrice Pelletier prétre.
Sujet: Le tournant missionnaire

9 h Chez Réjean

Lundi 21 mars

Sujet: Le Deuil Blanc

Inv.: Jessika Langlois CECB et Société
Alzheimer Chaudiére-Appalaches

9 h Chez Réjean

Lundi 28 mars
Joyeuses Paques...!

Chorale Voix d’Antan
Mercredi le 2, 9, 16, 23, 30 mars
a 13 h au HLM.

Cartes
Jeudis Joie de Vivre
13 h 30 les 3, 10, 17, 31 mars.

Cuisine Collective

Vendredi le 25 mars a 8 h a la Maison
de la Famille. Inscription et information
418-356-3903.

Gym-Action
Les mercredis 2, 9, 16 mars

Anniversaires mars

Diane Troie 3 mars
Louise C. Chouinard 5 mars
Aimé Leclerc 7 mars
Conrad Bélanger 7 mars
Thérese Thibault 17 mars
Annette Litalien 19 mars
Rita Bourgault 22 mars
Denise Cloutier 23 mars
Joane Godbout 23 mars
Yvette Troie 24 mars.

www.echodenhaut.org ~~~~~r~r~~~~mrmm~rr~
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SOUPER-CONCERT

DES VOIX D'ANTAN
Hop! La Vie! du Sud de L'slet invite
la population et ses membres
le dimanche 1 mai a 16 h au Club de
Golf Saint-Pamphile au Souper-
Concert des Voix D'Antan la Féte
des Meres et Peéres.

Réservez votre dimanche. On vous
attend en grand nombre! &

\ 4

La réunion mensuelle aura lieu le 15
mars au local du Conseil municipal a
19 h.

CERCLE DE
FERMIERES
SAINT-PAMPHILE

Le mois de mars est le mois de la San-
té, ce bien essentiel qui ne se vend pas
au supermarché. Il faut la protéger.

N’oubliez pas de faire du recrutement
parmi vos connaissances.

Au plaisir de vous rencontrer. &

Annette Rouleau, communications

MAISON DES JEUNES

PROGRAMMATION DE
MARS 2016

Heures d’ouverture

Mardi: 11h302a12h 30
Aide aux devoirs 15h 30 al17h
Transport disponible

Mercredi : 11 h30a 12 h 30
15h 30 a 17 h Atelier de cuisine

Jeudi: 11h30a12h30

Aide aux devoirs 15h 30 al7h

Transport disponible

Ouverture MDJ 18 ha21h30

Présence OTJ Sainte-Perpétue 18 h

30a21h

Vendredi: 11 h30a12h30
18ha22h30

Transport disponible pour les jeunes
des municipalités de L’Islet-Sud le 18
mars et pour information et réserva-
tion 418-356-5655.

Activités

Mercredi 9 mars 2016 :

Activité a Sainte-Perpétue 18 h 30 a
21 h

oT1J

Gratuit

Mercredi 16 mars 2016 :
Activité a Tourville 18 h30a21h
Patinoire

Gratuit

Vendredi 18 mars 2016 :

Cinéma La Pocaticre (Départ : 18 h)
Coit : 10 $ payable avant le 15 mars
Inscription avant mardi 15 mars,12 h 30

Mercredi 23 mars 2016 :

Activité a Saint-Marcel 18 h30a 21 h
Loisirs

Gratuit

Mercredi 30 mars 2016 :
Activité a Sainte-Perpétue 18 h 30
a2lh

oTJ

Gratuit

Pour information et inscription :
418 356-5655. &

L
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COMITE FLORALIES 2000
INVITATION

Le Comité Floralies 2000 invite toute la
population a une conférence sur les
oiseaux donnée par Monsieur Yoland
Bélanger, mardi le 8 mars 2016 a 19
h a la salle Alphonse Pelletier (en
haut de la Coop).

L’exposé sera suivi d’une période de
questions et de I’attribution de prix de
présence.

Bienvenue a tous les amateurs de nos
amis ailés!
Suzanne Fournier

Vous n'avez pas encore
votre carte de membre
de L'Echo d'en Haut I,

Seulement 15 $.
S.V.P. Aidez-nous a
conserver en bonne santé
financiére votre journal

et procurez-vous la...
(voir notre petit coupon
ci-dessous)

ICI Carte de membre 15 $

| N0m
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CENTRE
CULTUREL
[]
Y
Ay
&0V SAINT-
PAMPHILE

Vos activités au Centre culturel Go-
dend’Art pour le mois de MARS sont
les suivantes :

« Patrimoine de notre région en pho-
tos... »

« Si ’on veut savoir, ou 1’on va, il faut
savoir d’ou I’on vient ».

Quelques photos de notre passé permet-
tant de redécouvrir des éléments de
notre région.

« Retrouvons nos ancétres »
(Nouvelle exposition a partir du 18
mars 2016)

Les heures d’ouverture :
Les vendredis de :
9hal2h
13h al6h

Les dimanchesde: 13ha 15 h. &

Centre culturel Godend’Art
60, rue du Foyer Nord,
Saint-Pamphile

Téléphone : 418 356-5600
godendart@globetrotter.net
www.godendart.org

AVIS DE CONVOCATION
12e assemblée générale annuelle
Veuillez prendre note, par la présente,

Tél.:

:Adresse :

O Don

que la 12e assemblée générale annuelle
des membres du Centre culturel Go-
dend’Art se tiendra au Foyer culturel de
Saint-Pamphile situé au 60, rue du
Foyer, le jeudi 31 mars 2016 a 19
heures.

ORDRE DU JOUR

1. Ouverture de I’assemblée et présen-
tation des membres du conseil;

2. Vérification des membres en régle
et des observateurs;

3. Lecture et adoption de I’ordre du
jour; ®

4. Lecture et adoption du proces-
verbal de la 11e assemblée générale
des membres du 9 avril 2015; ®

5. Rapport annuel 2015-2016; ®

6. Période de questions;
(PAUSE)

7. Gestion administrative
- Cartes de membres; ®
- Plan d’action triennal; ®

8. Budget

- Bilan budget annuel 2015-2016;
9. Période de questions;
10. Election Conseil d’administration ®
11. Autres sujets;
12. Levée de I’assemblée. ®

Tous les membres et autres personnes
de L’Islet-Sud intéressés a nos activités
sont invités a participer a notre assem-
blée. Nous y présenterons le bilan de
nos activités de I’année administrative
2015-2016, ainsi que le plan de nos
projets a venir. Un léger gotter sera
servi sur place. Les participants pour-
ront aussi constater les résultats de nos
travaux de rénovation.

Si le développement culturel de notre
région vous tient a ceeur, nous comp-
tons sur votre présence. Au plaisir
de vous rencontrer. &

Lise Avoine, présidente

IEcho d’en Haut Inc., 35, Principale, Bureau 209, Saint-Pamphile, GOR 3X0



CLUB VIACTIVE

SAINTE-PERPETUE

Les activités du Club Viactive de Sainte
-Perpétue auront licu a tous les mer-
credis aprés-midi de 13 ha15hala
salle de ’Age d’Or.

Les personnes intéressées sont invitées
a se joindre a nous.

Pour informations : Pierre Couture

au 418 359-3831. &

VESTIAIRE
COMMUNAUTAIRE

Organisme qui accepte vos surplus de
maison; situé au 37, de I’Eglise a Saint-
Pamphile. Nous, les bénévoles, plagons
ces vétements pour revente. Des gens
viennent chercher ces vétements, déco-
rations, articles de cuisine, revues, a
trés bon prix.

Quand vous apportez au Vestiaire vos
vétements encore propres, nous leur
donnons une 2° vie tout en rendant ser-
vice aux gens de notre région.

Le vestiaire est ouvert tous les jeudis:

dellhal6h.

Le dernier jeudi du mois, soit le
31 mars, ouvert de 11 h a 17 h.

Nous vendons des guenilles taillées
pour le garage et le ménage.

Au plaisir de vous rencontrer.
Merci !

Numéro de téléphone au local aux
heures d’affaires : 418 710-2037.

Gisele, présidente au 418 356-5012 ou
Lise au 418 356-2235. &

Des nouvelles de vos associations.. ——

BINGO DE LA FABRIQUE
DE TOURVILLE

Le dimanche 13 mars de 19 h 30 a
21 h 30 a la salle du gymnase (a I’an-
cienne école de Tourville).

Pour informations : Louise Fortin
au 418 359-2774. &

LES FORESTIERS
EN MARS

Vendredi 18 mars :
Début finale. &

BINGO DE LA FABRIQUE DE
SAINTE-PERPETUE A LA
SALLE DE L’AGE D’OR

Bingo  la salle de I’Age d’Or de Sainte
-Perpétue le mercredi 16 mars a 19 h 30.

Mariette Lemelin, responsable
418 246-2161. &

CLUB DE L’AGE D’OR
SAINT-ADALBERT
EN MARS 2016

Dimanche le 13 mars :
Souper dansant débutant a 16 h avec
Jean-Yves et Denis.

SVP, réservez a I’avance au
418-356-3981 ou a la salle municipale
le jour méme au 418-356-2025.
Merci! &

( ) [
VWCECB
Centre d’entraide

communautaire bénévole
Montmagny-L'Islet

GROUPE DE SOUT[EN POUR
ENDEUILLES
Offert a Montmagny :

De jour, les jeudis de 9 h a 11 h 30, du
21 janvier au 7 avril 2016.

De soir, les mercredis de 18 h 30 a 21 h,
du 20 janvier au 6 avril 2016.

Possibilit¢ d’offrir le groupe dans votre
municipalité avec 6 inscriptions.

Informez-vous auprés de Jessica Lan-
glois en téléphonant au 418-248-7242.

ASSEMBLEE GENERALE

ANNUELLE
Mercredi 6 avril 2016 a 19 h 30.

Salle du conseil municipal
366, rue Principale, Sainte-Perpétue

C’est I’occasion pour les membres de
venir s’exprimer.

Elections a I’ordre du jour.
Nous comptons sur votre présence.

Bienvenue a tous !

Encourageons NoS annonceurs -
e

www.echodenhaut.org ~~~~~r~rr~~~rrmmr~
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SOLIDARITE AU CANCER

Déjeuners a tous les premiers jeudis
du mois a 8 h 30, au restaurant O Som-
met des délices a Saint-Adalbert.

Jeudi 3 mars
Intervenantes :
Claire Desjardins du CECB

Nathalie Pelletier, Infirmiére.

Pour informations :
O’Neil Fournier au 418 356-3167. <

=

C’est sous le signe de la camaraderie
que s’est déroulée notre réunion du 8
février dernier.

NOUVELLES DU
CERCLE DE
FERMIERES DE
SAINTE-FELICITE

Notre présidente, Mme Pierrette St-
Pierre nous encourage a continuer de
participer a la confection des morceaux
de la Fédération.

Bient6t un atelier : « comment utiliser
une surjeteuse » sera donné par Mme
Desneiges Charland. La date vous sera
communiquée par chaine téléphonique.

Mme Raymonde Pellerin a été choisie
comme Valentine. On lui a remis un
présent et un poeme sur I’Amitié a été
lu. Chacune a regu un petit coeur en
chocolat.

La réunion s’est terminée en dégustant
la bonne soupe de Mme Estelle Vaillan-
court.

On se donne rendez-vous en mars en
retenant cette pensée : Rien n’est im-
possible pour celui dont le coeur est
vaillant ! &

Votre amie Fermiére Doris
1
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VIACTIVE SAINT-PAMPHILE

Venez vous amuser tout en pratiquant
des exercices faciles adaptés a tout age
et qui vous permettront de garder la
forme. « Grouille avant que ¢a rouille »,
c’est notre devise.

Heure : Tous les mardis a 13 h 30.
Ou Salle munigipale de Saint-
Pamphile (local de I’Age d’Or).

Aucun accessoire requis.

Si cette activité vous intéresse et que le
déplacement est pour vous un pro-
bléme, appelez-nous, nous avons une
solution pour vous. &5

Denise Lord, responsable
418 356-5883.

ACTIVITES A LA SALLE
DE L’AGE D’OR DE
SAINTE-PERPETUE

2015-2016

SOIREE avec Mme Francine et
M. André Desjardins tous les
premiers samedis du mois a compter de
20 h a la salle de I’Age d’Or de Sainte-
Perpétue :

Samedi 5 mars
Tous les quatriémes dimanches du
mois, avec Denis Pellerin et Jean-Yves
Grenier, vous étes cordialement invités
membres et non-membres a un
SOUPER/SOIREE débutant a 16 h et
souper servia 17 h 30 :

Dimanche : 27 mars

BINGO du comité de I’Age d’Or a la
salle de I’Age d’Or
de Sainte-Perpétue a 19 h 30 :

Mercredi : 23 mars. &

Le comité de I’Age d’Or de Sainte-
Perpétue vous souhaite
la bienvenue!

9
uuuuu

LE NOUVEAU GROUPE
D’ECHANGE DE SERVICES
« BEN D’ ADON»

POUR FACILITER
L’ENTRAIDE
DANS LA COMMUNAUTE

La Corporation de Développement
Communautaire (CDC) ICI-
Montmagny-L’Islet a initié, de concert
avec les organismes communautaires,
le nouveau groupe Facebook https://
www.facebook.com/groups/bendadon/,
afin d’améliorer la qualité de vie de la
communauté.

Ce nouveau groupe intitulé «BEN
D'ADON» est un réseau de personnes
et d’organismes qui échangent des ser-
vices dans un esprit d’entraide et de
solidarit¢  collective. D’abord un
moyen pour les personnes de mettre en
commun leurs connaissances et leurs
compétences a la disposition de la col-
lectivité, cette alternative au systéme
économique actuel, souhaite permettre
aux personnes d’obtenir des services
de gré a gré sans échange d’argent.

Basé sur le troc, le respect, l'esprit de
partage et de coopération, le groupe
«BEN D'ADON» permet a chacun de
participer a 1'économie locale en appor-
tant aux autres son savoir-faire tout en
exprimant sa requéte. Enfin, ce groupe
permet aussi a ceux qui ne disposent
pas de ressources financiéres suffi-
santes d'avoir accés a des services en
échange de prestations qu'ils peuvent
réaliser. &

~~~~~~~~~~~~~~~~~ www.echodenhaut.org
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CENTRE FEMMES
LA JARDILEC

Journée internationale des
femmes : 8 mars

«Appel a toutes pour se faire entendre!
théme de cette journée internationale
des femmes de 2016 qui évoque les
récentes mobilisations, pensons aux
actions et manifestations populaires,
communautaires et syndicales contre
les mesures d’austérité, aux actions de
la Marche mondiale des femmes qui ont
mobilisé¢ des milliers de femmes au
Québec et dans le monde (50 pays et
territoires participent a ces actions), aux
mobilisations contre les violences en-
vers les femmes, comme #Agression-
NonDénoncée ou aux actions du mou-
vement féministe en solidarité avec les
femmes autochtones pour réclamer une
commission d’enquéte sur les femmes
autochtones disparues et assassinées,
pensons également aux travailleuses,
travailleurs, du secteur public (75%
sont des femmes) mobilisés pour dé-
fendre les services publics et des condi-
tions de travail et de vie décentes.

Le Centre-Femmes La Jardilec, Le
Havre des Femmes et le CALACS a
Tire d’Aile vous invitent le mardi 8
mars au Centre Go de St-Jean-Port-Joli
pour la projection du documentaire
“Nous, les femmes qu’on ne sait pas
voir” (http://www.nouslesfemmes.org)
en présence de la réalisatrice. L accueil
(cocktail et bouchées) se fera a 18 h et
la projection a 19 h. L’activité est ou-
verte a toutes et a tous et c’est gratuit.

La Journée internationale des femmes,
journée pour se faire entendre afin qu’il
y ait égalité et justice pour toutes les
femmes! Si vous avez des questions,
suggestions ou commentaires, n'hésitez
pas. &
Louisette Leduc,
adjointe administrative
Centre-Femmes La Jardilec
Montmagny-L'Islet

www.echodenhaut.org ~~~~~r~rr~~~rrmmr~

(418) 598-9677
jardilec.administration@globetrotter.net

SPECTACLE DU
CLUB DE PATINAGE
ARTISTIQUE LES
POINTES DE DIAMANT

Le Club de patinage artis-
tique de Saint Pamphile est
heureux de vous inviter a
la 38° édition de son spec-

tacle annuel sous le
théme « Country sur
glace ».

A Paréna de Saint-Pamphile,
le samedi 19 mars 2016 a 19 h.

Les patineurs du club se feront un plaisir
de vous présenter le résultat de tous
leurs efforts mis pendant la dernicre
année dans D’apprentissage des tech-
niques du patinage artistique. IlIs vous
souléveront par la mise en scéne de cho-
régraphies adaptées a des chansons de
style country pour cette magnifique soi-
rée.

Le club est fier a nouveau cette année
d’étre I’hote de patineurs faisant partie
du groupe Sports-Etudes du Collége
Sainte-Anne de La Pocatiére. Cette for-
mation compte des patineurs de Mont-
magny, Saint-Jean-Port-Joli et de La
Pocatiére. Le CPA de Saint-Pamphile
est donc heureux de les accueillir afin
qu’ils puissent nous démontrer leurs
talents.

Les billets sont en vente aupres des pati-
neurs du club et le soir méme du spec-
tacle pour une modique somme de 7 $
par adulte et de 3 $ pour les étudiants
de 5 a 17 ans et gratuit pour les moins
de 5 ans. Venez assister en grand
nombre a ce spectacle enivrant ! N’ou-
bliez pas que votre présence est le plus
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beau cadeau que nos patineurs puissent
recevoir. On vous y attend ! &

A itea

CLUB FADOQ
SAINT-JEAN-PORT-JOLI

par Micheline Boucher

Déjeuner au restaurant Saint-Jean
a9 h 30 le vendredi 11 mars 2016.

Bienvenue a tous. S.V.P. appelez pour
réserver avant le mardi 8 mars.

Micheline Boucher:418-598-9899 ou
Noélla Lemieux: 418-598-3712. &

Association québécoise de
défense des droits des per-
sonnes retraitées et préretraitées

AQDR

Montmagny-L'lslet

DEJEUNERS-CONFERENCES
AOQODR MONTMAGNY-L’ISLET
MARS

Théme : Mieux connaitre les services
ouvernementaux

Intervenant : Service Canada

Quand : Le mardi 8 mars 2016 au
Normandin Montmagny

Le jeudi 10 mars 2016 au Normandin
Saint-Jean-Port-Joli

De9hallh

Pour information : 418-247-0033
Bienvenue a tous! &

Mélanie Lord, coordonnatrice
AQDR Montmagny-L’Islet
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BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE
DE SAINTE-PERPETUE
Visite de I’auteur
M. Michel Bernier et de
Mme Micheline
Pelletier, PDG des
Editions La Plume d’Oie
a Sainte-Perpétue

Date de I’événement :
samedi 12 mars 2016
Endroit : Salle du conseil municipal
Sainte-Perpétue
366, rue Principale Sud
Heure : 13 h 30

Monsieur Gaétan Bernier, 1’auteur
du roman « Ou es-tu Evangéline » et du
tome 2 intitulé « Ou es-tu Evangéline?
Le temps des révélations » qui sont édi-
tés chez La Plume d’Oie sera a Sainte-
Perpétue le samedi 12 mars pour pré-
senter ses livres et vous rencontrer.

Tres jeune, Maxime perd ses parents
dans un accident et il est élevé par son
grand-pere. Son grand ami Pat lui preé-
sentera celle qui deviendra le centre de
sa vie. Partie travailler a l'étranger,
Evangéline ne se doute pas de la légére-
té des moeurs de son amoureux en son
absence. Lorsque son amoureuse re-
vient chez elle et découvre son secret,
c'est la rupture et la déchéance s'ensuit.
Il vivra le chomage, la solitude, la de-
pression et les paradis artificiels avant
de se reprendre en main et de tenter un
rapprochement avec son amour. Son
grand-pere décede et la saga familiale
avec sa tante commence car il herite de
la maison et des biens de son grand-
pere. Il découvre alors un secret que
son aieul avait trés bien gardé et qui
l'lamenera a vivre encore beaucoup
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d'émotions fortes. Evangéline se récon-
cilie avec Maxime mais une tragédie les

frappe.

Madame Micheline Pelletier, PDG
chez les Editions La Plume d’Oie, sera
également parmi nous a cette date pour
nous présenter ’auteur et présenter sa
maison d’édition. Vous prévoyez écrire
ou éditer un livre? Vous avez des ques-
tions concernant 1’édition des livres?
Madame Pelletier se fera un plaisir d’y
répondre.

Golter et café seront servis a la fin de la
rencontre.

Pour info : 418-359-3833, Bibliothéque
municipale Sainte-Perpétue. &

Le comité de la bibliothéque

Un Cercle de Fermiéres, c’est une réu-
nion de femmes qui ont la méme mis-
sion de transmettre le patrimoine artisa-
nal et culturel et de voir a 1’améliora-
tion des conditions de la vie de Ia
femme et de la famille.

COMMUNIOUE DES
FERMIERES DE
TOURVILLE

Les Cercles de Fermieres sont ouverts &
toutes les femmes de 14 ans et plus,
elles peuvent se joindre a notre Cercle
pour éviter la solitude, venir jaser et se
détendre. A Tourville, c’est un lieu de
rencontre tous les mardis en aprés-midi.

L’objectif des Fermiéres de Tourville
pour I’année 2015-2016 a été atteint
avec la dégustation de soupes et des-
serts qui a permis de remettre a la Fa-
brique le montant de 525,26 $, merci a
tous pour 1’encouragement et aux béné-
voles.

La rencontre du mois de mars, est le
mois de la santé, les membres se parta-
geront un repas axé sur les légumi-
neuses, donc rendez-vous mardi le 8
mars, le concours du mois est le tricot
suivi de la réunion et du souper au lo-
cal. Bienvenue! &

Mariette St-Pierre

.|
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CLUB DE L'AGE D'OR
DE SAINT-MARCEL

Le Club de I’Age d’Or Saint-Marcel
soulignera Paques le 12 mars avec son
souper dansant a la salle municipale des
16 h avec animation de Jean-Yves Gre-
nier et Denis Pellerin.

Réservez tot pour le repas au : 418-356-
5612 ou 418-356-3171. &
Léo Hamel, Publiciste
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Montmagny-L' Is}
La

Shgd

UNE SOUPE PRESQUE
PARFAITE !

La CDC-Ici Montmagny-L’Islet, en
collaboration avec les organismes com-
munautaires de la région et le soutien
du comité de la famille de la municipa-
lit¢ de Saint-Pamphile, convie la popu-
lation a venir savourer la « soupe
presque parfaite » samedi le 2 avril
de 11 h a 15 h a la salle municipale
de Saint-Pampbhile.

A cet effet, lors de I’événement, petits
et grands pourront aller a la rencontre
des organismes communautaires et
découvrir, sous forme ludique, la force
du réseau. Une soupe sera offerte sur
place, le tout dans une ambiance convi-
viale et chaleureuse. Une activité sera
prévue pour les plus petits.

Ce projet mobilisateur est financé par
le Forum jeunesse Chaudiére-
Appalaches et a pour objectif de favo-
riser et motiver la participation ci-
toyenne des jeunes en leur permettant
de vivre une expérience positive a tra-
vers des activités de bénévolat. e
Claire Jacquelin
Agente de développement

www.echodenhaut.org



COMME ON SE RESSEMBLE !

Du 13 au 19 mars aura lieu la 28° se-
maine québécoise de la déficience intel-
lectuelle qui met de I’avant le théme :
« Comme on se ressemble ! ».

A 1’Association Horizon Soleil, nous le
constatons tous les jours :

eLors des activités d’apprentissage en
partenariat avec le Centre d’Education
des Adultes de Montmagny — L’Islet-
Nord qui nous permettent de connaitre,
comprendre et faire notre part dans le
monde qui nous entoure : par 1’actualité
qui nous touche de pres, par I’histoire
de nos racines en partageant nos souve-
nirs de jeunesse, par I’exploration des
arts que ce soient la musique, les arts
plastiques ou I’expression corporelle,

Des nouvelles de vos associations...

etc.

el orsque, chacun a sa mesure, nous
faisons notre part dans le monde du
travail : par des stages en milieu de
travail pour certains, par la réalisation
de contrats de sous-traitance pour des
entreprises de notre milieu, ou par
notre participation active a la vie de
groupe a la maison, par 1’entraide et
la réalisation des taches quotidiennes.
el ors des activités sociales et de loisir
qui nous ameénent réguliérement a la
salle de quilles, nous incitent a partici-
per aux fétes et aux événements qui
rythment I’année, a fréquenter les acti-
vités d’été quand sorties et voyages
nous font découvrir encore d’autres
horizons.

Toutes ces activités nous permettent de
mieux nous connaitre et de nous faire

d’autres nos intéréts et notre joie de
vivre. Merci a tous ceux qui contribuent
a nous faire découvrir qui vous étes et a
partager qui nous sommes en nous ac-
cueillant chez eux ou en nous rendant
visite.

Au plaisir de vous rencontrer & nouveau
pour pouvoir vous montrer encore une
fois : « Comme on se ressemble ! »

Pour plus d’informations sur la Semaine
Québécoise de la déficience intellec-
tuelle, je vous invite a consulter les sites
de 1’Association du Québec pour 1’inté-

gration sociale (AQIS), http://
www.deficienceintellectuelle.org/ et
http:/

sqdi2016.deficienceintellectuelle.org/

ou par exemple celui de « D’un ceil dif-
férent » http://
www.dunoeildifferent.com/p/
sqdi_20.html, ou la créativité est a 1’hon-
neur. &

Stéfanie Walter
Pour I’Association Horizon Soleil

connaitre et surtout de partager avec

Diverses annonces

Emplois d°été au Service des Loisirs de Saint-Pamphile

BEECHE oL

Sauveteur, temps plein
Disponibilité : Juin a septembre

Heures de travail : En fonction des
programmes offerts.

Durée du contrat : Environ 12 semaines

- xR . o>
A AR a A A

Animateur du Terrain de jeux

Moniteur-sauveteur, temps plein
Disponibilité : Mi-mai a septembre
Heures de travail : En fonction des
programmes offerts.

Durée du contrat : Environ 15 semaines

AR BF

Coordonnateur du Terrain de jeux

Sauveteur, temps partiel
Disponibilité : Juin a septembre
Heures de travail : En fonction des
programmes offerts.

Durée du contrat : Environ 12 semaines

BOCEL

Arbitres

Disponibilité du candidat :
Mi-juin & mi-aodt.
Durée du contrat :
10.5 semaines a 40 h/semaine
Expérience : 1 saison minimum

Date limite pour déposer votre CV : 4 mars 2016

Disponibilité des candidats :
27 juin au 19 ao(t
Durée du contrat :
8 semaines a 35 h/semaine
Date limite pour déposer votre CV :
18 mars 2016

(étudiants ou adultes)
Disponibilité des candidats :
Mi-juin & mi-aoQt, 8 semaines
Salaire : 15 $/partie

-

Entraineurs

Tous les candidats désireux d'occuper un emploi d'été offert par le Service des
loisirs de Ville de Saint-Pamphile doivent répondre aux critéres de la politique
d’embauche de la C.M.L. Les candidatures seront acceptées jusqu'a 16 h le 18

& B
(étudiants ou adultes)

Disponibilité des candidats :
Mi-juin & mi-aoQt, 8 semaines
Salaire : 15 $/partie

mars, a I'exception du poste de coordonnateur pour lequel la date limite est le 4
mars. A chaque année, il faut soumettre a nouveau sa demande.
Pour information: 418-356-5501.
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Diverses annonces

REMERCIEMENTS DE SYMPATHIE

P . | |5 Madame Desneiges Bélanger Moreau 7%
. Roland Vince 4 ’)Z\ ) g X
' M. Roland Vincent 51 17 (1915-2016) 3

1933-2015 Merci de tout coeur a tous ceux qui nous ont témoigné
des marques de sympathie lors du décés de Dame
Desneiges Bélanger Moreau, survenu le 14 janvier
2016. Nous sommes touchés de votre compassion
et réconfort.

- Vous qui avez pris le temps de poser un geste
de sympathie lors du décés de Roland
Vincent, survenu le 18 novembre dernier,

soyez assurés que chacune de ces marques de . .
M q q Nous remercions le personnel du CLSC de Saint-

reconf9rt hous a smc’erement t9uches. NOlhs "% 7 Pamphile pour les soins prodigués et également le
tenons a vous d}re qu une pensee personnetie personnel de la Résidence funéraire C. Lavoie & Fils (De la
vous est adressée, et que c’est avec respect et Durantaye & Fils) pour leur professionnalisme et savoir-faire.

simplement que nous tenons a vous remercier. . . .
Que chacun de vous accueille notre reconnaissance et considére

S, Son épouse Colette, ses enfants : Lucie, Martine, Pierre, ' Y ces remerciements comme personnels. £
24 Lyne, Luc, Paul, Dany et les membres de leur famille. .| |53, Ses enfants et les membres de leur famille. A

MESSES ANNIVERSAIRES

Mme Claudine Dubé W R Madame Cucille Bois k-

1939-2015 ; Voila un an que Dieu t’a soulagée de ta maladie et
qu’ll te garde prés de Lui, mais ton souvenir ne
pourra jamais s’effacer. Accepter de perdre
quelqu’un d’aussi cher que toi a été la plus dure
épreuve de notre vie. Méme ton immense désir de
vivre et ta détermination n’ont pu te retenir.
De la-haut, continue de veiller sur nous comme tu
I’as toujours fait. Maintenant repose en paix.
Pour souligner cet anniversaire, une messe sera célébrée en
I’église de Saint-Pamphile le dimanche 13 mars 2016 4 10 h 30.
Merci aux parents et ami(e)s qui s’uniront a nous, soit par leur
présence, leurs pensées et leurs priéres.

Déja un an ! Pour nous, c’est comme si tu nous avais
quittés hier pour cette nouvelle vie. Ce repos tu I'as bien
mérité, mais pour nous qui t'aimons, cela est arrivé trop

vite. Ton visage, ta voix et ton sourire sont gravés
a jamais dans nos cceurs. Nous te demandons de
continuer & veiller sur nous de la-haut tout comme tu le

faisais si bien sur cette terre.

Une messe anniversaire sera célébrée a la mémoire de Claudine Dubé le
dimanche 13 mars a 10 h 30 en I'église de Saint-Pamphile. Merci a tous les
parents et ami(e)s qui s'uniront a nous par leur présence ou leurs pensées.

Son époux Raymond, les enfants : Nicole (Germain), Serge (Frangoise),

& feu Robin, Manon (Daniel), Marco (Carole), Jocelyn ﬂ @ Son époux Hervé, ses filles : Katy et Vicky,
3 e ‘%

et les petits-enfants : Stéphanie, Cynthia et Crystel. ainsi que son petit-fils Dwayne.

£ :
OFFRES D’EMPLOIS

Coopérative de
services a domicile
r LIslet Nord-Sud

POUR VOUS,
; Notre personnel minutieux, discret et
N O U S E M BAU c H 0 Ns ! E?hAd‘:\::]LEESS ayun;;:IaEgEélslsEe!ra heureux d'améliorer votre

NOS SERVICES SONT PROFESSIONNELS

N

LLIa Foor\?érstisved gaites partie k Accompli'ssez- ; \ BROI WY IniR (o]V]| ET ABORDABLES: fer L
'Islet Nord-Su 'une équipe vous! ! 1 : * Entretien ménager régulier, lessive et repas
Aidez les gens / DE LAIDE POUR g 8 P

de votre région

dynamique et
professionnelle

LESTACHES A

MENAGERES! * Service de répit atypique (assistance aux
aidants naturels)

* Accompagnement pour vos achats et
rendez-vous

* Entretien extérieur

est en pleine
expansion!

ENVOYEZ-NOUS
VOTRE CANDIDATURE!

Coopérative de Pour information et prise de rendez-vous:

services 3 domicile | 598 route de UEglise
UIslet Nord-Sud St-Jean-Port-Joli Tél.: 418 598-7488
Québec GOR3GO www.CooplLisletNS.com

www.CoopLisletNS.com
598, route de l'Eglise, St-Jean-Port-Joli
T 418 594-7488 F 418 598-7688 csd@csdlisletnordsud.com
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POLARIS 600 IQ LXT 2015

LIQUIDATION

Motoneiges 2015 « 2016

* Venez choisir votre modéle *

\ FINANCEMENT

Détail : 11 999 $

n d’intérét

sur

PRIX LIQUIDATION d¢

.8 999 *

. 60 .

Visitez notre site
pour les détails *

v Nous faisons I'entretien et la réparation de toutes marques.
v Nous disposons égal,ement d’un inventaire de pieces.
v' SERVICE DE REPARATION A 48 S / HEURE

v/
(+° % £,
ef/[(/’l’/(/)

- Vente - Piéces - seNice - Dégraisseur haute performance

ST 458, PRINCIPALE / SAINT-PAMPHILE h
DISPONIBLE 418 356-3350 / www.clsports.ca TECHNIKEM




(HARD DUBREUIL CPA

v IMPOT DE PARTICULIERS
v IMPOT DE COMPAGNIES
v' IMPOT DE FIDUCIES

26, Chemin du Roy Est
Saint-Jean-Port-J oli, Qc, GOR 5GO0

Tel:418-2598-9888 - Fax.: 418-598-9400
E-mail : richarddubreuilcpa@globetrotternet

MECANIQUE GENERALE m VENTE DE PIECES

Sylvain & Stéphan Anctil
589, rue Principale, Saint-Pamphile, GOR 3X0
Tél.: (418) 356-5511 @ Téléc.: (418) 356-5512

u NI L pno Courriel : anctilautomobiles2008@hotmail.com

www.unipro.ca

v'Mécanique générale v Air climatisé
v'Suspension v'Systéme d’injection

v’ Alignement v'Réparation de pare-brise
v'Freins v'Traitement antirouille
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