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SERVICES FINANCIERS 

YOLAND BÉLANGER INC. 
CABINET DE SERVICES FINANCIERS 

YOLAND BÉLANGER 
CONSEILLER EN SÉCURITÉ FINANCIÈRE 

CONSEILLER EN ASSURANCES ET RENTES COLLECTIVES 

  

35, rue Principale, Bureau 203 
Saint-Pamphile, (Québec) G0R 3X0 

Bur. : 418-356-5364 

Rés.: 418-356-5455 
Téléc.: 418-356-2008 

Courriel : yoland.belanger@sfl.qc.ca 

Catherine Bourgault prend la 
relève de St-Pamphile Fleuriste 

17 couples renouvellent leur 
vœux de mariage  PAGE  3 

PAGES 5-6 
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Nous sommes attitrés  

378, rue Principale 
Sainte-Perpétue (Québec) 
418 359-2424  1 866 541-2424 
www.gagnonmeubles.com 

Votre magasin de confiance depuis trois générations ! 

Dépositaire de l’électronique et  
des électroménagers Samsung 
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On célèbre l’amour à Saint-Pamphile 
PAR DIANE BÉRUBÉ 

 

Dimanche le 27 septembre dernier, c’était fête à 

l’église de Saint-Pamphile alors que dix-sept couples 

renouvelaient leurs vœux de mariage. Plusieurs parents 

et amis ont assisté à la célébration présidée par l’abbé 

Maurice Gagnon. On célébrait des alliances de 25 à 55 

ans.   

Les couples célébrant 40 et 45 ans de mariage,  
dans l’ordre habituel :  

M. Alain Pelletier et Mme Martine Litalien 40 ans,  
M. Michel St-Pierre et Mme Marie-Anne Morneau 45 ans,  

M. Roger Bélanger et Mme Suzanne Bois 40 ans,  
M. Clermont Gagnon et Mme Rachel Bélanger 40 ans,  
M. Robert Bélanger et Mme Claudette Labonté 45 ans,  
M. Germain Thériault et Mme Lucie Bélanger 40 ans,  
M. Gilles Litalien et Mme Francine Pelletier 40 ans. 

Les couples célébrant 50 et 55 ans de mariage,  
dans l’ordre habituel :  

M. Marcel Pelletier et Mme Louisa Desrosiers 50 ans,  
M. Léopold Flamand et Mme Aline Bélanger 55 ans,  
M. Léandre St-Pierre et Mme Noëlla Joncas 55 ans,  

M. Antoine Pelletier et Mme Robertine St-Pierre 55 ans,  
M. Adrien Lizotte et Mme Jeanne-Mance Fournier 55 ans,  

M. Edmond Legros et Mme Claudette Moreau 55 ans. 

Les couples célébrant 25, 30 et 35 ans de mariage,  
dans l’ordre habituel :  

M. Claude Pelletier et Mme Lynda Couture 35 ans,  
M. Sylvain Chouinard et Mme Martine Robichaud 30 ans,  

M. Régis Leclerc et Mme Gina Castonguay 25 ans,  
M. Bruno Pelletier et Mme Sylvie Leblanc 30 ans. 
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Pour toutes informations sur un SOIN ou une RENCONTRE 
PERSONNALISÉE pour les produits  Herbalife, communiquez 

avec moi au 418 598-3936 ou au 418 356-6034. 

MEMBRE 

CMMTQ 
Corporation des maîtres 

mécaniciens en tuyauterie  

du Québec 

BÉLANGER & FILS ENR. 
PLOMBERIE & CHAUFFAGE 

460, rue Principale 

Sainte-Perpétue (Québec) G0R 3Z0                               

belangeretfils@globetrotter.net                               André et Lucie 

Tél.: (418) 359-2006 

Fax.: (418 359-2004 
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JOURNAL L’ÉCHO D’EN HAUT INC. 
35, Principale, bureau 209, Saint-Pamphile, G0R 3X0 

418-356-5491 - Courriel : echo.den.haut@globetrotter.net 

Site : www.echodenhaut.org 

Heures d’ouverture : Du lundi au jeudi :  

de 8 h à 12 h et de 13 h à 17 h 

 

L’Écho d’en Haut Inc. se garde toujours le privilège de 

modifier ou écourter certains textes ou encore de refuser 
 de publier des articles, telles les lettres d’opinions et autres,  

pouvant causer préjudice. 
 

Impression : Demers Impression inc., Saint-Pamphile 
 Impression Rive-Sud (couverture), Cap Saint-Ignace 
        
CONSEIL D’ADMINISTRATION 
VICKY BLANCHET, PRÉSIDENTE 
RAYMONDE BOURGAULT, VICE-PRÉSIDENTE 
ANGÈLE CLOUTIER, ADMINISTRATRICE 
GHISLAINE ROBICHAUD, ADMINISTRATRICE 
JEANNETTE LECLERC, ADMINISTRATRICE 
DIANE BÉRUBÉ, SECRÉTAIRE 
 
ÉQUIPE DU JOURNAL 
DIANE BÉRUBÉ, DIRECTRICE GÉNÉRALE 
RÉJEANNE LECLERC, COMPTABILITÉ 
 
Dépôt légal :  
Bibliothèque nationale du Québec 
Bibliothèque nationale du Canada 
ISSN0822-174X 

 Date de tombée  
des nouvelles:  

16 novembre 15 
 

Date de parution: 

2 décembre 15 

Le journal l’Écho d’en Haut Inc., reçoit le soutien du 

ministère de la Culture et Communications Québec 

dans le cadre du programme Aide au fonctionnement 

pour les médias communautaires. Sincèrement merci ! 

 

 

Carte d’affaires : ........ 36 $  

1/8 page : ..................... 40 $ 

1/6 page : ..................... 45 $ 

1/4 page : ..................... 59 $ 

1/3 page : .................... 72 $ 

1/2 page : ................ 99 $ 

2/3 page : .............. 127 $ 

3/4 page : .............. 142 $ 

1 page : ................. 189 $ 

1 couleur :................ 44 $ 

Liste de prix pour la publicité mensuelle en 

2015 (taxes en sus) 

Les  Ateliers  Chouinard  Inc. 
 

317, rue de l’Église, SAINT-PAMPHILE, G0R 3X0.  

Tél. et fax.: 418 356-3884 
Éric Chouinard, propriétaire  

(Résidence : 418 356-5787 - Cellulaire : 418 356-7272) 

MANUFACTURIERS DE :  
■ PORTES EN ACIER  ■ FENÊTRES EN PVC 

■ PORTES PATIO ■ PORTES DE GARAGE 

 

 

Cette année, l’œuvre est une réalisation de Madame Karine Boucher,  

un dessin aux marqueurs-feutres. Titre de l’œuvre « Noël avec Pistoc ». 
 

Les cartes sont disponibles depuis le 2 novembre 2015  

et le prix de vente est de 2 $. Il est toujours possible de se procurer  des car tes  

en inventaire des années antérieures au coût de 1 $. 
 

Offrez des vœux à vos proches et amis et contribuez à la promotion d’une artiste d’ici. 
 

Pour informations : 418 356-5501 

Pour une 16e année, la carte de Noël 

de Saint-Pamphile, est de retour! 
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PAR IRIS DUSSAULT-CHOUINARD 

 

Catherine Bourgault, native de Sainte-Perpétue, vient 

de prendre les rênes de l’entreprise pamphilienne. C’est 

avec beaucoup d’ambition et des idées plein la tête qu’elle 

fonce dans ce beau et grand défi qu’est la fleuristerie.  

Catherine est la conjointe de Carl Bourgault, Ent. 

Électricien et maman de la petite Roséliane. Avec plus de 5 

ans d’expérience en milieu commercial et en gestion 

d’entreprise, elle décide de s’impliquer dans un projet 

propre à elle qui lui permettra de réaliser ses rêves. Ayant 

un goût prononcé pour la décoration, les fleurs, les plantes, 

les terrassements et leur conception, elle reprend une 

entreprise qui lui permettra de se valoriser.  

Catherine cumule les formations qui lui permettent 

aujourd’hui de réaliser ses ambitions. Depuis son arrivée à 

la boutique le 4 septembre dernier, elle perfectionne les 

rudiments du métier avec Violaine Moreau et son équipe. 

Elle suit régulièrement des formations dans différents 

ateliers destinés aux fleuristes avec NACRE Canada. Elle 

est aussi inscrite en formation continue tout au long de 

Une nouvelle propriétaire  

chez St-Pamphile Fleuriste 
l’année en fleuristerie à l’école Fierbourg de Québec. Un 

beau bouquet de connaissances qui lui permettront de 

réaliser vos décorations et mettre en valeur vos espaces! 

C’est avec joie qu’elle vous confirme que Marie-Rachel 

Girard restera en service chez St-Pamphile Fleuriste. Une 

belle complicité et une amitié fleurissante les unissent déjà! 

Avec plus de 6 ans d’expérience, Marie-Rachel se veut une 

personne clé dans l’entreprise. Elle restera donc en poste 
(Suite page 6) 

Catherine Bourgault et Marie-Rachel Girard, prêtes à vous 
accueillir à la boutique. 

Électricité Générale 
Résidentiel, commercial, industriel 

travaux complets pour ligne érablière, 
service de nacelle articulée 

aussi offert en location pour tous vos travaux 
 

Tél: 418-359-1331  cell: 418-356-6997 

179, Principale Sud 
Sainte-Perpétue, G0R 3Z0 

Depuis 2007, Entreprise Denis Leblanc, offre des services  

diversifiés et de qualité à la population de Saint-Pamphile et 

des environs. 

 Excavation en tout genre 

 Vente et transport de matières en vrac (terre, gravier, sable, 

tuf et tuf tamisé) 

 Chemins forestiers 

 Drainage de terres agricoles 

 Installations septiques 

Dans le but d’offrir des services toujours plus complets à sa 

clientèle, Entreprise Denis Leblanc, détient maintenant une 

LICENCE D’ENTREPRENEUR GÉNÉRAL                

SPÉCIALISÉ EN EXCAVATION. # RBQ : 5650-6066. 
  

Au plaisir de participer à la réalisation de vos projets.  

Denis  Leblanc 

Denis Leblanc, 418 356-8977        
233, Rang des Gagnon, Saint-Pamphile 
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avec Catherine pour vous servir. Veuillez noter que tous les 

services resteront les mêmes qu’auparavant. Le service de 

décoration de salle, de décoration extérieure ou intérieure 

pour Noël ou pour tous autres événements restera en place. 

Un service de plan personnalisé pour vos aménagements 

paysagers ainsi que leur entretien sera offert parmi d’autres 

qui s’ajouteront au fil du temps. Un partenariat est 

disponible avec Carl Bourgault Entrepreneur Électricien 

pour la location de nacelle articulée pour vos travaux de 

hauteur allant jusqu’à 45’, de même que vos besoins en 

éclairage extérieur, enseigne, plate-bande, etc… ainsi  

qu’avec Jean-Philippe Lapointe de Aménagement Jean-

Philippe Lapointe Inc. pour toutes vos réalisations 

extérieures. Un bureau a également été aménagé dans la 

boutique pour la planification des arrangements floraux 

pour les rencontres funéraires, mariages et autres. 

Les produits huile d’émeu, Bleu lavande, Café Bonté 

Divine, Finesse Boisée et sel du Pellerin resteront 

disponibles en magasin. Plus de 400 costumes d’Halloween 

sont disponibles en location en tout temps ainsi que divers 

vases, coupes à vin et à champagne, housses de chaise et 

nappes en tissu. Informez-vous auprès d’eux! D’autres 

produits s’ajouteront bientôt : les produits Dans Un Jardin, 

des produits de cuisine fine et des épices. De la vaisselle en 

porcelaine peinte à la main par la propriétaire sera aussi 

disponible d’ici Noël. Une nouvelle page Facebook  au 

nom de St-Pamphile Fleuriste a été créée où vous pouvez 

voir les produits, les nouveautés et les concours!  

 Violaine Moreau restera aussi de bons conseils pour la 

prochaine année. Sa confiance, son aide et sa patience ont 

été grandement appréciées tout au long de ce parcours. Des 

remerciements sincères lui sont publiquement envoyés et 

une reconnaissance éternelle pour la belle opportunité 

d’affaires! Catherine remercie aussi Micheline Legros et 

Marie-Rachel pour leur patience et leur dévouement tout au 

long de cet apprentissage.  

Des travaux de rénovation sont en cours, mais la 

boutique est ouverte en tout temps au public. Catherine et 

Marie-Rachel se feront un plaisir de vous accueillir dans 

cette nouvelle ambiance et vous proposer des idées 

magiques pour le temps des Fêtes! 

Photo à la une : Catherine Bourgault, nouvelle 

propriétaire de St-Pamphile Fleuriste.  

Message de remerciement de  

Mme Violaine Moreau, propriétaire  

de St-Pamphile Fleuriste  

de 1994 à 2015 : 

Un mot pour exprimer ces 21 années et demie auprès de 

vous chers clients, entreprises, collègues et amis ….tout 

simplement «  MERCI ». 

Votre collaboration, vos encouragements et votre 

soutien m’ont permis de m’épanouir et de fleurir ma vie 

pendant ces années.  

Je ne peux omettre de souligner le merveilleux travail 

des gens qui ont contribué au succès de mon entreprise. 

Merci à vous tous!  Un petit clin d’œil à un petit « bout » 

de femme énergique, à une conceptrice de locomotive et sa 

famille et à la grande blonde… je sais que vous vous 

reconnaîtrez! 

Merci à ma famille…Roby, mes enfants : Olivier, 

Daphnée et Heidi qui ont grandi entre deux arrangements 

floraux et les prises de commandes. Ma maman toujours 

disponible à mes côtés  ainsi que vous tous qui de près ou 

de loin, de jour ou de soir, de fêtes en fêtes ont partagé ces 

hauts et ces bas de la fleuristerie avec moi. Un simple 

merci ne peut exprimer toute ma reconnaissance. 

C’est dans un avenir prochain que je saute à pieds joints, 

en espérant croiser vos routes dans de nouveaux projets. 

Ce fut un plaisir de partager ces dizaines années à vos 

côtés. Longue vie à St-Pamphile Fleuriste. 

Sincèrement, 

Violaine, votre fleuriste depuis 1994! 

Construction & rénovation commerciale et résidentielle 
 

Tél. : (418) 356-8958, Saint-Pamphile 

Pour vos petits et grands  

projets  
 RÉSIDENTIELS  

 COMMERCIAUX  

 INDUSTRIELS 
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Pour tous vos besoins de nature comptable et 

fiscale, contactez-nous, nous pouvons réaliser 

pour vous ; 
 

 Tenue de livres et comptabilité; 

 Prévisions financières et budget; 

 États financiers; 

 Impôts des particuliers; 

 Impôts des sociétés; 

 Impôts des successions; 

 

Possibilité de service à domicile sur rendez-vous. 

10, rue Cajetan-Gauthier, Montmagny, G5V 0A9 

Téléphone : 418 248-8889 ou 418 241-8877 

Courriel : steeves@steevespelletiercpa.com 

Comptable professionnel agréé 

Bien informés à l'automne pour être parés 

pour le printemps! 

PAR FRANÇOISE DE MONTIGNY-PELLETIER 

 

Le 9 octobre dernier, le magasin corporatif Dominion 

et Grimm de Sainte-Perpétue conviait les acériculteurs et 

le grand public à sa journée de «portes ouvertes». Sauf 

rares exceptions, chaque année cette visite automnale 

axée sur la formation est offerte aux propriétaires ex-

ploitant des érablières. Cette année encore, ils étaient 

accueillis par la gérante, Mme Caroline Gauvin, à ce 

poste depuis l'ouverture du commerce en 1998, il y a dix-

sept ans. En saison de production, l'effervescence fait en 

sorte qu'on appelle en renfort Mme Émilia Pelletier pour 

assister Mme Gauvin dans sa tâche. Cette succursale est 

la seule à desservir une partie du Kamouraska et les 

MRC de Montmagny et de L'Islet. La compagnie 

possède 14 succursales au Québec et une au Nouveau-

Brunswick, une entreprise associée en Ontario et une au 

Vermont. Les conseils judicieux des 4 techniciens délé-

gués par le siège social de Montréal ont permis aux acé-

riculteurs la mise à jour de leurs connaissances en 

matière de technologie et de trouver réponses à leurs 

questions. Elles peuvent porter sur les matières utilisées 

dans la fabrication de l'équipement, les techniques em-

ployées, les variations climatiques, la localisation des 

érablières, les propriétés des sols, autant de variables qui 

conditionnent les résultats de la récolte de la précieuse 

eau d'érable. 

L'après-midi fut consacré aux rencontres individuelles 

avec les techniciens et à la présentation de l'équipement 

disponible, selon les besoins des visiteurs. En soirée, les 

conseillers sont devenus conférenciers se partageant les 

thèmes suivants: 

► Tubulure et nouveaux raccords avec Daniel Majeau 

Choisir et comprendre les mèches à entailler avec 

Éric Vachon. 

► L'automatisation des stations de pompage, la lecture 

(Suite page 8) 

Samedi 28 novembre : MUSIQUE  
AVEC JEAN-PHILIPE BÉLANGER 

Notre SERVICE DE BUFFET FROID AVEC  
LIVRAISON À DOMICILE est toujours  

disponible pour notre distinguée clientèle. 

 IL EST MAINTENANT TEMPS  

DE PENSER AUX  

PARTYS DE NOEL 

 2 SALLES DISPONIBLES 
POUR GROUPE DE 10  

À 60 PERSONNES 
 

 MENU SPÉCIAL POUR 
GROUPE. 

  

FAITES VITE ! 

 Sainte-Perpétue  

Dimanche 15 novembre : Nous vous offrirons  

notre succulent BRUNCH dès 9 h. 
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du vacuum et des fuite à l'aide de capteurs sans-fil, 

présentation de l'évaporateur électrique Écovap avec 

Xavier Pépin. 

► Comment éviter le défaut de saveur «goût de 

bourgeon» avec Joël Boutin, conférencier 

indépendant en soutien aux techniciens de D&G. 

Fait intéressant, en plus de deux modèles 

d'évaporateurs plus courants à l'huile ou au bois et 

granules, Dominion et Grimm met sur le marché une 

version électrique plus écologique. 

Les visiteurs provenaient de plusieurs municipalités 

de la MRC de L'Islet et du sud de Montmagny. Il y 

aurait actuellement 364 entreprises acéricoles seulement 

dans la MRC de L'Islet. Une telle journée a 

certainement été très appréciée puisqu'elle préparait en 

période plus calme les producteurs de sirop d'érable 

bien avant la saison très exigeante du printemps pendant 

laquelle le temps disponible pour la recherche 

d'information est restreint. 

Pour les nostalgiques, on peut consulter sur le site de 

la compagnie sous l'onglet Catalogues Vintages des 

catalogues de 1908, 1918 et des années 50 entre autres. 

Pour joindre le magasin de Sainte-Perpétue, 418-359-

2787.  Site Internet : www.dominiongrimm.ca  

Caroline Gauvin, gérante,  répond aux questions  
de 2 clients acériculteurs. 

Caroline Gauvin, accompagnée (de gauche à droite)  
des 3 conseillers MM. Daniel Majeau, Romain Pellerin  

et Éric Vachon. 

RBQ : 5663-1468-01 

741, Principale Sud, , Sainte-Perpétue, Qc, G0R 3Z0 

Groupe d’entraide 

pour les personnes 

vivant avec un 

problème de santé 

mentale dans la 

MRC de L’Islet. 

Les 

Nouveaux 

Sentiers de 

la MRC de 

L’Islet 

Appelez-nous !! 
Parce que votre santé 
mentale nous tient à 

cœur !! 

 

Téléphone / Fax : (418) 359-3348 

Sans frais : 1 877-359-3348 

nouveauxsentiers@globetrotter.net 

www.nouveauxsentiers.org 

  Restaurant 

Ô Sommet des délices 
15, rue du Collège, Saint-Adalbert 

418 356-3330 

Buffet Italien 
* Sur réservation * 

Samedi 14 novembre 

Notre souper du  

chasseur est de retour 

avec notre fondue chinoise et ses  

accompagnements dès 18 h.   

* Sur réservation * 

Samedi 28 novembre 

Suivez-nous sur notre page FACEBOOK ! 

http://www.dominiongrimm.ca/
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PAR IRIS DUSSAULT-CHOUINARD 

 

Le 8 novembre prochain, le salon Coiffure Isabelle 

Mercier à Saint-Pamphile célèbrera son 15e anniversaire.   

À cette  occasion, Isabelle tient à remercier toutes les per-

sonnes qui l’ont aidée à accomplir son rêve ainsi que sa 

clientèle qui lui fait confiance année après année.  

Coiffure Isabelle Mercier, 15 ans déjà! 
Isabelle se dit très fière de l’évolution de son commerce 

au cours des 15 dernières années. C’est lors de ses études 

en coiffure en 1999 à l’École Marie-de-l’Incarnation 

qu’elle a commencé à caresser le rêve de posséder un jour 

son propre salon de coiffure. Elle ne se doutait cependant 

pas que ce rêve allait se concrétiser aussi rapidement. En 

effet, à la fin de ses études, Isabelle a travaillé durant 1 an 

et demi comme employée dans un salon de coiffure, puis a 

démarré  son propre salon dans le sous-sol de sa maison en 

novembre 2000. Après avoir été employée et propriétaire 

de son commerce à domicile, la jeune travailleuse 

autonome a ensuite exploré une autre façon de pratiquer 

son métier, soit la location de chaise  au sein d’un salon de 

coiffure situé dans l’actuel centre commercial La 

Promenade. Finalement, Isabelle Mercier a  acheté en 2008 

le bâtiment du 10, route Elgin Sud à Saint-Pamphile pour y 

installer son salon de coiffure en 2009.  Ce bâtiment abrite 

aujourd’hui plusieurs autres commerces, soit le Studio Jade 

Bernier Photographie, la clinique Dentaire Coulombe, le 

Studio Caroline et le bureau de comptables  Bernier 

Gosselin CGA Inc.  
 

Pour célébrer ce 15e  anniversaire, la coiffeuse a choisi 
Isabelle Mercier dans son salon de coiffure situé au 

10, Route Elgin Sud à Saint-Pamphile. 
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d’exprimer sa reconnaissance à ses clients et clientes en 

leur offrant quelques surprises. En effet, chaque client(e) 

du salon en novembre recevra des échantillons de produits 

gratuits. Également, un tirage de produit ou d’outil de 

coiffure aura lieu chaque semaine du mois de novembre. 
 

Une multitude de services de soins et beauté des 

cheveux est disponible chez Coiffure Isabelle Mercier : 

coloration, coupe, permanente, mise en plis, mèches, etc. 

Isabelle est également  ouverte aux demandes de sa 

clientèle et est en mesure d’offrir des conseils sur les outils 

et produits capillaires. Elle opère aussi depuis 2007 un 

salon de bronzage à même son salon de coiffure.  Pour 

rester à l’affût des innovations et dans un souci de 

continuel perfectionnement, Isabelle participe  

fréquemment aux congrès et formations en  coiffure.  

Gina Blanchet 
AVOCATE INC. 

 
 

68, rue du Palais de Justice, bureau 102 
Montmagny (Québec) G5V 1P5 

Tél.: 418 248-0303    Fax: 418 248-2021 
 

gina.blanchet@globetrotter.net 

Isabelle et Marie-Soleil 
vos professionnelles de la coiffure 

Depuis près de deux ans, Isabelle Mercier peut compter 

sur l’aide de Marie-Soleil Leclerc, diplômée en coiffure, 

pour offrir une plus grande disponibilité à sa clientèle. De 

plus, Isabelle est heureuse de pouvoir partager sa passion 

avec la jeune coiffeuse.  
 

Coiffure Isabelle Mercier est ouvert du mardi au samedi. 

Pour prendre rendez-vous, composez le 418-356-5632.  
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55, RUE PRINCIPALE,  

SAINT-PAMPHILE, G0R 3X0 

Tél.: 418 356-3115 

VÊTEMENTS - CHAUSSURES 
À PRIX RÉGULIER 

HOMMES - FEMMES - ENFANTS 

VÊTEMENTS ET CHAUSSURES  

DE TRAVAIL 
À PRIX RÉGULIER 

SUR  

sur tous 

les 

CASQUES  
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55, RUE PRINCIPALE,  

SAINT-PAMPHILE, G0R 3X0 

Tél.: 418 356-3115 

MITAINES JUNIOR 

À PINCE STORM 
 

Noir xs à xl  

(8 à 16 ans) 

  Coquille en SUPPRATECH 400D hydrofuge et perméable à l’air   Col haut avec capuchon intégré 
  Doublure en polar matelassé à du polyfill à haut coefficient thermique   Système d’ajustement 

de la longueur   Garantie d’un an contre tous défauts de fabrication 
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PAR FRANCINE COUETTE 

 

Devant une foule de 411 spectateurs, avait lieu samedi 

le 10 octobre 2015, le match d’ouverture des Forestiers 

pour la saison 2015-2016 à l’aréna de Saint-Pamphile. 

Suite à la présentation des joueurs, les principaux parte-

naires furent appelés sur la glace pour la mise au jeu offi-

cielle, soit M. Mario Leblanc, maire de Saint-Pamphile, M. 

Norbert Morin, député de Côte-du-Sud, M. François 

Lapointe candidat NPD dans Montmagny, L’Islet, Ka-

mouraska, M. Claude Turgeon, président de la ligue LHCS 

le Placôteux, M. Luc Paris, Gouverneur des Forestiers, 

Mme Francine Couette, représentante de la Caisse du Sud 

de L’Islet et des Hautes-Terres, M. Éric Miville, 

représentant de Maibec, M. Jean-Pierre Gaudreau, 

représentant de Transport Régi, et M. Régis Leclerc, 

représentant Matériaux Blanchet avec les capitaines de 

Saint-Jean-Port-Joli (Maxime Goulet-Bernier) et des For-

estiers (Tommy Groleau). 

Après la mise au jeu, nous avons eu droit à une superbe 

prestation de Mme Marie-Guy Caron qui a entonné 

l’hymne nationale. 

Grosse soirée pour nos Forestiers, après la prise de pho-

to d’équipe et présentation officielle des joueurs, ils rece-

vaient le 95 de Saint-Jean-Port-Joli pour un match enlevant 

qui s’est terminé en prolongation par un pointage de 5 à 4 

pour le 95. Les compteurs pour les Forestiers furent Samu-

el Bélanger, Jason Vaillancourt, Carl Gagné-Bernier et 

Marc-Hugo Pellerin. 

Les Forestiers vous invitent à venir les encourager. Les 

parties locales auront lieu le samedi et  visitez leur page 

Facebook pour plus d’informations sur l’horaire des par-

ties.  

Nouvelle saison, c’est parti ! 

Absents sur la photo d'équipe:  Sylvie Mathieu, gérante, Jonathan 
Gonthier #9, Mathieu Pelletier #18 et Sébastien Nadeau #99. 

À la mise au jeu, de gauche à droite : Maxime Goulet-Bernier, 
capitaine de Saint-Jean-Port-Joli, M. Mario Leblanc maire de 

Saint-Pamphile, M. Claude Turgeon, président de la ligue 
LHCS le Placôteux, M. François Lapointe candidat NPD dans 
Montmagny, L’Islet, Kamouraska, M. Norbert Morin, député 
Côte-du-Sud et Tommy Groleau, capitaine des Forestiers.  

Cap-Saint-Ignace             418 246-5337 
  

L’Islet            418 247-5571 / 247-5377 
  

Saint-Jean-Port-Joli          418 598-3093 
  

Et paroisses environnantes 

Sans frais :                    1-877-598-3093 

Maison funéraire 

De la Durantaye 
Maison funéraire 

C. Lavoie et Fils 

18, du Foyer Sud, Saint-

Pamphile 

et paroisses environnantes 

Pour une approche humaine. 
Pour un personnel à l’écoute de vos besoins dans le respect et la discrétion. 

Services funéraires professionnels et préarrangements. Benoît 

De la Durantaye 

Propriétaire 

Thanatologue diplômé 

Bernard 

De la Durantaye 

Propriétaire 

David Côté 

Thanatologue  

diplômé 
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11, Camiré, Lévis, G6W 1S2 / 1-800-658-2172 / info@divinsnectars.com 
 

www.divinsnectars.com / Proprio : Serge Anctil et France Pelletier 

Le plus grand choix de kits à vin pour la fabrication à Lévis 
 

Produisez et embouteillez votre vin sur place 
 

Aussi, grand choix de thés en feuilles, tisanes, accessoires 

Rabais de 50 % 
sur la vinification à l’achat d’un 

kit à vin au prix régulier. 
 

Exp : 30-11-15 - Un coupon par client 

Ne peut être jumelé à d’autres promos. 

Rabais de 10 % 
sur tous les kits à vin, thés, 

accessoires 
 

Exp : 30-11-15 - Un coupon par client 

Ne peut être jumelé à d’autres promos. 

Boutique 
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895, Principale, Tourville, 418 359-3723 

centresportiflejasmin@globetrotter.net 

Suivez-nous  
sur Facebook  

  
Visitez notre  

site web :  
www.lejasmin.ca 

du mois de  :
 SPÉCIAL BURGER pour sortir 

  

 En  novembre,  samedi et dimanche matin : 

 votre déjeuner ! 

Il est maintenant temps  

de penser aux partys des Fêtes !  
 

2 salles disponibles et menus 

de groupe.   Faites vite ! 

«La récolte du partage de  

Saint-Pamphile» 
 

172 donateurs ! 
(D.B.) La générosité était au rendez-vous lors de l’acti-

vité «La récolte du Partage de Saint-Pamphile» organisée 

par l’Équipe en sécurité alimentaire de la CDC ICI Mont-

magny-L’Islet. L’activité s’est tenue jeudi, le 24 sep-

tembre, dans le hall d’entrée du Marché Tradition du Ma-

gasin COOP de Saint-Pamphile. 

 

Une cueillette abondante 

Les citoyens et les producteurs maraîchers étaient con-

viés à partager l’abondance des récoltes par des dons de 

fruits et de légumes provenant de leur panier d’épicerie ou 

directement de leur jardin. Dès le kiosque installé, les pre-

miers dons ont commencé à garnir la grande table de col-

lecte qui fut rapidement trop petite pour tout recevoir. En 

tout, ce n’est pas moins de 652lb de fruits et de légumes et 

372.55 $ recueillis en argent qui ont été récoltés lors de 

cette journée. 

 

Des récoltes partagées aux gens dans le be-

soin 

Lors de la journée de redistribution, organisée le lende-

main à Saint-Pamphile, c’est plus de 56 résidents du sud de 

la MRC de L’Islet qui ont bénéficié d’un panier de pro-

duits frais. Les denrées restantes ont été remises au comp-

toir alimentaire afin de garnir les dépannages alimentaires 

de ces belles denrées.  

 

Le succès de ces journées repose principalement sur la 

générosité des 172 donateurs et sur l’aide offerte par les 

bénévoles et les organismes tel que la Maison de la Famille 

de la MRC de L’Islet, Hop la Vie! ainsi que le restaurant 

Chez Réjean. L’Équipe en sécurité alimentaire tient à sou-

ligner l’excellente collaboration avec le marché Tradition 

du magasin COOP de Saint-Pamphile.  

Informez-vous de nos prix sur les pièces. 

1920, route Elgin Nord | Saint-Pamphile | G0R 3X0 | g.bourgaultservices@gmail.com 

sur les scies à chaîne 

Tirage de 25 $ par semaine  

pour tous les clients d’essence. 

59 cc 

50 cc 

Pensez à faire vérifier vos  

motoneiges ! *Entretien préventif * 

Nous entretenons toutes les marques.  
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Commerçant de bois 

Achat de bois en 8 pieds, 

billots, bois en longueur, sapin,  

épinette, tremble, bois franc  
et aussi cèdre en 6' et en 8'.  

Transport  

A. & C. Bourgault 

Bois de chauffage à vendre  
à la tonne 

André Bourgault, prop. 

565, Route 216, Sainte-Félicité,  

Tél.: (418) 359-3284 

Cette année, le Centre 

intégré de santé et de 

services sociaux de 

Chaudière-Appalaches 

innove en offrant, à toute la popula-

tion de la Chaudière-Appalaches, la 

prise de rendez-vous en ligne pour 

recevoir le vaccin contre l'influenza, 

sur Monvaccin.ca 

La campagne de vaccination contre 

la grippe a lieu tous les ans dès le 

mois de novembre; il est déjà temps 

de prendre rendez-vous sur Monvac-

cin.ca 

Les personnes ayant droit de re-

cevoir le vaccin gratuitement sont 

les personnes à risque élevé :  

 les enfants de 6 à 23 mois 

 les femmes enceintes durant les 

2e et 3e trimestres de grossesse 

 les personnes ayant une maladie 

chronique 

 les personnes de 60 ans et plus 

 l’entourage de ces personnes et 

Je choisis de me faire vacciner contre la grippe 

parce que … 

celui des bébés de moins de 6 

mois 

 les travailleurs de la santé. Notez 

que les travailleurs de la santé 

peuvent recevoir le vaccin gratui-

tement sur leur lieu de travail. 

 

La vaccination contre la grippe repré-

sente un geste responsable. Nous vous 

remercions de prendre à cœur votre 

santé et celle de votre entourage. 

Pour connaître les lieux et les dates 

des cliniques de vaccination en Chau-

dière-Appalaches, consultez Monvac-

cin.ca.   

Le Service des communications 

Direction des ressources humaines, 

des communications et des affaires 

juridiques 

                     975, rue de la Concorde, 

Lévis (Québec)  G6W 8A7 

                     Téléphone : 418 386-3553 

                     Site Web : www.cisss-

ca.gouv.qc.ca  

Visitez notre page Facebook 

www.cisss-ca.gouv.qc.ca
www.cisss-ca.gouv.qc.ca
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Les mardis  

et vendredis 

SUR  

RENDEZ-VOUS 

Tourville 
22, des Cèdres 

Cell.: (418) 356-6370 

(D.B.) Le samedi 17 octobre dernier  se tenait le lan-

cement des nouveaux choix santé du menu Énergik de 

l’aréna de Saint-Pamphile. Le maire de la municipalité, 

monsieur Mario Leblanc, était sur place afin de répandre la 

bonne nouvelle. En présence de nombreux invités et entou-

ré de petites familles, M. Leblanc a mentionné que le con-

seil avait à cœur de permettre aux sportifs, particulière-

ment aux jeunes, de manger plus sainement lors de leur 

passage à l’aréna. Il a ajouté que ces nouveautés nécessite-

raient un certain réaménagement de l’espace de travail 

dans les cuisines de l’aréna en précisant que les démarches 

étaient déjà amorcées en ce sens.  

Mme Marlène Bougault, conseillère municipale, a quant 

à elle témoigné sa satisfaction de voir le projet se concréti-

ser après un an de préparation. «La population en avait fait 

la demande et cela cadrait parfaitement avec la politique 

familiale de Saint-Pamphile, lancée à l’automne 2014. 

Nous nous devions de mettre cela en place cette année et 

nous sommes heureux de constater que c’est mission ac-

complie.»  

M. Éric Dufresne, coordonnateur d’Active-Toi, pour 

l’organisme Québec en Forme, était également présent. Il a 

expliqué que ce programme a pour mission de contribuer 

au développement d’une vie saine et active chez les en-

fants de 0 à 17 ans et leur famille sur le grand territoire des 

trois MRC de Bellechasse, Montmagny et L’Islet, par la 

saine alimentation et un mode de vie physiquement actif. 

Des centaines de personnes ont pu découvrir les mets 

santé ajoutés au menu existant et déguster des bouchées du 

Rapido-Pesto (panini au jambon) et du D-Wrap (tortilla au 

poulet) en buvant un bon smoothie Turbo aux fruits. Des 

portions de raisins frais et cubes de fromage composent 

également le savoureux menu qui est désormais disponible 

Nouveau menu Énergik  

à l’aréna de Saint-Pamphile :  

Encourager de saines habitudes  

alimentaires pour les sportifs  

et les familles 

Club de Motoneige de la  
Côte-du-Sud Inc. 

Merci de votre attention  

et bonne saison. 
  

Jean-Marie Bourgault, président 

Les droits d’accès sont maintenant  

disponibles pour le pr ix de  

310 $ en pré-vente   
avant le 9 décembre 2015.  

Après cette date, ils seront de 380 $. 

 

En achetant votre droit d’accès dans nos 

points de vente, vous encouragez votre 

club à continuer d’avoir les ressources 

pour vous fournir un bon service. 

de Sainte-Perpétue,  
de Tourville et de Sainte-Félicité 

2015 - 2016   
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Dans l’ordre habituel : Joëlle Vitalis, agente de promotion, 
Édith Blanchet, coordonnatrice des loisirs, Marlène Bour-

gault, conseillère, Aline Blanchet, cuisinière, Mario Leblanc, 
maire et Éric Dufresne, coordonnateur Active-Toi. 

sur les heures d’ouverture du casse-

croûte de l’aréna. Devant l’enthou-

siasme des invités, il y a fort à parier 

que ces ajouts énergisants remporte-

ront un vif succès.  

Maïka Vaillancourt. 
mange Santé. 

 Reçu pour assurance  

Pour me joindre : Diane Miville 

418 356-2102 ou 418 356-7794 

 Taille d’ongles, cors et corne, oeil de perdrix,  

verrue plantaire, pied d’athlète et diabétique,  

mycose de l’ongle, crevasse.  

2360, Rang Double, Saint-Pamphile,  joelvaillancourt@globetrotter.net,   418 356-2809 

 Atelier de débosselage & peinture Joël Vaillancourt 

Débosselage 

& peinture 

Nouvelles peintures à l’eau 
Pose et réparation  

de pare-brise  

Laissez-nous le soin de faire de votre voiture, une BEAUTÉ ! 
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Garage C.S Blanchet Inc. 
Serge Blanchet 

Tél. : (418) 356-3040 

661, Route Elgin Nord 
Saint-Pamphile (Québec) 
G0R 3X0 
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Centre de Rénovation Maurice Jalbert inc. 
652, route Elgin Nord, Saint-Pamphile 

Tél.: 418 356-3352  Fax.: 418 356-3353 

Matériaux | Quincaillerie | Location d’outils |  
Peinture Sico et Beauti-Tone | Décoration |  

Portes et fenêtres | Vente et pose de prélart | 
Service aux entrepreneurs 

Samedi le 10 octobre dernier avait lieu à Saint-Pamphile, 

la collecte de fonds annuelle pour la Fondation des Pom-

piers du Québec pour les Grands Brûlés. 

Cette campagne amasse des fonds pour améliorer les 

AGIR À GRANDE ÉCHELLE 

Collecte de fonds pour les soins des grands brûlés 

équipements de pointe utilisés pour les soins prodigués aux 

grands brûlés et pour les aider à retrouver une vie la plus 

normale possible suite à un accident grave.   

Les pompiers de Saint-Pamphile tiennent sincèrement à 

remercier la population pour leurs encouragements et leur 

grande générosité. Un montant de 2 196 $ a été amassé. 

Merci aux pompiers qui ont participé à cette collecte. 

Il s’agit de : Mario Bélanger, Yvon A. Pelletier, Jean-

Guy Morneau, Michel Gagnon, Rodrigue Robichaud, Ber-

trand Dupont, Sylvain Leclerc et Alain Leclerc.   

 Pour ceux qui n’auraient pas eu l’occasion de donner, 

vous pouvez le faire en ligne au 

www.fondationdespompiers.ca   

Merci!  

Alain Leclerc, directeur 

Service Incendie, Ville de Saint-Pamphile 

http://www.fondationdespompiers.ca/
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Priorité Montmagny-L’Islet remet 
24 000 $ en ristournes  
aux consommateurs 

(D.B.) Un an après le lancement 

de la carte Priorité Montmagny-

L’Islet, la Chambre de commerce 

de Montmagny est fière d’annon-

cer que plus de 24 000 $ ont déjà 

été versés en ristournes aux 

quelques 4 500 détenteurs de carte. Et avec 22 000 ventes 

enregistrées, c’est une moyenne d’un peu plus de 1 $ de 

ristourne qui est remis au client à chaque transaction! Un 

bilan plus que positif et qui démontre concrètement l’avan-

tage de ce programme de fidélisation aussi bien pour le 

consommateur, qui augmente son pouvoir d’achat, que 

pour le commerçant qui bénéficie de l’argent réinvesti lo-

calement. 

 

Objectif 2016 : recrutement de nouveaux  
marchands 
Les gestionnaires du programme Priorité Montmagny-

L’Islet estiment que maintenant que la carte a fait ses 

preuves, il sera plus facile de recruter de nouveaux mar-

chands. « C’est la clé du succès. Plus il y aura de com-

merces où il sera possible d’utiliser la carte, plus ce sera 

intéressant pour le consommateur qui développera le ré-

flexe de la présenter », d’expliquer Mme Myriam Bossé, 

directrice de la Chambre, qui ajoute que l’objectif de ce 

programme de fidélisation est de contrer l’exode commer-

cial en créant un réseau fort et uni. 

Rappelons que 28 marchands avaient déjà adhéré au pro-

gramme lors de la première année. L’objectif pour 2016 

sera d’en recruter une bonne vingtaine de plus afin que le 

programme soit bien ancré dans les habitudes des mar-

chands et des consommateurs sur le territoire de Montma-

gny-L’Islet. Des actions seront d’ailleurs entreprises pro-

chainement pour mousser le recrutement. C’est à suivre… 

 

Utilisation des dollars accumulés 
À ce jour, plus de 4 500 cartes sont en circulation. Même si 

elles permettent toutes d’accumuler des dollars Priorité, plu-

sieurs ne sont toutefois pas encore enregistrées au nom de 

leur détenteur. « Ce qu’il faut savoir, c’est qu’on peut utiliser 

la carte sans s’être enregistré sur le site de prioritemontma-

Marie-Louis Bélanger 

du Club de golf  

L’ESCALE 

À partir du 20 novembre, OUVERTURE du  
RESTAURANT du vendredi au dimanche. 

 Faites vos réservations  

pour le Temps des Fêtes ! 
 

Quelques places de disponibles 

Début décembre, les brunchs reviennent les 

dimanches de 9 h à 13 h. 

SOUPER des PETITES 
ENTREPRISES  

 

Réservez au Club au 418-356-2072  
ou sur mon cellulaire au 418-356-6319. 

Samedi 
5 décembre  

Mariane St-Pierre 

8, rue Chouinard, Sainte-Perpétue, 418 359-3101 

Salon  

d’esthétique  

et d’électrolyse  

par ordinateur 

Chers clients et clientes,  
 

Je vous invite à prendre  

RENDEZ-VOUS POUR LA  

PÉRIODE DES FÊTES. 
 

Vous pouvez vous procurer des  

IDÉES-CADEAUX, des  

EMBALLAGES-CADEAUX et  

des CERTIFICATS-CADEAUX,  

qui seront très appréciés. 
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gnylislet.com, mais pour utiliser les ristournes, il faut absolu-

ment que la carte soit associée à un profil. De plus, si la carte 

est perdue, il sera impossible de retrouver son propriétaire et 

de lui remettre son argent, d’où l’importance de se rendre sur 

le site Internet de Priorité Montmagny-L’Islet pour remplir le 

formulaire d’activation de la carte », de préciser Mme Bossé. 

La carte Priorité Montmagny-L’Islet est une initiative con-

certée de la Société de développement économique de Mont-

magny et de la Chambre de commerce de Montmagny, en 

collaboration avec le Centre d’aide aux entreprises de Mont-

magny-L’Islet, les CLD des MRC de Montmagny et de 

L’Islet ainsi que le Comité de revitalisation du centre-ville de 

Montmagny. On peut se la procurer gratuitement chez les 

marchands participants de la région de Montmagny-L’Islet.  

Pour consulter la liste des marchands ou obtenir plus 

d’information sur le programme, il suffit de visiter le site 

prioritemontmagnylislet.com.  

Si ces sorties vous intéressent  n'hésitez pas à 
communiquer avec moi Aline 418-356-5118 

La famille VON TRAPP revient à 

Québec pour un spectacle de Noël et 

nous irons les entendre dimanche le 22 novembre.  
Le spectacle se donnera en après-midi et nous joindrons 

à ce voyage une visite au Jardin  
Hamel pour le « NOEL HAMEL » 

Le mardi 8 décembre, nous ferons  

notre VOYAGE DE L’AMITIÉ à Québec. 

Contactez nos représentants pour toutes  
informations sur nos produits : 

  

• Claudel Lord • Ghyslain Cloutier 

Un service personnalisé avec notre équipe expérimentée et 

la même famille depuis plus de 50 ans ! 

www.lordetfreres.com 

Chrysler 200 2015 

Jeep Cherokee 2015 Dodge Journey 2015 

Dodge Dart 2015 

Jeep Renegade 2015 

Il nous reste 10 modèles 2015 en inventaire ! 

Les  sont  ! 

http://prioritemontmagnylislet.com
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Pierre et moi voulons vous remer-

cier très chaleureusement de votre 

empathie, que ce soit par un geste, un 

mot, une pensée que vous nous avez 

manifestés lors de la conférence que 

nous avons fait durant le Festival du 

Bûcheux. 

Depuis le 2 septembre 2012 la fa-

meuse journée de l’accident où notre 

vie a basculé, beaucoup d’entre vous 

avez su nous soutenir moralement 

dans ces moments très difficiles. 

C’est pourquoi aujourd’hui nous 

amorçons notre vie plus positivement, 

car nous savons qu’il y aura toujours 

un ami(e) qui sera là pour nous rappe-

ler que la vie malgré les épreuves, est 

belle et toujours garder espoir. 

Nous en profitons pour vous sou-

haiter un très JOYEUX TEMPS DES 

FÊTES qui approche à grands pas, 

profitez-en pour passer du bon temps 

en famille, ce sont des moments qui 

sont toujours réconfortants. 

 

De bonnes nouvelles de 

Pierre 

En septembre dernier, un article 

sur Pierre a été publié dans le maga-

zine Prestige. Son auteur, M. Gilles 

Levasseur, décrit bien le « Parcours 

d’un survivant au regard… d’aigle » 

pour reprendre ses mots. Publié 10 

fois par année, le maga-

zine PRESTIGE distribue gratuite-

ment 45 000 copies et rejoint, à chaque 

parution, près de 105 000 lecteurs dans 

la grande région de Québec. Bonne 

lecture ! 

 

Elaine Anctil et Pierre Daigle 

-------------------- 

Pierre Daigle 

Une seconde 

chance donnée 

par la vie 
 

La vie a pris un virage tragique 

le matin du dimanche 2 septembre 

2012 pour Pierre Daigle, qui diri-

geait alors l’un des commerces de 

bicyclettes les plus florissants au 

pays. L’homme d’affaires, qui se 

rendait à vélo à la succursale du 

boulevard du Versant-Nord en pro-

venance de sa résidence de Lac-

Beauport ce week-end de la Fête 

du Travail, a été très violemment 

heurté par une voiture à l’intersec-

tion Hamel et Saint-Sacrement, à 

Québec. Le cimetière Saint-

Charles, qui s’étend tout juste à 

côté, n’a pas voulu de lui. Cet 

homme de défis, qui est en voie 

de relever le plus exigeant de son 

existence, puisqu’il a frôlé l’au-delà 

pendant près de deux ans, en plus 

d’avoir vécu des faillites profes-

sionnelle et personnelle, revient de 

très loin. Parcours d’un survivant 

au regard… d’aigle ! 

L’exceptionnelle acuité visuelle 

de l’aigle a toujours été légen-

daire. Ce formidable atout permet 

à ce majestueux oiseau de voir 

loin, très loin. À cet égard, Pierre 

Daigle porte très bien son nom de 

famille. « Il a toujours été vision-

naire, il voyait tout le temps loin 

devant, ce qui explique le succès 

qu’il a connu en affaires » raconte 

sa femme, Élaine Anctil, qui par-

tage sa vie depuis quatre décen-

nies. Touché en plein vol, à un 

cheveu de la paraplégie, l’aigle 

s’est abîmé au sol. 

De septembre 2012 au début 

de 2014, il ne garde aucun souve-

nir tellement son cerveau a été 

endommagé, et plusieurs fois il a 

failli passer de l’autre côté. Quand 

il a repris contact avec ce monde, 

il a su que son commerce n’avait 

Merci beaucoup à vous tous gens  

de Saint-Pamphile et les environs 

En compagnie de la femme de sa vie, 
Élaine Anctil. 

« Quand j’ai compris que 

je pouvais refaire du vélo, 

c’est comme si je venais 

de remporter 10 millions 

de dollars ! » 
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pu survivre à une aussi longue 

absence de son unique gestion-

naire. Même sa maison de Lac-

Beauport s’était vue emportée par 

la débâcle. D’après les spécialistes 

qui l’ont soigné, son cas est 

unique pour une seconde réhabili-

tation. Et lorsqu’il est remonté sur 

une bicyclette au centre François-

Charon, en juin 2014, tout le 

monde était stupéfait. « Quand 

j’ai compris que je pouvais refaire 

du vélo, raconte Pierre Daigle, 

c’est comme si je venais de rem-

porter 10 millions de dollars ! Je 

ne ressentais aucune crainte étant 

donné que je ne me souviens nul-

lement de l’accident. » 
 

Voir la vie sous  

un nouveau jour 

Aujourd’hui, l’aigle a toujours ce 

même désir de déployer ses ailes, 

de survoler les cimes et de relever 

des défis, mais les séquelles per-

manentes de l’accident l’ont con-

traint à voir sa vie sous un nouvel 

angle. Il a dû tout réapprendre ! 

Cet infatigable ex-bourreau de 

travail peut difficilement se con-

centrer sur une activité pendant 

plus de trois heures sans que 

l’épuisement le ramène à l’ordre. Il 

ressent toujours des bourdonne-

ments dans sa tête et son cerveau 

est relié en permanence par un 

drain à l’urètre pour évacuer le 

surplus de liquide qui s’y forme 

constamment. Par ailleurs, la partie 

centrale de sa colonne vertébrale 

est prise dans un étau métallique 

et il ne peut plus conduire. 

N’empêche, Pierre Daigle sa-

voure chaque minute de sa nou-

velle vie. « Ma conjointe est tou-

jours auprès de moi, plus que ja-

mais même, son soutien — ainsi 

que celui de nos proches — m’a 

permis de traverser les épreuves, 

et l’amour est toujours vivant. Elle 

m’a toujours dit que peu importe 

ce qui arrive, on trouve toujours 

une solution. Jusqu’à l’accident, 

j’avais reproduit le modèle de ma 

mère, qui avait pris courageuse-

ment, pour  assurer notre subsis-

tance, les rênes du commerce tenu 

par mon père lorsqu’il est décédé 

alors que j’avais quatre ans. C’est 

probablement de là que me vient 

ce désir de monter toujours plus 

haut, de dépasser sans cesse mes 

limites. La vie me montre désor-

mais un autre chemin. » 

Cette nouvelle voie, c’est la sen-

sibilisation de la population aux 

traumatismes craniocérébraux sé-

vères (TCC) par l’entremise de 

l’Association des TCC des Deux-

Rives, dont il vient d’être nommé 

trésorier. Des conférences sont 

prévues sur ce thème, en plus de 

la sécurité routière et de l’impor-

tance pour les gens d’affaires de 

prévoir une bonne assurance inva-

lidité et des mandats d’inaptitude 

permettant de continuer à gérer 

une entreprise. « Je suis conscient 

que je travaillais trop, que ça 

n’avait plus de sens. Je n’aurais 

peut-être pas arrêté de moi-

même, la vie l’a fait pour moi. Si 

j’avais délégué davantage, peut-

être qu’on aurait évité les faillites. 

Aujourd’hui, je fais du bénévolat à 

la seule de mes succursales ayant 

échappé à la fermeture, boulevard 

du Versant-Nord, rachetée par un 

homme d’affaires que j’avais jadis 

initié aux secrets du métier. » 

Pierre Daigle a donné une con-

férence le 29 août dernier dans 

son village natal de Saint-

Pamphile pour livrer un message 

de résilience et d’espoir. Entre 

autres épreuves, notamment 

l’incendie de son commerce de Ste

-Foy en 2005, sa conjointe, deve-

nue aidante naturelle à temps 

plein par la force des choses, a 

perdu père et mère en moins d’un 

an durant la traversée du désert 

de son époux. Et comme pour 

faire écho à cette nouvelle vision 

de la vie, l’histoire de Pierre a re-

tenu l’attention de l’équipe de la 

célèbre émission Second Regard… 
 

Photos : Catherine Chouinard 

Tous unis derrière Pierre Daigle lors d’une randonnée organisée en son honneur  
le 29 août dernier, dans son village natal de Saint-Pamphile. 

Producteur et 

vente de  

sapins de Noël 

cultivés 

Pour informations, contactez-nous :  

Marcel ou Colette Bélanger  
880, Rang Double,  

Saint-Pamphile, 418-356-5676 

Longueur 5 à 10 pieds 
 

POUR L’INTÉRIEUR  

ET L’EXTÉRIEUR. 

Joyeux Noël à tous !!! 
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Gérald Bourgault 
Directeur général 

418 356-3336 

Depuis le 28 octobre dernier, votre Caisse  
a adhéré à une nouvelle façon de faire en modifiant 

son accueil téléphonique. 
 

VOUS AVEZ BESOIN DE PARLER À UN CONSEILLER?  

FACILE AVEC NOTRE HORAIRE PROLONGÉ. 
 

Obtenez de l’information et effectuer vos transactions  
par téléphone avec l’aide de l’un de nos conseillers :  

 

 de 6 h à 22 h en semaine 

 de 8 h 30 à 16 h le week-end 
 

Composez le 418 356-3336 

Opérations et 

transactions 

courantes 

 Contrordre de paiement 

 Demande de recherche 

 Virements entre comptes 

 Émission et remplacement de Carte d’accès Desjardins 

 Ajout de forfaits 

 Changement d’adresse 

AccèsD  Adhésion au service 

 Réactivation de mot de passe 

 Adhésion/réactivation du virement entre personnes 

 Ajout/retrait de bénéficiaires 

 Ajout/retrait de factures 

 Soutien à la navigation 

Financement 

et Placement 

 Prise de rendez-vous 

 Ajout/modification/retrait du virement en cas de découvert (VCD) 

 Financement Accord D 

 Ouverture et fermeture de compte d’épargne stable régulier 

 Financement automobile et biens durables - modification              

d’adresse, changement de type de relevé 

Visa Desjardins  Demande de carte 

 Transfert de compte 

 Ajout/retrait du relevé en ligne 

 Avance de fonds Visa au guichet - désactivation de la fonction 

VOICI UN APERÇU DES TRANSACTIONS QUE VOUS POUVEZ EFFECTUER :  

Les services AccèsD par téléphone (1 800 CAISSES) et Internet (www.desjardins.com) vous offrent d’autres moyens 

d’avoir accès à vos finances en tout temps. 

POUR TOUT AUTRE BESOIN D’ÉPARGNE OU DE FINANCEMENT,  

COMMUNIQUEZ AVEC VOTRE CONSEILLER DE LA CAISSE. 
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(D.B.) Le 6 octobre dernier, c’est au bruit des chaudrons 

et à l’odeur des plats mijotant que l’on devinait l’action qui 

se passait dans la cuisine communautaire de la municipalité 

de Tourville. En effet, l’Équipe en sécurité alimentaire de 

la CDC ICI Montmagny-L’Islet a lancé un nouveau groupe 

de cuisine collective qui se réunit pour cuisiner de nom-

breux repas à partager! 

Grâce à la collaboration de la municipalité de Tourville 

et de la Maison de la Famille de la MRC de l’Islet, des lo-

caux ont été mis à la disposition du groupe pour leurs ren-

contres. De plus, l’Équipe en sécurité alimentaire a fourni 

divers équipements de cuisine et des aliments de base afin 

de constituer le garde-manger de départ. Une ressource est 

sur place afin d’animer et d’assister le groupe de cuisine 

collective au fil des étapes. Une attention particulière est 

accordée aux règles d’hygiène et de salubrité et la personne 

en charge s’occupe de leur mise en application. 

Des places sont toujours disponibles aux personnes inté-

ressées à joindre le groupe existant ou en vue d’en former 

de nouveaux. Présentement, l’équipe en sécurité alimen-

taire travaille à former de nouveaux groupes de cuisine 

collective dans le sud comme dans le nord des deux MRC. 

Contrairement à la croyance populaire, les groupes de cui-
Émélie Lapierre, Ghislaine Bourque, Cathy Bilodeau, Lorraine 

Bourgelas et Maryse Gamache. 

Cuisines collectives de Tourville 

sine collective sont ouverts à tous les citoyens, aux hommes 

comme aux femmes, peu importe leur revenu. Il s’agit 

d’une activité qui vise à faire des rencontres, à économiser 

son temps et son argent. 

Pour vous inscrire dans un groupe près de chez vous, 

contactez Émélie Lapierre, agente de développent en auto-

nomie alimentaire à la CDC ICI Montmagny-L’Islet au 418

-358-6001.  

Gérald Bourgault, Directeur général 

418 356-3336 

Gagnants des bourses d’études 2015-2016 

5 000 $ au total 
 

Formation professionnelle – 250 $ 
Jade Bernier  Lucas Pellerin 

Collégial – 500 $ 
Claudie Gaulin   Antoine Leclerc 

Noémie Leclerc   Johanie Ouellet 

Emmanuel Pelletier   Noémie St-Pierre 

Universitaire - 750 $ 
Audrey Vaillancourt  Joanie Vaillancourt 
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lors de votre prochaine adhésion au programme ! 

DEMANDEZ MAINTENANT VOTRE  

CARTE MILLIPLEIN ET ACCUMULEZ DE  

L’ESSENCE GRATUITE DÈS AUJOURD’HUI ! 

GARAGE YVON VAILLANCOURT 

Alignement et mécanique générale 

Tél.: 418 356-3646                                     Téléc. : 418 356-2068 

En plus d’accumuler vos MILLIPLEINS sur l’achat  

d’essence, amassez-les aussi pour la réparation de 

votre véhicule,  l’achat de pièces et de pneus. 

Gilles et Éric Vaillancourt, propriétaires,  
329, rue Principale Nord, Saint-Pamphile, QC G0R 3X0 

418 356-3646 

GARAGE  Yvon Vaillancourt 

(D.B.) Notre nouvelle coordonnatrice en loisirs, Édith 

Blanchet, a gagné les grands honneurs en remportant le 

trophée Otium. Ce prix Excellence, accompagné d’une 

bourse de 500 $, a été remis lors de la 16e Conférence 

annuelle de l’Association québécoise du loisir municipal 

(AQLM), tenue à l’Hôtel Hilton du Lac Leamy à Gati-

neau, le 8 octobre dernier. 

Le trophée Otium remis  

à Édith Blanchet 

Le prix de madame Blanchet s’inscrit dans la catégorie 

Volet académique-niveau collégial et vise à reconnaître, 

encourager et soutenir la relève des travailleurs en loisir 

municipal.  

Durant ses études au Cégep de Rivière-du-Loup, Édith 

Blanchet s’est distinguée lors de son stage d’intervention, 

où elle a démontré un grand sens de l’initiative et de 

l’innovation en pilotant seule la revue souvenir de la 15e 

édition du Rendez-vous panquébécois de Secondaire en 

spectacle, imprimée à 3 500 exemplaires. 

L’excellence de ses résultats académiques ainsi que ses 

implications remarquées, notamment avec le Conseil de 

concentration du programme, lui ont valu également une 

bourse départementale en avril dernier. 

Selon monsieur Jean-Marc Roberge, coordonnateur des 

ateliers de la CALM 2015 et des prix Excellence de 

l’AQLM, le comité d’analyse a été grandement impres-

sionné par la qualité exceptionnelle du dossier de Édith 

Blanchet.  

Pour ceux qui n’auraient pas encore eu la chance de ren-

contrer Madame Blanchet, elle a siégé sur le comité des 

loisirs de sa municipalité, Saint-Marcel, sur une période de 

trois ans.  Elle occupe les fonctions de coordonnatrice aux 

loisirs à la Ville de Saint-Pamphile depuis juin.  L’admi-

nistration est d’ailleurs très satisfaite de la façon dont elle 

gère ses nouveaux dossiers : loisirs et aréna.  Nous 

sommes très choyés de l’avoir dans notre équipe et avons 

déjà hâte de voir tous les projets qu’elle développera aux 

cours des prochaines années.  

Édith Blanchet  (à gauche) recevant son prix des mains de 
son ancienne professeure du Cégep de Rivière-du-Loup:  

Manolya Tükeli. 
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Ne partez pas en randonnée sans votre DROIT D’ACCÈS 

 

Droits d’accès annuel ..........................................................380 $ 

Droit annuel vendu en sentier…………………......………550 $ 

Droit d’accès annuel pour motoneige antique*….…..........225 $ 

Droit d’accès hebdomadaire……………………................210 $ 

Droit d’accès 3 jours………………….…………...............130 $ 

Droit d’accès 1 jour…………………………....….........…..60 $ 

Droit d’accès pour motoneige de location……….........…..570 $ 

 
Assurance responsabilité civile incluse (limite de 1 000 000 $) 

*Motoneige de l’année 1996 et moins. 

Un motoneigiste qui circule sans droit d’accès dans un  
sentier de motoneige entretenu par un club de la  
Fédération et qui est intercepté par un agent de  

surveillance, devra faire l’achat auprès de cet agent,  
d’un droit d’accès annuel au coût de 550 $.  

UNIQUEMENT UN DROIT D’ACCÈS ANNUEL  
PEUT ÊTRE VENDU EN SENTIER. 

L’AUTOCOLLANT SEUL NE SUFFIT PAS ! 
Vous devez avoir en votre possession en tout temps le reçu de transaction (grand papier jaune)  

et le présenter sur demande à un agent de surveillance de sentier ou à un agent de la paix,  
pour prouver que vous avez acquitté votre droit d’utiliser les sentiers. 

Cartes en vente chez :  
 

Garage C.S. Blanchet, 661, Elgin Nord, Saint-Pamphile :  
Garage G. Bourgault, 1920, Elgin Nord, Saint-Pamphile :   
C.L. Sports, 458, Principale, Saint-Pamphile :                         
Denis Mercier, 433, des Bouleaux, Mont-Carmel :                   
Auberge du Lac de L’Est, 100, des Peupliers, Mont-Carmel :     
Club l’Escale, 321, Rang des Pelletier, Saint-Pamphile : 

418-356-3040 
418-356-3192 
418-356-3350 
418-498-9993 
419-498-2223 
418-356-2072 

PRIX RÉGULIER 380 $ 
Procurez-vous dès maintenant votre droit  
d’accès annuel auprès de votre club local 
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Au plaisir de  

vous servir ! 
Une retraite bien méritée ! 

Après 16 années de travail comme responsable de la 

cuisine aux Habitations Saint-Pamphile, Jeannine Cas-

tonguay partait à la retraite le 23 août 2015. 
 

Tous, locataires et employés, se souviendront d'elle 

comme d'une femme souriante, disponible, ponctuelle et 

compréhensive. 

En raison de sa passion pour son métier, elle répondait 

avec plaisir aux exigences alimentaires et goûts des rési-

dants.  Elle laisse derrière elle de très beaux souvenirs dans 

le cœur de chacun et chacune qui l'ont côtoyée.   

Son départ à la retraite a été souligné par les résidants de 

la Villa Joie de V ivre et son personnel ainsi que par le con-

seil d'administration des Habitations Saint-Pamphile. 

Toute l'équipe de la Villa lui souhaite une très heureuse 

retraite!  

Armoires de cuisine 
Vanités de salle de 

bain www.lacoopstpamphile.ca 

12, Principale, Saint-Pamphile, 418 356-3373 

Bûches écologiques : Avez-vous les vôtres ? 

Il remettra des cadeaux  

pour les tout-petits,  

le samedi 21 novembre 2015 ! 

Présentation des décorations de 

Noël à partir du 13 novembre 2015.  
Ça vaut le détour ! 

Pour réserver ou pour information, 418 356-3003 

Samedi 5 décembre, nous fêtons notre 

première année d'ouverture en musique 

avec les POLY-SONS, soyez nombreux ! 

Nos SPÉCIAUX du MERCREDI au DI-

MANCHE  
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ENTREPRENEUR ÉLECTRICIEN 

RÉSIDENTIEL - COMMERCIAL - INDUSTRIEL 

 

71, AVENUE AQUEDUC, 

SAINTE-PERPÉTUE, G0R 3Z0 

Tél.: 418 359-2954 

Collin Pelletier 

Joyeux 50
e
 anniversaire de mariage 

Joyeux 50e anniversaire de mariage à Mme Louisa Des-

rosiers et M. Marcel Pelletier de Saint-Pamphile qui posent 

ici avec leurs garçons, Sébastien (à gauche) et Claudel. 

Une fête a été organisée en leur honneur à l’Escale le 6 

septembre 2015 avec leurs deux garçons, leurs conjointes, 

leurs quatre petits-enfants et une centaine de parents et 

amis. 

Félicitations Louisa et Marcel, Santé et Bonheur !  

Belles prestations   

Du 9 au 12 octobre dernier avait lieu la compétition Invi-

tation Carole Gauthier à Levis.  

Deux patineuses du club 

de patinage artistique Les 

Pointes de Diamant de Saint

-Pamphile, Claudia Pelletier 

(Star 4) à gauche et Rosema-

ry Leblanc (Star 3) y ont 

participé. Bravo les filles 

pour vos prestations. 

Merci à tous et bon début 

d'année !  

Annie, publiciste. 
76, avenue Vaillancourt, Saint-Pamphile 

418 356-2997 

Électrolyse, soins de pieds spécialisés, 
soins esthétiques, réflexologie,  

pose d’ongles Gel UV 

Esthétique Ann-Pier Vaillancourt 

Soins faciaux 

10 $ de rabais 

sur tous les 

traitements 

50 % de rabais  

sur les traitements  

«BLANCHIMENT des 

DENTS» : 

-Traitement PRESTIGE 150 

418-359-2181 
146 Principale, Sainte-Perpétue (Québec) G0R 3Z0 

Pour tous vos besoins en carburants et lubrifiants  

Visitez-nous : leshuileslord.com  

Pour tous vos besoins en transport et logistique  
Visitez-nous : transportjoz.com  
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Sauvetage aquatique:  

de la relève en formation 

(D. B.) Alors que les sauve-

teurs se font rares; six jeunes 

de la région nagent dans la 

bonne direction... Soutenus 

dans leurs démarches par la 

municipalité de Saint-Pamphile 

et l'école secondaire La Ren-

contre, qui ont donné accès à 

leurs locaux.  Ces jeunes ont 

été supervisés dans leurs ap-

prentissages par une ancienne 

monitrice en sauvetage.  Ils se 

sont entrainés pour se présenter 

à un examen du cours Médaille de bronze qu’ils ont tous 

réussi. 

Toutes nos félicitations à Éloïse Lavoie, Mérédith Bé-

langer, Alexis Caron (3e rangée), Mathilde Lévesque, Ro-

salie Lebel (2e rangée) et Carolanne Blanchet-Tanguay (à 

l’avant). Bon cheminement dans vos prochaines étapes!  

Félicitations ! 

Voici les gagnantes des 5 certificats-cadeaux de 50 $ du 

concours Facebook organisé par la Coop Saint-Pamphile. 

 

De gauche à droite, mesdames Chantal Flamand, 

France Pelletier, Chantal Vaillancourt, Sylvie Ma-

thieu  et absente sur la photo madame Manon Pelletier. 

 

Spéciaux COOP : seulement pour  

notre clientèle.  Profitez-en ! 

35, Principale, Saint-Pamphile, www.lacoopstpamphile.ca 

NOUVEAU 
Choix de nouvelles variétés  
de viandes à fondue telles :   

Agneau, bison, kangourou,  

canard, lapin et cheval.   

En dégustation le 6 novembre  

de 10 h à 18 h. 

Atelier cuisine :  
UN CHEF EN  

MAGASIN viendra vous  

apprendre à  

réaliser les meilleurs TARTARES !  HUM !!!   

Rendez-vous en magasin  

SAMEDI 28 novembre 10 h à 11 h 30 et 

de 13 h à 14 h 

Novembre, on pense  

RACLETTES.  Choix de 

viandes marinées  
et fromages pour  

tous les goûts.   
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Organisé par  
Club Lions de Sainte-Perpétue 

 Brasserie Molson 

 Dépanneur Lemelin 

 Les Camps Kiskimaastakin 

 Publicité Plus 

 Norteck 

 Lord et Frères Ltée 

 Garage Steven Bourgault 

 Les Huiles Lord 

PROGRAMMATION   

SAMEDI 5 DÉCEMBRE 
 

         

 12  h  à 18 h :  Inscription 

des panaches et jugement (12 $) 
 

L’inscription vous donne droit à 

l’entrée gratuite pour la soirée 
 

 20 h : Soirée dansante avec    

Yannick Lavoie (7 $) 
 

23 h : Dévoilement des ga-

gnants du concours de panaches 

Commanditaires  
OR : 

Quand? Samedi 5 décembre 2015 

Endroit : Salle du Centenaire de Sainte-Perpétue 
 

Pour informations:  
Caroline St-Pierre, responsable : 418 359-0054 

cst.pierre28@hotmail.com 
 

- Trophées à tous les participants  

- Juges indépendants 
 

Règlements : Le panache doit être naturel sans vernis ou plaque,  

 avec ou sans la tête, mais avec le tag. 

GRAND CONCOURS  

DE PANACHES 
orignal - chevreuil - caribou 
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Clinique 

d’acupuncture 

Sylvie Cloutier 

305, Verreault,  

Saint-Jean-Port-Joli 

Tél.: 418-598-9455 
  

No LIC.: A-021-89 

Du lundi au jeudi 

- Jour et soir - 

Nous allons  

tous mourir 
 

C’est mercredi, le 23 septembre que la Fondation des 

services de santé de la MRC de L’Islet recevait deux per-

sonnes-ressources oeuvrant à la Maison Michel-Sarrazin, 

renommée pour l’humanité de ses soins en fin de vie, lors 

de deux conférences: Madame Colette Soulard, infirmière,  

pour « Mourir à la maison » et Gilles Nadeau, prêtre, 

pour « L’accompagnement spirituel en fin de vie ». 

« Mourir dans mes choses, dans mon lit, dans ma mai-

son » est souvent un désir profond, mais représente un défi 

important pour le malade et ses proches. Ces derniers doi-

vent pouvoir dire leurs réticences, pouvoir dire « oui » au 

début de l’accompagnement et pouvoir dire « non », sans 

culpabilité, avec l’évolution de la maladie, ou parce qu’ils 

sont épuisés, ou dépassés par ce que cela représente. On ne 

peut promettre : « qu’on va être capable d’accompagner 

jusqu’à la fin, coûte que coûte »; il est bon de prévoir un 

plan B accepté par le malade et ses aidants(tes). 

 Pour les intervenants (tes), il est primordial de suppor-

ter les accompagnateurs (trices) en les écoutant, en ciblant 

avec eux et elles le plus important, en les faisant parler de 

l’état du malade et de ses besoins, de leurs craintes et de 

leurs émotions dans la situation, de les rassurer, de les con-

firmer, de leur faire des suggestions, de leur donner des 

numéros de téléphone lorsque l’anxiété ou l’insécurité sont 

trop grandes, de les informer simplement des signes de la 

fin, de ce qu’ils et elles peuvent faire pour soulager la dou-

leur, l’embarras bronchique, rendre confortable…de diffé-

rencier ce qui appartient à la famille et ce qui appartient au 

malade. 

Quant à l’accompagnement spirituel, il est influencé par 

le contexte social de notre société devenue pluraliste. En ce 

    Le denturologiste et vous 

 

À qui confier vos prothèses 

dentaires? 
 

Le denturologiste est un professionnel de la santé re-

connu pour la fabrication, la pose et l’ajustement de pro-

thèses dentaires amovibles (partielles ou complètes) et 

de recouvrement sur implant. Sa formation l’habilite 

tout spécialement à conseiller judicieusement ses pa-

tients et à assurer un travail d’une qualité exception-

nelle. Il ne faut donc pas le confondre avec d’autres pro-

fessionnels dont le champ d’activités concerne surtout la 

santé dentaire. 

On reconnaît le denturologiste diplômé aux initiales 

«d.d.» qui suivent son nom. De plus, il doit obligatoire-

ment être membre en règle de l’Ordre des denturolo-

gistes du Québec, la corporation chargée de veiller à la 

grande qualité des soins dispensés par ce professionnel. 

Le denturologiste travaille en étant continuellement à 

votre écoute. Pour vous livrer une prothèse personnali-

sée parfaitement adaptée à votre bouche et à votre phy-

sionomie, il effectue lui-même toutes les étapes de la 

confection. De la pr ise d’empreintes à l’ajustement 

final, il se guide en suivant vos commentaires et son ex-

pertise. 

C’est aussi votre denturologiste qui est qualifié pour 

vous indiquer la bonne façon d’entretenir vos prothèses, 

ainsi que la nécessité de les ajuster ou de les changer. 

Basé sur la précision et la minutie, le travail du den-

turologiste se distingue aussi par le fait qu’il exclut 

l’intervention d’intermédiaire. Ceci est sans aucun 

doute votre meilleur gage d’une prothèse sur mesure de 

très grande qualité...  et à prix abordable. 

 

QUAND AVEZ-VOUS CONSULTÉ VOTRE 

DENTUROLOGISTE LA DERNIÈRE FOIS? 

CHRONIQUE 

DENTUROLOGISTE 
 

 
 

PAR OMER FORTIN D.D. 
À votre service depuis plus de 35 ans ! 

OMER FORTIN d.d. 
denturologiste 

(418) 356-DENT 

                (3368) 

239, Route de l’Église Sud 

SAINT-OMER, CO. L’ISLET 
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début de 21e siècle, la mort est devenue une affaire privée. 

Au Québec, on a peur de la mort et en même temps on voit 

plein de baby boomers autour de nous qui vieillissent. La 

fin de vie, c’est devenir de plus en plus pauvre : de son 

travail, de sa valorisation sociale « je ne sers plus à rien, je 

suis un poids pour les autres, j’ai besoin des autres pour 

tout», de ses amitiés «  le cercle se rétrécit », de ses certi-

tudes « je ne sais plus quoi dire, je suis mal à l’aise avec 

ma maladie »et surtout pauvre de son corps. Comme pour 

un bébé, c’est par les soins au corps qu’on peut dispenser 

l’amour à la personne chère et qu’on peut ainsi rejoindre le 

spirituel. Chacun(e) peut inventer sa propre façon de ter-

miner sa vie, par exemple : dire son amour qu’on a parfois 

tu par pudeur, demander des pardons, renouer avec sa foi, 

choisir les rites de fin de vie… 

Accompagner, c’est aimer, marcher à côté, sur son che-

min à lui, à elle. La compassion, c’est entendre la souf-

france de l’autre, continuer d’être là quand il n’y a plus 

rien à faire, parce que nous sommes « vivants jusqu’à la 

mort »(1) 

(1)Tanguy Châtel, Vivants jusqu’à la mort, Accompagner la 

souffrance spirituelle en fin de vie, Éd. Albin Michel, janvier 

2013,272 p.  

                                     Ginette Plante 

Fondation des services de santé de la MRC de 

L’Islet : www.fondationsantelislet.com 

Recyclage de voitures,  
carcasses, « scrap », etc... 

De la rouille sur votre véhicule ? 
Venez nous rencontrer à notre atelier de carrosserie 

il nous fera plaisir de vous faire une soumission ! 

Association des 

marchands 

de véhicules 

d’occasion 

du Québec 

 MÉCANIQUE GÉNÉRALE  

 VENTE, ACHAT et ÉCHANGE D’AUTOS USAGÉES *FINANCEMENT SUR PLACE* 

 DÉBOSSELAGE ET PEINTURE  (réclamation d’assurance)  

 POSE ET RÉPARATION DE PARE-BRISE (informez-vous pour les déductibles)  

 REMORQUAGE 24 H  

 CLIMATISATION 

 HYDRAULIQUE 

 PIÈCES NEUVES ET RECYCLÉES  

 VOITURE DE COURTOISIE 

Surveillez notre site Internet 

www.garagebourgault.com 

Il est temps du 

traitement antirouille 
Prenez rendez-vous! 

125, rang Taché Ouest, Sainte-Perpétue, Steven Bourgault, prop. Tél. : 418 359-3163  
 

 Fax.: 418 359-3191  Cell.: 418 356-6927  garagebourgaultautopro@gmail.com  www.garagebourgault.com  

C’est également  
le mois des pneus :  

à l’achat de 4 pneus,  

profitez de nos  
promotions. 

Ouverture le SAMEDI à compter du 7 novembre dès 9 h. 
Plusieurs voitures à LIQUIDER ! 
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Ensemble,  On D-Tox,  

toujours présent dans 

les écoles de la MRC  

de Montmagny-L’Islet 

 

C’est avec grand plaisir que nous vous annonçons que 

le programme Ensemble, On D-Tox est de retour dans 

les écoles de la MRC de Montmagny-L’Islet pour l’an-

née scolaire 2015-2016. Ce programme vise à prévenir 

la consommation abusive de drogues et d’alcool chez 

les jeunes âgés de 10 à 17 ans. Des actions tant pour les 

jeunes, la communauté, les parents que les intervenants 

sociaux et scolaires sont prévues au plan d’action. Voici 

quelques actions prévues au calendrier : des ateliers 

pour les jeunes, des capsules d’informations aux parents 

et enseignants, des articles dans les journaux locaux, des 

actions de concertation avec les divers partenaires jeu-

nesse, des activités de formation, etc. D’ailleurs, une 

intervenante œuvrera d’octobre à juin dans les écoles 

secondaires de Montmagny/L’Islet afin de soutenir et de 

collaborer les intervenants des milieux dans la réalisa-

tion d’une multitude d’activités offertes aux jeunes. 

 
(Suite page 38) 

Rencontre avec le Père Noël et prise de photo 

Collation 

Venez peinturer la tasse du Père Noël 

Animation spéciale pour l'occasion 

35, Principale, local 104 
Saint-Pamphile  
(Québec) G0R 3X0 
 
Téléphone : (418) 356-3341 
Télécopieur : (418) 356-2178 

AFFILIÉ À : 

Pharmacie  

ISABELLE CARON INC. 

361, rue Principale 
Sainte-Perpétue  
(Québec) G0R 3Z0 
 

Téléphone : (418) 359-3388 
Télécopieur : (418) 359-3651 

Rencontrez votre infirmière Valérie qui vous conseillera 
selon votre destination, la durée et le type de voyage. 

Informez-vous sur les vaccins recommandés. 
 

De plus, avec la nouvelle loi 41, le pharmacien pourra vous 

prescrire (si besoin) les médicaments requis  

{Malaria (diarrhée du voyageur)}. 

SANTÉ VOYAGE 

Vous planifiez un voyage  

à l’extérieur du pays ? 

Sainte-Perpétue : Mardi de 9 h à 12 h  

et jeudi de 9 h à 16 h 30. 
 

Saint-Pamphile : Mardi de 12 h 30 à 16 h 30   

et vendredi de 9 h à 16 h 30 
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Acériculture (installation tubulure) 

Aménagement paysagiste 

Aménagement de la forêt 

Débroussaillage 

9294-9833québecinc 

« Du 15 au 21 novembre 2015 se tiendra  

la 28e semaine de Prévention  

de la Toxicomanie. » 

 

Du 15 au 21 novembre 2015 se tiendra la 28e semaine 

de la Prévention de la Toxicomanie à travers la province. 

La thématique de cette année souhaite mettre l’accent sur 

le développement d’un réseau social positif, qui offre un 

soutien de qualité, et sur les compétences sociales pou-

vant le favoriser. La communauté a un grand rôle à jouer 

dans le développement de nos jeunes. Celle-ci peut les 

aider à développer et à améliorer leurs habiletés sociales 

tel que s’affirmer, se faire confiance, bien communiquer, 

résoudre efficacement ses conflits, se faire sa propre idée, 

résister à la pression des autres, être poli, être respec-

tueux, prendre le temps de saluer, etc. En permettant aux 

jeunes de mettre en pratique ces diverses habiletés, cela 

contribue à la prévention de la consommation abusive de 

drogues. 

Pendant cette semaine de prévention, divers activités et 

ateliers seront réalisés auprès des jeunes dans les écoles 

secondaires du territoire.   

 

« Vous désirez en savoir davantage ? »  

Nous vous invitons à surveiller nos prochaines paru-

tions à paraître. Si vous désirez de plus amples informa-

tions, vous pouvez vous référer aux sites Internet sui-

vant : 

www.parlonsdrogue.com 

www.dependances.gouv.qc.ca   

Caroline Morin, Intervenante préventionniste  

pour Ensemble, On D-Tox 

Mécanique générale complète, alignement de véhicules,  

polissage et alignement de phares, changement et réparation 

de pare-brise avec réclamation directe aux assurances.  

Antirouille sans écoulement et plus encore ! 

JESSAUTO inc. 
Jessy Bourgault, propriétaire 

418 359-0001 
411, Principale, Sainte-Perpétue 

Dernière chance pour vos  traitements antirouilles.  

Ne tardez plus ! Prenez rendez-vous ! 

Pour de bons  

conseils  

sur vos  

changements  

de pneus,  

venez nous  

rencontrer ! 

http://www.parlonsdrogue.com
http://www.dependances.gouv.qc.ca
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POUR INFORMATION :  
Johanne Simard c. o. 
 
418 248-2370 poste 4753 
Télécopieur : 418 248-2376 
 

 

141, boul. Taché Est, Montmagny  |  www.cfpenvolee.com 

ENTRÉE EN TOUT TEMPS 
 
 

 Secrétariat - Comptabilité 
 Adjoint administratif 
 Lancement d’une entreprise 
 Techniques d’usinage 
 UMOCN 
 Fabrication de moules 
 Tôlerie de précision 
 Opération d’équipements de production 
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md/mc Marque déposée/de commerce d’AIR MILES International Trading B.V., employée  
en vertu d’une licence par LoyaltyOne, Inc. et IRIS, Le Groupe Visuel (1990) Inc.  

Saint-Pamphile 

Nous vous avions présenté dans un numéro précédent 

des manoeuvres frauduleuses et de fausses représentations 

par téléphone. Il s'agissait d'appels faits en anglais avec un 

fort accent de l'Inde ou de cette région du monde, vous in-

vitant avec insistance à leur confier la réparation de votre 

ordinateur trop lent ou envahi de pop ups (messages public-

itaires) ou de chevaux de Troie et de virus.  

Cette fois, nous vous confirmons que la même tactique 

est utilisée sur Internet alors que vous naviguez ou que 

vous consultez un site. Une fenêtre s'ouvre avec un mes-

sage prétendant provenir de Windows, de Telus Communi-

cations ou d'un quelconque service de soutien technique.  

On vous demande de communiquer d'urgence avec un 

numéro de téléphone pour vous aider à vous débarrasser de 

fraudeurs éventuels qui auraient pris contrôle de votre sys-

tème. Or, les fraudeurs en question sont bel et bien ceux 

qui vous envoient ces messages, pour l'instant, en anglais 

et qui ne proviennent surtout pas de Telus; en effet, cette 

compagnie de télécommunications qui dessert notre région 

nous a confirmé cette fraude et ne pas avoir donné de con-

trat à aucune firme extérieure pour un soutien technique. 

Curieusement, ces fausses alertes interviennent tout de 

suite après que des publicités et vidéos s'abattent sur votre 

navigation et gèlent vos activités. Ces fraudeurs vous en-

voient des pop ups pour vous harceler jusqu'à ce que vous 

acceptiez de faire affaire avec eux! Cliquer sur le X et 

n'obéissez pas  à ces avertissements. S'ils deviennent trop 

nombreux et empêchent votre ordi d'être fonctionnel, faites 

reformater votre ordinateur par  un technicien local de 

confiance, cette procédure étant fortement recommandée 

par Telus.  

Ne contactez pas ces faux services qui, même avec  des 

numéros de téléphones différents à chaque message, vous 

conduiront à la même centrale, probablement localisée aux 

Indes ou aux États-Unis. Attention! les numéros de télé-

phone supposément sans frais sont facturés et sur nos fac-

tures nous pouvons en repérer l'origine, entre autres Hono-

lulu (Hawaï) et Twin Cities (Minnesota - États Unis). Ces 

gens peuvent contrôler votre ordinateur à distance et, sous 

le prétexte d'un service gratuit, vous soutirer  de l'argent en 

vous demandant de remplir un formulaire et d'y inscrire 

votre numéro de carte de crédit. Si, malheureusement, vous 

avez suivi leurs conseils , entre autres de ne pas faire appel 

à votre compagnie de services informatiques locale, ce qui 

est une preuve qu'ils veulent opérer leur extorsion sans 

problème, et si vous avez déboursé de l'argent , alors 

seulement portez plainte au Centre antifraude du Canada. 

Ce centre n'enregistre pas de plaintes pour des signale-

ments de faux messages d'alerte  mais seulement dans 

Alerte aux fausses alertes sur Internet! 
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Une fin de semaine réussie pour les  

cadets du CCMRC 260 J.E. Bernier de 

L’Islet 
Les 26 et 27 septembre derniers, au Musée maritime du 

Québec, à L’Islet, se tenait l’opération TRITON à laquelle 

participaientt les cadets du Corps de cadets de la Marine de 

L’Islet.  L’opération TRITON est l’occasion de vivre une 

expérience unique et enrichissante sur le brise-glace NGCC 

Ernest-Lapointe en apprenant les rudiments de la marine.  

Si tu es âgé entre 12 et 18 ans, tu peux rejoindre le Corps de 

cadets de la Marine, en contactant madame Christine Audet, 

Présidente de la Ligue navale du Canada, Succursale de 

L’Islet, au 418-642-2405 ou madame Roxanne Martine 

les cas de fraudes concrètes avec vol d'identité ou d'argent.  

Pour joindre le Centre d'appels et Unité de Réception 

des plaintes (CCIU) 

En ligne: http://www.antifraudcentre-

centreantifraude.ca/reportincident-signalerincident/

index-fra.htm  

Sans frais: 1-888-495-8501      

Télécopieur sans frais: 1-888-654-9426 

Dans le doute ou si vous êtes victime d'une fraude, vous 

pouvez communiquer avec la Sûreté du Québec au 418-598

-3343.  

Françoise de Montigny-Pelletier 

Coutu, Commandant, au 418-354-2891 ou en te présentant 

à l'École secondaire Bon-Pasteur, le vendredi soir, à 18 h 

45. 

Apparaissent sur la photo, les cadets Allie Gaumond, 

Delphine Allaire, Justin Pelletier, Louis-Félix Fortin, 

Maude Bérubé, Jordan Grenier, Nicolas Garant, Em-

manuel Giasson, Morgan Lévesque, Catherine Allaire, 

accompagnés des officiers, madame Roxane-Martine 

Coutu, Commandant, messieurs Dany Garant, André 

Bergeron, Stéphane Lavergne et William Lacasse.  Mer-

ci au photographe monsieur Dominique Pelletier pour 

la magnifique photo prise dans le cœur du bateau-

musée Ernest Lapointe.  

http://www.antifraudcentre-centreantifraude.ca/reportincident-signalerincident/index-fra.htm
http://www.antifraudcentre-centreantifraude.ca/reportincident-signalerincident/index-fra.htm
http://www.antifraudcentre-centreantifraude.ca/reportincident-signalerincident/index-fra.htm
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CLUB DE L'ÂGE D'OR  

DE TOURVILLE  
 

Soirée dansante, samedi le 21 no-

vembre. Musique Diane et Charles au 

gymnase de Tourville. 
 

Pour informations :  

Claudette au 418 359-3418 ou 

Noëlla au 418 359-3138.  

BINGO DE LA FABRIQUE  

DE TOURVILLE 
 

Le  dimanche 15 novembre de  19 h 

30 à 21 h 30 à la salle du gymnase (à 

l’ancienne école de Tourville). 

 

Pour informations : Louise Fortin au 

418 359-2774.  

ACTIVITÉS À LA SALLE  

DE L’ÂGE D’OR DE  

SAINTE-PERPÉTUE 

2015-2016 

 
SOIRÉES avec Mme Francine et  

M. André Desjardins tous les  

premiers samedis du mois à compter 

de 20 h à la salle de l’Âge d’Or de 

Sainte-Perpétue : 

 

En novembre : samedi le 7 

En décembre : samedi le 5. 

-------------------- 

Le quatrième dimanche du mois, 

avec Denis Pellerin et Jean-Yves Gre-

nier, vous êtes cordialement invités 

membres et non-membres à un  

SOUPER/SOIRÉE débutant à 16 h et 

souper servi à 17 h 30 : 

 

En novembre : dimanche le 22. 

En décembre : Congé Fête de Noël 

-------------------- 

BINGOS du comité de l’Âge d’Or à 

la salle de l’Âge d’Or  

de Sainte-Perpétue à 19 h 30 : 

 

En novembre : mercredi le 4. 

En décembre : mercredis 2 et 30.  

 

Le comité de l’Âge d’Or de 

Sainte-Perpétue vous  souhaite  

la bienvenue! 

LES FORESTIERS 

 

HORAIRE DES 

PARTIES  

DES FORESTIERS 
 

Vendredi 13 novembre :  

21 h St-Pamphile vs St-Damien 

 

Samedi 21 novembre :  

20 h    La Pocatière vs St-Pamphile 

 

Vendredi 27 novembre :  

21 h    St-Pamphile vs St-Pascal 

 

Samedi 28 novembre :  

20 h    St-Damien vs St-Pamphile 

CLUB VIACTIVE  

SAINTE-PERPÉTUE 
 

Les activités du Club Viactive de Sainte

-Perpétue auront lieu à tous les mer-

credis après-midi à 13 h 15 à la salle 

de l’Âge d’Or. 

 

Les personnes intéressées sont invitées 

à se joindre à nous.  

 

Pour informations : Pierre Couture 

au 418 359-3831.  

CERCLE DE  

FERMIÈRES DE 

SAINT-PAMPHILE 
 

Invitation à notre  

SALON DU CADEAU 
 

Pour une 16e année, le Cercle de  

Fermières  de Saint-Pamphile vous  

invite à la salle municipale,  

samedi le 5 décembre, pour son Salon 

du cadeau et des artisans.  

 

Réservez vos tables le plus tôt possible.  

 

Pour plus d'information, demandez  

Suzanne au numéro  

418-356-5275.  

 

Suzanne Miville 

DÉJEUNERS-

CONFÉRENCES  

 

AQDR MONTMAGNY-L’ISLET 

NOVEMBRE 
 

Thème : Êtes-vous en sécurité? 

 

Intervenante : Sandra Charest, Ange 

Gardien 

 

Quand : Le mardi 10 novembre 2015 

au Normandin Montmagny. 

 

Le jeudi 12 novembre 2015 au Norman-

din St-Jean port joli 

 

De 9 h à 11 h 

 

Bienvenue à tous!  

 

Pour plus d’informations, communi-

quez au 418-247-0033. 

Mélanie Lord, coordonnatrice 

AQDR Montmagny-L’Islet 

LA FABRIQUE DE  

SAINT-MARCEL ORGANISE 

UN SPECTACLE DE NOËL 
 

« LE PIANO À GRELOTS » : Spec-

tacle renversant de Serge-André 

Jones avec Manon Lefrançois, 

samedi 5 décembre 2015 à 20 h à 

l’église de Saint-Marcel.  
 

Les billets, au coût de 25 $, et pour 

les moins de 12 ans à 15 $ sont en 

vente auprès des marguilliers et de 

la Fabrique de Saint-Marcel 418-

356-2651. Les profits iront à la Fa-

brique de Saint-Marcel.  

   

Jocelyn Dancause secrétaire 

418-356-2651 

st-marcel@diocese-ste-anne.net 

mailto:st-marcel@diocese-ste-anne.net
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HOP LA VIE  

DU SUD DE L’ISLET! 

 

DÉJEUNER CONFÉRENCE 

 
Lundi 1 novembre 

Sujet: Les équipements adaptés Magis-

ter 

Inv.: Marie-Claude Duquette  

9 h  Chez Réjean 

  

Lundi 9 novembre 

Sujet: De gène en gène, nous et nos 

ancêtres. 

Inv.: Femmes Chrétiennes 

9 h 00  Chez Réjean 

 

 Lundi 16 novembre. (Dîner) 

9 h  Chez Réjean suivi d’un dîner. 

A.G.A. de Hop! La Vie! Du Sud de 

L’Islet. 

Diner libre. 

 Bienvenue à tous nos membres et à 

toute la population. 

  

Lundi 23 novembre  

Sujet: Le Programme de sécurité de 

vieillesse 

Alexandre Lévesque, Services Canada. 

9 h  Chez Réjean 

  

Lundi 30 novembre 

Sujet: L'assurance pour les personnes 

difficilement assurable. 

Inv.: Yoland Bélanger 

9 h  Chez Réjean. 
  

CHORALE VOIX D’ANTAN 
 

Mercredi le 4, 11, 18, 25 novembre 

Pratiques de Noël  13 h AU HLM 

Vous aimez chanter, faire partie d’un 

groupe dynamique, joignez-vous à la 

Chorale de Voix d’Antan, on vous at-

tend. Inf:  Johanne au 356-3903  
  

CARTES 

 
Jeudi  le 5, 12, 19, 26, novembre 

Joie de Vivre à 1 h 30 
  

CUISINE COLLECTIVE 

 
20 novembre 8 h 

Cuisine Collective hommes et femmes 

Maison de la famille. 

(Inscription: 418-356-3903) 
 

 ANNIVERSSAIRES 

 

Doris Gauthier             9 novembre 

Huguette Dubé            13 novembre 

Mariette Bélanger       18 novembre 

Clément Caron           21 novembre 

Fernand Ouellet          24 novembre 

Jean-Guy Bélanger     27 novembre 

Gisèle Bélanger          28 novembre .  

LES CADETS DE LA MARINE 

CCMRC 260 J.E. BERNIER 

 
Jour du Souvenir à L’Islet 

 
Le dimanche 8 novembre prochain, 
vous êtes tous invités par les Cadets 
de la Marine, à souligner le Jour du 
Souvenir, en l’Église de L’Islet, du-
rant la messe de 9h30.   Ensuite, 
vers 10 h 30, il y aura une brève cé-
rémonie au cénotaphe en mémoire 
des soldats et marins décédés en 
service.  
 
Pour toutes informations, contacter 
Christine Audet, Présidente de la 
Ligue navale du Canada, Succursale 
de L’Islet, 418-642-2405 ou Roxanne 
Martine Coutu, Commandant, au 418
-354-2891. 

 
Vente de pains 

 
Le samedi 21 novembre prochain, 
les Cadets de la Marine de L’Islet 
feront leur vente annuelle de pains.  
Ils passeront donc chez-vous, pour 
vous offrir de bons produits locaux.  
Les sous amassés lors de cette jour-
née, serviront à défrayer les coûts de 
différentes activités, qui leur seront 
offertes tout au long de l’année.  Mer-
ci de les encourager!  

MAISON DE LA FAMILLE  

DE LA MRC DE L’ISLET 
 

Cuisines collectives, des places sont 
disponibles au sein des groupes 

   
Mme Annie Bois, animatrice des cuisines 
collectives de Tourville et Mme Ray-
monde Bourgault, animatrice du groupe 
de Saint-Pamphile pour la Maison de la 
Famille de la MRC de L’Islet, désirent 
faire savoir à la population que des places 
sont disponibles au sein des différents 
groupes.   
 

Comment se déroule la cuisine collec-

tive ? Les participants choisissent en-

semble des recettes, dressent la liste 

d’épicerie et font les achats. Ensuite, ils 

concoctent collectivement leurs mets, 

assaisonnés d’humour et de fierté. 

 

La cuisine collective est un lieu privilé-

gié. Les valeurs suivantes y sont parta-

gées : la solidarité, la démocratie, 

l’équité, la justice sociale, l’autonomie, 

le respect, la dignité, la prise en charge 

individuelle et collective. 

 

Le tout se fait dans une démarche de 

fierté, de dignité, d’entraide et d'hu-

mour.  Si vous avez un faible revenu, 

habitez Tourville, Sainte-Perpétue, Saint

-Pamphile, Saint-Adalbert, Saint-Omer, 

Sainte-Félicité ou Saint-Marcel et avez 

envie de faire partie d’un de ces groupes, 

contactez Mme Bourgault au 418-356-

3737 #104. 

 

Bienvenue à tous MÊME AUX 

HOMMES!  

 

Isabelle Bourgault 
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CLUB DE L'ÂGE D'OR DE 

SAINT-PAMPHILE  
 

Souper dansant du Club de l’Âge 

d’Or de Saint-Pamphile dimanche le 15 

novembre à 16 h avec Jean-Yves et 

Denis. 
 

Réservations :  

418 356-5810 ou 418 356-5475.  

VESTIAIRE  

COMMUNAUTAIRE 
 

Organisme qui accepte vos surplus de 

maison; situé au 37, de l’Église à Saint-

Pamphile. Nous, les bénévoles nous 

plaçons ces vêtements pour revente. 

Des gens viennent chercher ces vête-

ments, décorations, article de cuisine, 

revues, à très bon prix. 

 

ATTENTION  :  
 

Le vestiaire est ouvert tous les jeudis:  

de 11 h à 16 h 

et le dernier jeudi du mois, soit le  

26 novembre, de 11 h à 17 h. 

 

Nous vendons des guenilles taillées 

pour le garage et le ménage. 

 

Au plaisir de vous rencontrer. 

Merci ! 

 

Numéro de téléphone au local aux 

heures d’affaires : 418 710-2037. 

 

Gisèle, présidente au 418 356-5012 ou 

Lise au 418 356-2235.  

HORAIRE DES  

 MESSES À  

SAINT-OMER 

 

NOVEMBRE : 
 15 novembre 2015 à 9 h  

  

Maryse Leblanc, secrétaire 

Fabrique de Saint-Omer 

BINGO DE LA FABRIQUE DE 

SAINTE-PERPÉTUE 

À LA SALLE DE L’ÂGE D’OR 

 

Bingo à la salle de l’Âge d’Or de Sainte

-Perpétue le mercredi 25 novembre 

2015 à 19 h 30. 

Mariette Lemelin, responsable 

418 246-2161.   

CLUB DE L’ÂGE D’OR  

SAINT-ADALBERT 
  

Dimanche le 8 novembre :   

Souper dansant débutant à 16 h avec  

Jean-Yves et Denis. 

 

SVP, réserver à l’avance au  

418-356-3981 ou à la salle municipale 

le jour même au 418-356-2025.   

Merci!   

CERCLE MARIA  

CHAPDELAINE 

794 SAINT-PAMPHILE 
 

La réunion mensuelle des Filles d’Isa-

belle aura lieu le mardi 10 novembre 

prochain à 19 h 30, salle de l’Âge d’Or 

de Saint-Pamphile. 

 

Votre présence est importante.  

 

Marlène Bourgault, rédactrice 

COMMUNIQUÉ DES  

FERMIÈRES DE 

TOURVILLE 
 

« Les Cercles de Fermières du Québec 

des liens d’appartenance tissés serrés » 

 

Voilà le thème de notre association qui 

nous motivera à travailler pour trans-

mettre notre patrimoine artisanal. 

 

La saison d’automne nous invite à se 

rencontrer pour partager, apprendre ou 

perfectionner une technique, c’est ce 

que notre Cercle vous offre, les ateliers 

se dérouleront tous les mardis en après-

midi. 

 

Notre prochaine réunion mensuelle aura 

lieu mardi le 10 novembre, le concours 

du mois est le tricot. Cette rencontre 

sera suivie du souper au restaurant Le 

Jasmin. Bienvenue !  

 

Mariette St-Pierre 

LES HABITATIONS  

ST-PAMPHILE  

VOUS INVITE :  
 

Mercredi le 11 novembre à 13 h 30 à 

un bingo. 

 

Jeudi le 12 novembre à 13 h 30, à une 

conférence donnée par  la Sûreté du 

Québec « Les Aînés avisés ». 

 

Bienvenue à tous !   
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BIBLIOTHÈQUE  

MARIE-LOUISE-

GAGNON  

SAINT-PAMPHILE 
 

Romans pour adultes : 

 16 après; David Ellis 

 Un maniaque dans la ville; Jona-

than Kellerman 

 1967, T.2 : une ingénue à l’Expo; 

Jean-Pierre Charland 

 L’inciseur; Fitzek Tsokos 

 La Baie des Secrets; Rosanne Ley 

 Millénium 4 : ce qui ne me tue pas; 

David Lagercrantz 

 La maîtresse d’école; Ismène Tous-

saint 

 

Livres pour enfants : 

 Babou a un talent fou! 

 Chouquette est dans la lune 

 Laura St-Pierre, T.3: Le grand 

froid; Linda Corbo 

 Laura St-Pierre, T.4 : Œil pour œil; 

Linda Corbo 

 La puberté chez les filles; Cathe-

rine Girard-Audet.  

 

Venez découvrir notre armoire avec 

les romans ou livres de la thématique 

« nature » pour les mois d’octobre et 

novembre. 

 
Joëlle Vitalis et Pierrette Pelletier 

responsables des achats. 

ÂGE D’OR DE  

SAINT-MARCEL 
 

Le Club de l’Âge d’Or de Saint-Marcel 

offrira son souper dansant le 14 no-

vembre à la salle municipale dès 16 h 

avec animation Jean Yves et Denis Pel-

lerin. 

 

  Réservez tôt pour le souper au :  

418-356-5612 ou : 418-356-3171 .  

 

Léo Hamel, Publiciste 

CERCLE DE  

FERMIÈRES 

SAINT-PAMPHILE 
 

La réunion mensuelle du Cercle de Fer-

mières de Saint-Pamphile aura lieu le 17 

novembre à la salle du Conseil munici-

pal à 19 h.  

 

Notre plan de travail en 2015-2016 :  

Les C.F.Q. des liens d’appartenance 

tissés serrés. 

 

Notre organisme nous permet de parta-

ger une même réalité en commun ce qui 

crée des liens très forts entre nous. 

 

C’est très important de se sentir appré-

ciées pour ce que l’on fait et prendre 

conscience de notre valeur personnelle 

dans notre Cercle.  

 

Semons le bonheur dans nos rencontres 

et entraidons-nous au besoin.  

 

Au plaisir de vous rencontrer  

 

Annette Rouleau, Communications 

OPÉRATION PANIERS DE 

NOËL ET GUIGNOLÉE 

(BARRAGE ROUTIER) 
 

La Maison de la Famille de la MRC de 

L’Islet et l’Équipe en Sécurité alimen-

taire de la CDC ICI-Montmagny-L’Islet 

sollicitent votre aide et votre collabora-

tion dans sa campagne des paniers de 

Noël 2015.  Celle-ci permettra d’offrir 

aux familles à faible revenu des sept 

municipalités de L’Islet-Sud un panier 

de denrées qui mettra de la joie sur leur 

table pour ce temps des Fêtes qui arrive 

déjà. 

 

Des boîtes seront placées dans les com-

merces, les épiceries et les écoles de 

toutes les municipalités de L’Islet-Sud à 

compter de la mi-novembre 2015 afin 

de permettre la cueillette de denrées 

non périssables. Vous pouvez aussi 

venir en porter directement, vous serez 

accueillis à bras ouverts! Pour ceux et 

celles qui préfèrent faire un don en ar-

gent, veuillez faire un chèque à l’ordre 

de la Maison de la Famille de la MRC 

de L’Islet en précisant PANIERS DE 

NOËL et l’acheminer à l’adresse sui-

vante : 21, rue Principale, St-Pamphile, 

QC, G0R 3X0. Nous pouvons émettre 

un reçu de charité, sur demande.  Vous 

trouverez aussi, dans plusieurs com-

merces, de petites tirelires ne deman-

dant qu’à être remplies ! 

 

La Guignolée se tiendra le jeudi 3 dé-

cembre 2015 au quatre-chemins de 

Saint-Pamphile.  Nos bénévoles vous 

attendront pour recueillir vos dons dans 

une ambiance festive! Venez nous en-

courager et soyez prudents, il y aura un 

barrage routier pour cette occasion! 

 

Comment obtenir un panier : 

 

Pour les familles qui désirent s’inscrire 

afin de recevoir un panier de Noël, 

veuillez contacter Mme Raymonde 

Bourgault ou Mme Ariane Lacasse au 

418-356-3737 poste 104. Si vous n’ob-

tenez pas de réponse, veuillez laisser un 

message sur la boîte vocale et elles vous 

rappelleront dès que possible.  La date 

limite pour vous inscrire est le 

4 décembre 2015 à midi. Veuillez noter 

qu’après cette date, aucune inscription 

ne sera acceptée. 

 

Nous remercions d’avance nos dona-

teurs et nos bénévoles pour leur très 

grande générosité.  

 

L’équipe des paniers de Noël 

SOLIDARITÉ AU CANCER 
 

Déjeuners à tous les premier s jeudis 

du mois à 8 h 30, au restaurant Ô Som-

met des délices à Saint-Adalbert. 

 

Intervenantes :  

Claire Desjardins du CECB 

Nathalie Pelletier, Infirmière. 

 

Pour informations :  

O’Neil Fournier au 418 356-3167. 
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 MAISON DES JEUNES         

PROGRAMMATION DE  

NOVEMBRE 2015 

Parc municipal 

Gratuit  

 

Vendredi 27 novembre 2015 :  

Game de hockey Canadiens vs Devils 

      

À SURVEILLER…. 

 

Pour information et inscription : 

418 356-5655  

VIACTIVE SAINT-PAMPHILE 
 

Venez vous amuser toute en pratiquant 

des exercices faciles adaptés à tout âge 

et qui vous permettront de garder la 

forme. « Grouille avant que ça rouille », 

c’est notre devise. 

 

Heure : Tous les mardis à 13 h 30.  

Où : Salle municipale de Saint-

Pamphile (local de l’Âge d’Or).  

 

Aucun accessoire requis. 

 

Si cette activité vous intéresse et que le 

déplacement est pour vous un pro-

blème, appelez-nous, nous avons une 

solution pour vous.  

 

Thérèse Bolduc, responsable 

418 356-3016.  

Vous traversez des moments  

difficiles? 

Vous avez besoin de parler? 

Appelez-nous. Nous sommes là pour 

vous écouter ! 

 

TEL-ÉCOUTE DU LITTORAL est 

un service d’écoute téléphonique  

anonyme et confidentiel, 

Ouvert du lundi au vendredi de 18 h à  

3 h du matin, 

Samedi et dimanche de midi à  

3 h du matin. 

 

Lévis et autres provenances:    

418-838-4095 

Bellechasse, L’Islet, Lotbinière,  

Montmagny et Nouvelle-Beauce :  

1 877-559-4095 (sans frais). 

Heures d’ouverture 

Mardi : 11 h 30 à 12 h 30 

Aide aux devoirs 15 h 30  à 17 h Trans-

port disponible 

 

Mercredi : 11 h 30 à 12 h 30 

15 h 30 à 17 h Atelier de cuisine 

   

Jeudi :  11 h 30 à 12  h 30  

Aide aux devoirs 15 h 30  à 17 h  

Transport disponible 

18 h à 21 h 30  

 

Vendredi : 11 h 30 à 12 h 30  

               18 h à 22 h 30 

Transport disponible pour les jeunes des 

municipalités de L’Islet-Sud le 27 no-

vembre pour information et réservation 

418-356-5655. 

 

Activités 

 

Mercredi 4 novembre 2015 :  

Activité à Sainte-Perpétue  

18 h 30 à 21 h 

OTJ 

Gratuit  

 

Jeudi 12 novembre 2015 :   

Activité à Tourville 18 h 30 à 21 h 

Gymnase 

Gratuit 

   

Mercredi 18 novembre 2015 :  

Activité à Saint-Marcel 18 h 30 à 21 h 

Loisirs 

Gratuit 

 

Mercredi 25 novembre 2015 :  

Activité à Saint-Omer 18 h 30 à 21 h 

CERCLE DE  

FERMIÈRES DE 

SAINTE- FÉLICITÉ 
C’est dans la joie et l’harmonie que 

s’est déroulé notre réunion du 10 oc-

tobre, car plusieurs  étaient vêtues pour 

l’Halloween. Notre aimable présidente 

nous souhaita la bienvenue; elle nous 

fait part de son désir, d’avoir tous les 

morceaux pour l’Inter-Cercle. Elle est 

confiante que chacune peut  

faire sa part.  

 

Plusieurs artisanes ont présenté de 

beaux morceaux pour le concours et le 

morceau du mois.  Nous poursuivons 

toujours notre bonne œuvre OLO à 

chaque mois, mais nous devons amas-

ser des commanditaires pour arriver à 

nos fins, alors n’oubliez pas de ramener 

vos feuilles à la réunion de novembre. 

Chaque Fermière a le devoir de s’inves-

tir dans la vie du Cercle en partageant 

son savoir-faire.  

 

Donc, on vous attend nombreuses à la 

réunion du 9 novembre avec votre tour-

tière et votre bonnet de Catherinette.  

  

MME DESNEIGES CHARLAND  

 FIÈRE de son association !! 

POUR CONNAÎTRE LES  

ACTIVITÉS OFFERTES DANS 

VOTRE MILIEU 
 

Abonnez-vous à l’infolettre de l’Aven-

ture 0-5 ans :  

aventure 05ans@gmail.com  

et à la page Facebook :  

www.facebook.com/avanture05ans 

 

Annick Bélanger, responsable 



www.echodenhaut.org  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 4 NOVEMBRE 2015 • ÉCHO D’EN HAUT INC. •        47 

SPECTACLE DE NOEL PAR LE 

GROUPE VOCAL MOUV’ANSE 
 

Le Groupe vocal Mouv’Anse dirigé 

par Marc-André Caron présentera 

un spectacle de Noël le dimanche 13 

décembre 2015 à 14 h  en l’église de 

Saint-Pamphile, paroisse natale de 

cet homme au cœur chantant.   

 

Tous ceux connaissant Marc-André 

savent qu’il a plongé dès son enfance 

dans le domaine musical et qu’il y trou-

va un plaisir créatif.  Son intérêt de 

l’enseignement l’a amené à enseigner 

tant à des enfants ayant des troubles 

d’apprentissage ou de comportement 

qu’à des choristes à Saint-Pamphile, 

lorsqu’il forma le Chœur des Grands 

Bois, chœur qu’il dirigea pendant plus 

de 20 ans.  Durant cette période, il a fait 

La Pocatière – Saint-Pamphile presqu’à 

toutes les semaines.  Depuis 2006, ce 

sont des gens de Saint-Pamphile qui 

vont à La Pocatière rejoindre la forma-

tion des 62 choristes venant du Kamou-

raska, de L'Islet, ...  et qui forme le 

Groupe vocal Mouv’Anse.  

 

Au fil des ans, Marc-André est devenu 

l’un des chefs de chœur Québécois les 

plus en demande. Il transporte sa pas-

sion à travers le Québec, la France et la 

Suisse.  En France, le «p’tit» gars de 

chez-nous forme des chefs de chœur et 

des choristes.  Il lui arrive de diriger 

plus de 1 000 personnes chantant au 

minimum à quatre voix, soit soprano, 

alto, ténor et basse, devant 4 000 à 5 

000 spectateurs.  Marc-André a une 

écoute musicale remarquable.  Il crée 

des harmonisations qui rendent les 

chants que l’on connaît en un nouveau 

chef d’œuvre sans lui enlever sa noto-

riété.  

 

Ici au Québec, il organise, avec sa con-

jointe Chantal, des camps musicaux à 

Saint-Alexandre où des tourismes Fran-

çais viennent chanter et nous visiter.   

 

Il ne faudrait pas manquer son passage 

chez-nous, le dimanche 13 décembre 

prochain à 14 h avec le Groupe vocal 

Mouv’Anse.  Ce spectacle sera au profit 

de la Fabrique de la paroisse de Saint-

Pamphile, endroit qui lui a permis, très 

jeune,  de faire ses débuts comme direc-

teur musical.  

 

Les billets sont disponibles à Saint-

Pamphile,  au bureau du presbytère, 

au Marché Tradition, chez Iris, au-

près des marguilliers et à l’entrée,  au 

coût de 20$ par adultes et de 10$ 

pour les 12 ans et moins. On peut 

aussi réserver en téléphonant au 418 

356-3308. 

 

Nous vous attendons avec votre sourire 

et votre bonne humeur, à l’image de 

Marc-André Caron.  

 

Marie-Claude Chouinard 

Fabrique de la Paroisse  

de Saint-Pamphile 

LE SERVICE AC-

CUEIL ET ÉCOUTE 

DE LA MAISON DE 

LA FAMILLE DE LA 

MRC DE L’ISLET  REVIENT 

EN FORCE 
 

(D.B) Le service « Accueil et Écoute » 

de la Maison de la Famille de la MRC 

de L’Islet est toujours là pour vous of-

frir un soutien affectif et psychologique 

gratuit, par le biais de l’intervenante en 

éducation spécialisée, Ariane Lacasse. 

 

POUR QUI? : Toute personne résidant 

dans la région de L’Islet (sud ou nord) 

qui a besoin d’une écoute attentive et 

active pour faire face à une situation 

problématique ou conflictuelle, passa-

gère ou non.  

 

OÙ et QUAND? : À la Maison de la 

Famille de la MRC de L’Islet tous les 

lundis et au Dépano-Meubles de St-

Jean-Port-Joli tous les jeudis. Le service 

est offert de septembre à juin. Les ren-

contres se font surtout en après-midi. 

 

POURQUOI? : 

 Parce que j’ai besoin de me confier 

à une personne qui ne me jugera 

pas. 

 Parce que je suis dans une situation 

difficile et que j’ai de la difficulté à 

m’en sortir seul. 

 Parce que je ne sais plus quel che-

min emprunter. 

 Parce que je me sens seul(e). 

 Parce que j’ai besoin de me centrer 

un peu plus sur moi. 

 Parce que je sens que ma vie pour-

rait être plus positive. 

Pour prendre rendez-vous, appelez 

Ariane au 418-710-0274 ou encore au 
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L’ARBRE SOURIRES  

D’ENFANTS 

 

UN CADEAU POUR  

RÉCONFORTER! 
 

C’est grâce à l’implication d’une cin-

quantaine de bénévoles assidus, des 

intervenants des CLSC, des organismes 

communautaires, des entreprises, des 

institutions financières et de votre par-

rainage que nous  tiendrons, une fois de 

plus, l’activité l’Arbre Sourires d’En-

fants. Cette activité a pour  but d’of-

frir un cadeau à l’occasion de la Noël à 

des enfants qui proviennent de familles 

à faible revenu de la MRC de L’Islet. 

Vous en connaissez sûrement ! 

 

Votre précieuse collaboration permettra 

à quelques 300 enfants de notre région 

d’être comblés par votre générosité. Et 

si par manque de temps, vous préférez 

participer par un don, celui-ci servira à 

acheter des cadeaux aux enfants dont 

les demandes n’ont pas trouvé de par-

rains ou marraines ainsi qu’à emballer 

et à enrubanner tous ces présents. 

 

Nous vous invitons à prendre le temps 

de vous arrêter à un de nos nombreux 

points de distribution des boules de 

Noël -  cartes de choix de cadeaux - 

identifiés par des affiches dans la MRC 

de L’Islet et ce, à partir du 13 novembre 

prochain.  

 

Parce qu’ils méritent aussi ces petites 

douceurs pour la Noël 2015, au nom de 

UNE JOURNÉE DE  

RESSOURCEMENT  

POUR LES OBNL 
 

(D.B.) Le Regroupement des Centres 

d'action bénévole de la Capitale-

Nationale et de la Chaudière-

Appalaches invite les gestionnaires et 

administrateurs d'OBNL à une journée 

de conférences-éclairs conçue spéciale-

ment pour les outiller dans leurs fonc-

tions. Sept conférences de 20 minutes 

leur seront présentées suivies chacune 

d'une période d'échange entre partici-

pants.  

 

Cette activité se tiendra le 24 no-

vembre 2015, de 8 h 30 à 16 h, au 

Pavillon Alphonse-Desjardins de 

l'Université Laval. Le coût d' inscr ip-

tion au Colloque-Action est de 50 $ par 

personne. La date limite pour  s’ins-

crire est le 18 novembre. Le paiement 

peut être effectué par chèque au nom du 

Centre d'action bénévole BLL et en-

voyé par la poste au 10, rue Giguère, 

Lévis (Québec) G6V 1N6.  

 

Pour information et inscription, contac-

tez Audrey Lambert-Hamel au 418-838

-4094, poste 223 ou par courriel :  

CLUB FADOQ  

SAINT-JEAN-PORT-JOLI 
 

par Micheline Boucher 

 

Déjeuner 

  

Le Club FADOQ Saint-Jean-Port-Joli 

invite la population à son déjeuner 

mensuel le vendredi  13 no-

vembre 2015 au restaurant Bistro OK 

dès 9 h 30.      

 

S.V.P. réserver avant aux numéros 

de téléphone suivants :   

Micheline Boucher: 418-598-9899    

Noëlla Lemieux: 418-598-3712    

                         

Bienvenue à tous et à toutes. 

 

Famille Von Trapp 

  

La famille Von Trapp chante Noël  au 

Capitole et visite du marché du Vieux-

Port le dimanche 22 novembre 2015. 

Information et réservation: 418-359-

2505.  

alambert@benevoleenaction.com . 

 

C’est une invitation du Centre d’en-

traide communautaire bénévole de 

Montmagny-L’Islet, membre du RCAB 

de la Capitale-Nationale et de la Chau-

dière-Appalaches.  

tous ces enfants, mille mercis!  

Nathalie Arsenault, responsable 

L’Arbre Sourires d’enfants 

Tél. :418-598-3539 

Fax : 418-598-6517 

Courriel :  

nathaliearsenault1@videotron.ca 

Matériaux Blanchet Inc. 
materiauxblanchet.ca 

  

Produits forestiers 
  
  

SAINT-PAMPHILE • TÉL.: (418) 356-3344 • FAX: (418) 356-2425 

mailto:alambert@benevoleenaction.com
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CMATV Information diffuse maintenant  

sur de nombreuses télévisions dans les  

entreprises sur la Côte-du-Sud qui font partie du 

Réseau de télés CMATV. 

Suivez-nous tous les jours de la semaine sur  
www.cmatv.ca 

 

Sur le câble 2 de Saint-Pamphile, de 17 h à 18 h. 

Michel Montminy, ANIMATEUR 

Solutions du SUDOKU publié  

dans l’édition d’octobre:  

L’Institut de la statistique du Québec diffuse l’édition 2015 du 

Bulletin statistique régional  consacré à Chaudière-

Appalaches. Il dresse un portrait de la région et des municipa-

lités régionales de comté (MRC) qui la composent, à partir des 

statistiques les plus récentes. On peut consulter cette publica-

tion à : http://www.stat.gouv.qc.ca/statistiques/profils/

bulletins/2015/12-Chaudiere-Appalaches.pdf 

 

On y apprend notamment que : 
 La croissance démographique de Chaudière-Appalaches 

se poursuit, mais demeure inférieure à celle de l’ensemble 

du Québec. Les données provisoires indiquent que les 

MRC de La Nouvelle-Beauce et de Lotbinière affichent 

les taux d’accroissement les plus élevés de la région tandis 

que quatre MRC enregistrent une décroissance; 

 La région affiche le taux de faible revenu le plus bas de 

toutes les régions du Québec et le taux de faible revenu le 

plus bas pour les familles monoparentales;  

 À 5,3 % en 2014, le taux de chômage dans Chaudière-

Appalaches est nettement inférieur à celui de l’ensemble 

du Québec; 

 En 2013, le PIB de la région de Chaudière-Appalaches 

présente une hausse de 2,4 % par rapport à l’année précé-

dente; c’est la deuxième meilleure performance au Qué-

bec, après le Nord-du-Québec.  

Pour plus d’information, vous pouvez contacter : 

Marie-Hélène Provençal, Chargée de projet fa
ci

le
 

Grille N° 6 
Règle du jeu : La règle est simple, en par tant des chiffres 

déjà inscrits, vous devez remplir la grille de manière à ce que : 

chaque ligne, chaque colonne, chaque carré de 3 x 3 contiennent 

une seule fois les chiffres de 1 à 9. 

La solution de la grille No 6 sera publiée  

dans la prochaine édition de l’Écho d’en Haut,  

soit le 2 décembre 2015. 

http://www.stat.gouv.qc.ca/statistiques/profils/bulletins/2015/12-Chaudiere-Appalaches.pdf
http://www.stat.gouv.qc.ca/statistiques/profils/bulletins/2015/12-Chaudiere-Appalaches.pdf
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MESSE ANNIVERSAIRE 

REMERCIEMENTS DE SYMPATHIE 

M. Donat Robichaud 
 

Nos remerciements les plus sincères à tous ceux et 

celles qui ont partagé notre chagrin lors du décès 

de Donat Robichaud, survenu le 7 septembre 2015. 
 

Votre présence, ainsi que toutes les marques  

de sympathie manifestées de quelque façon  

que ce soit, nous ont été d’un grand réconfort et 

furent très appréciées. 
 

Que chacun de vous trouve dans ces remerciements,  

l’expression de notre reconnaissance et les considère comme  

vous étant adressés personnellement. 
 

Son épouse Suzanne, ses enfants Claudel, Martine, Suzie et Gino, 

leurs conjoints(es), ses petits-enfants et arrière-petits-enfants. 

Mme Yolande Pelletier 
 

Elle était dévouement 

Elle était tendresse 

Elle était réconfort 

Elle était inestimable 

Elle sera pour toujours dans nos cœurs. 
 

La famille de Mme Yolande Pelletier Anctil  

désire vous exprimer sa reconnaissance pour les 

marques de sympathies témoignées suite à son 

décès le 1er octobre dernier. 
 

Nous en avons été sincèrement touchés et tenons à vous dire  

notre profonde gratitude. 
 

Son époux Lucien, ses enfants, leurs conjoints, les petits-enfants  

et arrière-petits-enfants. 

Faveurs obtenues 
MERCI mon Dieu. Dites neuf fois par 

jour « Je vous salue Marie » pendant 

neuf jours. Faites trois souhaits, le 

premier concernant les affaires, les 

deux autres pour l’impossible. Publiez 

cet article le 9e jour, vos souhaits se 

réaliseront même si vous n’y croyez 

pas. Merci mon Dieu ! C’est in-

croyable mais vrai.                      C. D. 

FAVEURS OBTENUES 

OFFRES D’EMPLOIS 

M. Antoine Gauthier 
 

Un an s’est écoulé depuis que tu nous as  

quittés. Cette année fut difficile à traverser 

car tu as laissé un grand vide derrière toi. 

Tu continueras toujours de vivre dans nos 

pensées et dans nos cœurs. 

Continue de veiller sur nous de là-haut tout 

comme tu l’as si bien fait.   

Pour honorer ta mémoire, une messe anniversaire sera 

célébrée le dimanche 15 novembre 2015 à 10 h 30,  

à l’église de Saint-Adalbert.  
 

Ton épouse Henriette, tes enfants, petits-enfants  

et les membres de leur famille. 
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SPORTSMAN 570 2015  
  

À 6 299 $ 

MOTONEIGE 2016 
800 SKS 155 ES 

À  

14 399 $ 

Grande LIQUIDATION  
de motoneiges 2015  

 

  Nous faisons l’entretien et la réparation de toutes marques 

 Nous disposons également d’un inventaire de pièces   Service de réparation à 46 $ / heure 

FINANCEMENT  

DISPONIBLE   

PROMOTION sur  

les nouveautés 2016 
- Motoneiges et VTT -  

www.toro.ca 

SOUFFLEURS À NEIGE SOUFFLEUR À FEUILLES 

www.toro.ca 
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MÉCANIQUE GÉNÉRALE  ■  VENTE DE PIÈCES 

SHELL -  Produits  
de première qualité 
 Carburants 

 Huiles moteurs et lubrifiants 

Réparation 

de pare-brise 

Mandataire SAAQ 

  IMPÔT DE PARTICULIERS 

  IMPÔT DE COMPAGNIES 

 IMPÔT DE FIDUCIES 

  

26, Chemin du Roy Est 

Saint-Jean-Port-Joli, Qc, G0R 3G0 

  

Tél.: 418-598-9888 · Fax.: 418-598-9400 

E-mail : richarddubreuilcpa@globetrotter.net 


